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1. ВИД, ТИП ПРАКТИКИ, СПОСОБЫ, ФОРМЫ, ВРЕМЯ И МЕСТО 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Вид практики: Производственная (клиническая) практика 
Тип практики: базовая часть 
Способ проведения практики: стационарная 
Форма проведения практики: практика проводится согласно утвержденному учебному 

плану непрерывно. 
Продолжительность производственной (клинической) практики - 66ЗЕ (2376 

академических часов)  
Базами практики являются лечебно-профилактические организации: 
Клиническая база: ГБУ РД НКО «Дагестанский центр микрохирургии глаза», 
аккредитационно - симуляционный центр. 
  
 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

ПРАКТИКИ 
  
Цель обучения: формирование умений и навыков, необходимых для самостоятельной 

работы врача-офтальмолога.  
 Задачи: формирование базовых, фундаментальных медицинских знаний, по 

специальности 31.08.59 «Офтальмология»; подготовка врача – офтальмолога, 
обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, 

имеющего углубленные знания смежных дисциплин; формирование умений в освоении 

новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов и 

обеспечивающих решение профессиональных задач в процессе осуществления  всех видов 

профессиональной деятельности. 
 

3.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 
  
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций по 

данной специальности: 
Выпускник программы ординатуры должен обладать профессиональными компетенциями 

(далее - ПК): 
профилактическая деятельность: 
- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков     
(ПК-4); 
диагностическая деятельность:  
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК- 5); 
лечебная деятельность: 
 - готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 
офтальмологической медицинской помощи (ПК-6);  
психолого-педагогическая деятельность: 
- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих                         
(ПК-9) 
 
 



 
Формируемые в процессе изучения дисциплины (модуля) компетенции 

 
Номер/ 
индекс 
компетенции 

Код и наименование 

категории (группы) 

компетенции 

Выпускник, освоивший программу 

ординатуры, должен обладать следующими 

компетенциями 
ПК-4 готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и 

подростков 

Знать: показатели, характеризующие 

здоровье взрослых и подростков 

 
Уметь: собирать информацию о показателях 

здоровья, рассчитывать статистические 

показатели 

 
Владеть: методиками медико-
статистического анализа информации о 
показателях здоровья взрослых и подростков 

 
ПК-5 готовность к определению 

у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

Знать: патологические состояния, 

симптомы, синдромы заболеваний 
(эпидемиологию, этиологию, патогенез, 

клиническую классификацию 
офтальмологических заболеваний), 

нозологические формы, диагностические 

методы, применяемые в офтальмологии, 
показания к их назначению 

 
Уметь: выполнять перечень работ и услуг 

для диагностики заболеваний, состояний, 

клинической ситуации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи, 
производить взятие клинического материала 

для лабораторных исследований, 

интерпретировать полученные результаты 

 
Владеть: методами постановки 
клинического диагноза и статистического 

диагноза в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

 
ПК-6 готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

офтальмологической 

медицинской помощи 

Знать: принципы лечения глазных болезней 

в соответствии с федеральными стандартами 

и клиническими рекомендациями, показания 

к госпитализации 

 
 



Уметь: выполнять перечень работ и услуг 

для лечения заболевания, состояния, 

клинической ситуации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи 

 
 
Владеть: Методиками проведения лечебно-
профилактических и диагностических 
мероприятий при заболеваниях глаза и его 

придаточного аппарата; определения 
показаний к стационарному или 

амбулаторному лечению; направления на 
консультацию к смежным специалистам; 

определения хирургического, 
медикаментозного или немедикаментозного 

лечения с учетом их механизмов действия, 

этиологии, патогенеза заболевания, возраста, 

сопутствующей патологии, психологических 

особенностей пациента; владеть методиками 

оказания необходимой неотложной 

медицинской помощи больным с острыми 

заболеваниями. 

ПК-9 готовность к 

формированию у 

населения, пациентов и 

членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и 

укрепление своего здоровья 

и здоровья окружающих 

Знать: факторы окружающей среды, образа 

жизни, профессиональной деятельности, 

влияющие на состояние здоровья 

Уметь: выявить причины, условия образа 

жизни, влияющие на состояние здоровья 

Владеть: Навыками формирования 

мотивации, направленной на сохранение и 

укрепление здоровья и здоровья 

окружающих 

 
 
 
 
 
Производственная практика, как элемент изучения дисциплины, направлена на 

формирование и закрепление у ординаторов способности и готовности выполнять в 

профессиональной деятельности трудовые функции/действия, согласно 

профессиональному стандарту «Врач-офтальмолог»: 
 
А/01.8 - Проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний и/или 

состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, установления диагноза 
А/02.8 - Назначение лечения пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, контроль его эффективности и безопасности  



А/03.8 - Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, в том числе 

при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 
А/04.8 - Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз в 

отношении пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты  
А/05.8 - Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению 

населения  
А/06.8 - Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала  
А/07.8 - Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме 
 
Формой промежуточной аттестации является зачет с оценкой в 4 семестре. 
 
 

4.МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 
 

 Дисциплина «Производственная (клиническая) стационарная практика» относится 

к Блоку 2 «Практики»» ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.59 «Офтальмология» 
(уровень подготовки кадров высшей квалификации). 
  Производственная (клиническая) стационарная практика относится к активным и 

интерактивным формам проведения занятий, соответствующих современным требованиям 

подготовки специалистов. Потребность в данном курсе обусловлена тем, что ординатор 

после обучения по традиционным (классическим) формам (лекции, практические занятия) 

нуждается в проверке степени овладения приобретенными знаниями, умениями и 

навыками, в их коррекции углублении и закреплении. В целом практика направлена на 

дальнейшие углубление занятий и овладение теми профессиональными компетенциями, 

которые вытекают из квалификационных характеристик должностей работников в сфере 

здравоохранения. 
Производственная (клиническая) стационарная практика проводится в структурных 

подразделениях организации. 
Для прохождения данной практики необходимы знания, умения и владения, 

сформированные следующими предшествующими дисциплинами: 
 
 
Б1.Б.1 Офтальмология  
Б1.Б.2 Общественное здоровье и здравоохранение  
Б1.Б.З Педагогика  
Б1.Б.4 Медицина чрезвычайных ситуаций 
Б1.Б.5 Патология 
Б1.В.ОД.1 Неврология 
Б1.В.ДВ.1.1 Иммунология 
Б1.В.ДВ.1.2 Эндокринология 
 
 Навыки, сформированные в процессе прохождения «Производственной 

(клинической) практики», необходимы для последующей профессиональной 

деятельности. 
 
 
 



5. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ И ВИДЫ РАБОТ 
 

Таблица 1. Общая трудоемкость дисциплины составляет 66 зачетных ед. (2376 часов)   

Вид работы 
Трудоемкость, часов / зачетных единиц 
1 2 3 4 всего 

Общая трудоемкость (в 

часах/зет)  
1080\30
  

432/12
  

864/24 2376/66 

Контактная работа (в часах):   
Практические занятия (ПЗ) 

 
216/6   216/6 

Самостоятельная работа  (СР)  864/24 432/12 864/24 2160/60 
Вид промежуточной аттестации  

   
Зачет с 

оценкой 
Зачет с 

оценкой  
 

Трудоемкость видов практики 
№ Профиль отделения Часы Всего недель ЗЕ 
1 Отделение патологии сетчатки ДЦМГ 728 14 20 
2 Отделение микрохирургии глаукомы ДЦМГ 728 14 20 
3 Отделение микрохирургии катаракты ДЦМГ 188 3 5,5 
4 Детское отделение ДЦМГ  195 4 5,5 
5 Отделение функциональной диагностики ДЦМГ 161 3 4,5 
6 Отделение витреоретинальной хирургии  ДЦМГ 161 3 4,5 
7 Отделение лазерной хирургии сетчатки ДЦМГ 161 3 4,5 
8 Аккредитационно-симуляционный центр 54 1 1,5 
 Всего 2376 44 66 

 
 
 
 



6. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 

№ Разделы практики Содержание раздела Коды 

компетенций 
Трудоёмкость Трудовые 

функции 
Форма текущего контроля 

    недели часы   

1 Отделение 

патологии 

сетчатки ДЦМГ  
Подготовительный 

этап: инструктаж по 

технике 

безопасности, 

знакомство с 

клинической базой, 

на которой будет 

проходить практика 

вводное 

информирование по 

вопросам 

организации и 

содержания 

производственной 

практики.  
 

- Принципы планирования личного 

времени, способы и методы 

саморазвития и самообразования 
- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
 ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

14 728 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. (Устный опрос, 

решение ситуационных 

задач, проверка навыков) 

2 Отделение 

микрохирургии 

глаукомы ДЦМГ  

- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
 ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

14 728 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. (Устный опрос, 

решение ситуационных 

задач, проверка навыков) 



3 Отделение 

микрохирургии 

катаракты ДЦМГ  

- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

3 188 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 

4 Детское отделение 

ДЦМГ  
- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

4 195 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 

5 Отделение 

функциональной 

диагностики ДЦМГ  

- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

3 161 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 

6 Отделение 

витреоретинальной 

хирургии  ДЦМГ  

- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9 

3 161 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 



7 Отделение лазерной 

хирургии сетчатки 
- Курация больных, ведение 

медицинской документации  
- Консультация больных, участие в 

клинических разборах. 
- Участие в приёме пациентов и 

ассистирование  
- Доклады, сообщения и демонстрации на 

клинических конференциях 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

3 161 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 

8 Симуляционный курс 

(аккредитационно-
симуляционный 

центр) 

1. Паспорт станции «Базовая сердечно-
легочная реанимация взрослых» 
2. Паспорт станции «Экстренная 

медицинская помощь» 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9. 

1 54 А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника ординатора. 

Проверка усвоения навыков 

преподавателем в реальных 

условиях. 
(Устный опрос, решение 

ситуационных задач, 

проверка навыков) 

9 ИТОГОВЫЙ Собеседование по вопросам: дневник по 

практике, письменный отчет по 

практике. 

ПК-4, 
ПК-5,  
ПК-6, 
ПК-9 

  А/01.8  
А/02.8  
А/03.8 
А/04.8 
А/05.8 
А/06.8 
А/07.8 

Проверка оформления 

дневника. 
Проверка сформированности 
навыков: демонстрация 

ординатором практических 

навыков на пациенте, 

интерпретация результатов 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6.1. Перечень практических навыков (действий, манипуляций) по производственной практике 

 
№ Наименование навыка Уровень освоения 

1 Метод наружного осмотра Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
2 Выворот верхнего века Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
3 Метод бокового освещения Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
4 Метод осмотра в проходящем свете Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
5 Офтальмоскопия (прямая и обратная) с помощью зеркального, 

электрического и бинокулярного налобного офтальмоскопов 
Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
6 Биомикроскопия Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
7 Определение чувствительности роговицы                                                           

 
Теоретические знания манипуляции, 

практическое выполнение манипуляции 
8 Исследование реакции зрачков на свет Самостоятельное выполнение манипуляции 
9 Исследование цветоощущения Самостоятельное выполнение манипуляции 

10 Периметрия Самостоятельное выполнение манипуляции 
11 Кампиметрия Самостоятельное выполнение манипуляции 
12 Субъективный метод определения рефракции Самостоятельное выполнение манипуляции 

13 Подбор очков при миопии, гиперметропии, пресбиопии, 

астигматизме 
Самостоятельное выполнение манипуляции 

14 Скиаскопия Самостоятельное выполнение 

манипуляции, действия под контролем 
15 Определение угла косоглазия Самостоятельное выполнение 

манипуляции, действия под контролем 
16 Определение характера зрения Самостоятельное выполнение 

манипуляции, действия под контролем 
17 Экзофтальмометрия Самостоятельное выполнение 

манипуляции, действия под контролем 
18 Инстилляции капель, закладывание мазей Самостоятельное выполнение 

манипуляции, действия под контролем 
 
  



 

 

Соответствие уровней участия:  

1. Теоретическое знание манипуляции, действия 

2. Участие в выполнении манипуляции, действии 

3. Практическое выполнение манипуляции, действие под контролем 

4. Самостоятельное выполнение манипуляции, действия.  
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