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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 01. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.01 Осуществле-

ние профессионального ухода за пациентом» является частью основной образо-

вательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 

России по специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на 

базе основного общего образования) в части освоения вида деятельности: Осу-

ществление профессионального ухода за пациентом. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской орга-

низации при перемещении, транспортировке материальных объектов и медицин-

ских отходов. 

- рационально использовать специальные транспортные средства переме-

щения. 

- удалять медицинские отходы с мест первичного образования и переме-

щать в места временного хранения. 

- производить транспортировку материальных объектов и медицинских от-

ходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиениче-

ского и противоэпидемического режима. 

- обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской орга-

низации. 

- производить герметизацию упаковок и емкостей однократного примене-

ния с отходами различных классов Опасности. 

- использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса Опасности. 



 
 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

- производить гигиеническую обработку рук. 

- оказывать первую помощь. 

- производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфици-

рующих и моющих средств. 

- применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

- поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения лич-

ных пищевых продуктов пациентов. 

- обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холо-

дильниках. 

- использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного примене-

ния для медицинских отходов. 

- использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответ-

ствии с маркировкой. 

- производить предстерилизационную очистку медицинских изделий. 

- производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, об-

работку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

- получать информацию от пациентов (их родственников / законных пред-

ставителей). 

- использовать специальные средства для размещения и перемещения па-

циента в постели с применением принципов эргономики. 

- размещать и перемещать пациента в постели с использованием принци-

пов эргономики. 

- создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской ор-

ганизации. 

- измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, ча-

стоту дыхательных движений. 



 
 

- определять основные показатели функционального состояния пациента. 

- измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

- информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии паци-

ента. 

- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

- оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

- использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и ги-

гиеническом уходе за пациентом. 

- оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и за-

грязнениями. 

- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви. 

- производить смену нательного и постельного белья. 

- осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

- доставлять биологический материал в лаборатории медицинской органи-

зации. 

- своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначе-

ния. 

- производить посмертный уход. 

- обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

- измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патологоана-

томическом отделении. 

- создавать условия для производства вскрытий и забора биологического 

материала при работе в патологоанатомическом отделении. 

- осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохра-

нилище. 

- транспортировать тело умершего человека до места временного хране-

ния. 



 
 

- доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации. 

- производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при 

работе в патологоанатомическом отделении. 

- правильно применять средства индивидуальной защиты. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

2 недели (72 часа). Учебная практика проводится концентрированно в два 

периода: в 1 семестре – 1 неделя (36 часов), во 2 семестре – 1 неделя (36 часов). 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.01. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА  

ЗА ПАЦИЕНТОМ 

МДК 01.01 Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за те-

лом умершего человека 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Ознакомление с 

функциональными 

подразделениями 

отделения медицин-

ской организации и 

мероприятиями по 

профилактике 

ИСМП. Изучение 

правил санитарно-
эпидемиологиче-

ского режима раз-

личных помещений 

медицинской орга-

низации по норма-

тивной документа-

ции. 

1. Ознакомление с функциональными 

подразделениями отделения медицин-

ской организации 
2. Ознакомление с мероприятиями по 

профилактике ИСМП. 
2. Изучение правил санитарно-эпиде-

миологического режима различных по-

мещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

6 

2 

Выполнение практи-

ческих манипуля-

ций: мытье рук раз-

личными способами 

(социальный и гиги-

енический уровни), 

надевание стериль-

ных перчаток и сня-

тие отработанных, 

использование инди-

видуальных средств 

1. Выполнение практических манипуля-

ций: мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни) 
2. Выполнение практических манипуля-

ций: надевание стерильных перчаток и 

снятие отработанных, 
3. Выполнение практических манипуля-

ций: использование индивидуальных 

средств защиты (экранов, масок, очков 

и респираторов). 

6 



 
 

защиты (экранов, 

масок, очков и ре-

спираторов). 

3 

Приготовление ра-

бочих комплексных 

растворов для теку-

щих уборок помеще-

ний отделения меди-

цинской организа-

ции. Выполнение те-

кущей уборки раз-

личных помещений 

отделения медицин-

ской организации. 

Участие в генераль-

ной уборке помеще-

ний медицинской 

организации  

1. Приготовление рабочих комплексных 

растворов для текущих уборок помеще-

ний отделения медицинской организа-

ции 
2. Выполнение текущей уборки различ-

ных помещений отделения медицинской 

организации. 
3. Участие в генеральной уборке поме-

щений медицинской организации. 

6 

4 

Приготовление ра-

бочих дезинфициру-

ющих растворов для 

дезинфекции меди-

цинских изделий 

многоразового ис-

пользования. Прове-

дение дезинфекции 

изделий медицин-

ского назначения. 

1. Приготовление рабочих дезинфици-

рующих растворов для дезинфекции ме-

дицинских изделий многоразового ис-

пользования. 

2. Проведение дезинфекции изделий ме-

дицинского назначения. 
3 

5 

Сбор отходов класса 

А. Сбор отходов 

класса Б. Ознаком-

ление с устройством 

и работой ЦСО.  

1. Сбор отходов класса А. 
2. Сбор отходов класса Б. 
3. Ознакомление с устройством и рабо-

той ЦСО. 
 

3 

6 

Транспортировка 

пациентов на ка-

талке, кресле-ка-

талке, носилках. 

1. Транспортировка пациентов на ка-

талке, кресле-каталке, носилках. 
2. Осуществление посмертного ухода. 
 

6 



 
 

Осуществлять по-

смертный уход 

7 
Дифференцирован-

ный зачет 
 

6 

 

МДК 01.02 Оказание медицинских услуг по уходу 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Общение с пациен-

тами (их родствен-

никами/ законными 

представителями). 

Оценка функцио-

нального состояния 

пациента 

1. Изучение правил общения с пациен-

тами (их родственниками/ законными 

представителями) 
2. Проведение оценки функционального 

состояния пациента. 

6 

2 

Осуществление (по-

мощь в осуществле-

нии) личной гиги-

ены тяжелобольного 

пациента 

1. Осуществление (оказание помощи в 

осуществлении) личной гигиены тяже-

лобольного пациента. 
6 

3 

Использование спе-

циальных средств 

для размещения и 

перемещения паци-

ента в постели. Осу-

ществлять транспор-

тировку и сопровож-

дение пациента. 

1. Использование специальных средств 

для размещения и перемещения паци-

ента в постели. 
2.Осуществление транспортировки и со-

провождение пациента. 

6 

4 

Осуществление до-

ставки биологиче-

ского материала в 

лабораторию. 

1. Осуществление доставки биологиче-

ского материала в лабораторию. 
6 

5 
Кормление тяжело-

больного пациента. 
1. осуществление кормления тяжело-

больного пациента. 
 

6 

6 
Оказание помощи 

пациенту во время 

1. Оказание помощи пациенту во время 

его осмотра врачом. 6 



 
 

его осмотра врачом. 

Оказание первой по-

мощи при угрожаю-

щих жизни состоя-

ниях. 

2. Оказание первой помощи при угрожа-

ющих жизни состояниях. 

 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме дифференцированного зачета (в 1 семестре) и комплексного 

дифференцированного зачета с производственной практикой по ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентом; который проводится за 

счет времени, отведенного на производственную практику.  

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам 

анализа представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 
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Махачкала, 2023 год 

  



 

 

Согласовано:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница №2» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

 

 

Базы производственной практики:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница №2» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика по профессиональному модулю 

«ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом» является ча-

стью основной образовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ 

ВО ДГМУ Минздрава России (очная форма обучения, на базе основного об-

щего образования) по специальности 31.02.01 Лечебное дело, обеспечивает 

практическую подготовку обучающихся.  

Производственная практика направлена на освоение вида деятельности: 

Осуществление профессионального ухода за пациентом, общих и профессио-

нальных компетенций:  

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные технологии для выполне-

ния задач профессиональной деятельности 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и ко-

манде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государ-

ственном и иностранном языках. 
ВД 1 Осуществление профессионального ухода за пациентами 
ПК 1.1. 
 

Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку ма-

териальных объектов и медицинских отходов 
ПК 1.2. 
 

Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических пра-

вил и нормативов медицинской организации 
ПК 1.3. 
 

Осуществлять профессиональный уход за пациентами с исполь-

зованием современных средств и предметов ухода 
ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

 
 

Производственная практика по «ПМ.01 Осуществление профессиональ-

ного ухода за пациентом» проводится в течение 2 недель (72 часов).  
Производственная практика проводится в медицинских организациях, 

участвующих, в соответствии с лицензией, в оказании первичной медико-
санитарной помощи. 



 

 
При прохождении практики студент должен знать и соблюдать технику 

безопасности на рабочем месте, знать структуру медицинской организации, 

содержание деятельности среднего медицинского персонала. 
Объем и содержание данной программы отвечают требованиям феде-

рального государственного образовательного стандарта и примерочной основ-

ной профессиональной образовательной программы по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 
  



 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ЦЕЛЬ:  

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- приобретение необходимых умений и опыта практической работы 

по специальности в соответствии с формируемым видом деятельности; 

- комплексное освоение студентом основного вида деятельности,  

- воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 

 

ЗАДАЧИ: 

- систематизировать, углубить и закрепить знания и умения, 

полученные на теоретических и практических занятиях, учебной практике по 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом; 

- отработать умения и получить практический опыт работы в усло-

виях медицинской организации согласно требованиям программы практики. 

- подготовить студентов к самостоятельной трудовой деятельности; 

- воспитывать трудовую дисциплину и профессиональную ответ-

ственность. 

- соблюдать этические принципы при работе. 

- формировать и совершенствовать коммуникативные умения. 

 

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ 

 

Производственная практика проводится методом «малых групп». Об-

щий руководитель практики (главная медицинская сестра медицинской орга-

низации или иное уполномоченное лицо) осуществляет общее руководство 

практикой. Непосредственный руководитель практики (как правило, старшая 



 

медицинская сестра соответствующего отделения) осуществляет ежедневный 

контроль работы студентов. 

Методический руководитель (преподаватель колледжа) участвует в со-

ставлении графика работы студентов, осуществляет контроль над посещаемо-

стью, выполнением студентами программы практики, оформлением докумен-

тации, проводит консультации по интересующим студентов вопросам. 

 

ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ: 

- своевременно явиться на базу прохождения практики; 

- своевременно и полностью выполнять задания, предусмотренные 

программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего рас-

порядка; 

- строго соблюдать требования охраны труда и правила противопо-

жарной безопасности; 

- ежедневно вести дневник практики. 

 

В программу практики включены виды работ: 

1. 1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения 

медицинской организации и мероприятиями по профилактике ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различ-

ных помещений медицинской организации по нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными 

способами (социальный и гигиенический уровни), надевание стерильных пер-

чаток и снятие отработанных, использование индивидуальных средств защиты 

(экранов, масок, очков и респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих убо-

рок помещений отделения медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезин-

фекции медицинских изделий многоразового использования. 



 

6. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения 

медицинской организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организа-

ции. 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 

10. Сбор отходов класса Б. 

11. Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

12. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

13. Осуществлять посмертный уход. 

14. Общение с пациентами (их родственниками/ законными предста-

вителями) 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяже-

лобольного пациента. 

17. Использование специальных средств для размещения и перемеще-

ния пациента в постели. 

18. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

19. Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

20. Кормление тяжелобольного пациента. 

21. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену тяже-

лобольному пациенту. 

22. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях.  



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 
ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 
 

№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской 

помощи 

10,5 63 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по МДК 01.02 

Оказание медицинских услуг по 

уходу) 

1 6 

 Итого  72 
 

  



 

ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 
ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 
 

Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по осуществле-

нию профессионального ухода за пациентом 
 
  



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ (ВИДЫ РАБОТ) 
 

Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по осуществлению 

профессионального ухода за пациентом 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицин-

ской организации и мероприятиями по профилактике ИСМП. 

Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных поме-

щений медицинской организации по нормативной документации. 

Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни), надевание стерильных перчаток и сня-

тие отработанных, использование индивидуальных средств защиты (экранов, 

масок, очков и респираторов). 

Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок поме-

щений отделения медицинской организации. 

Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезинфекции ме-

дицинских изделий многоразового использования. 

Выполнение текущей уборки различных помещений отделения медицин-

ской организации. 



 

Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации. 

Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

Сбор отходов класса А. 

Сбор отходов класса Б. 

Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

Осуществлять посмертный уход. 

Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями) 

Оценка функционального состояния пациента. 

Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелоболь-

ного пациента. 

Использование специальных средств для размещения и перемещения паци-

ента в постели. 

Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

Кормление тяжелобольного пациента. 

Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену тяжелобольному 

пациенту. 

Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях.  



 

ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ 

Студент ежедневно ведет дневник по форме, утвержденной колледжем, 

с подробным описанием выполненной работы, ежедневно заверяется подпи-

сью непосредственного руководителя практики.  

Дневник заверяется подписью общего и непосредственного руководи-

теля и печатью медицинской организации. 

Аттестационный лист с производственной характеристикой на каждого 

студента заполняется по определенной форме непосредственным руководите-

лем практики. В характеристике отражаются качество работы студента, взаи-

моотношения с персоналом аптечной организации.  

Аттестационный лист с производственной характеристикой подписыва-

ется общим и непосредственным руководителями практики, заверяется печа-

тью организации. 

Отчет по практике должен отразить объем выполненных работ, личные 

впечатления студента о пройденной практике, его предложения, пожелания.  

 

АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики проводится комплексный 

дифференцированный зачет (с учебной практикой по МДК 02.01) с выставле-

нием оценки по 5-ти бальной системе с учетом результатов, подтвержденных 

документами медицинской организации, на базе которой обучающийся про-

ходил практику, текущего контроля по учебной практике.  

Аттестационная комиссия включает методического руководителя прак-

тики, руководителя практического обучения.  

При проведении дифференцированного зачета имеет право присутство-

вать куратор курса (группы). 

Проверка сформированных профессиональных и общих компетенций, 

приобретенного практического опыта осуществляется по вопросам, доведен-



 

ным до сведения студентов не позднее двух месяцев от начала обучения. Ма-

териалы для оценки результатов практики размещены в фонде оценочных 

средств по профессиональному модулю.  

Итоговая оценка за производственную практику выставляется с учетом 

следующих критериев: 

- оценка непосредственного руководителя практики; 

- оформление отчетной документации; 

- результаты текущего контроля по учебной практике 

- ответы на вопросы дифференцированного зачета. 

 



 
 

Приложение 3.2.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 
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ПМ 02. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 02. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности» является частью основной образова-

тельной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава Рос-

сии  по специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на базе 

основного общего образования) в части освоения вида деятельности: Осуществ-

ление лечебно-диагностической деятельности. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациен-

тов (их законных представителей); 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-

низма пациента с учетом возрастных особенностей; 

- проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-

низма пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 



 
 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных ис-

точников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

- проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный 

скрининг в случае физиологически протекающей беременности для формирова-

ния групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (поро-

кам развития) у плода; 

- интерпретировать и анализировать результаты физикального обследова-

ния с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования,  

измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

- проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) со-

стояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у взрос-

лых и детей; 

- выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и злокачественных 

новообразований и направлять пациентов с подозрением на злокачественную 

опухоль и с предраковыми заболеваниями в первичный онкологический кабинет 



 
 

медицинской организации в соответствии с порядком оказания медицинской по-

мощи населению по профилю «онкология»; 

- обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

- интерпретировать и анализировать результаты инструментальных и ла-

бораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболе-

ваний; 

- обосновывать необходимость направления пациентов к участковому 

врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-

педиатру и врачам-специалистам с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

- определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

- формулировать предварительный диагноз в соответствии с международ-

ной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоро-

вьем; 

- разрабатывать план лечения пациентов с хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлени-

ями; 

- оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

- применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

особенностей, в том числе по назначению врача; 

- назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической 

картины заболевания; 

- проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 



 
 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисепти-

ков и лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного до-

ступа, внутрисуставное, околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежела-

тельные реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, и немедикаментозного лечения; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные препа-

раты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача па-

циентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую пал-

лиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии меди-

цинских показаний; 

- вести физиологические роды; 

- вести учет лекарственных препаратов; 



 
 

- проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лече-

ния в зависимости от особенностей течения заболевания; 

- оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

- проводить посещение пациента на дому с целью динамического наблю-

дения за состоянием пациента, течением заболевания; 

- проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациен-

тов в динамике, интерпретировать полученные данные; 

- определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стой-

кого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, послед-

ствиями травм или дефектами; 

- оформлять листок временной нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа; 

- оформлять документы для направления пациента на медико-социальную 

экспертизу в соответствии с нормативными правовыми актами. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

6 недель (216 часов). Учебная практика проводится концентрированно в 

4 семестре по междисциплинарным курсам, входящим в структуру данного про-

фессионального модуля – в соответствии с календарным учебным графиком. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.02. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1.  

Проведение 

осмотра, физикаль-

ного и функциональ-

ного обследования 

пациента 

1. Проведения осмотра, физикального и 

функционального обследования паци-

ента, в том числе выполнение в соответ-

ствии с алгоритмами: 
 -пальпации 
- перкуссии  
- аускультации  
2. Проведение:  
общего визуального осмотра пациента; 
измерения роста, массы тела, основных 

анатомических окружностей; 
измерения окружности головы, окруж-

ности грудной клетки, толщины кожной 

складки (пликометрия). 

6 

2.  

Интерпретация и 

анализ результатов 

физикального обсле-

дования с учетом 

возрастных особен-

ностей и заболева-

ния 

Интерпретация и анализ следующих ре-

зультатов физикального обследования с 

учетом возрастных особенностей и за-

болевания: 
- термометрия общая; 
- измерение частоты дыхания;  
- измерение частоты сердцебиения; 
- исследование пульса, исследование 

пульса методом мониторирования; 
- измерение артериального давления на 

периферических артериях, суточное мо-

ниторирование артериального давления; 
- регистрация электрокардиограммы;  
- прикроватное мониторирование жиз-

ненных функций и параметров; 

6 



 
 

- оценка поведения пациента с психиче-

скими расстройствами. 

3.  
Проведение диагно-

стических манипу-

ляций 

Проведение диагностических манипуля-

ций: 
- взятие и посев крови на гемокультуру, 

рвотных масс, промывных вод, мочи, 

испражнений для бактериологического 

исследования; 
- взятие материала из зева и носа на 

дифтерию, слизи из носоглотки, крови 

для бактериологического исследования 

на менингококк; 
- постановка внутрикожной диагности-

ческой пробы; 
- взятие слизи из зева и носа, носогло-

точного отделяемого для вирусологиче-

ского исследования. 

6 

4.  

Планирование и 

оценка результатов 

лабораторно-инстру-

ментальных методов 

исследований  

1. Планирование лабораторно-инстру-

ментального обследования пациентов.  
2. Оформление направлений на допол-

нительное обследование и консульта-

цию врачей-специалистов. 
3. Оценка результатов лабораторных и 

инструментальных методов диагно-

стики.  

6 

5.  

Осуществление диа-

гностики неослож-

ненных острых забо-

леваний и (или) со-

стояний, хрониче-

ских заболеваний и 

их обострений 
Проведение диффе-

ренциальной диа-

гностики 

1. Осуществление диагностики 

неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболева-

ний и их обострений. 
2. Проведение дифференциальной диа-

гностики заболеваний. 
6 

6.  

Формулирование и 

обоснование предва-

рительного диагноза 

в соответствии с со-

временными класси-

фикациями 

1. Формулирование и обоснование пред-

варительного диагноза в соответствии с 

современными классификациями. 
6 

7.  
Планирование неме-

дикаментозного и 

медикаментозного 

1. Планирование немедикаментозного и 

медикаментозного лечения с учетом ди-

агноза и клинической картины болезни 
6 



 
 

лечение с учетом ди-

агноза и клиниче-

ской картины бо-

лезни  

8.  

Проведение меди-

цинских манипуля-

ций и процедур: ин-

галяторное введение 

препаратов и кисло-

рода, небулайзерная 

терапия, пункция и 

катетеризация пери-

ферических вен, 
уход за сосудистым 

катетером 

Проведение следующих медицинских 

манипуляций и процедур: 
- ингаляторное введение лекарственных 

препаратов и кислорода; 
- ингаляторное введение лекарственных 

препаратов через небулайзер; 
- пособие при парентеральном введении 

лекарственных препаратов; 
- пункция и катетеризация перифериче-

ских вен, в том числе кубитальной; 
- внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 
- непрерывное внутривенное введение 

лекарственных препаратов; 
- уход за сосудистым катетером. 

6 

9.  

Осуществление па-

рентерального вве-

дения лекарствен-

ных препаратов, 

местно, ректально, с 

помощью клизм 

Осуществление введения лекарствен-

ных препаратов: 
- накожно, внутрикожно, подкожно, в 

очаг поражения кожи;  
- внутримышечно; 
- интраназально, втиранием растворов в 

волосистую часть головы; 
- ректально, с помощью клизмы. 
 

6 

10.  

Определение пока-

заний для оказания 

специализированной 

медицинской по-

мощи в стационар-

ных условиях, ско-

рой медицинской 

помощи 

1. Определение показаний для оказания 

специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условиях 
2. Определение показаний для оказания 
скорой медицинской помощи 

6 

11.  

Оформление меди-

цинской документа-

ции, рецептов на ле-

карственные препа-

раты, медицинские 

изделия и специаль-

ные продукты ле-

чебного питания 

1. Оформление медицинской докумен-

тации 
2. Оформление рецептов на лекарствен-

ные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного пита-

ния. 
 

6 



 
 

12.  

Проведение экспер-

тизы временной не-

трудоспособности. 

Оформление листка 

нетрудоспособности 

в форме электрон-

ного документа 

1. Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности 
2. Оформление листка нетрудоспособ-

ности в форме электронного документа 6 

 

 

МДК 02.02 Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний хирургического профиля 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1.  

Обследование паци-

ента хирургического 

профиля: сбор жа-

лоб, анамнеза, фи-

зикальное обследо-

вание. Постановка 

предварительного 

диагноза в соответ-

ствии с современной 

классификацией. 

1. Проведение обследования пациента 

хирургического профиля:  
- сбор жалоб, анамнеза, 
- физикальное обследование.  
2. Постановка предварительного диа-

гноза в соответствии с современной 

классификацией. 

6 

2.  

Планирование лабо-

раторно-инструмен-

тального обследова-

ния пациентов хи-

рургического про-

филя.  

1. Планирование лабораторно-инстру-

ментального обследования пациентов 

хирургического профиля.  
2. Оформление направлений на лабора-

торно-инструментальные методы обсле-

дования 

6 

3.  

Проведение диагно-

стических манипу-

ляций при острой и 

хронической хирур-

гической патоло-

гией, травматиче-

скими повреждени-

ями, онкологиче-

скими заболевани-

ями 

1. Проведение диагностических манипу-

ляций при острой и хронической хирур-

гической патологией, травматическими 

повреждениями, онкологическими забо-

леваниями 

6 



 
 

4.  

Интерпретация ре-

зультатов обследо-

вания, лабораторных 

и инструментальных 

методов диагно-

стики. 

1. Проведение интерпретации результа-

тов обследования, лабораторных и ин-

струментальных методов диагностики. 
6 

5.  

Проведение диффе-

ренциальной диа-

гностики хирургиче-

ских, травматологи-

ческих, онкологиче-

ских заболеваний. 

Определение про-

граммы лечения па-

циентов различных 

возрастных групп. 

Определение так-

тики ведения паци-

ентов различных 

возрастных групп. 

1. Проведение дифференциальной диа-

гностики хирургических, травматологи-

ческих, онкологических заболеваний.  
2. Определение программы лечения па-

циентов различных возрастных групп.  
3. Определение тактики ведения паци-

ентов различных возрастных групп. 

6 

6.  

Проведение лечеб-

ных манипуляций. 

Наложение повязок 

и осуществление 

транспортной иммо-

билизации. 

1. Проведение лечебных манипуляций: 
- наложение повязок  
- осуществление транспортной иммоби-

лизации. 

6 

7.  

Проведение лечеб-

ных манипуляций. 

Применение мето-

дов временной и 

окончательной оста-

новки кровотечений 

Проведение лечебных манипуляций: 
- применение методов временной оста-

новки кровотечений 
- применение методов окончательной 

остановки кровотечений 

6 

8.  

Проведение лечеб-

ных манипуляций 

пациентам с острой 

и хронической хи-

рургической патоло-

гией, травматиче-

скими повреждени-

ями, онкологиче-

скими заболевани-

ями 

1. Проведение лечебных манипуляций 

пациентам с острой и хронической хи-

рургической патологией, травматиче-

скими повреждениями, онкологиче-

скими заболеваниями 

6 



 
 

9.  

Постановка предва-

рительного диагноза 

и его формулировка 

в соответствии с со-

временной класси-

фикацией. Оформле-

ние направлений на 

дополнительное об-

следование и кон-

сультацию врачей-
специалистов. 

1. Постановка предварительного диа-

гноза и его формулировка в соответ-

ствии с современной классификацией. 
2. Оформление направлений на допол-

нительное обследование и консульта-

цию врачей-специалистов. 

6 

10.  

Оформление рецеп-

тов на лекарствен-

ные препараты, ме-

дицинские изделия и 

специальные про-

дукты лечебного пи-

тания. 

1. Оформление рецептов на лекарствен-

ные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного пита-

ния. 

6 

11.  

Определение пока-

заний для оказания 

специализированной 

медицинской по-

мощи в стационар-

ных условия, скорой 

медицинской по-

мощи. Оформление 

медицинской доку-

ментации 

1. Определение показаний для оказания 

специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условия, скорой 

медицинской помощи. 
2. Оформление медицинской докумен-

тации 

6 

12.  

Проведение экспер-

тизы временной не-

трудоспособности. 

Оформление листка 

нетрудоспособности 

в форме электрон-

ного документа 

1. Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности.  
1. Оформление листка нетрудоспособ-

ности в форме электронного документа 

6 

 

 

 

 

 

 



 
 

МДК 02.03 Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического профиля 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1.  

Проведение оценки 

физического разви-

тия и нервно-психи-

ческого развития де-

тей первых 3-х лет 

жизни. Проведение 

диагностики ком-

плексного состояния 

здоровья ребенка. 

1. Проведение оценки физического раз-

вития по центильным таблицам.  
2. Проведение оценки нервно-психиче-

ского развития детей первых 3-х лет 

жизни.  
3. Проведение диагностики комплекс-

ного состояния здоровья ребенка. 

6 

2.  

Проведение обсле-

дования детей раз-

личного возраста: 

сбор анамнеза, 

осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускуль-

тация. Постановка 

предварительного 

диагноза в соответ-

ствии с современной 

классификацией 

Проведение обследования детей различ-

ного возраста:  
- сбор анамнеза,  
- осмотр,  
- пальпация,  
- перкуссия,  
- аускультация.  
2. Постановка предварительного диа-

гноза в соответствии с современной 

классификацией 

6 

3.  

Составление плана 

лабораторно-инстру-

ментального обсле-

дования ребенка. 

Подготовка ребенка 

и проведение диа-

гностическим мани-

пуляциям. Интер-

претация результа-

тов обследования, 

лабораторных и ин-

струментальных ме-

тодов диагностики 

1. Составление плана лабораторно-ин-

струментального обследования ребенка.  
2. Подготовка ребенка и проведение ди-

агностическим манипуляциям.  
3. Интерпретация результатов обследо-

вания, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики 6 

4.  

Определение про-

граммы лечения де-

тей при различных 

1. Определение программы лечения де-

тей при различных заболеваниях. 
2. Определение тактики ведения в зави-

симости от диагноза заболевания.  

6 



 
 

заболеваниях. Опре-

деление тактики ве-

дения в зависимости 

от диагноза заболе-

вания. Проведение 

лечебных манипуля-

ций 

3. Проведение лечебных манипуляций 

5.  

Оформление направ-

лений на дополни-

тельное обследова-

ние, консультацию 

врачей-специали-

стов; рецептов на ле-

карственные препа-

раты, медицинские 

изделия и специаль-

ные продукты лечеб-

ного питания. Опре-

деление показаний 

для оказания специа-

лизированной меди-

цинской помощи в 

стационарных усло-

вия, скорой меди-

цинской помощи 

1. Оформление направлений на:  
- дополнительное обследование,  
- консультацию врачей-специалистов;  
2. Оформление рецептов на лекарствен-

ные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного пита-

ния.  
3. Определение показаний для оказания 

специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условиях 
4. Определение показаний для оказания 

скорой медицинской помощи 

6 

6.  

Оформление меди-

цинской документа-

ции, листка нетрудо-

способности в форме 

электронного доку-

мента. Проведение 

экспертизы времен-

ной нетрудоспособ-

ности 

1. Оформление медицинской документа-

ции, листка нетрудоспособности в 

форме электронного документа.  
2. Проведение экспертизы временной не-

трудоспособности 6 

 

 

 

 

 

 



 
 

МДК 02.04 Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гинекологиче-

ского профиля 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1.  

Планирование и 

проведение 

обследования 

беременной, 
роженицы и 

родильницы. 
Интерпретация 

результатов 

обследования. 

Заполнение 

индивидуальной 

карты беременной. 

1. Проведение различных методов об-

следования беременной, роженицы и ро-

дильницы в родах и послеродовом пери-

оде. 
2. Планирование обследования беремен-

ной, роженицы и родильницы в родах и 

послеродовом периоде. 
3. Интерпретация результатов обследо-

вания, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики. 
4. Заполнение индивидуальной карты 

беременной и истории родов. 

6 

2.  

Прием родов под 

контролем 

акушерки. Оценка 

новорожденного по 

шкале Апгар. 

Заполнение истории 

родов 

1. Прием родов под контролем врача 

(акушерки). 
2. Оценка состояния новорожденного по 

шкале Апгар. 6 

3.  

Проведение 

обследования 

пациентки с 

гинекологической 

патологией. 

Постановка 

предварительного 

диагноза в 

соответствии с 

современной 

классификацией 

1. Проведение обследования пациентки 

с гинекологической патологией. 
2. Постановка предварительного диа-

гноза в соответствии с современной 

классификацией. 
3. Интерпретация результатов обследо-

вания, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики. 

6 

4.  

Назначение лечения, 

контроль 

эффективности 

лечения при 

гинекологической 

патологии. 

Проведение 

1. Назначение лечения, контроль эффек-

тивности лечения. 
2. Проведение лечебно-диагностических 

манипуляций. 6 



 
 

лечебно-
диагностических 

манипуляций  

5.  

Оформление 

направлений на 

дополнительное 

обследование и 

консультацию 

врачей-
специалистов. 

Оформление 
рецептов на 

лекарственные 

препараты 

1. Оформление направлений на допол-

нительное обследование и консульта-

цию врачей-специалистов. 
2. Оформление рецептов на лекарствен-

ные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного пита-

ния. 
3. Определение показаний для оказания 

специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условия, скорой 

медицинской помощи. 

6 

6.  

Проведение 

экспертизы 

временной 

нетрудоспособности

. Оформление 

листка 

нетрудоспособности 

в форме 

электронного 

документа 

1. Оформление медицинской документа-

ции.  
2. Оформление листка нетрудоспособно-

сти в форме электронного документа.  
3. Проведение экспертизы временной не-

трудоспособности 
6 

 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексных дифференцированных зачетов с производственной 

практикой по соответствующему междисциплинарному курсу, которые 

проводятся за счет времени, отведенного на производственную практику.  

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам 

анализа представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 

 



 

Приложение 3.2.2 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 02. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2023 год 

  



 

 

 

 

Согласовано:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница №2» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

 

 

Базы производственной практики:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница №2» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

 

 

 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика по профессиональному модулю «ПМ.02 Осу-

ществление лечебно-диагностической деятельности» является частью основ-

ной образовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ 

Минздрава России  (очная форма обучения, на базе основного общего образо-

вания) по специальности 31.02.01 Лечебное дело, обеспечивает практическую 

подготовку обучающихся.  

Производственная практика направлена на освоение вида деятельности: 

Осуществление лечебно-диагностической деятельности, общих и профессио-

нальных компетенций:  

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные технологии для выполне-

ния задач профессиональной деятельности 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в про-

фессиональной сфере, использовать знания по финансовой гра-

мотности в различных жизненных ситуациях 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и ко-

манде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей со-

циального и культурного контекста 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстриро-

вать осознанное поведение на основе традиционных общечелове-

ческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-

нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы береж-

ливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической подготовленно-

сти 



 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 
ВД 2 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 
ПК 2.1 Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хрониче-

ских заболеваний и их обострений, травм, отравлений 
ПК 2.2 Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболева-

ний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений 
ПК 2.3 Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при хро-

нических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 
ПК 2.4 Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответ-

ствии с нормативными правовыми актами. 

 
 

Производственная практика по «ПМ.02 Осуществление лечебно-диагно-

стической деятельности» проводится в течение 7 недель (252 часов) по меж-

дисциплинарным курсам, входящим в структуру профессионального модуля.  
Производственная практика проводится в медицинских организациях, 

участвующих, в соответствии с лицензией, в оказании первичной медико-
санитарной помощи. 

 
При прохождении практики студент должен знать и соблюдать технику 

безопасности на рабочем месте, знать структуру медицинской организации, 

содержание деятельности среднего медицинского персонала. 
Объем и содержание данной программы отвечают требованиям феде-

рального государственного образовательного стандарта и примерочной основ-

ной профессиональной образовательной программы по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 
  



 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ЦЕЛЬ:  

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- приобретение необходимых умений и опыта практической работы 

по специальности в соответствии с формируемым видом деятельности; 

- комплексное освоение студентом основного вида деятельности,  

- воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 

 

ЗАДАЧИ: 

- систематизировать, углубить и закрепить знания и умения, 

полученные на теоретических и практических занятиях, учебной практике по 

ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности; 

- отработать умения и получить практический опыт работы в усло-

виях медицинской организации согласно требованиям программы практики. 

- подготовить студентов к самостоятельной трудовой деятельности; 

- воспитывать трудовую дисциплину и профессиональную ответ-

ственность. 

- соблюдать этические принципы при работе. 

- формировать и совершенствовать коммуникативные умения. 

 

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ 

 

Производственная практика проводится методом «малых групп». Об-

щий руководитель практики (главная медицинская сестра медицинской орга-

низации или иное уполномоченное лицо) осуществляет общее руководство 

практикой. Непосредственный руководитель практики (как правило, старшая 



 

медицинская сестра соответствующего отделения) осуществляет ежедневный 

контроль работы студентов. 

Методический руководитель (преподаватель колледжа) участвует в со-

ставлении графика работы студентов, осуществляет контроль над посещаемо-

стью, выполнением студентами программы практики, оформлением докумен-

тации, проводит консультации по интересующим студентов вопросам. 

 

ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ: 

- своевременно явиться на базу прохождения практики; 

- своевременно и полностью выполнять задания, предусмотренные 

программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего рас-

порядка; 

- строго соблюдать требования охраны труда и правила противопо-

жарной безопасности; 

- ежедневно вести дневник практики. 

 

В программу практики включены виды работ: 

МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

 

1. Проведение:  

общего визуального осмотра пациента; 

измерения роста, массы тела, основных анатомических окружностей; 

измерения окружности головы, окружности грудной клетки, толщины 

кожной складки (пликометрия). 

2. Интерпретация и анализ следующих результатов физикального обсле-

дования с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрия общая; 



 

измерение частоты дыхания;  

измерение частоты сердцебиения; 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования; 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточ-

ное мониторирование артериального давления; 

регистрация электрокардиограммы;  

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров; 

оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

3. Проведение диагностических манипуляций: 

взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, промывных вод, 

мочи, испражнений для бактериологического исследования; 

взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из носоглотки, крови 

для бактериологического исследования на менингококк; 

постановка внутрикожной диагностической пробы; 

взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для вирусоло-

гического исследования.  

4. Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов диа-

гностики.  

5. Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений. 

6. Проведение дифференциальной диагностики заболеваний  

7. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в соот-

ветствии с современными классификациями. 

8. Планирование немедикаментозного и медикаментозного лечения с 

учетом диагноза и клинической картины болезни. 

9. Проведение следующих медицинских манипуляций и процедур: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция и катетеризация периферических вен, в том числе кубитальной; 



 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером. 

10. Осуществление введения лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; внутримы-

шечно; 

интраназально, втиранием растворов в волосистую часть головы; 

ректально, с помощью клизмы. 

11. Проведение мониторинга течения заболевания, осуществление кор-

рекции плана лечения в зависимости от особенностей течения заболевания. 

12. Ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому.  

13. Оформление направлений на Дополнительное обследование и кон-

сультацию врачей-специалистов. 

14. Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские 

изделия и специальные продукты лечебного питания. 

15. Определение показаний для оказания специализированной медицин-

ской помощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

16. Оформление медицинской документации 

17. Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

18. Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного до-

кумента. 

 

 

  



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 
ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

 
№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по проведению медицин-

ского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лече-

ния заболеваний терапевтического 

профиля 

16,5 99 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по МДК 02.01) 

1 6 

 Итого  108 
 

 
МДК 02.02 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний хирургического 

профиля 

 
№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

0,5 3 



 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 
2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по проведению медицин-

ского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лече-

ния заболеваний хирургического про-

филя 

10,5 63 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по МДК 02.02) 

1 6 

 Итого  72 
 

 
 

МДК 02.03 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

 
№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по проведению медицин-

ского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лече-

ния заболеваний педиатрического 
профиля 

4,5 27 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по МДК 02.03) 

1 6 

 Итого  36 
 

 
 
 



 

МДК 02.04 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гине-

кологического профиля 

 
№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по проведению медицин-

ского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лече-

ния заболеваний акушерско-гинеко-

логического профиля 

4,5 27 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по МДК 02.04) 

1 6 

 Итого  36 
 

 
 
  



 

ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 
ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

 
Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по проведению 

медицинского обследования с целью диагностики, назначения и прове-

дения лечения заболеваний терапевтического профиля 
 

МДК 02.02 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний хирургического 

профиля 

 
Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по проведению 

медицинского обследования с целью диагностики, назначения и прове-

дения лечения заболеваний хирургического профиля 
 

МДК 02.03 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

 
Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по проведению 

медицинского обследования с целью диагностики, назначения и прове-

дения лечения заболеваний педиатрического профиля 
 



 

МДК 02.04 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гине-

кологического профиля 

 
Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по проведению 

медицинского обследования с целью диагностики, назначения и прове-

дения лечения заболеваний акушерско-гинекологического профиля 
 
 
  



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ (ВИДЫ РАБОТ) 
 
МДК 02.01 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического 

профиля 
 

Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по проведению меди-

цинского обследования с целью диагностики, назначения и проведения 

лечения заболеваний терапевтического профиля 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Проведение:  

общего визуального осмотра пациента; 

измерения роста, массы тела, основных анатомических окружностей; 

измерения окружности головы, окружности грудной клетки, толщины 

кожной складки (пликометрия). 

Интерпретация и анализ следующих результатов физикального обследо-

вания с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрия общая; 

измерение частоты дыхания;  

измерение частоты сердцебиения; 



 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования; 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточ-

ное мониторирование артериального давления; 

регистрация электрокардиограммы;  

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров; 

оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

Проведение диагностических манипуляций: 

взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, промывных вод, 

мочи, испражнений для бактериологического исследования; 

взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из носоглотки, крови 

для бактериологического исследования на менингококк; 

постановка внутрикожной диагностической пробы; 

взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для вирусоло-

гического исследования.  

Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов диагно-

стики.  

Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений. 

Проведение дифференциальной диагностики заболеваний  

Формулирование и обоснование предварительного диагноза в соответ-

ствии с современными классификациями. 

Планирование немедикаментозного и медикаментозного лечения с уче-

том диагноза и клинической картины болезни. 

Проведение следующих медицинских манипуляций и процедур: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция и катетеризация периферических вен, в том числе кубитальной; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 



 

уход за сосудистым катетером. 

Осуществление введения лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; внутримы-

шечно; 

интраназально, втиранием растворов в волосистую часть головы; 

ректально, с помощью клизмы. 

Проведение мониторинга течения заболевания, осуществление коррек-

ции плана лечения в зависимости от особенностей течения заболевания. 

Ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консуль-

тацию врачей-специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изде-

лия и специальные продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской 

помощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного доку-

мента 

 

 

МДК 02.02 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний хирургического 
профиля 

 
Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 



 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по проведению меди-

цинского обследования с целью диагностики, назначения и проведения 

лечения заболеваний хирургического профиля 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Обследование пациентов с острой и хронической хирургической патоло-

гией, травматическими повреждениями, онкологическими заболеваниями. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной клас-

сификацией. 

Планирование лабораторно инструментального обследования пациентов. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики. 

Оформление направлений на обследование.  

Проведение дифференциальной диагностики хирургических, травматологи-

ческих, онкологических заболеваний. 

Определение программы лечения пациентов различных возрастных групп. 

Определение тактики ведения пациентов различных возрастных групп. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Проведение контроля эффективности лечения. 

Осуществление контроля состояния пациента. 

Организация оказания психологической помощи. 

Постановка предварительного диагноза и его формулировка в соответствии 

с современной классификацией.  



 

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консульта-

цию врачей-специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия 

и специальные продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

 

 
МДК 02.03 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического 
профиля 

 
Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по проведению меди-

цинского обследования с целью диагностики, назначения и проведения 

лечения заболеваний педиатрического профиля 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Проведение обследования детей различного возраста. 



 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной 

классификацией. 

Составление плана лабораторно-инструментального обследования ре-

бенка. 

Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструмен-

тальных методов диагностики. 

Определение программы лечения. 

Определение тактики ведения в зависимости от диагноза заболевания. 

Проведение лечебных манипуляций. 

Проведение контроля эффективности лечения. 

Осуществление контроля состояния ребенка. 

Оказание психологической помощи ребенку и его окружению. 

Назначение лечебного питания.  

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консуль-

тацию врачей-специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изде-

лия и специальные продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской 

помощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного доку-

мента 

 

 

 



 

МДК 02.04 Проведение медицинского обследования с целью диагно-

стики, назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гине-

кологического профиля 
 

Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по проведению меди-

цинского обследования с целью диагностики, назначения и проведения 

лечения заболеваний акушерско-гинекологического профиля 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Проведение различных методов обследования беременной, роженицы и ро-

дильницы в родах и послеродовом периоде. 

Планирование обследования беременной, роженицы и родильницы в родах 

и послеродовом периоде. 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики. 

Прием родов под контролем врача (акушерки). 

Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар. 

Заполнение индивидуальной карты беременной и истории родов. 

Проведение обследования пациентки с гинекологической патологией. 

Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной клас-

сификацией. 



 

Интерпретация результатов обследования, лабораторных и инструменталь-

ных методов диагностики. 

Оформление направлений на Дополнительное обследование и консульта-

цию врачей-специалистов. 

Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские изделия 

и специальные продукты лечебного питания. 

Определение показаний для оказания специализированной медицинской по-

мощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

Оформление медицинской документации 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

Оформление листка нетрудоспособности в форме электронного документа 

  



 

ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ 

Студент ежедневно ведет дневник по форме, утвержденной колледжем, 

с подробным описанием выполненной работы, ежедневно заверяется подпи-

сью непосредственного руководителя практики.  

Дневник заверяется подписью общего и непосредственного руководи-

теля и печатью медицинской организации. 

Аттестационный лист с производственной характеристикой на каждого 

студента заполняется по определенной форме непосредственным руководите-

лем практики. В характеристике отражаются качество работы студента, взаи-

моотношения с персоналом аптечной организации.  

Аттестационный лист с производственной характеристикой подписыва-

ется общим и непосредственным руководителями практики, заверяется печа-

тью организации. 

Отчет по практике должен отразить объем выполненных работ, личные 

впечатления студента о пройденной практике, его предложения, пожелания.  

 

АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики проводится комплексные 

дифференцированные зачеты (с учебной практикой по соответствующему 

междисциплинарному курсу) с выставлением оценки по 5-ти бальной системе 

с учетом результатов, подтвержденных документами медицинской организа-

ции, на базе которой обучающийся проходил практику, текущего контроля по 

учебной практике.  

Аттестационная комиссия включает методического руководителя прак-

тики, руководителя практического обучения.  

При проведении дифференцированного зачета имеет право присутство-

вать куратор курса (группы). 

Проверка сформированных профессиональных и общих компетенций, 

приобретенного практического опыта осуществляется по вопросам, доведен-



 

ным до сведения студентов не позднее двух месяцев от начала обучения. Ма-

териалы для оценки результатов практики размещены в фонде оценочных 

средств по профессиональному модулю.  

Итоговая оценка за производственную практику выставляется с учетом 

следующих критериев: 

- оценка непосредственного руководителя практики; 

- оформление отчетной документации; 

- результаты текущего контроля по учебной практике 

- ответы на вопросы дифференцированного зачета. 

 



 
 

Приложение 3.3.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  
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ПМ 03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ  

РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ  

РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.03 Осуществле-

ние медицинской реабилитации и абилитации» является частью основной обра-

зовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 

России по специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на 

базе основного общего образования) в части освоения вида деятельности: Осу-

ществление медицинской реабилитации и абилитации. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабили-

тации, проводить оценку функциональных возможностей пациента, определять 

реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей 

- направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю забо-

левания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомен-

дациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы; 

- оценивать интенсивность болевого синдрома; 

- проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определять и документировать невербальные признаки боли у 

пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня 

боли в движении и в покое; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные препа-

раты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача па-

циентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 



 
 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии ме-

дицинских показаний; 

- обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляю-

щих уход, навыкам ухода; 

- определять медицинские показания для проведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилита-

ции; 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилита-

ции; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, воз-

растных особенностей. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов). Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.03. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  

И АБИЛИТАЦИИ 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, нуж-

дающихся в меди-

цинской реабилита-

ции, к врачу-специа-

листу для назначе-

ния и проведения ме-

роприятий медицин-

ской реабилитации. 

Проведение медико-
социальной реабили-

тации инвалидов, 

одиноких лиц, участ-

ников военных дей-

ствий и лиц из 

группы социального 

риска 

1. Оформление документов по направле-

нию пациентов, нуждающихся в меди-

цинской реабилитации, к врачу-специа-

листу для назначения и проведения ме-

роприятий медицинской реабилитации 
2. Проведение медико-социальной реа-

билитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из 

группы социального риска 

6 

2 

Проведение довра-

чебного функцио-

нального обследова-

ния и оценка функ-

циональных возмож-

ностей пациентов и 

инвалидов с послед-

ствиями травм, опе-

раций, хронических 

заболеваний на эта-

пах реабилитации 

1. Проведение доврачебного функцио-

нального обследования и оценка функ-

циональных возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, опе-

раций, хронических заболеваний на эта-

пах реабилитации 
 

6 



 
 

3 

Выполнение меро-

приятий по меди-

цинской реабилита-

ции и проведение 

оценки эффективно-

сти и безопасности в 

соответствии с ин-

дивидуальной про-

граммой реабилита-

ции пациента или 

абилитации инвали-

дов с учетом диа-

гноза, возрастных 

особенностей 

1. Выполнение мероприятий по меди-

цинской реабилитации и проведение 

оценки эффективности и безопасности в 

соответствии с индивидуальной про-

граммой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом диа-

гноза, возрастных особенностей 

6 

4 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, 

нуждающихся в ме-

дицинской реабили-

тации, к врачу-спе-

циалисту для назна-

чения и проведения 

мероприятий меди-

цинской реабилита-

ции 

1. Оформление документов по направ-

лению пациентов, нуждающихся в ме-

дицинской реабилитации, к врачу-спе-

циалисту для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилита-

ции 6 

5 

Оформление доку-

ментов по направле-

нию пациентов, для 

оказания паллиатив-

ной помощи в стаци-

онарных условиях. 

Оценка уровня боли 

и оказание паллиа-

тивной помощи при 

хроническом боле-

вом синдроме у всех 

1. Оформление документов по направле-

нию пациентов, для оказания паллиатив-

ной помощи в стационарных условиях.  
2. Проведение оценки уровня боли и ока-

зание паллиативной помощи при хрони-

ческом болевом синдроме у всех воз-

растных категорий пациентов 
6 



 
 

возрастных катего-

рий пациентов 

6 

Организация пита-

ния и ухода за паци-

ентами при оказании 

паллиативной по-

мощи  

1. Организация питания и ухода за па-

циентами при оказании паллиативной 

помощи  6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексного дифференцированного зачета с производственной 

практикой по ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

Дифференцированный зачет проводится за счет времени, отведенного на 

производственную практику. Оценка за дифференцированный зачет 

выставляется по результатам анализа представленных студентов документов, 

выполненных в ходе проведения учебной практики с учетом результатов 

текущего контроля во время учебной практики. 

 



 
 

Приложение 3.4.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 04. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2023 год 



 
 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 04. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности» является частью основной образовательной 

программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России  по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на базе основ-

ного общего образования) в части освоения вида деятельности: Осуществление 

профилактической деятельности. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

- проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

- проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, органи-

зованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке прохождения диспан-

серизации, профилактического медицинского осмотра, в том числе несовершен-

нолетних в образовательных организациях; 

- составлять списки граждан и план проведения профилактического ме-

дицинского осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого населе-

ния и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и проводимых обсле-

дований; 

- проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том 

числе несовершеннолетних; 

- организовывать и проводить диспансеризацию населения, прикреплен-

ного к фельдшерскому участку; 

- проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 



 
 

- проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение арте-

риального давления, Определение уровня холестерина и уровня глюкозы в крови 

экспресс – методом, измерение внутриглазного давления бесконтактным спосо-

бом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наруж-

ного маточного зева и цервикального канала на цитологическое исследование; 

- проводить индивидуальное и групповое профилактическое консульти-

рование; 

- организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с вы-

соким риском развития заболевания, страдающими хроническими инфекцион-

ными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

- определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний 

на основании диагностических критериев; 

- определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 -проводить работу по организации диспансерного наблюдения за паци-

ентами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболевани-

ями, с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюде-

ния; 

- осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по ре-

зультатам профилактического медицинского осмотра и диспансеризации ко II 

группе здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммарный сердечно-

сосудистый риск; 

- организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в пе-

риод физиологически протекающей беременности; 

- проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление хрони-

ческих неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления 

без назначения врача наркотических средств и психотропных веществ, курения, 

употребления алкоголя и его суррогатов; 



 
 

- выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача; 

- проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, 

послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в уста-

новленном порядке; 

- проводить оценку мер эффективности профилактического медицин-

ского осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

- заполнять медицинскую документацию по результатам диспансериза-

ции (профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме электрон-

ного документа; 

- проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения 

и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотроп-

ных веществ; 

- проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу 

здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и отдыха, 

здорового питания, по уровню физической активности, отказу от курения табака 

и потребления алкоголя, мерам профилактики предотвратимых болезней; 

- проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, 

улучшение качества жизни, информировать о способах и программах отказа от 

вредных привычек; 

- проводить профилактическое консультирование населения с выявлен-

ными хроническими заболеваниями и факторами риска их развития; 

- проводить иммунизации населения в соответствии с национальным ка-

лендарем профилактических прививок и календарем профилактических приви-

вок по эпидемическим показаниям; 



 
 

- организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические (профи-

лактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при выявлении ин-

фекционных заболеваний во взаимодействии с врачом-эпидемиологом; 

- соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими отхо-

дами, проводить экстренные профилактические мероприятия при возникнове-

нии аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского персонала; 

- проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп насе-

ления при выявлении или угрозе возникновения эпидемии инфекционного забо-

левания, больных инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и лиц, 

подозрительных на инфекционное заболевание, по месту жительства, учебы, ра-

боты и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, информировать врача ка-

бинета инфекционных заболеваний; 

- применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских ра-

ботников от инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной изоляции, 

правила асептики и антисептики, организовать комплекс мероприятий по дезин-

фекции и стерилизации технических средств и инструментов, медицинских из-

делий. 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов). Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.04. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Составление бесед, 

оформление памяток 

по вопросам профи-

лактики заболева-

ний, пропаганды 

здорового образа 

жизни 

1. Составление плана беседы  по личной 

гигиене, гигиене труда и отдыха, по здо-

ровому питанию, по уровню физической 

активности, отказу от курения табака и 

пагубного потребления алкоголя, о здо-

ровом образе жизни, мерах профилак-

тики предотвратимых болезней, по во-

просам планирования семьи; 
2. Оформление памяток, листовок, сани-

тарных бюллетеней по вопросам пропа-

ганды здорового образа жизни, инфор-

мирования населения о программах и 

способах отказа от вредных привычек; 
 

6 

2 

Участие в проведе-

нии диспансерного 

наблюдения за паци-

ентами различных 

возрастных групп. 

Заполнение меди-

цинской документа-

ции  

1. участие в составлении графика профи-

лактического медицинского осмотра и 
диспансеризации; 
2. участие в информировании населения 

о проведении профилактического меди-

цинского осмотра и диспансеризации, о 

ее целях и задачах, проведение разъясни-

тельной работы и мотивирование граж-

дан к прохождению диспансеризации 
3. участие в выполнении медицинских 

исследований первого этапа диспансери-

зации (опрос (анкетирование), направ-

ленное на выявление хронических неин-

фекционных заболеваний, факторов 

риска их развития, потребления наркоти-

ческих средств и психотропных веществ 

без назначения врача, антропометрия, 

расчет индекса массы тела, Определение 

уровня общего холестерина в крови и 

уровня глюкозы в крови экспресс-мето-

6 



 
 

дом, измерение внутриглазного давле-

ния бесконтактным методом, осмотр, 

включая взятие мазка (соскоба) с поверх-

ности шейки матки (наружного маточ-

ного зева) и цервикального канала на ци-

тологическое исследование), организа-

ция других, проводимых в рамках про-

филактического медицинского осмотра 

и диспансеризации определенных групп 

взрослого населения;  
4. участие в определении группы здоро-

вья взрослого населения и несовершен-

нолетних  по результатам диспансериза-

ции и профилактических осмотров, ме-

дицинской группы для занятий физиче-

ской культурой несовершеннолетних; 
составление плана индивидуального 

профилактического консультирования 

по коррекции поведенческих факторов 

риска развития хронических неинфекци-

онных заболеваний (ХНИЗ); 
5. оформление медицинской документа-

ции (добровольное информированное 

согласие, форма N 025/у «Медицинская 

карта пациента, получающего медицин-

скую помощь в амбулаторных усло-

виях») 
6. заполнение карты учета диспансериза-

ции,  форм статистической отчетности, 

используемых при проведении профи-

лактического медицинского осмотра и 

диспансеризации; 
7. Определение относительного и абсо-

лютного сердечно-сосудистого риска по 

шкале – таблице SCORE у граждан, про-

шедших профилактический медицин-

ский осмотр или диспансеризацию; 
участие в формировании групп диспан-

серного наблюдения 
8. участие в составлении плана диспан-

серного наблюдения за пациентом при 

заболеваниях (состояниях), при наличии 



 
 

которых устанавливается группа диспан-

серного наблюдения, в том числе при ин-

фекционных заболеваниях; 
9. оформление медицинской документа-

ции (форма N 030/у-04 «Контрольная 

карта диспансерного наблюдения», 

направлений на дополнительное обсле-

дование) 
10. участие в составлении графиков про-

филактических осмотров несовершенно-

летних; 
11. оформление медицинской докумен-

тации форма N 030-ПО/о-17 «Сведения о 

профилактических медицинских осмот-

рах несовершеннолетних», форма 

N 030/у-04 "Контрольная карта диспан-

серного наблюдения") 
12. составление плана занятия в школе 

здоровья по вопросам профилактики за-

болеваний (сахарный диабет, ИБС, ги-

пертоническая болезнь, ожирение). 

3 

Участие в составле-

нии графика профи-

лактических приви-

вок различным груп-

пам населения, в 

проведении иммуно-

профилактики раз-

личным возрастным 

группам 

1. участие в составлении графика профи-

лактических прививок различным груп-

пам населения; 
2. участие в проведении иммунопрофи-

лактики различным возрастным груп-

пам; 
3. оформление медицинской документа-

ции (журналы учета профилактических 

прививок, № 058/у "Экстренное извеще-

ние об инфекционном, паразитарном и 

другом заболевании, профессиональном 

отравлении, неблагоприятной реакции, 

связанной с иммунизацией, воздействии 

живых механических сил") 

6 

4 

Участие в выполне-

нии  предсменных, 

предрейсовых, по-

слесменных, после-

рейсовых медицин-

ских осмотрах 

1. участие в выполнении предсменных, 

предрейсовых, послесменных, послерей-

совых медицинских осмотрах; 
 

6 

5 
Участие в проведе-

нии санитарно- про-

тивоэпидемических 

1. участие в проведении санитарно- про-

тивоэпидемических (профилактических) 6 

http://ivo.garant.ru/#/document/12137975/entry/4000


 
 

(профилактических) 

и ограничительных 

(карантинных) меро-

приятий при выявле-

нии инфекционных 

заболеваний. 

Оформление меди-

цинской документа-

ции 

и ограничительных (карантинных) меро-

приятий при выявлении инфекционных 

заболеваний; 
 

6 

Участие в проведе-

нии санитарно-гиги-

енических и  проти-

воэпидемических 

мероприятий для 

обеспечения без-

опасности пациен-

тов и медицинских 

работников, предот-

вращения распро-

странения инфек-

ций, в том числе, 

связанных с оказа-

нием медицинской 

помощи.  

1. участие в проведении санитарно-гиги-

енических и  противоэпидемических ме-

роприятий для обеспечения безопасно-

сти пациентов и медицинских работни-

ков, предотвращения распространения 

инфекций, в том числе, связанных с ока-

занием медицинской помощи; 
2. участие в проведении дезинфекции и 

стерилизации технических средств и ин-

струментов, медицинских изделий. 

6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексного дифференцированного зачета с производственной 

практикой по ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности; который 

проводится за счет времени, отведенного на производственную практику.  

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам 

анализа представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 

 



 

Приложение 3.4.2 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 04. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Согласовано:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

 

База производственной практики:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница им. А.В. Вишневского» 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Детская рес-

публиканская клиническая больница им. Н.М. Кураева» 

 

 

 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика по профессиональному модулю «ПМ.04 Осу-

ществление профилактической деятельности» является частью основной об-

разовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Мин-

здрава России (очная форма обучения, на базе основного общего образования) 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, обеспечивает практическую подго-

товку обучающихся.  

Производственная практика направлена на освоение вида деятельности: 

Осуществление профилактической деятельности, общих и профессиональных 

компетенций:  

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные технологии для выполне-

ния задач профессиональной деятельности 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и ко-

манде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы береж-

ливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государ-

ственном и иностранном языках. 
ВД 4 Осуществление профилактической деятельности 
ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации насе-

ления фельдшерского участка различных возрастных групп и с 

различными заболеваниями; 
ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 
ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 
ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

 
 

Производственная практика по «ПМ.04 Осуществление ппрофилактиче-

ской деятельности» проводится в течение 1 недели (36 часов).  
Производственная практика проводится в медицинских организациях, 



 

участвующих, в соответствии с лицензией, в оказании первичной медико-
санитарной помощи. 

 
При прохождении практики студент должен знать и соблюдать технику 

безопасности на рабочем месте, знать структуру медицинской организации, 

содержание деятельности среднего медицинского персонала. 
Объем и содержание данной программы отвечают требованиям феде-

рального государственного образовательного стандарта и примерочной основ-

ной профессиональной образовательной программы по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 
  



 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ЦЕЛЬ:  

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- приобретение необходимых умений и опыта практической работы 

по специальности в соответствии с формируемым видом деятельности; 

- комплексное освоение студентом основного вида деятельности,  

- воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 

 

ЗАДАЧИ: 

- систематизировать, углубить и закрепить знания и умения, 

полученные на теоретических и практических занятиях, учебной практике по 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности; 

- отработать умения и получить практический опыт работы в усло-

виях медицинской организации согласно требованиям программы практики. 

- подготовить студентов к самостоятельной трудовой деятельности; 

- воспитывать трудовую дисциплину и профессиональную ответ-

ственность. 

- соблюдать этические принципы при работе. 

- формировать и совершенствовать коммуникативные умения. 

 

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ 

 

Производственная практика проводится методом «малых групп». Об-

щий руководитель практики (главная медицинская сестра медицинской орга-

низации или иное уполномоченное лицо) осуществляет общее руководство 

практикой. Непосредственный руководитель практики (как правило, старшая 



 

медицинская сестра соответствующего отделения) осуществляет ежедневный 

контроль работы студентов. 

Методический руководитель (преподаватель колледжа) участвует в со-

ставлении графика работы студентов, осуществляет контроль над посещаемо-

стью, выполнением студентами программы практики, оформлением докумен-

тации, проводит консультации по интересующим студентов вопросам. 

 

ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ: 

- своевременно явиться на базу прохождения практики; 

- своевременно и полностью выполнять задания, предусмотренные 

программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего рас-

порядка; 

- строго соблюдать требования охраны труда и правила противопо-

жарной безопасности; 

- ежедневно вести дневник практики. 

 

В программу практики включены виды работ: 

1. проведение беседы  по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по 

здоровому питанию, по уровню физической активности, отказу от курения та-

бака и пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах про-

филактики предотвратимых болезней, по вопросам планирования семьи; 

2. проведение краткого индивидуального профилактического кон-

сультирования по факторам риска; 

3. оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопро-

сам пропаганды здорового образа жизни, информирования населения о про-

граммах и способах отказа от вредных привычек; 

4. составление графика профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации; 



 

5. информирование населения о проведении профилактического ме-

дицинского осмотра и диспансеризации, о ее целях и задачах, проведение 

разъяснительной работы и мотивирование граждан к регулярному  их прохож-

дению  

6. выполнение медицинских исследований первого этапа диспансе-

ризации и профилактического медицинского осмотра (опрос (анкетирование), 

направленное на выявление хронических неинфекционных заболеваний, фак-

торов риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных 

веществ без назначения врача, антропометрия, расчет индекса массы тела, 

определение уровня общего холестерина в крови и уровня глюкозы в крови 

экспресс-методом, измерение внутриглазного давления бесконтактным мето-

дом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки 

(наружного маточного зева) и цервикального канала на цитологическое иссле-

дование),  

7. Определение группы здоровья взрослого населения и несовершен-

нолетних  по результатам диспансеризации и профилактических осмотров, ме-

дицинской группы для занятий физической культурой несовершеннолетних; 

8. Определение относительного  и абсолютного сердечно-сосуди-

стого риска у граждан, прошедших профилактический медицинский осмотр 

или диспансеризацию по шкале – таблице SCORE; 

9. оформление медицинской документации (добровольное информи-

рованное согласие или отказ от проведения профилактического медицинского 

осмотра и (или) диспансеризации в целом или от отдельных видов медицин-

ских вмешательств, входящих в профилактический медицинский осмотр и ( 

или ) диспансеризацию, форма N 025/у «Медицинская карта пациента, полу-

чающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях», карта учета дис-

пансеризации  

10. формирование групп диспансерного наблюдения 



 

11. составление плана диспансерного наблюдения за пациентом при 

заболеваниях (состояниях), при наличии которых устанавливается группа дис-

пансерного наблюдения, в том числе при инфекционных заболеваниях; 

12. осуществление диспансерного наблюдения за пациентами с 

предраковыми заболеваниями; 

13. оформление медицинской документации (форма N 030/у-04 «Кон-

трольная карта диспансерного наблюдения», направлений на Дополнительное 

обследование) 

14. составление графиков профилактических осмотров несовершен-

нолетних; 

15. оформление медицинской документации форма N 030-ПО/о-17 

«Сведения о профилактических медицинских осмотрах несовершеннолет-

них», форма N 030/у-04 "Контрольная карта диспансерного наблюдения") 

16. составление плана занятия в школе здоровья и ее проведение по 

вопросам профилактики заболеваний (сахарный диабет, ИБС, гипертониче-

ская болезнь, ожирение, здоровое питание, повышение физической активно-

сти ) 

17. проведение патронажа беременной; 

18. проведение диспансерного наблюдения беременной; 

19. проведение патронажа новорожденного; 

20. составление графика профилактических прививок различным 

группам населения; 

21. проведение иммунопрофилактики различным возрастным груп-

пам; 

22. проведение и оценка пробы Манту, Диаскин-теста; 

23. оформление медицинской документации (журналы учета профи-

лактических прививок, № 058/у "Экстренное извещение об инфекционном, па-

разитарном и другом заболевании, профессиональном отравлении, неблаго-

приятной реакции, связанной с иммунизацией, воздействии живых механиче-

ских сил") 
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24. выполнение  предсменных, предрейсовых, послесменных, после-

рейсовых медицинских осмотрах; 

25. проведение санитарно- противоэпидемических (профилактиче-

ских) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфек-

ционных заболеваний; 

26. проведение санитарно-гигиенических и  противоэпидемических 

мероприятий для обеспечения безопасности пациентов и медицинских работ-

ников, предотвращения распространения инфекций, в том числе, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

27. проведении дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий. 

  



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 
ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

 
 

№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по осуществлению профи-

лактической деятельности 

4,5 27 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по ПМ 04) 

1 6 

 Итого  36 
 

  



 

ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 
ПМ.04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по осуществле-

нию профилактической деятельности 
 
  



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ (ВИДЫ РАБОТ) 
 

Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по осуществлению 

профессионального ухода за пациентом 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

проведение беседы  по личной гигиене, гигиене труда и отдыха, по здо-

ровому питанию, по уровню физической активности, отказу от курения табака 

и пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах профилак-

тики предотвратимых болезней, по вопросам планирования семьи; 

проведение краткого индивидуального профилактического консульти-

рования по факторам риска; 

оформление памяток, листовок, санитарных бюллетеней по вопросам 

пропаганды здорового образа жизни, информирования населения о програм-

мах и способах отказа от вредных привычек; 

составление графика профилактического медицинского осмотра и дис-

пансеризации; 

информирование населения о проведении профилактического медицин-

ского осмотра и диспансеризации, о ее целях и задачах, проведение разъясни-

тельной работы и мотивирование граждан к регулярному  их прохождению  



 

выполнение медицинских исследований первого этапа диспансеризации 

и профилактического медицинского осмотра (опрос (анкетирование), направ-

ленное на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов 

риска их развития, потребления наркотических средств и психотропных ве-

ществ без назначения врача, антропометрия, расчет индекса массы тела, опре-

деление уровня общего холестерина в крови и уровня глюкозы в крови экс-

пресс-методом, измерение внутриглазного давления бесконтактным методом, 

осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наруж-

ного маточного зева) и цервикального канала на цитологическое исследова-

ние),  

Определение группы здоровья взрослого населения и несовершеннолет-

них  по результатам диспансеризации и профилактических осмотров, меди-

цинской группы для занятий физической культурой несовершеннолетних; 

Определение относительного  и абсолютного сердечно-сосудистого 

риска у граждан, прошедших профилактический медицинский осмотр или 

диспансеризацию по шкале – таблице SCORE; 

оформление медицинской документации (добровольное информирован-

ное согласие или отказ от проведения профилактического медицинского 

осмотра и (или) диспансеризации в целом или от отдельных видов медицин-

ских вмешательств, входящих в профилактический медицинский осмотр и ( 

или ) диспансеризацию, форма N 025/у «Медицинская карта пациента, полу-

чающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях», карта учета дис-

пансеризации  

формирование групп диспансерного наблюдения 

составление плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболе-

ваниях (состояниях), при наличии которых устанавливается группа диспансер-

ного наблюдения, в том числе при инфекционных заболеваниях; 

осуществление диспансерного наблюдения за пациентами с предрако-

выми заболеваниями; 



 

оформление медицинской документации (форма N 030/у-04 «Контроль-

ная карта диспансерного наблюдения», направлений на Дополнительное об-

следование) 

составление графиков профилактических осмотров несовершеннолет-

них; 

оформление медицинской документации форма N 030-ПО/о-17 «Сведе-

ния о профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних», форма 

N 030/у-04 "Контрольная карта диспансерного наблюдения") 

составление плана занятия в школе здоровья и ее проведение по вопро-

сам профилактики заболеваний (сахарный диабет, ИБС, гипертоническая бо-

лезнь, ожирение, здоровое питание, повышение физической активности ) 

проведение патронажа беременной; 

проведение диспансерного наблюдения беременной; 

проведение патронажа новорожденного; 

составление графика профилактических прививок различным группам 

населения; 

проведение иммунопрофилактики различным возрастным группам; 

проведение и оценка пробы Манту, Диаскин-теста; 

оформление медицинской документации (журналы учета профилактиче-

ских прививок, № 058/у "Экстренное извещение об инфекционном, паразитар-

ном и другом заболевании, профессиональном отравлении, неблагоприятной 

реакции, связанной с иммунизацией, воздействии живых механических сил") 

выполнение  предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсо-

вых медицинских осмотрах; 

проведение санитарно- противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 

заболеваний; 

проведение санитарно-гигиенических и  противоэпидемических меро-

приятий для обеспечения безопасности пациентов и медицинских работников, 
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предотвращения распространения инфекций, в том числе, связанных с оказа-

нием медицинской помощи; 

проведении дезинфекции и стерилизации технических средств и инстру-

ментов, медицинских изделий.  



 

ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ 

Студент ежедневно ведет дневник по форме, утвержденной колледжем, 

с подробным описанием выполненной работы, ежедневно заверяется подпи-

сью непосредственного руководителя практики.  

Дневник заверяется подписью общего и непосредственного руководи-

теля и печатью медицинской организации. 

Аттестационный лист с производственной характеристикой на каждого 

студента заполняется по определенной форме непосредственным руководите-

лем практики. В характеристике отражаются качество работы студента, взаи-

моотношения с персоналом аптечной организации.  

Аттестационный лист с производственной характеристикой подписыва-

ется общим и непосредственным руководителями практики, заверяется печа-

тью организации. 

Отчет по практике должен отразить объем выполненных работ, личные 

впечатления студента о пройденной практике, его предложения, пожелания.  

 

АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики проводится комплексный 

дифференцированный зачет (с учебной практикой по ПМ 04) с выставлением 

оценки по 5-ти бальной системе с учетом результатов, подтвержденных доку-

ментами медицинской организации, на базе которой обучающийся проходил 

практику, текущего контроля по учебной практике.  

Аттестационная комиссия включает методического руководителя прак-

тики, руководителя практического обучения.  

При проведении дифференцированного зачета имеет право присутство-

вать куратор курса (группы). 

Проверка сформированных профессиональных и общих компетенций, 

приобретенного практического опыта осуществляется по вопросам, доведен-



 

ным до сведения студентов не позднее двух месяцев от начала обучения. Ма-

териалы для оценки результатов практики размещены в фонде оценочных 

средств по профессиональному модулю.  

Итоговая оценка за производственную практику выставляется с учетом 

следующих критериев: 

- оценка непосредственного руководителя практики; 

- оформление отчетной документации; 

- результаты текущего контроля по учебной практике 

- ответы на вопросы дифференцированного зачета. 

 



 
 

Приложение 3.5.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ,  

В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2023 год 



 
 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ,  

В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.05 Оказание ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации» является частью основной образовательной про-

граммы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России  по спе-

циальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на базе основного 

общего образования) в части освоения вида деятельности: Оказание скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне меди-

цинской организации. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания меди-

цинской помощи в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состоя-

ние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма чело-

века (кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременно-

сти, угрожающих жизни женщины, требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не 

представляющих угрозу жизни; 



 
 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояниях при осложнениях беременности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказа-

нии медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и 

(или) состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме чрез-

вычайной ситуации, а также требующих оказания медицинской помощи в неот-

ложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

проводить медицинскую сортировку пораженных по степени Опасности 

для окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному 

признаку; 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лече-

ния при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов). Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.05. ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ,  

В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Проведение первич-

ного осмотра, паци-

ента (пострадав-

шего) при оказании 

медицинской по-

мощи в экстренной 

форме при состоя-

ниях, представляю-

щих и не представ-

ляющих угрозу 

жизни, сбор жалоб и 

анамнеза. Проведе-

ние физикального 

исследования паци-

ентов (осмотр, паль-

пация, перкуссия, 

аускультация) при 

состояниях, пред-

ставляющих и не 

представляющих 
угрозу жизни. 

1. Проведение первичного осмотра, па-

циента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих 

и не представляющих угрозу жизни, 

сбор жалоб и анамнеза.  
2. Проведение физикального исследова-

ния пациентов (осмотр, пальпация, пер-

куссия, аускультация) при состояниях, 

представляющих и не представляющих 

угрозу жизни. 

6 

2 

Проведение базовой 

сердечно-легочной 

реанимации. Прове-

дение мониторинга 

состояния пациента 

по показателям ЭКГ, 

АД, ЧСС, пульсок-

симетрии, темпера-

туры 

1. Проведение базовой сердечно-легоч-

ной реанимации.  
2. Проведение мониторинга состояния 

пациента по показателям ЭКГ, АД, 

ЧСС, пульсоксиметрии, температуры 

6 

3 
Временная оста-

новка кровотечения 
1. Применение методов временной оста-

новки кровотечения 
6 



 
 

4 

Выполнение транс-

портной иммобили-

зации. Наложение 

повязок при различ-

ных видах повре-

ждений 

1. Выполнение транспортной иммоби-

лизации.  
2. Наложение повязок при различных 

видах повреждений 

6 

5 

Ведение родов вне 

медицинской орга-

низации в симулиро-

ванных условиях. 

Применение лекар-

ственных препара-

тов и медицинских 

изделий при оказа-

нии медицинской 

помощи в экстрен-

ной и неотложной 

формах. Оформле-

ние медицинской 

документации 

1. Ведение родов вне медицинской орга-

низации в симулированных условиях.  
2. Применение лекарственных препара-

тов и медицинских изделий при оказа-

нии медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах.  
3. Оформление медицинской докумен-

тации 

6 

6 

Проведение меди-

цинской сортировки 

и медицинской эва-

куации 

1. Проведение медицинской сортировки 

и медицинской эвакуации 
6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме комплексного дифференцированного зачета с производственной 

практикой по ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; который 

проводится за счет времени, отведенного на производственную практику.  

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам 

анализа представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 

 



 

Приложение 3.5.2 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 05. ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ, 

 В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2023 год 

  



 

 

 

Согласовано:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан "Дагестан-

ский центр медицины катастроф" 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница скорой медицинской помощи» 

 

 

База производственной практики:  

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан "Дагестан-

ский центр медицины катастроф" 

 

государственное бюджетное учреждение Республики Дагестан «Республи-

канская клиническая больница скорой медицинской помощи» 

 

 

 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Производственная практика по профессиональному модулю «ПМ.05 Оказание 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации» является частью основной образовательной 

программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России  

(очная форма обучения, на базе основного общего образования) по специаль-

ности 31.02.01 Лечебное дело, обеспечивает практическую подготовку обуча-

ющихся.  

Производственная практика направлена на освоение вида деятельности: 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации, общих и профессиональных компе-

тенций:  

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно-

сти применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные технологии для выполне-

ния задач профессиональной деятельности 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и ко-

манде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении климата, принципы береж-

ливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государ-

ственном и иностранном языках. 



 

ВД 5 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах, в том числе вне медицинской организации 
ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболева-

ний и (или) состояний, требующих оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне ме-

дицинской организации; 
ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне ме-

дицинской организации; 
ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводи-

мого лечения при оказании скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской ор-

ганизации. 
 

 
Производственная практика по «ПМ.05 Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской ор-

ганизации» проводится в течение 3 недель (108 часов).  
Производственная практика проводится в медицинских организациях, 

участвующих, в соответствии с лицензией, в оказании первичной медико-
санитарной помощи. 

 
При прохождении практики студент должен знать и соблюдать технику 

безопасности на рабочем месте, знать структуру медицинской организации, 

содержание деятельности среднего медицинского персонала. 
Объем и содержание данной программы отвечают требованиям феде-

рального государственного образовательного стандарта и примерочной основ-

ной профессиональной образовательной программы по специальности 

31.02.01 Лечебное дело. 
  



 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

ЦЕЛЬ:  

- формирование общих и профессиональных компетенций; 

- приобретение необходимых умений и опыта практической работы 

по специальности в соответствии с формируемым видом деятельности; 

- комплексное освоение студентом основного вида деятельности,  

- воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 

 

ЗАДАЧИ: 

- систематизировать, углубить и закрепить знания и умения, 

полученные на теоретических и практических занятиях, учебной практике по 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации; 

- отработать умения и получить практический опыт работы в усло-

виях медицинской организации согласно требованиям программы практики. 

- подготовить студентов к самостоятельной трудовой деятельности; 

- воспитывать трудовую дисциплину и профессиональную ответ-

ственность. 

- соблюдать этические принципы при работе. 

- формировать и совершенствовать коммуникативные умения. 

 

РУКОВОДИТЕЛИ ПРАКТИКИ 

 

Производственная практика проводится методом «малых групп». Об-

щий руководитель практики (главная медицинская сестра медицинской орга-

низации или иное уполномоченное лицо) осуществляет общее руководство 

практикой. Непосредственный руководитель практики (как правило, старшая 



 

медицинская сестра соответствующего отделения) осуществляет ежедневный 

контроль работы студентов. 

Методический руководитель (преподаватель колледжа) участвует в со-

ставлении графика работы студентов, осуществляет контроль над посещаемо-

стью, выполнением студентами программы практики, оформлением докумен-

тации, проводит консультации по интересующим студентов вопросам. 

 

ОБЯЗАННОСТИ СТУДЕНТА ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ: 

- своевременно явиться на базу прохождения практики; 

- своевременно и полностью выполнять задания, предусмотренные 

программой практики; 

- соблюдать действующие в организации правила внутреннего рас-

порядка; 

- строго соблюдать требования охраны труда и правила противопо-

жарной безопасности; 

- ежедневно вести дневник практики. 

 

В программу практики включены виды работ: 

1. Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представ-

ляющих и не представляющих угрозу жизни. 

2. Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их за-

конных представителей). 

3. Проведение  физикального исследования пациентов (осмотр, паль-

пация, перкуссия, аускультация)  при состояниях, представляющих и не пред-

ставляющих угрозу жизни.  

4. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

5. Проведение мониторинга состояния пациента по показателям 

ЭКГ, АД, ЧСС, пульсоксиметрии, температуры 

6. Временная остановка кровотечения 



 

7. Выполнение транспортной иммобилизации 

8. Наложение повязок при различных видах повреждений 

9. Ведение родов вне медицинской организации в симулированных 

условиях 

10. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

11. Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации 

12. Оформление медицинской документации  



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ  

 
ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах, в том числе вне медицинской организации 
 
 

№ 
п/п 

Наименование тем Количество дней Количе-

ство ча-

сов 
1.  Знакомство с медицинской организа-

цией, требованиями санитарного ре-

жима, правил техники безопасности и 

противопожарной безопасности, с 

правилами оказания первой помощи 

0,5 3 

2.  Участие в работе медицинской орга-

низации по оказанию скорой меди-

цинской помощи в экстренной и не-

отложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

16,5 99 

3.  Подготовка документации. Аттеста-

ция по итогам практики (комплекс-

ный дифференцированный зачет – с 

учебной практикой по ПМ 05) 

1 6 

 Итого  108 
 

  



 

ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ 
ПМ 05. ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ,  
В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 
Ознакомиться с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной без-

опасности, с правилами оказания первой помощи 
Принять участие в работе медицинской организации по оказанию ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 
 
  



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ (ВИДЫ РАБОТ) 
 

Знакомство с медицинской организацией, требованиями санитар-

ного режима, правил техники безопасности и противопожарной безопас-

ности 

Общий руководитель практики знакомит студентов с устройством и обо-

рудованием медицинской организации, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовой дисциплиной, техникой безопасности на рабочих ме-

стах. Проводит инструктаж, который отражается в дневнике и заверяется под-

писями инструктора (общего руководителя практики) и инструктируемого 

(студента). 

 

Участие в работе медицинской организации по осуществлению 

профессионального ухода за пациентом 

Студент, под руководством непосредственного руководителя практики, 

должен выполнить следующие виды работ и описать в дневнике: 

Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказа-

нии медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляю-

щих и не представляющих угрозу жизни. 

Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей). 

Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) при состояниях, представляющих и не представля-

ющих угрозу жизни.  

Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

Проведение мониторинга состояния пациента по показателям ЭКГ, АД, 

ЧСС, пульсоксиметрии, температуры 

Временная остановка кровотечения 

Выполнение транспортной иммобилизации 

Наложение повязок при различных видах повреждений 



 

Ведение родов вне медицинской организации в симулированных усло-

виях 

Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при ока-

зании медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации 

Оформление медицинской документации  



 

ФОРМА ОТЧЕТНОСТИ 

Студент ежедневно ведет дневник по форме, утвержденной колледжем, 

с подробным описанием выполненной работы, ежедневно заверяется подпи-

сью непосредственного руководителя практики.  

Дневник заверяется подписью общего и непосредственного руководи-

теля и печатью медицинской организации. 

Аттестационный лист с производственной характеристикой на каждого 

студента заполняется по определенной форме непосредственным руководите-

лем практики. В характеристике отражаются качество работы студента, взаи-

моотношения с персоналом аптечной организации.  

Аттестационный лист с производственной характеристикой подписыва-

ется общим и непосредственным руководителями практики, заверяется печа-

тью организации. 

Отчет по практике должен отразить объем выполненных работ, личные 

впечатления студента о пройденной практике, его предложения, пожелания.  

 

АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

По окончании производственной практики проводится комплексный 

дифференцированный зачет (с учебной практикой по ПМ 05) с выставлением 

оценки по 5-ти бальной системе с учетом результатов, подтвержденных доку-

ментами медицинской организации, на базе которой обучающийся проходил 

практику, текущего контроля по учебной практике.  

Аттестационная комиссия включает методического руководителя прак-

тики, руководителя практического обучения.  

При проведении дифференцированного зачета имеет право присутство-

вать куратор курса (группы). 

Проверка сформированных профессиональных и общих компетенций, 

приобретенного практического опыта осуществляется по вопросам, доведен-



 

ным до сведения студентов не позднее двух месяцев от начала обучения. Ма-

териалы для оценки результатов практики размещены в фонде оценочных 

средств по профессиональному модулю.  

Итоговая оценка за производственную практику выставляется с учетом 

следующих критериев: 

- оценка непосредственного руководителя практики; 

- оформление отчетной документации; 

- результаты текущего контроля по учебной практике 

- ответы на вопросы дифференцированного зачета. 

 



 
 

Приложение 3.6.1 

к ООП специальности  

31.02.01 Лечебное дело  

(очная форма обучения, 

на базе основного общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

ПМ 06. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2023 год 



 
 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ 06. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю «ПМ.06 Осуществление 

организационно-аналитической деятельности» является частью основной обра-

зовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава 

России по специальности 31.02.01 Лечебное дело (очной формы обучения, на 

базе основного общего образования) в части освоения вида деятельности: Осу-

ществление организационно-аналитической деятельности. 

С целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе 

освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, ин-

валидности и смертности для оценки здоровья прикрепленного населения; 

проводить мероприятия по внутреннему контролю качества и безопасно-

сти медицинской деятельности; 

координировать деятельность и осуществлять контроль выполнение долж-

ностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 

рационально организовывать деятельность персонала и соблюдать этиче-

ские и психологические аспекты работы в команде; 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участка; 

применять в работе информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет"; 



 
 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведениями, со-

ставляющие врачебную тайну. 

 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

1 неделя (36 часов). Учебная практика проводится концентрированно. 

  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.06. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  

ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

№ Виды работ Содержание работы 
Количе-

ство ча-

сов 

1 

Участие в формиро-

вании паспорта 

фельдшерского 

участка. Оформле-

ние учетно-отчетной 

документации в си-

мулированных усло-

виях 

1 Участие в формировании паспорта 
фельдшерского участка: 
составление характеристики участка 
составление характеристики прикреп-

ленного населения 
оценка состояния здоровья и результа-

тов лечения прикрепленного населения 
2. Оформление учетно-отчетной доку-

ментации в симулированных условиях 
форма N 025/у Медицинская карта па-

циента, получающего медицинскую по-

мощь в амбулаторных условиях  
форма 030/у Контрольная карта диспан-

серного наблюдения 
форма 063/у Карта профилактических 

прививок 
форма 025-1/у Талон пациента, получа-

ющего помощь в амбулаторных усло-

виях 
форма 025-2/у Статистический талон 

для регистрации заключительных (уточ-

ненных) диагнозов 
форма 058/у Экстренное извещение об 

инфекционном заболевании, пищевом, 

остром профессиональном отравлении, 

необычной реакции на прививку 
форма 060/у Журнал учета инфекцион-

ных заболеваний 
форма 036/у Книга регистрации листков 

нетрудоспособности 
листок нетрудоспособности 
форма 112/у История развития ребенка 
форма 111/у Индивидуальная карта бе-

ременной и родильницы 

6 



 
 

форма 063/у Карта профилактических 

прививок 
журнал инструктажа на рабочем месте 

2 

Участие в планиро-

вании деятельности 

ФАП, медицинского 

пункта предприятия 

(организации), меди-

цинского пункта об-

разовательной орга-

низации 

1. Участие в планировании деятельно-

сти ФАП 
2. Участие в планировании деятельно-

сти  медицинского пункта предприятия 
(организации) 
3. Участие в планировании деятельно-

сти медицинского пункта образователь-

ной организации 

6 

3 

Участие в оформле-

нии заявлений, до-

кладных, служебных 

записок, служебных 

писем, трудового 

договора 

1. Участие в оформлении заявлений, до-

кладных, служебных записок, служеб-

ных писем, трудового договора 
6 

4 

Выполнение поиска 

информации в сети 

Интернет, Создание 

и редакция докумен-

тов, Выполнение ра-

бот с базами данных 

1. Выполнение поиска информации в 
сети ИНТЕРНЕТ: 
поиск нормативно-правовой документа-

ции 
поиск источников информации по ос-

новным направлениям деятельности 
фельдшера 
2. Создание и редакция документов в 
Word, Excel 
3. Выполнение работ с базами данных 

6 

5 

Расчет основных де-

мографических по-

казателей. Расчет ос-

новных показателей 

состояния здоровья 

населения. Участие 

во внутреннем кон-

троле качества и 

безопасности меди-

цинской деятельно-

сти 

1. Расчет основных демографических 
показателей 
2. Расчет основных показателей состоя-

ния здоровья населения  
3. Участие во внутреннем контроле ка-

чества и безопасности медицинской дея-

тельности. 

6 

6 
Дифференцирован-

ный зачет 
 6 

 

  



 
 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные разделом 2 программы учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в 

форме дифференцированного зачета; который проводится за счет времени, 

отведенного на учебную практику.  

Оценка за дифференцированный зачет выставляется по результатам 

анализа представленных студентов документов, выполненных в ходе проведения 

учебной практики с учетом результатов текущего контроля во время учебной 

практики. 

 


