
медицинская   АкадемиЯ

Поздравление от alma-mater

№ 2  25 февраля 2013 г. ПОЗДРАВЛЕНИЕ
Сердечно поздравляем наших дорогих юбиляров – ассистента С. Н. Бектемирова, доц. Э. Р. Аскерханову, 
доц. С. М. Махачева, преподавателей У. М. Ибрагимову, С. Г. Гусейнова, К. Д. Джабраилову. 
Пусть в вашей жизни будет свет, тепло, радость, здоровье!

Сотрудники ДГМА и студенчество

«Хотелось бы сказать слова благодарности Н. А. Агаджаня-
ну за его подвижнический труд, который, быть может, помо-
жет кому-то из нас пойти дальше своих (не всегда больших) 
возможностей в деле защиты природы, защиты психического 
здоровья и душевной гармонии человека, но всегда укрепит в 
трудные времена и поможет в поиске верных путей для духов-
ного очищения, а значит сохранения “экологии своей души”». 

Так сказал о Николае Александровиче академик РАМН, 
член-корреспондент РАН И. Б. Ушаков в мае этого года в Мо-
скве. Счастье общения с мудрецом затруднено сложностью 
перенесения его мыслей на бумагу. Поэтому приглашаю чи-
тателя понять мою попытку постичь масштабность выдаю-
щегося физиолога современности, с которым я регулярно 
встречаюсь, но так и остаюсь лишь на поверхности его на-
учной сути, его глубины. Меня восхищает объем познанно-
го и исследованного им. (Окончание на 7 стр.)

Проповедь Агаджаняна: 
ЗАСУЧИТЕ РУКАВА...

Глубокоуважаемый Николай Алексан-
дрович!

Профессорско-преподавательский 
состав, студенчество и все сотрудники 
Дагестанской государственной медицин-
ской академии горячо поздравляют Вас с 
85-летием со дня рождения и 60-летием 
Вашей медицинской, педагогической, на-
учной и общественной деятельности.

Вами пройден славный путь от студен-
та Дагестанского медицинского инсти-
тута до космических вершин мировой 
науки. В Дагестанской государственной 
медицинской академии помнят о своём 
замечательном отличнике-волейболисте, 
который возглавлял студенческий кру-
жок, увлекался хирургией, но, сделав 
блестящий доклад на студенческой кон-
ференции об учении гениального Ива-
на Петровича Павлова, навсегда связал 
свою судьбу с физиологией. Теперь Ваши 
фотографии висят рядом с фотография-
ми выдающихся отечественных физио-
логов И. М. Сеченова, И. П. Павлова и 
других.

В Дагестанской государственной ме-

дицинской академии под влиянием 
Ваших научных идей создан научно-
исследовательский институт экологиче-
ской медицины, который ставит своей 
задачей изучение экологических особен-
ностей болезней в Дагестане – стране гор 
и равнин. В истекшем году проведена 1-я 
республиканская научно-практическая 
конференция по проблемам экологиче-
ской медицины с публикацией трудов 
сотрудников ДГMA и других вузов, в том 
числе Университета дружбы народов.

В Даггосмедакадемии надеются, что 
Вы когда-нибудь найдёте возможность 
приехать и пройти по аудиториям, встре-
титься со студентами преображенного 
родного вуза.

Дорогой Николай Александрович!
В день Вашего славного юбилея жела-

ем Вам крепкого здоровья, творческого 
долголетия и счастья в личной жизни.

Ректор ДГМА, 
профессор Османов А. О.

Директор НИИ экологической медицины, 
профессор Абусуев С. А.

Юбилей нашего выпускника – академика Российский академии медицинских наук Н. Я. Агаджаняна 

С праздником

февраля
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Об изучении 
религиоведения в ДГМА

1. Какое место занимает религия в ва-
шей жизни?
- Являюсь верующим с исполнением 
основных предписаний – 52%.
- Считаю себя верующим, хотя не испол-
няю основные предписания – 40%.
- Никакое – 3%.
- Затрудняюсь ответить – 5%.
2. Если вы активный верующий, то 
что этому способствовало?
- Желание и воспитание родителей – 
56%.
- Самостоятельно пришёл к религии – 
25%.
- Под влиянием других людей (указать 
кого) – 3%.
- Иной вариант – 16%.
3. Как вы относитесь к представите-
лям других религий?
- Уважительно, считая, что это их право 
– 49,5%.
- Отрицательно, но вынужден просто 
терпеть их – 11%.
- Мне важна не религиозность, а челове-
ческие качества – 38%.
- Затрудняюсь ответить – 1,5%.
4. Как вы думаете, оправдано ли приме-
нение насилия (убийства) во имя веры?
- Вполне оправдано – 2,5%.
- Допустимо в некоторых случаях – 18%.
- Категорически против насилия, даже во 
имя веры – 67%.
- Затрудняюсь ответить – 10%.
5. Как вы думаете, что значит джихад 

в современных условиях?
- Бороться с иноверцами с применением 
силы – 21%. 
- Бороться с теми мусульманами, кото-
рые принадлежат к другому течению (на-
правлению) в исламе – 25%. 
- Бороться с собственными недостатка-
ми, которые мешают правильному ис-
полнению своего долга – 34%. 
- Чем возможно помогать нуждающимся 
– 20%.
6. Какова, на ваш взгляд, ситуация в 
мусульманской умме (в частности Рос-
сии и Дагестана)?
- Катастрофическая, поскольку угрожает 
устоям самой религии – 34%.
- Умма переживает тяжелый кризис – 
20%.
- Есть некоторые противоречия внутри 
уммы, но это вполне естественно и
не опасно – 12%.
- Затрудняюсь ответить — 34%.
7. Каковы, на ваш взгляд, причины обо-
стрения религиозной ситуации в Даге-
стане?
- Это связано с противоречиями между 
различными течениями ислама – 49%.
- Это вызвано действиями власти – 
26,5%.
- Результат деятельности Духовного 
управления – 2%.
- Результат невежества самих верующих 
– 22,5%.
8. Что   может   способствовать   нор-

мализации   религиозной   ситуации   в 
Дагестане?
- Изменение отношения государства к 
религии – 26%.
- Поиск компромисса внутри самой 
уммы – 11%.
- Правильное соблюдение верующими 
основных канонов религии – 48%.
- Преодоление невежества людей в рели-
гии – 15%.
9. Ваше отношение к ваххабитам - са-
лафитам (т. н. «джамаатовским»)?
- Однозначно отрицательное – 69%.
- Разделяю их идеи, но осуждаю методы 
– 11%.
- Однозначно положительное – 6,0%.
- Затрудняюсь ответить - 14%.
10. Как вы относитесь к ношению хид-
жаба в школах и вузах?
- Однозначно против – 7%.
- Однозначно за – 30%.
- Считаю нежелательным – 19%.
- Считаю желательным – 23%.
- Затрудняюсь ответить – 21%.
11. В какой стране вы хотели бы 
жить?
- В светской, где религия (вера) – личное 
дело каждого человека – 35%.
- В теократической, где государственная 
власть принадлежит духовенству – 11%.
- Разницы нет, лишь бы был порядок – 
46%.
- Затрудняюсь ответить – 10%.

В качестве регионального компонента в ДГМА преподается курс религиоведения

1. В религии самое главное – нравственное поведение, при-
чем, это относится ко всем основным конфессиям. Например, в 
иудаизме – это известные заповеди, в христианстве – нагорная 
проповедь, в буддизме – путь поиска истины: последовательное 
самосовершенствование и т. д. Что касается ислама, то пророк 
Мухаммед, как известно, утверждал: «Моя миссия заключает-
ся только в одном – усовершенствовать нравы». Все остальное 
должно быть подчинено этой цели. А фактически получается 
так, что для многих верующих религиозность ограничивается 
лишь ритуально-обрядовой составляющей. Но когда Бога по-
читают не нравственно добрым поведением в жизни, а культо-
вым поклонением Ему, тогда Бог превращается в идола, и рели-
гия становится уже идолопоклонством (И. Кант).

При таком понимании религии на первый план выходит не 
то общее, что характерно для всех конфессий, а несуществен-
ные различия в ритуалах и обрядах, что становится причиной 
отчуждения и конфликтов, в том числе и между различными 
ветвями одной конфессии.

Великий мусульманский мистик Дж. Руми, имея в виду еди-
ное предназначение разных религий, отмечал: «Светильники 
разные, но свет один». Да и сам ислам уже с истоков характери-
зуется религиозным и правовым плюрализмом, проявлением 
чего являются различные течения (сунниты, шииты), много-
численные группировки (хариджиты, исмаилиты, халавиты и 
т. д.), а также 4 основные правовые школы (мазхабы): шафии-
ты, маликиты, ханифиты, ханбалиты. 

Сегодня нет недостатка в информации о тех или иных  аспек-
тах религий, в том числе ислама. Но невежество и путаница в 
оценках могут быть следствием не только недостатка, но и из-
бытка информации, что и характерно для современного обще-
ства. Стало быть, проблема в умении правильно, адекватно 
ориентироваться в нарастающем и разнородном потоке ин-
формации.

По итогам изучения данного курса была проведена студен-
ческая конференция (об этом была информация в предыдущем 
номере газеты). Кроме того, среди 200 первокурсников был 
проведен анкетный опрос для выявления мнения студентов по 
различным аспектам, связанным с ролью ислама в республике. 
Ниже приводятся вопросы анкеты с полученными ответами.

Результаты анкетирования, а также обобщение опыта изучения курса «Основы религиоведения» 
в ДГМА позволяют определить приоритеты в процессе преподавания
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Осуществляя свою миссию, каждая конфессия должна счи-
таться с тем, что она не владеет монополией на истину. Даже 
если считать других заблудшими, то существует единственный 
путь вернуть их на путь истины – это собственная праведная 
жизнь, ну и, разумеется, воля Всевышнего. Отсюда важным 
принципом каждой конфессии должна стать терпимость к 
иным вероучениям. Относительно ислама известный востоко-
вед А. Мец писал, что христиане и иудеи в Халифате пользова-
лись не меньшими благами, чем в Византийской империи. 

Известно, что утверждение ислама в Дагестане на начальном 
этапе сопровождалось применением насилия, поскольку гор-
цы воспринимали арабов как завоевателей. Но начиная с IX в. 
доминирующим стал мирный путь с участием миссионеров-
добровольцев. Более того, в ряде крупных населенных пунктов 
Дагестана мирно уживались представители различных кон-
фессий.

Семендер, например, населяли мусульмане, христиане и иу-
деи, соответственно существовали мечети, храмы и синагоги. 
По данным известного арабского историка ал-Масуди, жите-
ли Зирихгерана «исповедуют различные религии: ислам, хри-
стианство и иудейство» (см.: Шихсаидов А.Р. Исламоведение. 
Научно-теоретический журнал, 2010, № 1, с. 36-37). Другой 
арабский историк Ибн Русте приводит интересную деталь: во 
владении Хайдак правитель придерживается трех религий – 
«по пятницам молится с мусульманами, по субботам с еврея-
ми, а по воскресеньям с христианами». 

В исламе сложилась традиция: прибегать к крайним мерам 
только исчерпав иные возможности. В этом смысле примеча-
тельна позиция халифа Муавии ибн Абусуфьяна (661-690): «Я 
не применяю меч, где достаточен бич, и не применяю бич, где 
достаточен язык».

Терпимость – один из знаков величия и совершенства, а так-
же показатель главенства души над окружающим её миром. 
Вот почему Ас-Сабур (Многотерпеливый) – одно из прекрас-
ных имен Аллаха.

Сбалансированность, неприятие крайностей – это сердцеви-
на ислама, ибо прямо сказано: «Мы создали вас срединной об-
щиной» (2:143). Главное средство, которое должно удерживать 
человека в равновесии, – это разум индивида. Неудивительно, 
что в Коране неоднократно встречается апелляция к разуму, в 
том числе и как предостережение: «Быть может, вы уразумее-
те»; «Воистину, во всем этом знамение для разумных людей»; 
«Неужели вы не разумеете?» и т. д. и т. п.

Ислам осуждает поступки, любые деяния, раскаляющие 
страсти, лишающие человека душевного спокойствия, вызыва-
ющие помутнение рассудка. Пророк Мухаммед предостерегает 
горячие головы от крайних действий. «Во всех делах, – учит он, 
– наилучшим является то, что посередине». В связи с этим ис-
лам часто называют религией середины.

После поклонения Богу самое лучшее дело – любить друг дру-
га. «Вы не войдёте в царство Божье, пока не будете иметь веры, 
и вы не исполните веры до тех пор, пока не будете любить друг 
друга». Отношения братской любви и справедливости должны 
были воцариться и между господами и их слугами. 

«Ваши слуги – это ваши братья, которых Бог поставил под 
вашу власть». 

«Отдавайте работнику плату его, прежде чем высохнет его 
пот».

«За убийство верующего ожидают вечные мучения в аду». 
Эти и аналогичные установки религии должны стать импе-

ративами для верующих.
Сам Всевышний до судного дня не выносит вердикт, тогда 

как некоторые так называемые верующие присваивают себе 
это право, более того, именем Всевышнего лишают жизни дру-
гих. Более кощунственное преступление трудно вообразить.

В истории ислама при Пророке, его сподвижниках и первых 
трех поколениях (салафитах) ни разу не наблюдалось актов са-
мопожертвования, при которых мусульманин убивал бы себя 

ради достижения какой-нибудь цели. Пророческое высказыва-
ние гласит, что капля крови мусульманина стоит всей священ-
ной Мекки и Медины с её мечетями и святынями. В глазах Бога 
взыскивающий своё по праву ниже того, кто нашел в себе силы 
чистосердечно простить обидчика и оскорбителя. 

Мы акцентируем внимание на том, что вера, хотя она явля-
ется основой религии, немыслима без знания. Ведь первое на-
зидание Всевышнего, которое услышал Пророк от ангела Джа-
браила, было «читай!», ибо «нет религии у того, кто не владеет 
разумом». Иначе говоря, знание выступает одним из непремен-
ных условий веры.

Существует множество хадисов, показывающих отношение 
Пророка к роли и значению знания для верующих: «Ищите 
знания от колыбели до могилы»; «Ученый, наука которого при-
носит пользу людям, лучше тысячи благочестивых аскетов»; 
«Если надо, то добывай знания у неверных»; «Чернила учено-
го столь же достойны уважения, как и кровь мученика». И это 
были не просто призывы. Стремясь покончить с безграмотно-
стью в своем народе, Мухаммед повелел: любой язычник, пле-
ненный во время битвы у Бадра, может вернуть себе свободу, 
если обучит чтению и письму десятерых детей мусульман.

Таким образом, невежество у мусульман считается одним 
из тяжких грехов. Ал-Газали пишет: «Кто не постигнет преле-
сти познания в этом мире, невежественным   останется   и   в   
ином». То есть человек должен быть активным не только в сфе-
ре веры, но и знания. 

Известно, что расцвет арабо-мусульманской культуры в IX-
XII вв. был обусловлен тем, что халифы выступали пропаган-
дистами знаний и покровителями ученых. Ведь в исламе нет 
института священнослужителей, есть верующие и алимы.

Примечательно, что одним из условий перемирия, заключен-
ного между Арабским халифатом и Византией, была передача 
последней по одному экземпляру наиболее выдающихся древ-
негреческих сочинений. В Багдаде сложилась школа перевод-
чиков и переписчиков работ Платона, Аристотеля, Пифагора, 
Евклида, Птолемея и т. д. Спрашивается, какое отношение они, 
язычники, имеют к исламу? 

Даже в эпоху европейского Средневековья – эпоху мра-
кобесия – пришло понимание, что вера нуждается в разуме. 
Выдающийся арабский реформатор, главный муфтий Египта 
М.-Абдо писал: «Вера в авторитет без разума... характерна для 
безбожника, потому что верующим становятся только тогда, 
когда религиозное учение осознается разумом». А некоторые 
современные радетели религии доходят до того, что детей не 
пускают в светские школы.

Понятие «духовность» выражает устремленность к высшим 
ценностям и смыслам, приобщенность к высочайшим образ-
цам культуры и человечности, оно не должно ограничиваться 
религиозным содержанием и может мыслиться вне его цер-
ковных истолкований. В связи с этим можно вспомнить ха-
рактеристику, данную Эрнестом Ренаном: «Марк Аврелий был 
благочестивейший из людей не потому, что он был язычник, а 
потому, что он был совершеннейшим человеком. Он был про-
славлением человеческой природы, а не какой-либо определен-
ной религии».

Но исторически так сложилось, что нравственные ценности 
осознавались прежде всего в процессе развития религиозных 
систем. Хотя в своё время З. Фрейд верно заметил, что безнрав-
ственность во все времена находила в религии не меньшую 
опору, чем нравственность.

Стало быть, основной водораздел пролегает не между верую-
щими и атеистами, а между реакционерами, циниками, челове-
коненавистниками, с одной стороны, и гуманистами, людьми 
чести и долга – с другой. Собственно, что и подтверждается 
историей развития общества.

Проф. Т. Э. Кафаров



Медицинская академия2
РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

«Стратегия развития медицинской науки в Российской 
Федерации на период до 2025 года 

и задачи научных подразделений ДГМА»

Регламент работы: доклады – 20 
мин.

1. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции на период до 2025 года и задачи 
научных подразделений ДГМА по 
проведению научных исследований 
в рамках платформ.   

Докл. проректор по научной ра-
боте, профессор Ахмедов Д. Р.

2. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи НИИ ЭМ ДГМА в 
проведении исследований в рамках 
научной платформы «Профилакти-
ческая среда».

Докл. научный руководитель 
НИИ ЭМ, профессор Хачиров Д. Г.

3. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедры онкологии 
ДГМА в проведении исследований 
в рамках научной платформы «Он-
кология».

Докл. зав. кафедрой онкологии, 
профессор Алиев С. А.

4. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедр внутренних 
болезней ДГМА в проведении ис-
следований в рамках научной плат-
формы «Сердечнососудистые забо-

левания».
Докл. зав. кафедрой госпиталь-

ной терапии, профессор Мамаев 
С. И., профессор кафедры госпи-
тальной терапии Хасаев А. Ш., зав. 
кафедрой госпитальной хирургии, 
директор МЦ Магомедов А. Г.

5. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедры микробио-
логии, иммунологии и вирусологии 
ДГМА в проведении исследований 
в рамках научной платформы «Ми-
кробиология и иммунология».

Докл. зав. кафедрой микробиоло-
гии, иммунологии и вирусологии, 
доцент Саидов М. С., зав. кафедрой 
пат. физиологии, профессор Саи-
дов М. З.

6. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедр фармаколо-
гии и клинической фармакологии 
ДГМА в проведении исследова-
ний в рамках научной платформы 
«Фармакология». 

Докл. зав. кафедрой фармаколо-
гии, профессор Омаров Ш. М., зав. 
курсом клинической фармаколо-
гии, доцент Абдурахманов Т. М.

7. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федерации 
и задачи кафедры эндокринологии 

ДГМА в проведении исследований 
в рамках научной платформы «Эн-
докринология».

Докл. зав. кафедрой эндокрино-
логии, профессор Абусуев С. А.

8. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедры психиатрии, 
медицинской психологии и нарко-
логии ДГМА в проведении исследо-
ваний в рамках научной платфор-
мы «Психиатрия и зависимости».

Докл. зав. кафедрой психиатрии, 
медицинской психологии и нарко-
логии, профессор Моллаева Н. М.

9. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедр акушерства и 
гинекологии ДГМА в проведении 
исследований в рамках научной 
платформы «Репродуктивное здо-
ровье».

Докл. зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии, профессор Омаров 
Н. С.-М.

10. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федера-
ции и задачи кафедр педиатрии 
ДГМА в проведении исследований 
в рамках научной платформы «Пе-
диатрия».

Докл. зав. кафедрой факультет-
ской и госпитальной педиатрии, 

Конференция состоится 28 февраля 2013 года в 12.00 часов в зале Ученого совета на 2 этаже административного корпуса 
ДГМА (г. Махачкала, пл. Ленина, 1).

Председатели оргкомитета:
А. О. Османов – ректор ДГМА, зав. кафедрой хирургии с 
курсом эндоскопической хирургии ФПК и ППС, д. м. н., 
профессор; И. А. Мамаев – д. м. н., профессор; Д. Р. Ахмедов 
– проректор по научной работе ДГМА, д. м. н., профессор.
Ответственный секретарь – асс. Магомедова С. А. 
Члены оргомитета:
Ф. А. Габибулаев – 1-й заместитель министра здравоох-
ранения РД; К. А. Масуев – 1-й проректор ДГМА, д. м. н., 
профессор; Р. Т. Меджидов – проректор по лечебной рабо-
те, д. м. н., профессор; С. Н. Маммаев – проректор ФПДО, 
д. м. н., профессор; Е. А. Арбулиева – начальник отдела 
науки ДГМА, к. м. н., доцент; Э. Р. Нагиев – научный руко-

водитель СМУиС и СНО ДГМА, д. м. н., профессор; Р. А. 
Койчуев – председатель СМУиС; С. М. Магомедов – пред-
седатель СНО.
Президиум:
А. О. Османов – ректор ДГМА, зав. кафедрой хирургии с 
курсом эндоскопической хирургии ФПК и ППС, д. м. н., 
профессор; К. А. Масуев – 1-й проректор ДГМА, д. м. н., 
профессор; Д. Р. Ахмедов – проректор по научной работе 
ДГМА, д. м. н., профессор; Р. Т. Меджидов – проректор по 
лечебной работе, д. м. н., профессор; С. Н. Маммаев – про-
ректор ФПДО, д. м. н., профессор; Е. А. Арбулиева – началь-
ник отдела науки, к. м. н., доцент.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

ПРОГРАММА
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Проповедь Агаджаняна: ЗАСУЧИТЕ РУКАВА...

(Окончание. Начало на 1 стр.) 
Он один из патриархов космической 

биологии и медицины, принимал непо-
средственное участие в отборе и под-
готовке первого отряда космонавтов, 
в медико-биологическом обеспечении 
первых космических полетов человека. 
У него в кабинете портрет Ю. А. Гагари-
на с дарственной надписью. Он общался 
с С. П. Королевым, Л. В. Келдышем, Ж. 
И. Алферовым, Б. В. Петровским, Чин-
гизом Айтматовым. И сам он – человек 
новатор, экстремал, желающий познать 
скрытые резервы организма человека, 
пределы его выносливости и силы духа. 
Основатель интегративной медицины. 
Ведущий специалист в области космиче-
ской физиологии, «головой» отвечавший 
за безопасный выход космонавтов в от-
крытый космос, большой друг первых 
космонавтов.

Он организовывал экспедиции и ру-
ководил ими, бывал в горах Кавказа, 
Тянь-Шаня, Памира, Южной и Северной 
Америки, в Заполярье и Антарктиде, в пе-
щерах Чатыр-даг и Снежной (глубина 1200 
м), в аридной зоне Приаралья, обследовал 
Иссык-Куль и Байкал, плавал по периме-
тру Черного и Эгейского морей. Автор 
10 учебников, 75 монографий, научно-
популярных и научно-художественных 
книг. Заслуженный деятель науки РФ, 
лауреат премии Правительства РФ в об-
ласти науки и техники, действительный 
член Российской академии медицинских 
наук, действительный член Российской 
экологической академии, Междуна-
родной академии астронавтики и ряда 
других академий. Почетный профессор 
многих университетов и НИИ авиацион-
ной и космической медицины, полковник 
медицинской службы. Более 30 лет заве-
довал кафедрой физиологии Российского 
университета дружбы народов. Им под-
готовлены 110 кандидатов и 80 докторов 
медицинских наук, он автор более 800 на-
учных публикаций.

Во всем этом меня поражает философ-
ская высота и личная тревога автора за 
все происходящее с человеком и твори-
мое человеком же бесчинство с природой. 
Боль Земли проходит через его сердце. 
Человек высочайшей ответственности 
и вселенской совестливости! Его книги 
сотканы из мудрости. В мире так много 
посредственности, что встречи с ученым 
глобального масштаба – это подарок судь-
бы! В своих размышлениях профессор 
апеллирует к великим гениям прошлого, 
праведно напоминая нам, что «свежими и 
ароматными могут быть не только розы, 
но и добрые дела и великие мысли, пере-
живающие века и тысячелетия». 

«Перед человеком открывается огром-
ное будущее, если он поймет это и не 
станет употреблять свой разум и свой 
труд на самоистребление», – писал В. И. 
Вернадский.

А вот что пишет сам Н. А. Агаджанян:
«Отравленная, ограбленная, изъяз-

вленная и искалеченная Земля не может 
больше надеяться и ждать. Уже пора дей-
ствовать». 

«Единственный способ спасения чело-
вечества – это воспитание личности и 
прежде всего культуры и нравственно-
сти». 

«С ростом могущества человек стано-
вится по отношению к природе все более 
прагматичным, хищным, бесстыдным и 
безнравственным».

«Каждый родившийся житель плане-
ты становится иждивенцем нашей об-
щей кормилицы».

«Грядущее столетие станет огромным 
испытанием для биосферы Земли и всей 
мировой цивилизации». 

«Духовная сила более могущественная, 
чем материальная, а нравственная от-
вага – более высокая, чем физическая». 

«Прогресс обернулся к человеку и приро-
де не добродетелью, а техническим хищ-
ничеством». 

«Главная причина наших бед – падение 
нравов». 

«Вся надежда в XXI веке на коллектив-
ный разум и нашу нравственность, на 
энергию молодежи, опыт и мудрость по-
жилых». 

«Мы многое утеряли. Даже в Храм нау-
ки, образования проникают коррупция, 
коммерция, невежество, бездуховность».

«Все наши беды от недостатка куль-
туры, нравственности и воли». 

«Можно адаптироваться к любому 
природному фактору, но нельзя – к неве-
жеству и лжи». 

«В разграбленной и обедневшей стране 
взоры многих ученых устремлены на За-
пад, а оставшиеся здесь... жаждут по-
лучить моральную и материальную под-
держку оттуда. Это бесперспективно 
и оскорбительно. Обидно и за себя, и за 
державу».

А сейчас я скажу, что сблизило меня 
с Николаем Александровичем. Конечно 
же – Дагестан. Потому что на нашей да-
гестанской земле начал формироваться 
этот замечательный ученый.

Родители Николая Агаджаняна – из 
Нагорного Карабаха, а он родился, учил-
ся и работал в Хачмазе до приезда в Да-
гестан. Дорога Н. А. Агаджаняна в науку 
началась с поступления в Дагестанский 
медицинский институт в 1946 году. 

«Глядя в прошлое, – говорит он сегодня, 
– склоняю голову перед своими Учителя-
ми. Нам очень повезло с профессорско-
преподавательским составом. Большое 
видится на расстоянии. Теперь уже, яв-
ляясь профессором и почетным доктором 
многих университетов страны и мира, в 
которых я читал лекции и доклады, могу 
со всей ответственностью заявить, 
что наши учителя тех послевоенных 
лет по уровню своего профессионализма, 
педагогического опыта, высокой ответ-
ственности и отдачи в деле подготовки 
и воспитания молодежи отвечали самым 
высоким стандартам и могли украсить 

любой медицинский вуз страны, включая 
столичный. У нас была хорошая художе-
ственная самодеятельность, которой 
руководил незабвенный и очень одарен-
ный Сережа Агабабов, позднее окончив-
ший еще и московскую консерваторию. 
Боль от трагического ухода Сергея Ага-
бабова до сих пор в моем сердце. В годы 
учебы я мечтал стать хирургом. Вместе 
с моим другом Рашидом Умахановым мы 
частенько оставались ночью дежурить в 
клинике профессора П. Ф. Маклецова. Мы 
в студенческие годы уже обрабатывали 
и зашивали раны, делали операции по 
аппендэктомии и грыжесечению... Мне, 
студенту 5-го курса ДГМИ, было предло-
жено подготовить доклад на тему «И. П. 
Павлов и хирургия желудочно-кишечного 
тракта». Я настолько увлекся темой и 
трудами И. П. Павлова, что вскоре твер-
до решил изменить свои привязанности 
к хирургии в пользу физиологии»...

Дагестанский государственный ме-
дицинский институт Николай Агаджа-
нян закончил в 1951 году с отличием. И 
стал аспирантом Института физиологии 
и экспериментальной медицины АМН 
СССР. Был призван в ряды Советской 
Армии и направлен в НИИ авиационной 
медицины, где зарождалась космическая 
медицина, готовили в полет вначале жи-
вотных, а затем и человека. «Грандиоз-
ность этого события, – считает Нико-
лай Александрович, – достойна жизни. 
Горжусь, что своим скромным честным 
трудом я был также причастен к этому 
эпохальному событию. Я благодарен судь-
бе, что мою первую высокогорную экспе-
дицию благословил и финансировал лично 
С. П. Королев».

С большой теплотой вспоминает Н. А. 
Агаджанян жизнь в общежитии, песни 
своего чудесного друга Ш. А. Шамхало-
ва. Он показал мне студенческие фото-
графии с Д. Испагиевым, М. Акаевым, Р. 
Умахановым, М. Махачевым и другими 
сокурсниками. Его друзьями были Ра-
шид Умаханов, Сергей Агабабов, Гаджи 
Омаров, Султан-Мурад Омаров, Шамхал 
Шамхалов, Далгат Испагиев, М. Акаев, 
Магомед Хархаров, Малик Махачев. С 
щемящим чувством благодарности рас-
сказывал Николай Александрович о 
своей студенческой жизни в Дагмедин-
ституте. Благодарность Дагестану, Даг-
мединституту, волейболистам (он играл 
в сборной команде), преподавателям и 
студенческим друзьям он всегда хранит 
в своем сердце.

О таких, как Н. А. Агаджанян, надо 
снимать фильмы. Провожая меня, Ни-
колай Александрович философски заме-
тил: «Совесть не зависит от профессии и 
национальности!» А я вспомнил настав-
ление Бернарда Шоу: «Глядя в прошлое – 
обнажите головы, а глядя в будущее – за-
сучите рукава».

Магомед Абдулхабиров, 
член Общественной палаты РД 
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Достоинство личности
Честь – это высшая совесть, а совесть – 

это внутренняя честь.
Шопенгауэр

По роду своей работы мне приходится общаться со многими 
людьми: студентами, больными, знакомыми. Как-то недавно 
я встретилась в стационаре Республиканского медицинского 
центра с Магомедом Дарбишевым. Знакомы мы много лет, но 
видимся редко, и при встрече нам есть о чем поговорить.

Человек он неординарный, творческий, любитель литерату-
ры, большой юморист. Общаться с ним легко и интересно. В 
разговоре мы вспомнили много общих знакомых, а он очень 
тепло отзывался о Саху Дибирчуеве, выпускнике Дагестанско-
го медицинского института 1952 года.

Светлый, солнечный человек! Есть люди, с образом которых 
не вяжется это холодное слово «смерть». Его улыбка, радостно-
лучистый взгляд и заразительный смех навсегда остались в па-
мяти его друзей.

У каждого дагестанского народа есть свои знаковые имена и 
фамилии, при упоминании которых в памяти всплывают зна-
чимые события этого народа.

Саху Магомедович родился в Хунзахском районе в удиви-
тельной семье. Его отец, Магомед Дибирчуев, участвовал в 
штурме Зимнего дворца и проявил невиданную храбрость и 
мужество, за что был награжден орденом Ленина. Мама была 
простой горской женщиной, домохозяйкой.

Родители хотели видеть сына врачом. Саху не возражал. В 
1947 г. он стал студентом ДМИ.

Время было тяжелое, послевоенное. Ему выпала нелегкая 
участь вынести трудности бытовой неустроенности, живя в не-
отапливаемом общежитии. Но в этих условиях формировались 
лучшие качества: самоотверженность, чувство коллективизма.

В институте он не только старался учиться на пять, но и ак-
тивно занимался спортом. Ведь спорт – это целый мир, в ко-
тором проявляется все лучшее, что есть в человеке. Это и до-
брота, и мужество, взаимопонимание, взаимопомощь, юмор и 
глубина отношений.

Саху участвовал в спортивных соревнованиях, был прекрас-
ным волейболистом, членом сборной ДМИ. Вместе с Сергеем 
Агабабовым, капитаном сборной, и Далгатом Испагиевым они 
составляли костяк команды.

Он был редким другом, отзывчивым, готовым прийти на по-
мощь, человеком большой души, степень откровенности кото-
рого обезоруживала и приводила многих в восхищение.

После окончания института Саху был направлен на работу 
в Ахвахский район, где возглавил райздравотдел. В Ахвахе он 
активно занимался лечебной работой, много оперировал, при-

чем блестяще. Он действительно был хирург от Бога. Сельчане 
отмечали «легкую руку» Саху. Затем его перевели в Хунзахский 
район, главным врачом районной больницы. 

Он работал день и ночь, жил напряженной жизнью талант-
ливого человека, а его талант проявлялся во всем. Он считал, 
что нет неинтересных задач, есть скудость мысли и лень. А его 
доброта была просто обезоруживающей. Как говорил фран-
цузский философ Дидро, «недостаточно делать добро, надо 
делать его красиво».

Хунзахская больница носит его имя, а хунзахцы до сих пор 
называют его «наш Саху». Его любили все: и дети, и старики. 
Он был создан для людей – друзей, больных.

Это был прекрасный организатор, который старался полу-
чить для больницы лучшую современную аппаратуру, орга-
низовал рокковские курсы медсестер, способствовал приезду 
бригад профессорско-преподавательского состава ДМИ для 
профосмотров населения, лечения детей. Мудрец будет скорее 
избегать болезней, чем выбирать средства против них.

Три года подряд сюда приезжал со своей бригадой профессор 
И.-Х. М. Халилов, который останавливался в доме Дибирчуе-
вых и всегда с удовольствием отмечал прекрасные кулинарные 
способности супруги Саху Магомедовича Гуарши.

Гуарша Касумовна Сулейманова – наша сотрудница, старший 
лаборант кафедры физики. Доброжелательная, с добрым улыб-
чивым лицом, готовая помочь всем, кто к ней обращается. 

Гуарша закончила физико-математический факультет педин-
ститута. Очень усидчивая, старательная, дисциплинированная, 
она получила диплом с отличием.

Саху гордился своей женой. Его радости были ее радостями, 
его печали – ее печалями вдвойне. Она умело вела хозяйство, с 
улыбкой принимала его многочисленных друзей, воспитывала 
детей. А их в семье было трое. Саху дружил с детьми, воспиты-
вал их своим примером. Он был честен, справедлив. Этот че-
ловек был воплощением мужества, отваги, интеллекта. И в то 
же время поражала его мягкость, тонкость, доброта. Общаясь с 
ним, люди, сами того не замечая, попадали под гипнотическое 
обаяние его личности

Когда его не стало, она поняла, что единственный способ вы-
жить – работа.

Его многогранный талант крупного организатора здраво-
охранения, высокий профессионализм, масштабность мыш-
ления, необычайное чувство ответственности за сохранение 
здоровья дагестанцев – все это было примером для многих его 
коллег. Твердый в выполнении обещанного, он требовал ответ-
ственности за свои слова и от других.

В 1969 году он первым среди дагестанских врачей был удо-
стоен самой высокой награды – ордена Ленина.

Сегодня у нас в республике талантливых людей ценят мало. 
В большем почете сила, наглость, напор, агрессия. А ведь без 
творческих людей движение вперед невозможно.

В 1973 г. Саху пригласили в Махачкалу, назначив главным 
врачом детского туберкулезного санатория. Он много време-
ни, сил, терпения уделял больным детям. Его моральный облик 
врача основывался на трех китах: гуманности, порядочности, 
ответственности.

Саху Магомедович ушел из жизни рано, в 53 года, так же бы-
стро, стремительно, как жил.

Те, кого уже нет, продолжают жить среди нас своими идея-
ми, делами и примером. Это удивительное поколение самодо-
статочных людей. Недаром  Махатма Ганди писал, что «чело-
вечество – это одна единая и неделимая семья. И на каждом 
из нас лежит ответственность за неверные действия любых ее 
членов».

Тамара Габибова

С. Дибирчуев                                         Г. Сулейманова



Новости международной 
академии наук

Заседание сессии торжественно 
открыл президент Международной 
академии наук, академик МАН, про-
фессор В. Кофлер (Австрия) и прези-
дент Русской секции МАН, академик 
МАН, профессор И. М. Ильинский. 
Профессор В. Кофлер поблагодарил 
собравшихся и отметил, что Русская 
секция МАН является одним актив-
ных подразделений МАН по реализа-
ции результатов творческой и научной 
деятельности российских ученых на 
международном уровне, организации 
деловых связей между учеными, обще-
ственными и культурными деятелями 
для развития международной научной 
кооперации. Профессор И. М. Ильин-
ский поблагодарил В. Кофлера за 
приезд на заседание годичной сессии 
МАН и отметил, что приказом ректо-
ра Первого МГМУ им. И. М. Сеченова 
В. Кофлер избран на должность про-
фессора кафедры нормальной физио-
логии.

С отчетом о деятельности Русской 
секции МАН за 2011-2012 г. выступил 
вице-президент МАН, д. м. н., профес-
сор О. С. Глазачев. В своем докладе он 
отметил, что в минувшем году были 
сложности в перерегистрации Русской 
секции МАН в Министерстве юсти-
ции РФ, но в настоящее время данные 
проблемы разрешены. Особо вице-
президент отметил активность Даге-
станского отделения МАН по органи-
зации пропаганды достижений науки, 
техники, культуры и искусства через из-
дание в РФ научной, информационной, 
научно-популярной и методической ли-
тературы, созданию информационной 
службы и издательской деятельности в 
интересах Русской секции МАН.

Значительный интерес вызвал на-
учный доклад «Современные про-
блемы астрофизики: от микромира 
к макромиру», с которым выступил 
академик-секретарь отделения физико-
технических наук Русской секции МАН, 
профессор Ю. Э. Пенионжкевич.

Одной из задач Русской секции 
МАН является общественное обсуж-
дение и выдвижение работ российских 
ученых, общественных деятелей, дея-
телей культуры и искусства на соиска-
ние различных премий МАН и других 
международных премий, а также отбор 
и представление для утверждения пре-
зидиумом МАН кандидатур действи-
тельных, почетных, ассоциированных и 
делегированных членов МАН (Русская 
секция), а также коллективных членов 
Академии (как российских, так и ино-
странных). 

Приятно отметить, что в этом году 
действительными членами Русской 
секции МАН избраны сотрудники Да-
гестанской государственной медицин-
ской академии: зав. кафедрой патологи-
ческой физиологии, д. м. н., профессор 
М. З. Саидов и зав. кафедрой госпи-
тальной терапии №1, проректор по по-
следипломному образованию, д. м. н., 
профессор С. Н. Маммаев. 

Поздравляем наших коллег с избра-
нием в действительные члены академии 
и желаем им не сбавлять темпов в их на-
учной деятельности.

Президент Дагестанского отделения 
Русской секции Международной 

академии наук, зав. каф. фармакологии 
ДГМА, д. м. н., 

профессор Ш. М. Омаров 

Медицинская академия 3

23 января 2013 года в конференц-зале Государственного 
геологического музея им. В.И. Вернадского (г. Москва) 

прошла годичная сессия 
Русской секции Международной академии наук

профессор Алискандиев A. M.
11. Приоритетные направления 

(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федерации 
и задачи кафедр хирургии ДГМА в 
проведении исследований в рамках 
научной платформы «Инвазивные 
технологии».

Докл. зав. кафедрой хирургии ФПК 
и ППС с курсом эндоскопической 
хирургии, профессор Османов А. О., 
зав. кафедрой общей хирургии, про-
фессор Меджидов Р. Т., доцент кафе-
дры хирургии ФПК и ППС с курсом 
эндоскопической хирургии, д. м. н. 
Хамидов М. А.

12. Приоритетные направления 
(платформы) развития медицин-
ской науки в Российской Федерации 
и задачи кафедры анестезиологии и 
реаниматологии ДГМА в проведе-
нии исследований в рамках научной 
платформы «Критические техноло-
гии в медицине».

Докл. зав. кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, профессор 
Шамов И. А., зав. кафедрой анесте-
зиологии и реаниматологии с усо-
вершенствованием врачей, доцент 
Бабаев P. M.

Прения – 15.00 - 16.00.
16.00 – закрытие конференции.

Адрес оргкомитета конференции: 
367002, Россия, Республика Даге-
стан, г. Махачкала, пл. Ленина, 1, 
Дагестанская государственная ме-
дицинская академия. Проректор по 
научной работе проф. Д. Р. Ахмедов, 
каб. №26.
Тел. (служ.) - (8-8722) 55-01-54 с 8.00 
ч. до 14.00 ч.
(8-8722) 67-19-88 с 15.00 ч. до 18.00 ч.
Факс	 (8-8722) 68-12-80; E-mail: 
askamed321@ mail.ru
Ответственный секретарь: асс. Ма-
гомедова Саният Ахмедгаджиевна
Тел. - (8-8722) 55-01-54 (служ.);
моб. 8(928) 504-63-89.

ВНИМАНИЕ!
Регистрация участников 

конференции – 28 февраля в 12 
часов в зале Ученого совета на 2-м 
этаже административного корпуса 

ДГМА. 
Иллюстрации к докладам следует 

иметь в виде мультимедийных 
компьютерных слайдов или слайдов 

для оверхеда.

Вручение диплома академика МАН профессору 
С. Н. Маммаеву.

Академик МАН, 
профессор А. М. Голубев.



Встреча

Кистаман Магомедова, студентка 
3 гр. 1 к. л/ф, продолжает радовать нас 
своими стихами.

Мы, земляне, – семья!

Нового дня предвещая начало, 
Нежно с востока забрезжил рассвет, 
Земля и зарю устало встречала, 
Всю ночь не спала от взрывов ракет.

На этой земле азаны звучали, 
Были молитвы, и радость была. 
Как украшалось солнце лучами, 
Так веру, любовь хранила семья.

В руинах Ирак, в огне Палестина, 
Войны громят Египет, Ливан.
Так плачет душа, кровь в жилах застыла. 
Сотни тысяч смертей мало ли вам?

Рожать сыновей – какое же счастье! 
Растят, берегут Всевышнего дар. 
Вот только судьба послала ненастье: 
Детей хоронить – как стерпеть удар?

Скажите, долины, горы и реки, 
Скажите и вы, океаны, моря, 
Войны землян надолго, навеки? 
Горят города, и ночь как заря.

Сердца для любви. Все Богом хранимы. 
Только она безгрешна – Земля. 
Смертные все мы, легко и ранимы. 
Знайте одно: мы, земляне, – семья!

Год вершит свою дорогу

Как по замкнутому кругу, 
Год вершит свою дорогу, 
На исходе подустал, 
Покидает пьедестал.

Год – времен хитросплетенье, 
Миг любой как загляденье. 
Он несет паденье, взлет, 
Совершенство, абсолют.

Годы, дни, века, эпохи 
И минуты, будто крохи, 
Упорядочил нам Бог, 
Всеми ведает. Он смог.

Видел год снега, морозы, 
Ураганы, бури, грозы. 
Знал цветение садов, 
И упрямство, и задор.

Вот финал – дракон уходит, 
Хоровод в январь змей вводит. 
Царствуй, царствуй, год змеи, 
Дай здоровья всем, любви.

Как по замкнутому кругу 
Год вершит свою дорогу 
И творит нам чудеса. 
Благоволят небеса.

Афоризмы 

На днях ко мне подошел молодой 
человек, бывший наш студент. В 2008 г. 
он поступил в Даггосмедакадемию, на 
лечебный факультет. Три с половиной 
года он проучился в группе медалистов, 
не получил ни одной четверки. Интере-
совался гематологией, активный участ-
ник СНО.

В октябре 2012 года декан 4 курса 
Бахмуд Расулович Ибрагимов пригла-
сил на конкурс студентов 3 курса ле-
чебного и 2 курса фармацевтического 
факультетов, имеющих средний балл 
не менее 4,5 и желающих проявить 
себя в науке. Карин Бадавиевич Мир-
заев, окончивший Кумухскую среднюю 
школу с золотой медалью, владеющий 
английским языком, уверенный в сво-
их знаниях, решил принять участие в 
конкурсе.

В конкурсе, который проходил в I 
Медуниверситете им. Сеченова в те-
чение 3-х дней, начиная с 25 января 
2012 г., приняло участие более 200 че-
ловек из всех регионов России.

Членами жюри были известные 
ученые-профессора: Кукес, Тутельян, 
Готье, Мухин, Ивашкин.

По итогам конкурса 35 человек 
были приняты на совершенно новый 
факультет под названием «Центр ин-
новационных образовательных про-
грамм и медицина будущего».

Сейчас студенты проходят полную 
программу лечебного факультета с 
прослушиванием дополнительных 
лекций:

1. навыки клинических исследова-
ний;

2. как оценивать способ обработки 
полученной информации;

3. инновационное предпринима-
тельство;

4. английский медицинский язык.
За время занятий Карин принял 

участие в конференциях в России и за 
рубежом, прошел стажировку в Герма-
нии. В составе команды I Медунивер-
ситета   участвовал на I Всероссийской 
олимпиаде и занял I место. Опубли-
кован его доклад «Профилактическая 
медицина», с которым он выступил в 
Санкт-Петербурге. Карин участвовал в 
международном форуме медицинской 
науки, а также на внутривузовской 
олимпиаде по терапии. Сейчас рабо-
тает над статьей «Ген, отвечающий за 
образование фермента СУР2С19 у да-
гестанцев». Планируется     совместная 
работа с нашей кафедрой госпиталь-
ной терапии № 1 в содружестве с ка-
федрой клинической фармакологии, 
которой заведует профессор Кукес. 
Все расходы оплачивает вуз.

Я поинтересовалась, чем отличает-
ся обучение у нас и у них. Карин рас-
сказал, что там проводятся устные 
экзамены, большое внимание уделя-
ется практическим навыкам с показом 
больного, студентов приучают к само-
стоятельности. Действуют СНО, но 
упор делается на студенческие кружки 
на кафедрах. Живет в хороших усло-
виях, в общежитии для иностранных 
студентов на Пироговке.
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1. Конкурс.
2. Учебно-методическое обеспечение и научная работа на кафедре 
гуманитарных дисциплин.
Докл. зав. кафедрой гуманитарных дисциплин Алиев Н. И.
Содокл. проректор по воспитательной работе, доц. Нажмутдинов З. З.
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Очередной ученый совет

Из всех даров мира остается только доброе имя, и несчастен 
тот, кто не оставит даже этого.

* * *
Хорошая библиотека оказывает поддержку при всяком расположе-
нии духа.


