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Тема:  1. Философия, её предмет и предназначение. 

1. Философия  как любомудрие:  проблема генезиса. 
2. Специфика мифологического и религиозного познания ми​ра. 
3. Зарождение философско-теоретической мысли на Востоке и Западе. 
4. Предмет философии. Многообразие философских учений и направлений.  
5.  Философия и медицина. 

Контрольные вопросы:
1. Что изучает философия? 

2. Философия как мировоззрение.

3. В чем специфика философского мировоззрения? 

4. Что общего между философией и религией, а в чем различия. 

5. Роль философии в обществе, её функции.   

6. Чем отличается философия  от других наук. 

Темы рефератов:  
1. «Обыденное» и «теоретическое» миропонимание.

2. Духовные предпосылки возникновения философии. 

3. Значение философии в культуре и в жизни общества.
4. Исторические формы мировоззрения и их взаимосвязь.

5. Философия и наука: общие и отличительные особенности. 

6. О роли философии в современном обществе. 

Основные понятия: мировоззрение, мифология, религия, философия,

                              теория, метод, методология, материализм, онтология,

                              гносеология, медицина, аксиология.
Тесты: 

? Термин философия впервые употребил: 

! Гераклит; 

! Демокрит; 

 +! Пифагор; 

! Аристотель; 

! Кант. 

? Как соотносятся философия и мировоззрение:

! философия - часть мировоззрения;

+! философия теоретическое ядро мировоззрения;

! мировоззрение - часть философии;

+! философия - рационально-теоретическая основа мировоззрения. 
? В каких регионах мира зародилась философия?

! Египет;

+! Греция;

+! Индия;

! Рим. 

? Кто считал, что философия начинается с удивления?

  +! Платон;

! И.Кант;

+! Аристотель; 

! Г.Гегель.  

5. Как правило, философское исследование начинается с:

! гносеологии;

! антропологии;

+! онтологии;

! аксиологии. 

? Что объединяет мифологический и религиозный типы мировоззрения? 

+! чувственно-образная форма освоения действительности;

! абстрактно-понятийная форма освоения действительности;

! теоретическое и практическое овладение окружающей реальностью.
Литература: 
1. Введение в философию. В 2т., М., 1990. 
2. Мир философии. В 2т., М., 1991. 
3. Ильенков Э.В. Философия и культура. М., 1991. 
4. Лосев А.Ф. Дерзание духа. М., 1983. 
5. Мамардашвили М. Как я понимаю философию. М., 1990.

6. Франкфорт Г., Франкфорт Г.А., Уилсон Дж., Якобсон Т.В. в 
преддверии философии. Духовные искания древнего человека. М., 1984.
7. Царегородцев Г.И., Шингаров Г.Х., Губанов Н.И. Философия: Учебник, ИМЭС, 2006.

Тема: 2. Древнеиндийская философия

1. Основные философские системы древней Индии:  
2. Веданта. Обладание 6-ю средствами.
3. Миманса,  как результат исследования вед.
4. Санкхья, теория эволюции. 
5. Йога как философия и медицина.
6. Ньяя, об источниках познания.
7. Вайшешика: учение об атомах. 
8. Буддизм и его основные идеи.
9. Какое значение йога имеет для медицины 
Контрольные вопросы: 

1. В чем значение Вед для древнеиндийской философии.

2. Как возникли упанишады.    

3. В чем специфика древнеиндийской философии. 
4. На какие группы подразделяются философские школы в Древней Индии.

5. Что является источником вероучения буддизма.
Темы рефератов:
1. Веды – письменный памятник древнеиндийской культуры.

2. Философия санкхья. 

3. Атомизм школы вайшешика. 

4. Взаимосвязь философии и медицины в древнеиндийской мысли.

Основные понятия: веды, карма, сансара, реинкарнация, йога, ахимса, атма,         дхарма, нирвана.
Тесты:

? Индийскую философию отличает:

+! автохтонность;

+! религиозность;

! дуализм; 

? Понятия, относящиеся к буддизму:

+! хинаяна;

+! махаяна;

! веды;

! йога;
? Какие понятия древнеиндийской философии выражали объективное и субъективное начало сущего?

+! Брахман; 

! пракрити; 

! карма; 

+! атман. 
? Священные истины буддизма:

+! жизнь есть не что иное, как страдание;

+! причина страдания - привязанность к жизни;

! все существует по воле творца;

! все перечисленное. 

? Понятия, характерные для индийской философской мысли:

+! дхарма;

+! сансара;

+! карма;

! мимезис;

! логос.
? В индуизме установилось триединство главных божеств:  

+! Брахмы; 

! Будды;

  +! Вишны;

! Кришны;

! Шивы;

! Гупты.
? Расположите в хронологическом порядке следующие религиозно-философские тексты древней Индии:

! Араньяки; 

! Веды; 

! Сутры.
Литература: 
1. Антология мировой философии. М., 1969.

2. Асмус В.Ф. Античная философия. М., 1976.

3. Лосев А.Ф. История античной философии. М., 1989.
4. Чикин С.Я. врачи философы. М., 1990.

5. Хрусталева Ю.М. Введение в философию: учебное пособие для студентов

    медицинских и фармацевтических вузов – Ростов-на-Дону, 1999.
6. Хрусталев Ю.М. Краткий курс философии: учебное пособие. М.: - ГЭОТАР – Медиа, 2006. 

7. Балашов Л.Е., философия. М., 2004.
8. Томпсон М. Восточная философия. М., 2002.

Тема: 3. Древнекитайская философия. 

1. Специфика Древнекитайской философии.
2. Даосизм -  древнейшее философское учение Китая.
3. Социально-философские школы Древнего Китая (конфуцианство, легизм).

Контрольные вопросы:
1. В чем особенность древнекитайской философии?

2. В чем проявился дуализм древнекитайской мысли?

3. Какова роль ритуала в конфуцианстве?
4. Прокомментируйте высказывание Конфуция: «Государство - большая  семья, а семья - малое государство»

5. Что означает инь-янь в древнекитайской мысли?

Темы рефератов:

1. Сущность Даосизма; 

2. Традиции конфуцианства в современном Китае.
3. Этические взгляды Конфуция. 

4. Культ предков и семьи в Конфуцианстве. 

5. Проблема физического и духовного здоровья в Древнекитайских учениях.

 Основные понятия: 1. Дао, 2. Джен, 3. Сяо, 4.У-вей, 5. Гуманность, инь-янь.
 Тесты:  
? Назовите китайского философа, который считается основателем даосизма:

! Конфуций;

! Мо-цзы;

+! Лао-цзы.
? Конфуций полагал, что благодаря своей деятельной природе, человек занимает центральное место в универсуме, потому что:

!  способен изменять сущность вещей;

!  разделяет враждебные начала - Небо и Землю;

  +! поддерживает равновесие мировых основ;

!  создан, чтобы покорять Природу. 

? Назовите положения, которые характерны для конфуцианства?

!  высшей ценностью считался индивид;

+! необходимо следовать строгому порядку, нормам, включающим этикет;

+! государство - большая семья, где государь и «Сын неба», и «отец и мать

    народа». 

? Одно из важнейших направлений развития философской мысли в Китае, наряду с конфуцианством:

! легизм;

+! даосизм;

! моизм. 

? Конечная цель Дао:

+! человек;

! природа;

! общество;

! потусторонний мир; 

! человек и природа.

? Специфика древне-китайской философии состоит в том, что:

! получение знаний по астрономии, математике и медицине признавалось в ней условием философствования; 

+! знание оценивалось в ней, прежде всего как путь к нравственному совершенствованию;

! она была тесно связана с мифологией, носившей зооморфный характер; 

! все указанные особенности.

? Государство, по Конфуцию - это большая:

! колония; 

! народность; 

+! семья; 

! территория. 

? Конфуций разработал учение о Сяо, что означает:

! уважительное отношение к детям;


! забота о природе и животных;


+! почтительное отношение к родителям; 

! соблюдение законов государства; 

! все указанное. 
? В Конфуцианстве:

! интересы личности превосходят интересы семьи; 

+! интересы семьи приоритетны перед личностными; 

! интересы семьи и личности имеют одинаковое значение; 

!  задаются богом. 

? В Конфуцианстве религиозно-этические нормы:

+! подчиняются требованиям социальной практики; 

! носят абсолютный характер; 

! не рассматриваются вообще; 

! задаются богом.

? Лучшее поведение для человека в даосизме — принцип «у-вей», что означает: 

! действие исходя из своих желаний и потребностей; 

+! следование естественному ходу вещей, без нарушения меры; 
   ! следование указаниям старших.

? В какой религиозно-философской системе древнего Востока родилась клятва: «Я обязуюсь спасти всех страждущих, сколько бы их ни было»: 

+! буддизм; 

! конфуцианство; 

! даосизм; 

! йога; 

! веданта. 

? В представлениях древних китайцев человек:

+! должен следовать естественному ходу вещей; 

+! занимает срединное положение в мире; 

! должен вести образ жизни отшельника; 

! все выше перечисленное.

? Идея даосизма, которая стимулировала развитие китайской фармацевтики: 

! идея равновесия космических сил; 

+! идея обретения бессмертия; 

! идея достижения долголетия; 

! все названное.

? Понятие «жень» в древнекитайской философии означает: 

+! человеколюбие; 

! безразличие; 

! эгоизм; 

! справедливость. 

? Конфуцианство - это:

+! этико-политическая философия;
! религиозно-мистическая система;

! учение о загробном мире;

! древнекитайская мифология.

Литература:

1. История философии 2 том М., 1969 г.

2. Введение в философию. В 2 ч. ч.1, М., 1989 г.

3. Антология мировой философии. В 4 т. Т.1, ч. 1, М., 1969 г.
4. Хрусталев Ю.М. Краткий курс философии: учебное пособие. М.: - ГЭОТАР – Медиа, 2006. 
5. Томпсон М. Восточная философия. М., 2002.

Тема: 4. Древнегреческая философия. 
1. Натурфилософия древнегреческих мыслителей: проблема,  поиска               первосущего.

2. Атомистическая теория Демокрита.

3. Философия Платона.

4. Философия Аристотеля.
5. Философия стоиков и киников.
6. Взаимосвязь философии и медицины в античной философии. 

Контрольные вопросы:

1. В чем особенность раннегреческой натурфилософии. 

2. Элейская школа : основные представители. 
3. Пифагор и его учение: основные идеи. 

4. Что такое благо с точки зрения Сократа  

5. Как понимает Платон идеальное государство 

6. Какие группы потребностей выделяет Эпикур. 
7. Какие идеи стоицизма актуальны в современных условиях.
8. Гераклит утверждал, что в одну и ту же реку нельзя войти дважды. Почему?
Темы рефератов:

1. Милетская школа: основные представители и общая характеристика.

2. Гиппократ о природе человека.

3. Учение софистов.

4. Философия эпикурейцев.

5. Философия стоиков.

     Основные понятия: античность, натурфилософия, метафизика, идея,
                                     атомистика, диалектика, софизм, энтелехия, апейрон.
Тесты:

? По мнению киников:

+! подлинное благо человека - его внутренняя свобода; 

!  «природа» и «культура» находятся в гармонии; 

!  государство приводит человека к истинному счастью;

+! только природа определяет минимум благ, необходимых человеку для жизни. 

? Формулы, характеризующие античную философию: 

! из ничего не может возникнуть нечто; 

! подобное стремится к подобному и познается подобным; 

! время - подвижный образ вечности; 

+! все указанные.
? Представители античной философии: 

+! ионийцы; 

+! элеаты; 

+! стоики; 

! гностики; 

! мистики.

? Укажите философские школы эпохи эллинизма: 

+! стоицизм; 

! рационализм; 

+! кинизм; 

+! неоплатонизм; 

! пифагорейство.
? Назовите древнегреческих философов - атомистов: 

! Зенон; 

! Протагор; 

+! Демокрит; 

+! антропоморфными.
? Автором атомистического учения является: 

! Платон; 

  +! Демокрит; 

+! Левкипп; 

!  Зенон.
? Что отличает древнегреческую философию от древневосточной философии? 

+! онтологизм; 

! социоцентризм; 

! антропоцентризм; 

+! космоцентризм.
? Какие причины бытия вещей выделяет Аристотель?' 

! огонь; 

+! форма;

+! целевая причина; 

! земля.
? Какие учения предшествующей философии, повлиявшие на идеализм Платона, называет Аристотель?

+! учение Сократа об общих понятиях;

! учение стоиков о бессмертии и переселении души;

+! диалектика Гераклита;

!  атомистическое учение Демокрита и Левкиппа о первоначале.
? Какими свойствами бытия Платон наделяет идеи?

+! вечность; 

! телесность; 

! делимость; 

+! неподвижность. 

? Положения, характерные для софистов:

+! можно убеждать всех во всем;

+! отрицание объективной истины;

! для развития мира характерны определенные закономерности;

! существуют истины не опровергаемые никем;

+! слово - главное средство убеждения. 

? По мнению Сократа:

+! добродетель состоит в знании добра и действии соответственно этому знанию;

+! самопознание является источником истинного знания;

!  нравственно оправданно то, что полезно;

! диалектика - это передача знания от одного человека к другому. 

? Главный вопрос древнегреческой философии: 

! о сущности человека; 

! о строении природы;

!  о структуре общества;

+! о первоначале мира. 

? Античный философ, который сравнивал свой метод с искусством повивальной бабки:

! Гераклит;

! Пифагор;

+! Сократ;

! Платон.

? Подлинное бытие согласно философии софистов и Сократа:

+! человек;

! космос;

! общество;

! душа;

! общество и космос. 

Литература: 

1. Асмус В.Ф. Античная философия. М., 1976.
2. Аристотель. Сочинения. В 4т., М., 1975.
3. Лосев А.Ф. История античной философии. М., 1989.
4. Платон. Сочинения. В Зт., М., 1971.
5. Сенека Л.А. Нравственные письма к Луцилию. М., 1977.
6. Чанышев А.Н. Курс лекций по древней философии. М., 1981.
7. Балащов Л.Е., Философия. М., 2004.

8. Хрусталев Ю.М. Краткий курс философии: учебное пособие. М.: - ГЭОТАР – Медиа, 2006. 
9. Томпсон М. Восточная философия. М., 2002.

Тема: 5. Философия европейского средневековья.
1. Философия Августина.  

2. Ансельм Кентерберийский.
3. Абеляр и его борьба с ортодоксальными схоластами. 

4. Фома Аквинский - как систематизатор схоластической философии. 

5. Реализм и номинализм: спор об универсалиях.
6. Социально-политическая и идеологическая роль Римско-католической
    церкви в средневековье.
7. Философия и медицина европейского средневековья.
Контрольные вопросы:
1. Перечислите основные принципы средневековой философии.  
2. Как менялся статус философии при переходе от античности к   средневековью?   
3. Каково соотношение веры и разума в средневековой философии?  
4. За что Ф. Аквинского возвели в лик святых?
5. Какие доказательства бытия Бога выдвинул Фома Аквинский   
Темы рефератов:

1. Особенности раннехристианской философии.  
2. Патристика как религиозно-философское учение. 
3. Учение Августина. «Град Божий».
4. Христианская философия в Византии. Василии Великий, Иоан,  Дамаскин.   
5. Учение Фомы Аквинского и неотомизм.
6. Схоластическая философия средневековья: общая характеристика.
 Основные понятия: теология, теософия, схоластика, вера, креационизм, 
             разум, пантеизм, секуляризация, гуманизм, номинализм, реализм, патристика, мистика, апологетика.
Тесты:

? Важнейшие принципы философии и теологии европейского средневековья:

! антропоцентризм;

! гуманизм;

+! провиденциализм;

+! креационизм;

! реализм;

! все перечисленные. 
? В философии эпохи Средневековья особо ценились:

+! умозрительность;

!  доказательность;

! аргументация;

+! книжная эрудиция;

+! дидактизм. 

? Проблемы, наиболее спорные в философии христианского средневековья:

+! соотношение веры и разума;

! соотношение науки и религии;

! взаимоотношения человека и общества;

+! доказательства бытия Бога;

+! проблема универсалий. 

? В социально-экономическом плане средневековье - это эпоха:

! утверждения буржуазных отношений;

+! становления, развития и разложения феодализма;

! расцвета рабовладельческой системы. 

? В духовно-мировоззренческом отношении средневековье - это эпоха:

! господства научного знания;

+! религии;

! мифологии;

! мифологии и религии.  

? Учение о конце мира:

! теоцентризм;

+! эсхатология;

! деизм;

!  провиденциализм. 

? Воззрение, согласно которому Бог актом своей воли сотворил мир из ничего:

 +! креационизм;

! тантризм;

! дуализм;

!  антропоцентризм;

! гилозоизм. 

? Философия раннего христианства:

+! апологетика;

! патристика;

! схоластика;

! экзгетика.
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ.

К Теме: Философия: предмет и предназначение?

Название «философия» происходит от греческих слов «рhilео» — люблю и «sорhiа» — мудрость, что означает лю​бовь к мудрости, любомудрие.

Мудрость и сейчас остается существенным определе​нием философского мышления. Философия есть мудрость, но не отдельного человека, а объединенного Разума людей. Иными словами, философия есть коллективное мышление. Как это понимать? 
Во-первых, философия есть именно мышление, а не познание, не чувствование, не верование, не воление, не действование. 
Во-вторых, философия не просто мышление, а со-мышление, т. е. такое мышление, которое предполагает мысля​щее общение людей или мышление людей сообща. Филосо​фия — коллективное мышление, так же, как наука — кол​лективное познание, искусство — коллективное чувство​вание, религия — коллективное верование, мораль-поли​тика-право — коллективное воление, экономика — кол​лективное производство-распределение и т. д. 

В-третьих, исходным и конечным пунктом философство​вания является не знание, не благо, не красота, а мысль, имеющая смысл-значение для многих людей, прежде всего для самих философов. Конечно, коллективно мыслят и в науке, в искусстве, во всех других сферах человечес​кой деятельности. Но это коллективное мышление — лишь подчиненный момент научно-познавательной, художествен​ной и т. п. деятельности. Оно философично лишь в той мере, в какой внутренне свободно, не связано непосредственно с производством знания, красоты, материальных благ и т. д. В философии коллективное мышление самодостаточно, максимально удалено от решения познавательных-художе​ственных-практических задач. Стихия философии — это стихия чистой, самодостаточной мысли.

Философия — высшее проявление способности живо​го-человеческого к отсрочке реакции, действия, ответа для обдумывания того, как лучше действовать-поступать. Са​мое элементарное поведение — безусловно-рефлекторное, когда между ощущением и действием — минимальное рас​стояние (например, отдергивание руки от горячего предме​та сразу после прикосновения). Поведение человека тем слож​нее, чем больше расстояние (задержка) между восприятием и действием, познанием и практикой. Философы — такие представители рода человеческого, которые в наибольшей степени олицетворяют-материализуют эту задержку.

Если философы что-то и предлагают нефилософам, то отнюдь не готовые ответы-рецепты, а их полуфабрикаты. Ведь мысль-идея — всегда полуфабрикат...

Раньше некоторые философы, писатели и ученые выд​вигали положение о философии, как о науке наук. Это поло​жение, правильно подчеркивая особую роль философии по сравнению с частными науками, как общей мировоззренчес​кой, методологической, идеологической основы научного познания, вместе с тем страдает существенным изъяном. Оно объявляет философию наукой и этим устанавливает жесткую связь между философскими представлениями и научными теориями. В действительности, философия явля​ется особой формой мышления. Она включает в себя эле​мент научности, но не сводится к научной форме знания. Наука есть форма коллективного познания, в то время как философия есть форма коллективного мышления людей. 
 Кроме того, философия, в отличие от науки, не мо​жет обязывать, предписывать, указывать «как надо», быть законодательницей. Ее положения обладают только реко​мендательной силой по отношению к другим отраслям че​ловеческой деятельности. Выражение «философия — на​ука наук» отражает как раз попытку представить филосо​фию законодательницей наук, диктующей им свою волю.
Указанное выражение неправильно и в том смысле, что ограничивает взаимоотношения философии с другими отраслями человеческой деятельности только областью от​ношений с науками. Философия как форма коллективного мышления имеет непосредственное отношение и к науке, и к искусству, и к материальной практике, и к управлению обществом, и к индивидуальному опыту человека. Она реф​лексирует по поводу всех этих форм деятельности, зани​мая положение центра или фокуса, в котором сходятся все формы человеческой деятельности. Иными словами, фило​софия — средоточие, центр всех человеческих исканий и дерзаний. 
Наука, как уже говорилось, занимается познанием; фи​лософия же ничего не познает. Она лишь осмысляет ход и результаты познания (и не только познания, а и практики, искусства, вообще всего человеческого опыта). Наука производит знания. 
Философия же вырабатывает и разрабатывает идеи. Не более того. Философские идеи — это идеи идей: науч​ных, художественных, практических и т. д. Соответственно и философствование не прямо служит познанию, практи​ке, искусству, а весьма опосредованно. 
Целью философствования является не постижение истины, а муд​рость. Ведь философствование и есть мудрствование (в хо​рошем смысле этого слова). Только наука «имеет право» заниматься познанием. Это ее особенность, ее «хлеб». Мо​гут сказать: «а как же быть с выражениями «философское знание», «философская наука» и т. п.? На это отвечу: «слова «знание» и «наука» применительно к философии употреб​ляются в ином смысле, нежели когда говорят о науке, как типе культуры и о познании как отрасли человеческой де​ятельности. Ведь и в богословии нередко употребляют вы​ражения «богословское знание», «богословская наука». Но ведь никто не считает «богословское знание» научным зна​нием, а «богословскую науку» действительно наукой подоб​но физике, биологии, социологии.
Предмет и «части» философии
Философы обсуждали проблему «частей» философии, ее структурированности с тех пор, как состоялось перво​начальное накопление философских идей,  и появились пер​вые философы-систематики.

Философия в ее полном виде может быть разделена на три части соответственно трем «предметам»: объекту дея​тельности, субъекту деятельности и самой деятельности, точнее, ее средствам, методам.

Содержание философии составляют наиболее общие представления о мире в целом, его категориальной струк​туре, о человеке и обществе в котором он живет, о спо​собах деятельности или освоения человеком мира. 
Можно выделить три «части» предмета философии:

1. Мир в целом (объективная реальность), его катего​риальная структура (объективная система категориальных определений мира).

2. Человек и общество (субъективная реальность).

3. Деятельность, взаимодействие субъекта с объектом,
способы и направления деятельности (мышление, познание, практика, искусство).

Соответственно трем «частям» предмета можно выде​лить три «части» философии:

1. Учение о мире в целом и его категориальной струк​туре — мировоззренческая «часть».

2. Учение о человеке и обществе — философская ант​ропология и социальная философия.

3. Учение о формах и методах деятельности — методо​логическая «часть».

Как мировоззрение, философия дает наиболее общее представление о мире в целом и его категориальной струк​туре. Предметом этой «части» философии является объек​тивная реальность, мир, как он существует сам по себе, независимо от человека и человечества. Мировоззренчес​кий аспект философии выдвигает на первый план ее объек​тивность, беспристрастность. В этой «части» она стремится к идеалу «научной» философии.

Как учение о формах и методах деятельности, филосо​фия служит общим методом познания и практики. Мало иметь представление о мире в целом, мало знать, чего хочет человек, надо также разрабатывать вопросы успеш​ной деятельности по освоению (познанию и преобразова​нию) мира. Предметом методологической «части» филосо​фии является человеческая деятельность в ее многообраз​ных формах, иными словами, взаимодействие субъекта (че​ловека и общества) с объектом (объективным миром). Фи​лософская методология включает в себя:

1. Учение о творчестве.

2. Учение о мышлении.

3. Учение о познании.

4. Учение о практике.

5. Учение об игровой деятельности (искусстве, спорте). 

В учении о мышлении центральным является вопрос об идее. В учении о познании центральным является вопрос об истине. В учении о практике центральным является воп​рос о благе, ценности. В учении об искусстве центральным вопросом является вопрос о прекрасном, красоте.

Каждая из указанных «частей» философской методоло​гии имеет свою систему специфических категорий, понятий.

Философский плюрализм, многообразие философских учений 
и направлений.
Многообразие философских учений и направлений — от многообразия человеческих типов, характеров и многообразия форм деятельности. Еще Аристотель подметил, что взгляды философа определяются тем, чем он занимается. О Пифагоре и пифагорейцах он писал: «... так называемые пифагорейцы, занявшись математикой, первые развили ее и, овладев ею, стали считать ее начала началами всего существующего». Фихте отметил другое: «Какую филосо​фию ты выбираешь, зависит от того, что ты за человек».
Самое известное деление философов — на материа​листов и идеалистов. Оно же и самое древнее. Уже Пла​тон делил философов подобным образом.

Материализм и идеализм различны, главным образом, вследствие различия их объектов. Объектом материалис​тической философии является природа, и все остальное она рассматривает через «призму» природы. Главным объек​том внимания идеалистической философии являются высшие формы человеческой, духовной, социальной жизни. Если за основу берется духовная жизнь человеческого об​щества, то это — объективный идеализм. Если же за осно​ву берется духовная жизнь индивидуума, то это — субъек​тивный идеализм. 
Материалисты идут от природы, от материи, и объяс​няют явления человеческого духа на основе материальных причин. Идеалисты идут от явлений человеческого духа, от мышления и на их основе объясняют все остальное. Иначе говоря, материалисты идут от мира к человеку и его разу​му, а идеалисты идут от человека к миру.

Идеалисты пытаются объяснить низшее через высшее, а материалисты,  — высшее через низшее.

Нужно указать также на то, что материализм и идеа​лизм весьма различаются в своих ценностных ориентациях. «Невозможно логическими доводами, — справедливо за​мечает Л. Н. Гумилев, — примирить людей, взгляды кото​рых на происхождение и сущность мира полярны, ибо они исходят из принципиально различных мироощущений. Одни ощущают материальный мир и его многообразие как бла​го, другие — как безусловное зло...». За примерами не нуж​но далеко ходить. Вот мнение Гегеля: «... все духовное луч​ше какого бы то ни было продукта природы». Прямо про​тивоположного мнения придерживался биолог Р. Майер. «Природа в ее простой истине, — писал он, — является более великой и прекрасной, чем любое создание челове​ческих рук, чем все иллюзии сотворенного духа».

Другое известное деление философов — на рациона​листов, эмпириков и иррационалистов. 
Рационалисты склонны к порядку, любят его и абсолю​тизируют его. Соответственно, они абсолютизируют знание, все непознанное пытаются истолковать с позиций познан​ного, наличного знания. 
Иррационалисты, наоборот, не любят обычный поря​док вещей, склонны к беспорядку, готовы допустить все, что угодно. Иррационалисты — это любители парадоксов, загадок, мистики и т. п. Они абсолютизируют незнание, сферу неизведанного, непознанного, тайну.

Кто же прав?

Кажется очевидным непререкаемый авторитет разума и, напротив, странным, почему люди, философы вновь и вновь атакуют разум, отвергают его притязания на верхо​венство и т. д. и т. п. 
В том, что разум управляет человеком, его поведени​ем, есть противоречие. С одной стороны понятно, что в разуме сосредоточены основные нити управления челове​ческим поведением. Но с другой, как может «часть» (а ра​зум лишь «часть» человека, пусть главная, но все же «часть») управлять, «вертеть» целым?

Эмпиризм — абсолютизация промежуточного (между логикой и интуицией) способа мышления, вероятностного подхода, опыта. Он занимает промежуточное положение между рационализмом и иррационализмом. Это видно из следующего.
Первое. Ясно, что между рационализмом и иррациона​лизмом более глубокое различие, чем между рационализ​мом и эмпиризмом. И если располагать указанные фило​софские-методологические позиции - установки в один ряд, то рационализм и иррационализм будут крайними членами этого ряда, а эмпиризм — средним членом. Второе. На промежуточный характер эмпиризма ука​зывает и то, что он может тяготеть к рационализму, быть, так сказать, рационалистическим и к иррационализму, быть иррационалистическим.

Вообще, эмпирики слишком скромно оценивают человеческое мышление и разум в частности. Они отдают предпочтение чувственному опыту. Их наиболее яркий «представитель Д. Локк утверждал: «Нет ничего в разуме, чего прежде не было бы в чувствах». Вдумайтесь в эти слова: какое, в сущности, уничижение разума! (Зачем тог​да разум, если в нем нет ничего, чего не было бы в чув​ствах?)

Такая скромная оценка мышления и разума вполне кор​респондируется с вероятностным характером эмпирическо​го мышления. Ведь на основе опыта можно получить толь​ко вероятные выводы. В этом случае нет места ни дедук​ции, ни интуиции. А где нет дедукции и интуиции, там нет и Разума, как высшей способности мышления, объединяю​щей то и другое. Да и о мышлении в целом приходится говорить как о некоторой условности, как о каком-то не​понятном довеске к чувственности. В самом деле, что такое мышление без Разума, т. е. без Силы и Глубины?! Да и во​обще, возможно ли мышление без взаимодействия (в ши​роком смысле) логики и интуиции?! 
Приводится схема соотношения рационализма, эмпиризма, иррационализма и «разумизма» (рис. 1).

Как видим, она аналогична структурной схеме мышле​ния. Это позволя​ет не просто говорить о раз​личии или противоположнос​ти указанных подходов, а клас​сифицировать, уточнить их место и роль в человеческой культуре. 
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Рис. 1
Из схемы можно видеть, что наиболее сбалансирован​ная позиция — это позиция «разумизма». Она охватывает все типы мышления (логику, интуицию, вероятностное мышление) и избегает крайностей-односторонностей раци​онализма, иррационализма, эмпиризма. Термин «рациона​лизм» не подходит для обозначения указанной позиции, так как по-русски он может пониматься и как «разумизм», и как «рассудизм». Эта неопределенность в понимании терми​на создает постоянную опасность истолкования его в одно​стороннем смысле (как «рассудизм»). Это — во-первых. Во-вторых, односторонность рационализма как бы продуциру​ется-задается фактом существования противоположной по​зиции — иррационализма. Спор между рационализмом и иррационализмом — это, в сущности, ситуация позицион​ного конфликта, как в суде: между обвинением и защитой. Соответственно, должен быть верховный арбитр между рационализмом и иррационализмом. Им не может быть ра​ционализм, поскольку он сам — одна из спорящих сторон.

Критическое философское размышление весьма полез​но для определения и уточнения границ философствова​ния, для выяснения того, что может философия, а что не может. Щуки в философии так же нужны, как и караси. «На то и щука, чтобы карась не дремал», — говорит по​словица. В древности была целая школа таких философов.

Крайние догматики — это уже не философы, а люди, которые утверждают и отстаивают идеи, несмотря ни на какие обстоятельства, без учета конкретных условий. Они не терпят никаких возражений и не выносят никакой кри​тики. Крайние догматики — это либо фанатики, либо люди с окостеневшим рассудочным мышлением. Крайние скепти​ки — тоже уже не философы, а люди, ни во что не веря​щие, подвергающие все сокрушительной, уничтожающей критике. Это либо злопыхатели, которым все не по нут​ру, либо очень мнительные люди. 
Заслуживает внимания и такое деление философов: на субъективистов, объективистов и методологистов — в зависимости от основного предмета философствования. Философы-объективисты акцентируют внимание на миро​воззренческих проблемах, на осмыслении внешнего мира. К ним относятся натурфилософы, материалисты, онтологисты. Философы-субъективисты акцентируют внимание на проблемах человека и общества. К ним относятся большин​ство идеалистов, философы жизни, экзистенциалисты, пост​модернисты. Наконец, философы-методологисты осмысля​ют преимущественно формы и средства человеческой дея​тельности. Это – кантианцы, позитивисты, неопозитивис​ты, прагматисты, представители лингвистической филосо​фии, философы науки.

В последние сто-двести лет появились философы, ко​торые, образно говоря, обслуживают связь философии с другими формами культуры. Философия существует ведь не в безвоздушном пространстве. Как часть культуры она тесно связана с другими ее частями. Человеческая культу​ра, как таковая, едина и многообразна. Если представить ее в виде дискретно-непрерывного поля, то на нем отчетливо выделяются некоторые «участки» — наука, искусство, практика, религия и, конечно, наша философия. Эти «уча​стки» культурного поля, с одной стороны, относительно самостоятельны, независимы друг от друга, с другой, – тесно связаны друг с другом, имеют между собой много промежуточных звеньев-переходов. Философия, например, плавно переходит в науку, а наука — в философию. С одной стороны, в философии работают сциентизирующие фи​лософы (философы науки, философы-методологи, специа​лизирующиеся на проблемах научного познания). С дру​гой, — в науке работают философствующие ученые, раз​рабатывающие проблемы общенаучной и частнонаучной ме​тодологии. Такую же связь можно видеть между филосо​фией и искусством. Есть философы, специализирующиеся исключительно на философском осмыслении искусства и ли​тературы, а есть философствующие искусствоведы и ху​дожники. Теперь, если возьмем философию и практику, то увидим, с одной стороны, философов-прагматиков, фило​софов-инструменталистов, например, а с другой, фило​софствующих политиков, государственных деятелей, ме​неджеров, изобретателей, инженеров и иных практичес​ких специалистов. Если говорить о переходных звеньях меж​ду философией и религией, то их также немало. Есть богословствующие, религиозные философы и есть философству​ющие богословы и священнослужители.

И, наконец, существует очень небольшое количество философов, которых трудно отнести к какому-то одному типу, направлению. Это так называемые чистые филосо​фы, философы-систематики, создатели всеобъемлющих философских систем. Эти философы, их взгляды-интересы, симпатии-антипатии достаточно сбалансированы, и именно они в наибольшей степени заслуживают зва​ния философов, т. е. людей, стремящихся к мудрости, мудрецов.
В чем практическая значимость философии

Практическая значимость философии вытекает из того фундаментального факта, что мысль может непосредствен​но влиять на действие: либо побуждать человека к действию, либо, напротив, тормозить, останавливать действие, отвращать от него.

Цель практической философии: побуждать людей с помощью мысли к правильным, хорошим действиям и от​вращать от ошибочных, плохих действий. Говоря более точ​но, практическая философия — это философия, имеющая целью воздействовать на людей силой мысли через посред​ство слова, убеждения – в процессе живого общения (кон​сультации-беседы, собеседования, дискуссии, анализа кон​кретной ситуации). Практический философ (подобно прак​тическому психологу, психоаналитику, врачу, священни​ку, юристу) организует службу консультирования, собесе​дования, исповедания. Его задача – консультирование и со​беседование по основным вопросам жизни, развития, люб​ви, творчества, здоровья...

Если говорить более развернуто, то необходимость ин​ститута практического философа диктуется следующим: 

1. Философ, в отличие от представителей других про​фессий (психологов, врачей, юристов, сексологов, священ​ников и т. д.), целостно рассматривает человека, во всех его жизненных проявлениях. Именно он способен разгова​ривать с человеком как с человеком, учитывать все аспек​ты человеческого бытия-опыта и как бы дирижировать всем инструментарием воздействий на человека. Психолог-пси​хоаналитик ищет решение человеческих проблем в психи​ке, врач — в восстановлении здоровья, юрист — в эффек​тивном использовании законодательства и т. д. Лишь фило​соф может оценить, какое средство следует использовать в тех или иных ситуациях. И именно он может предложить комплексное использование различных средств, т. е. коор​динировать, дирижировать.

2. Кроме того, философ располагает таким средством решения человеческих проблем, каким не располагает профессионально ни один представитель какой-либо другой человечески-ориентированной деятельности. Этим средством является мысль. Профессиональный философ — это человек, сделавший мышление (рассуждение, аргументацию, убеждение, критику) своей профессией. И именно он, только он, может профессионально использовать мысль, мышле​ние в качестве средства воздействия на человека для ре​шения его проблем.

3. Нужно иметь в виду, что философия незримо при​сутствует в сознании людей, хотят они этого или нет. Люди, так или иначе, обсуждают философские проблемы, не называя их философскими. Эти обсуждения, большей частью неквалифицированные и невежественные. Целое море псев-​
дофилософских рассуждений можно встретить в теле- и радиопередачах, в кинофильмах, в книгах, газетах и жур​налах. Кроме того, многие специалисты-человековеды (пси​хологи, врачи, юристы, священники и т. д.) помимо сугубо профессиональных разговоров и рекомендаций ведут со своими клиентами чисто философские беседы и дают советы философского характера. Они работают, по существу, на поле практической философии. Естественно, что все эти обсуждения и рекомендации в большинстве случаев остав​ляют желать лучшего. Ясно, что здесь должны работать
философы-профессионалы. Практическая философия как раз и означает, что философ непосредственно работает с людь​ми, вместе с ними решает их фундаментальные вопросы жизни. Не с массами, не с аудиторией (как в случае со студентами или читателями), а с каждым желающим инди​видуально! Суть практической философии именно в этом: в
эксклюзивности, в адресности, в индивидуальном подходе. 
4. Некоторые философы считают, что философия не должна снисходить до отдельного человека. Такой взгляд обусловлен, с одной стороны, пониманием философии как очень далекой от конкретного человека, а с другой – пони​манием проблем конкретного человека как ничтожных для
философии. В том и другом случае мы имеем дело со свое​образным философским платонизмом, т. е. с абсолютизаци​ей общего-всеобщего и недооценкой единичного, отдельного, специфического. Да, действительно, философия зани​мается вопросами предельной общности. Но ведь и каждый отдельный человек задумывается над подобными вопроса​ми. Нет общего без отдельного, единичного, как нет и еди​ничного без общего. Любой самый фундаментальный вопрос ситуативен, зависит от конкретной жизни кон​кретного человека, от его особенностей и особенностей его жизни. И, наоборот, любая конкретная жизнезначимая про​блема тысячами нитей связана с решением общих вопросов. Задача практического философа -  постоянно высвечивать, проявлять эту связь общего и отдельного, связь фундамен​тальных философских и конкретных жизненных вопросов.

5. Введением института практических философов воз​рождается хорошая древняя традиция. В античную эпоху уже был подобный институт практических философов. Это софисты, учителя мудрости, учителя жизни. Среди них были и такие, кто учил лжемудрости, пустосло​вию, софистике. Тем не менее, изначально в деятельности софистов было рациональное зерно. Своими беседами и муд​рыми советами они реально помогали людям.

Для чего нужно изучать философию?
1. Философствует каждый и каждый решает для себя жизненно важные, поистине философские проблемы (об отношении к миру, о смысле и цели жизни, выборе про​фессии, о добре и зле и т. д.). Так не лучше ли вместо
того, чтобы блуждать в лабиринтах проблем, поучиться философии у других?!  

Представьте себе, что вы учитесь кататься на лыжах. Снег глубокий и рыхлый — и вы с трудом переставляете ноги, но рядом кто-то проложил лыжню — и вы станови​тесь на нее, и двигаться сразу легче. Вы постепенно осваи​ваете технику хода, а потом уже можете идти самостоя​тельно, своей дорогой, но у вас уже гораздо меньше шан​сов провалиться в снег или остановиться. Так и в филосо​фии.   
2. Философия — коллективный разум людей. Быть на «ты» с коллективным разумом так же важно, как и обла​дать разумом. А разум — концентрированное выражение человека. Не случайно ученые-биологи называют человека «homo sapiens» — человеком разумным.

Благодаря философии человек начинает ощущать себя гражданином мира, становится, как бы, вровень с человече​ством и даже с миром в целом.

3. Философия помогает человеку осознать себя в пол​ном смысле человеком (не мужчиной или женщиной, не представителем той или иной национальности, религиоз​ной конфессии или специалистом-профессионалом). 
Она, в частности, помогает специалисту преодолевать свою профессиональную ограниченность, односторонность, т. е. защищает специалиста от того, что называют профес​сиональным кретинизмом (ограниченностью, узостью). Вспом​ним, что по этому поводу говорил Козьма Прутков: «Специ​алист подобен флюсу, полнота его односторонняя».

Человек должен быть всесторонне образованным, куль​турным, развитым. Это достигается изучением наук по спе​циальности, чтением научно-познавательной, художествен​ной литературы, газет, журналов, развитием музыкально​го и художественного вкуса, практических навыков и уме​ний... Философия стоит как бы в центре всего этого потока образовательных и воспитательных задач.

В XVIII веке прусский министр Цедлиц «внушал своим подчиненным уважение к философии»; «Студент должен усвоить, — полагал министр, — что после окончания кур​са наук ему придется быть врачом, судьей, адвокатом и т. д. лишь несколько часов в сутки, а человеком — целый день. Вот почему наряду со специальными знаниями выс​шая школа должна давать солидную философскую подго​товку».
4. Благодаря философии необыкновенно расширяется
умственный кругозор, появляется или увеличивается широта мышления. Последняя помогает человеку понять понимать других, учит терпимости, толерантности, учит не бояться чужого, т. е. защищает от ксенофобии.

5. Философия прививает вкус к отвлеченному, абстрак​тному мышлению и не в меньшей степени, чем математика.
Философская абстракция, в отличие от математичес​кой, наполнена жизненным смыслом; она — не отвлечение от многообразного, а единство многообразного. Достаточно упомянуть такие абстракции, как «мир в целом», «про​странство», «время», «материя», «дух».

6. Философия сообщает человеку то, что называют твер​достью, неустрашимостью духа. Благодаря ей человек из​бавляется от опасного чувства муравья, мечущегося без какого-либо смысла между гигантскими корнями деревьев. 

7. Философия развивает мысль, способность мыслить. Изучение философии — настоящая школа творческого мыш​ления.

8. Философия учит критичности, критическому мыш​лению. Ведь первое условие философствования: ничего не принимать на веру. В этом своем качестве философия по​могает избавиться от предрассудков и заблуждений.

К теме: Философия Древнего мира
Зачем нужно знать историю философии?
Историю философии нужно изучать потому, что она интересна и не менее, чем история искусств. Мы помним и любим Гомера, Шекспира, Рембрандта, Бетховена, хотя они жили давно. И философские идеи-творения — сродни произведениям искусства — обладают величайшей интел​лектуальной ценностью. Многие из них неподвластны вре​мени.

Здесь важен и такой момент. История философии — не просто собрание старых идей. Она, скорее сокровищница мысли. Генрих Гейне как-то сказал: «Каждая эпоха, при​обретая новые идеи, приобретает, и новые глаза и видит в старинных созданиях человеческого духа много нового».

Одним словом, изучая историю философии, мы изуча​ем философию.

Протофилософия
Люди философствовали с тех пор, как начали говорить. Однако поначалу это философствование не носило харак​тер самостоятельных философских учений. Возникновению философии как особого типа культуры предшествовал пе​риод длительного развития протофилософии — философских идей-учений, вплетенных в ткань практического мыш​ления, мифологических и религиозных представлений.

К протофилософии, или предфилософии, можно отне​сти учения древневосточных мудрецов, прежде всего Ки​тая и Индии. Самым знаменитым из них был китайский мыс​литель Конфуций (Кун-цзы — учитель Кун, 551—479 гг. до н. э.). До сих пор многие китайцы живут по его запове​дям. Возникла даже религия — конфуцианство, в которой на первом месте стоит почитание предков. Сам Конфуций — учитель мудрости, учил как вести себя в обществе, госу​дарстве. Разъясняя смысл человечности, он говорил: «Не делай другому того, чего себе не желаешь». Это одно из первых упоминаний золотого правила поведения.

Своеобразной протофилософией является мифология. Многие философские понятия-идеи прошли школу мифо​логического мышления. Наиболее развитой мифологией была античная. Мифология Древней Греции — почти готовая философия. Илиада и Одиссея — отражение реальности и собрание мифов с философским подтекстом.

Естественно, что как особый тип культуры, философия возникла именно в Древней Греции. Это случилось более двух с половиной тысяч лет назад.

Ранние греческие философы
Первый в истории философ — Фалес (625—545 гг. до н. э.), живший на 
ионийском побережье Малой Азии, в Милете. Главная его идея — «все есть вода». Эта идея чисто философская. Он не опирался на какие-то мифологические представления, а исходил исключительно из того, что ему подсказывал разум. (Напомним: философ — это человек, для которого доводы разума — главный инструмент объяс​нения и понимания). Иными словами, Фалес пытался объяс​нить мир из естественных причин, т. е. из него самого.

Принимая за единое начало всех вещей воду, он пер​вым попытался (в рамках философского, немифологическо​го мышления) решить проблему единого и многого, сведя все многообразие вещей к воде. Чутьем диалектика он по​нимал, что за видимым многообразием скрывается един​ство природы.

Фалес не случайно избрал воду в качестве первонача​ла. Ее можно принять как средоточие всех противополож​ностей. Вода может быть холодной и горячей, превращать​ся в твердое и газообразное состояния; она не имеет опре​деленной стоячей формы (т. е. является чем-то неопреде​ленным), и в то же время она чувственно определена (ее можно видеть, осязать, обонять и даже слышать). Кро​ме того, вода, точнее, один из двух ее элементов — водо​род — наиболее распространенное вещество во Вселенной. О Фалесе известны две легенды, показывающие его силу и слабость как философа. Первая — о том, как он, предвидя хороший урожай оливок, арендовал все масло​бойни, стал диктовать цены на продукцию маслобоен и, та​ким образом, разбогател. Вторая легенда — о том, как он, заглядевшись на звездное небо, упал в яму (мол, витает в облаках, а что под ногами — не видит).

Учеником Фалеса был Анаксимандр. Он выдвинул идею архэ, первоначала и в качестве такового рассматривал алейрон (беспредельное). Алейрон Анаксимандра — нечто вроде абстрактной материи, субстанции.

Анаксимен, развивая идеи Фалеса и Анаксимандра, рассматривал в качестве первоначала воздух, который, сгу​щаясь и разрежаясь, порождает воду, землю, огонь, т. е. все многообразие вещей и явлений. 
Мудрецы из Милета зажгли огонь философской мысли в Древней Греции. Следующие за ними философы выдвину​ли учения, в которых развивались принципы, неявно при​сутствовавшие у милетских философов. Так, поиски милетцами единого первоначала привели Ксенофана и Парменида к учению о всеедином бытии, а их попытки найти рациональное объяснение видимому многообразию вещей привели Пифагора к учению о числовой закономерности, лежащей в основе всех вещей. Без милетцев не было бы и Гераклита. 
Гераклит (544—483 гг. до н. э.) жил на ионийском побе​режье в Эфесе. От его сочинения «О природе» до нас дош​ло 126 разрозненных фрагментов. Они поражают своей фи​лософичностью, глубиной. Гераклит — автор знаменитого тезиса: «Нельзя войти в одну и ту же реку дважды». Впос​ледствии этот тезис был сокращен до формулы: «Все те​чет, все меняется» (раnta rei). Отсюда понятно, почему на​чалом всего существующего Гераклит полагал огонь, не​что чрезвычайно изменчивое и являющееся причиной из​менения. Вот как он объяснял мир на основе своего учения об огне-архэ: «Мир не создан никем из богов и никем из людей, а был, есть и будет вечно живым огнем, мерами воспламеняющимся и мерами угасающим».
Гераклит был первым в истории сознательным диалек​тиком. (Первоначально «диалектика» означала искусство спора; в конечном счете, под этим словом стали понимать учение о реальных противоречиях, развитии, становле​нии.) По Гераклиту, все чревато противоположностями или состоит из противоположностей. И эти противоположности суть одного, т. е. являют собой реально существующее про​тиворечие. Он утверждал также, что всеобщая гармония выражается в виде лука и лиры. Лира — диалектика со​хранения и собственно гармонии. Лук — диалектика изме​нения, борьбы, разрушения и созидания. Что из них преоб​ладает? До сих пор над этим вопросом бьются лучшие умы человечества.

Элеаты — создатели качественной концепции бытия. Они жили в Элее (Южная Италия). Их предшественником был Ксенофан. Он одним из первых демифологизировал картину мира, дав природным явлениям естественное объяснение. Он считал, что боги выдуманы людьми по их собственному образу. (Путешествуя, Ксенофан столкнулся с поразительным фактом: люди по-разному представляют себе своих богов: «Эфиопы говорят, что их боги курносы и черны; фракийцы же представляют своих богов голубогла​зыми и рыжеватыми».) Он был, наверное, первым критиком религии.

Парменид (540—480 гг. до н. э.) — самая яркая фигура среди элеатов. Он утверждал: «Движения нет, небытия нет, существует только бытие» (сравн. у Гераклита: «Все течет, все меняется»). Уничтожение, движение, изменение — не по истине, а лишь по мнению. Бытие едино, немножественно. Парменид представлял его как шар, в котором все одно суть. Он провел четкую грань между мышлением и чувствен​ным опытом, познанием и оценкой (знаменитое противопо​ставление «по истине» и «по мнению»).

Зенон, элеец, известен своими апориями (в переводе «апория» — затруднение, трудность) «Ахиллес и черепа​ха», «Дихотомия», «Стрела», «Стадий». Если Парменид до​казывал существование единого, то Зенон пытался опро​вергнуть существование многого. Он приводил доводы, от​рицающие движение, указывающие на то, что оно проти​воречиво и, следовательно, не существует.

Элеаты — авторы первых логических задач и мыслен​ных экспериментов. Они во многом опередили аристотелев​ские упражнения в логике.

Пифагор и пифагорейцы — создатели количествен​ной концепции бытия. «Все есть число», — утверждал Пифагор (около 580—500 гг., до н. э.). Все количественно определено, т. е. любой предмет не только качественно, но и количественно определен (или иначе: каждому качеству соответствует свое количество). Это стало величайшим от​крытием. Вся экспериментирующая и наблюдающая наука опирается на это положение. Неслучаен тот факт, что имен​но эксперимент с музыкальными струнами (один из первых в истории науки) привел к открытию, которое укрепляло веру Пифагора во всемогущество чисел, подтверждало принцип зависимости качества от количества.

        Нельзя не отметить и негативную сторону пифагорей​ского учения, выражавшуюся в абсолютизации количества, числа. На основе этой абсолютизации выросли пифагорей​ский математический символизм и полная суеверий мисти​ка чисел, которая сочеталась с верой в переселение душ.

Пифагор был основателем первого сообщества фило​софов-математиков-ученых Пифагорейского союза. Этот Союз стал прообразом Платоновской Академии.

Пифагор считается изобретателем термина «филосо​фия». Мы можем быть только любителями мудрости, а не мудрецами (таковыми могут быть только боги). Таким отно​шением к мудрости философы как бы оставляли открытой дверь для творчества нового (для познания и изобрете​ния).

Эмпедокл из Агригента (о. Сицилия, ок. 490—430 гг. до н. э.) выдвинул учение о четырех стихиях, элементах мира (земле, воде, воздухе, огне) и двух силах, соединяю​щих и разъединяющих их (дружбе и вражде).

Анаксагор (ок. 500—428 гг. до н. э.) — первый афинский философ. Известен своим учением о гомеомериях, подобно частных — семенах мира, которые, смешиваясь в разных пропорциях, образуют все многообразие вещей и явлений. Анаксагор выдвинул тезис: «Все из всего» («Все во всем и все из всего выделяется»).

Демокрит (460—371 гг. до н. э.) — величайший мате​риалист, первый энциклопедический ум Древней Греции. Полагал, что все состоит из атомов (неделимых частиц) и пустоты (последняя — условие движения). Даже мысль он представлял как совокупность особо тонких невидимых ато​мов. Мысль, по Демокриту, не может существовать без материального носителя, дух не может существовать не​зависимо от материи.

От Демокрита до нас дошло много умных мыслей. Вот некоторые: «Мудрость приносит следующие три плода: дар хорошо мыслить, хорошо говорить и хорошо поступать»; «Глупцы стремятся к выгодам, доставляемым счастливым случаем, знающие же ценность таких выгод стремятся к выгодам, доставляемым мудростью»; «Мужество делает нич​тожными удары судьбы»; «У кого характер упорядочен, у тех и жизнь благоустроена»; «Мудрому человеку вся земля открыта. Ибо хорошей душе отечество — весь мир».

Жизнь Демокрита поучительна преданностью духу по​знания. Философ заявлял, что одно причинное объяснение он предпочитает обладанию персидским престолом.

Софисты. Слово «софист» не имело вначале отрица​тельного значения. Софистом был человек, философ, кото​рый добывал средства к существованию, передавая моло​дым людям определенные знания, которые, как тогда ду​мали, могли быть им полезны в практической жизни.

Самый известный софист — Протагор. Он учил за воз​награждение «всякого, кто жаждал практического успеха и более высокой духовной культуры». Протагор больше всего известен своим тезисом: «Человек есть мера всех вещей, существующих, что они существуют, и не су​ществующих, что они не существуют». При всей своей спор​ности, а может быть, благодаря ей, этот тезис сыграл ог​ромную роль в дальнейшем осмыслении фундаментальных философских проблем. Наверное, сам Протагор не подо​зревал, какое богатство идей содержит его тезис.

       Сократ
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Сократ (469—399 гг. до н. э.) — одна из самых ярких фигур в истории фило​софии. Многие считают его олицетворе​нием философа. Он не записывал свои мысли, а выступал-беседовал на улицах и площадях Афин. У него было много учеников. Самый знаменитый — Платон.

Учение Сократа знаменует собой по​ворот от размышлений о мире, космосе, природе (объективизма натурфилософов) к размышлениям исключительно о человеке и обществе, в котором человек живет (к субъективизму антропологии), от материализма к идеализму.

С точки зрения Сократа, строение мира, природа ве​щей непознаваемы; знать мы можем только самих себя. «По​знай самого себя», — любимый девиз Сократа. Высшая за​дача философии не теоретическая, а практическая: искус​ство жить. Знание, по Сократу, есть мысль, понятие об общем. Раскрываются понятия через определения, а обоб​щаются через индукцию. Сам Сократ дал образцы опреде​ления и обобщения этических понятий (например, доблес​ти, справедливости). Определению понятия предшествова​ла беседа, в ходе которой собеседник рядом последователь​ных вопросов изобличается в противоречиях. Раскрытием противоречий устраняется мнимое знание, а беспокойство, в которое при этом ввергается ум, побуждает мысль к по​искам подлинной истины. Свои приемы исследования Сократ сравнивал с искусством повивальной бабки («майевтикой»), а его метод вопросов, предполагающий критическое отно​шение к догматическим утверждениям, получил название сократовской «иронии». Майевтика (букв, повивальное ис​кусство) — предложенное Сократом искусство извлекать скрытое в человеке знание с помощью наводящих вопро​сов.

Сократ выдвинул своеобразный принцип познаватель​ной скромности: «Я знаю, что ничего не знаю» (сравн. Ол-котт: «Пребывать в неведении относительно собственной невежественности — такова болезнь невежд»; Дж. Бруно: «Тот вдвойне слеп, кто не видит своей слепоты, в этом и состоит отличие прозорливо-прилежных людей от невеже​ственных ленивцев».)
Известно еще такое высказывание Сократа: «Нужно есть, чтобы жить, а не жить, чтобы есть».  Мое возражение: нет ничего плохого в том, чтобы есть ради того, чтобы есть, и жить отчасти для того, чтобы есть. В этом высказывании Сократа начало идеализма и холизма. Получает​ся, целое важнее части; часть однозначно должна подчи​няться целому. (Целое — изнь,  часть — питание.) С та​ким пониманием жизни можно далеко уйти. Ближе к исти​не другая формула: «Человек есть то, что он ест».
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                   Платон
Платон (427—347 гг. до н. э.) — один из самых известных философов древности. В этом с ним конкурировал только Арис​тотель, его же ученик. Последний многим был обязан Платону, хотя и критиковал его. От Аристотеля дошло выражение: «Пла​тон мне друг, но истина дороже». Сочине​ния Платона в большинстве своем написа​ны в форме диалога. Счастлива была их судьба; почти все они дошли до нас. Настоящее имя Платона — Аристокл. Имя «Платон» (Рlаtоs по-греч. — широкий) было дано ему за атлетичес​кое телосложение (высокий рост, широкие плечи). Он был великолепным гимнастом и отличался в таких видах спорта, как борьба и верховая езда. Есть сведения, что за успехи в борьбе он получил первую премию на Истмийских и Пифийских играх. Платон уважал физическую культуру, при​том, что был идеалистом до мозга костей.

Он известен, прежде всего, своим учением об идеях и учением об идеальном государстве.

В учении об идеях, Платон исходил из того, что чело​век в своей созидательной деятельности идет от идей к ве​щам (сначала идеи как образцы, затем вещи, воплощаю​щие их), что в голове человека возникает много идей, ко​торые не имеют материального воплощения, и неизвестно, получат ли они это воплощение когда-нибудь. Эти факты интерпретировались им следующим образом: идеи как та​ковые существуют независимо от материи в некотором осо​бом мире и являются образцами для вещей. Вещи возника​ют на основе этих идей. Истинным, действительным явля​ется мир идей, а мир вещей — тень, нечто менее суще​ствующее (т. е. максимальным бытием обладают идеи, а мир вещей — нечто малосуществующее, т. е. изменяющееся, исчезающее). Идея в голове человека — это как бы акт вос​поминания о мире идей.

Последователи Платона, так называемые неоплатони​ки, придумали целую иерархию понятий (от самого абст​рактного-общего, обладающего наибольшим бытием, до самого конкретного-частного-единичного, обозначающего конкретную вещь, ничтожную, исчезающее малую в смысле 
существования). 
В теории идеального государства Платон отобразил эту умственную иерархию. Согласно указанной теории, челове​ческое общество в лице государства довлеет над отдельной личностью. Личность считается чем-то ничтожным по от​ношению к обществу-государству. От Платона тянется нить к тоталитарным идеологиям, нацистской и коммунистиче​ской, в которых человек рассматривается только как час​тица целого, как нечто, которое целиком должно подчи​няться целому.

Для объяснения своих взглядов Платон приводил такой образ: «Мы, люди, находимся в пещере и не видим дневного света, как не видим и того, что делается за пределами пещеры. Но откуда-то идет свет, отражаясь на стене, и по этой стене ходят тени. Мир вещей — это тени, которые мы непосредственно видим, а мир идей — то, что нахо​дится за пределами пещеры». Так Платон объяснял свою те​орию идей. Он был прав, когда отделял идеи от вещей, духовное от материального и даже противопоставлял их. Правда, он слишком абсолютизировал это противопостав​ление. В какой-то мере понять его можно: на раннем этапе развития философской и человеческой мысли людям непросто было выразить эти противоречия жизни — грубо об​рубая одно, они абсолютизируют другое. Для Платона об​щее важнее, истиннее, реальнее частного, единичного. Он почти буквально понимал общность имущества, считая, что даже жены должны быть общими. Он также считал, что люди должны жить большими группами-коммунами. Все социалисты, коммунисты последующих веков черпали ос​новные идеи у Платона.

Негативная сторона платоновского идеализма – прини​жение телесного, физического по сравнению с духовным, представление тела как темницы души и, в конечном сче​те, принижение жизни по сравнению со смертью.

Критикуя Платона, нельзя в то же время не отме​тить, что он высказал много драгоценных мыслей-идей о поведении человека, о любви, творчестве, бессмертии, в частности, выдвинул весьма перспективную теорию твор​чества, сравнив его с рождением – воспитанием человека, с любовью. Согласно Платону любовь и твор​чество — начала жизни; все сводится к ним. [Они делают человека бессмертным: любовь — через продолжение рода; творчество — благодаря открытиям, изобретениям, искус​ству, архитектуре].

Платон основал первую философскую школу, которая на​зывалась Академией. Она просуществовала почти тысячу лет.
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      Аристотель
Аристотель (384—322 гг. до н. э.) — ученик Платона, впоследствии основал свою школу, которая называлась Ликей (в латинской транскрипции — Лицей). Если Платон был идеалистом, художе​ственной натурой, то Аристотель сов​сем иного типа — исследователь, кото​рый методично разрабатывал основные отрасли знания.

Аристотеля отличала не только любовь к деталям (скру​пулезность), но и систематичность. Практически каждое его сочинение положило начало новым наукам (соч. «О живот​ных» — зоологии, соч. «О душе» — психологии и т. д.). 
Аристотель — отец логики (и сейчас ее порой назы​вают аристотелевской). Он выявил основные правила логиче​ского мышления, сформулировав их в виде законов логи​ки, исследовал формы логического мышления (рассужде​ния), понятие, суждение, умозаключение, доказательство, опровержение.

Аристотель был создателем учения о категориях, ос​новных философских понятиях; им была разработана пер​вая категориальная картина мира («система» категорий). Главное его сочинение — «Метафизика» — как раз посвя​щено этой теме. 
Аристотель выступил с критикой теории идей Плато​на, считая, что идеи не могут существовать отдельно от вещей (идеи, по Аристотелю, не что иное, как формы ве​щей). Если вспомнить разграничение всех философов на материалистов и идеалистов, то можно сказать, что Ари​стотель фактически высказал основную мысль материализ​ма, т. е. что дух не может существовать вне материи (в противоположность Платону, который утверждал обрат​ное). Эта борьба двух направлений длится вот уже почти две с половиной тысячи лет: идеалисты выступают за то, что духовное — особая субстанция, существующая неза​висимо от материального и управляющая им, а материа​листы, и близкие к ним философы утверждают, что иде​альное — продукт особым образом организованной материи и существует лишь в связи с материальным. Платон и Ари​стотель как бы воплощают эту борьбу указанных направле​ний мысли. В известной картине Рафаэля «Афинская шко​ла» Платон показывает на небо, а Аристотель — на землю.

Аристотель критиковал платоновскую теорию идеаль​ного государства, выступал в защиту частной собственности, против, опять же, платоновской идеи общности имуще​ства. Фактически, он был первым антикоммунистом. По его мнению, общее владение вызвало бы нерадивое отношение к работе и большие трудности при распределении ее пло​дов; каждый стремился бы получить лучшую и большую долю продуктов, но приложить меньшую долю 
труда, что приве​ло бы к ссорам и обману взамен дружбы и сотрудничества.

Аристотель был вполне земным философом, не чураю​щимся самых житейских тем. Им разработана теория золо​той середины (нормы-меры). Он оставил после себя гигант​ское количество умных мыслей-высказываний. Вот некото​рые из них: «Ничто так не разрушает человека, как про​должительное физическое бездействие»; «Счастье – есть бла​госостояние, соединенное с добродетелью»; «Ум заключает​ся не только в знании, но и в уменье прилагать знания на деле».

Киники
Антисфен (435—370 гг. до н. э.) — основатель кинизма, противник платоновских идей, отрицал реальность общего: «Лошадь я вижу, лошадности же не вижу». Истинное зна​ние может быть только о единичном. 
Недовольный настоящим строем жизни, ее искусствен​ностью, испорченностью, он ищет спасения в возврате к изначальному, естественному состоянию. Внешним потреб​ностям и слабостям культурного человека он противопос​тавляет отсутствие потребностей, выносливость и мнимое здоровье зверей. Согласно учению Антисфена и его после​дователей культура не улучшает жизнь людей, а только осложняет ее.

«Киник» (собака лат. — «циник») происходит от слова «Киносарг». Диоген из Синопа, живший в бочке, демонст​ративно принял эпитет «собака». Слова «циник», «цинизм» ведут свое происхождение от киников. Киники не только звали назад к природе, не только опрощались, но и пренебрегали вследствие этого многими правилами приличия, морали, считая их ненужными условностями.

Киники породили традицию время от времени ругать культуру, отрицать благотворность ее достижений, отри​цать прогресс. Это и Жан-Жак Руссо с его призывом: «На​зад к природе!», и наш Лев Толстой с его стремлением к опрощению, и некоторые нынешние (экстремистски настро​енные) экологи, гринписовцы («гринпис» в переводе с анг​лийского — зеленый мир).

Античная философия после Аристотеля
Эпикур (341—270 гг. до н. э.) — философ-материалист, последователь Демокрита. Как и , он считал, что все состоит из атомов и пустоты, но, в отличие от Демок​рита, указывал на момент случайности в поведении атомов.

Эпикур известен больше не как атомист, а как прак​тический философ, моралист. Он выдвинул теорию атарак​сии (безмятежности, невозмутимости), а также теорию ра​зумных наслаждений (то, что называют гедонизмом). Сам Эпикур не был гедонистом в настоящем смысле слова. Он признавал важность наслаждения, но одновременно счи​тал, что не нужно перебарщивать с наслаждениями, так как это ведет к страданиям.

Эпикур высоко ценил дружбу, посвятил друзьям мно​го хороших строк в своих письмах к ним.
Эпикурейство (или эпикуреизм) — от имени этого фи​лософа. Эпикуреец — человек, который наслаждается жиз​нью. Обычно эпикурейцам противопоставляют стоиков. Сам же Эпикур не был эпикурейцем в указанном смысле. В главной идее своей практической философии — идее ата​раксии (безмятежности) — он, пожалуй, ближе к стоикам. Тем не менее, проблемы морали Эпикур разрабатывал в  русле так называемой этики счастья (эвдемонизма: от эвдемония — счастье). 
Стоики — оппоненты эпикурейцев. Если эпикурейцы радуются всем радостям жизни, то стоики настроены на волну полуаскетического, спартанского существования, го​товы мужественно переносить удары судьбы (отсюда выра​жение «стоический характер»). Проблемы морали они раз​рабатывали в русле этики долга (впоследствии это направ​ление этической мысли назвали деонтологизмом). Слова «сто​ицизм», «стоический характер», благодаря стоикам вошли в плоть и кровь жизненной философии человечества.   
Родоначальник стоической философии — Зенон из Катиона (336—264 гг. до н. э.). Самый известный философ-сто​ик — Сенека, живший в Риме в I в. н. э. Его сочинение «Нравственные письма к Луцилию» до сих пор читают мил​лионы людей как своего рода энциклопедию житейской муд​рости. Вот некоторые из его высказываний: «Трудно при​вести к добру нравоучением, легко примером»; «Без борь​бы и доблесть увядает»; «Пьянство – есть добровольное су​масшествие». 
Скептицизм — одно из основных философских направ​лений эллинистического периода Древней Греции (Пиррон, Энезидем, Секст Эмпирик и др.). Характерно название со​чинений Секста Эмпирика: «Против физиков», «Против ло​гиков», «Против ученых». В последующем были отдельные философы-скептики, которые, однако, не создали своих школ (Мишель Монтень, Пьер Бейль, Давид Юм и некото​рые другие).
Взаимосвязь философии медицины в ан​тичной философии.
До своего отпочкования от философии медицинская теория и практи​ка развивались в ее рамках. Поэтому отец медицины Гиппократ заявлял: «Врач и философ – одно и то же». Он доказывал необходимость тесной связи философии и медицины. «Медицина столь же мало может обхо​диться без общих истин философии, сколь последняя - без доставляемых ей медициной фактов». Далее. «... все свойства философии сохраняют свое значение в медицине». Философия как система общих воззрений, оп​ределяла и во многом и после отпочкования определяет подход человека к изучению явлений и процессов, в том числе к изучению организма че​ловека, его физиологического и патологического состояния. Эта зависи​мость прослеживается во всей истории философии и медицины. В Древ​ней Индии, Китае и в других странах общие воззрения носили в основном стихийно-материалистический характер. Такой характер носила и меди​цина как теория, так и практика лечения. Этот наивно-материалистичес​кий взгляд получил значительное распространение и развитие в античной Греции. Здесь Фалес, Анаксимен, Гераклит и другие искали первооснову мира и, в совокупности их выводы сводились к четырем элементам (зем​ля, огонь, воздух, вода). И эта своего рода субстанциональное направле​ние философии оказало определяющее влияние на возникновение гумо​ральной (от лат. Humur - жидкость) теории. Ее родоначальником считается Гиппократ, который считал первоосновой живого организма жидкость в четырех формах: кровь, слизь, желтая желчь, черная желчь. От количе​ственного и качественного соотношения зависит здоровье и болезнь. Нормальная пропорция - здоровье. Нарушение пропорции – болезнь. И лечение сводилось в приведение их в соответствии. Все болезни, в том числе так называемые божественные имеют естественные причины.

Атомистическое учение Демокрита и Эпикура послужило основой другой, солидарной (от лат. Sotidus - плотный) концепции медицины. Со​гласно этой концепции живой организм состоит из огромного количества атомов и образующих между ними пор, т.е. своеобразной пустоты. Здо​ровье и болезнь организма определяются соотношением атомов и «пор». В частности, здоровье - нормальное их соотношение, а болезнь - уклоне​ние объема пор от нормы в сторону расширения или сужения. Этим наив​но-материалистическим взглядам на этиологию соответствовали методи​ка и средства лечения. Врачи применяли средства, с помощью которых можно было вызвать требуемое сокращение или расширение «пор». Жизнь и смерть сводились к соединению и разложению атомов. Основополож​ником этой концепции считается римский философ и медик Акселениад.

Большое влияние на естествознание и медицину оказали философс​кие воззрения Платона. Он считал, что так называемый жизненный дух, проявляющийся во взаимоотношениях души и тела, обусловливает здо​ровье и болезнь, т.е. все состояние человека. И причиной болезни явля​ется нарушение этого взаимоотношения (одна сильнее другого). Но по существу его концепции болезнь вызывается не столько телесной жиз​нью человека, сколько неким целенаправленным теологическим началом, связанным с душой. Душа управляет телом и использует его для осуще​ствления своих целей. И лечение связывал с воздействием на духовные силы организма. Так философские и медицинские воззрения Платона оказали значительное влияние на усиление идеалистических и религи​озных позиций в медицине. Позднее его девиз: «Нельзя лечить часть без целого, тело без души» стал основным принципом отношения богословия к медицине. В новое время он нашел отражение в гипотезе Лейбни​ца, в котором отмечалось, что «тело всегда выполняет требование души, а душа всегда знает о состоянии тела». Идеи Платона о роли души в раз​личном состоянии организма (здоровья и болезни) до сих пор служат укреплению теологических позиций.

Философия Аристотеля оказала огромное влияние на философские и медицинские воззрения древнеримского врача Клавдия Галена (130-200 гг. до н.э., сыгравшего выдающуюся роль в развитии медико-биологических наук (анатомии, физиологии, невропатологии). Он одним из первых высказал идею о локализации мозга, связи нервов с ощущениями и т.д. У Галена, как у Аристотеля, материалистические взгляды совмещаются с идеализмом и религией. Так он заявлял, что жизнь является творением божественной воли и поддерживал библейскую легенду о соотношении ребер мужчин и женщин. Проводил в медицине учение Аристотеля о це​ленаправленности (энтелехия) всего совершающегося в природе. Он заявлял, что каждая часть и орган человека, в том числе брови, уши, веки, ресницы, величина зрачков имеют свое мудрое предназначение.

Так еще в древней философии (античность также означает древность) оформились два направления в философии почти по всем вопросам: он​тологии, гносеологии, в учении о развитии (диалектика и метафизика) и т.д. Нужно иметь в виду, что мы изучаем древнюю философию не только и не столько, чтобы подчеркнуть заслуги ее выдающихся пред​ставителей, сколько она составляет важнейшую часть мировой духов​ной культуры и философской мысли и имеет огромное теоретико-поз​навательное, и практическое значение для человечества.
К теме: Древнеиндийская философия
Ведический период. Наиболее древний текст - Ригведа. Наиболее ярко выражена философская проблематика в упанидшах, древнейшие из них - VI-III вв. до н.э. Основные проблемы: «Откуда мы произошли», «Где мы живем?», «Куда мы движемся?». «По чьему повелению мы существуем здесь то в страданиях, то в удовольствиях, что причиной этому - время или природа, или необходимость, или случайность, или элементы, или тот, кто называется пурушей (верховный дух)?». В центре упанишад - учение о мировой душе, о единстве атмана (субъективное духовное начало, «Я», душа) и брахмана (безличное, абсолютное начало, из которого возникает мир), о выборе пути к освобождению (мокша). Все, конечно, имеет ценность лишь как отражение вечного. Акцент делается на самопознании, ибо познание атмана («Я») есть познание брахмана. 
В пределах индуизма (религия) возникли 6 брахманских философских систем: 
1. Веданта (буквально - конец вед). Разрабатывается учение о тождестве абсолюта-брахмана с познающим его субъектом-атманом, индивидуальной душой, достигаемое в процессе познания и ведущее к освобождению (мокша). Веды - высшее откровение (происхождение нечеловеческое, существовали до начала мира и возникли из дыхания брахмана). Достижение истинного знания брахмана (брахмавидья) предполагает ряд условий: осознание различия между вечным и невечным бытием, отказ от воздаяния как в этой, так и в будущей жизни (карма), обладание 6-ю средствами: спокойствие духа, умеренность, отрешенность, терпение, сосредоточенность, вера. Развитие учения об иллюзорности мира (майя) философы: Гаудапада (VIII в.), Говинда (VIII в.), Шанкара (VIII - IX вв.) и др. 
2. Миманса (буквально - размышление, исследование). Эта философская
система возникла как результат исследований вед. Веды вечны и самодостаточны. 

Учение об изначально существующих звуках речи, как особых субстанциях. 

Придерживались ведийского ритуализма, исповедовали идею долга, его
выполнение ведет к уничтожению кармы (цепь перерождений) и освобождению (мокше). Признавали реальность мира, о котором человек узнает на основании восприятия и других источников познания. Мир создается из атомов по моральным законам кармы. Душа - вечная и бесконечная субстанция, связанная с телом, но не умирающая с ним. Теория познания оказала влияние на веданту. Философы: Джаймини (основатель - II в. до н.э.), Кумарила, Бхатта и др. 
3. Санкхья (буквально - число, перечисление). Признает авторитет вед,
однако, основана не на авторитете вед, а на независимом опыте и размышлении. Учение строится на аналитическом перечислении элементов космоса и их становлении от исходных принципов, до всего многообразия мира объектов. Исходный пункт учения - наличие следствия в причине, поэтому ищется первопричина, необязательно связанная с Богом. Отсюда теория эволюции. Существует две исходных реальности пракрити (материальная первопричина) и пуруша (дух, «Я», сознание). Пракрита независима и активна, но лишена сознания. 

Пуруша пассивен, но обладает сознанием, составляющим его сущность. При соприкосновении пурушу и пракрити исконное равновесие качеств (гун), из которых состоит пуруша нарушается, начинается волнение, и гуны, соединяясь в разных комбинациях и пропорциях, образовывают весь мир объектов. Теория познания школы признает три независимых источника достоверного познания: восприятие с помощью чувств, логическое умозаключение, свидетельство авторитетов. Существование бытия Бога недоказуемо, хотя в теистических версиях учений Бог рассматривается как совершенный дух, соприсутствующий миру и побуждающий материю творить. Санкхья оказала значительное влияние на метафизику и теорию познания йоги, много общего с буддизмом в учении о страдании и освобождении, цепи причин и следствий отрицаний крайнего аскетизма. Философы: Капила, Асури, Панчашикха и др. 
4. Йога (буквально - соединение, созерцание). Корни этой системы очень древние. В ведах содержится идея достижения сверхъестественных способностей путем особой аскетической практики. Учение о бытии и познании разделяет с санкхьей. Оригинальное учение - разработка практического пути к освобождению (мокша) через систематическую тренировку тела и души. Свободная душа связана с физическим телом и тонким телом (чувства, ум, интеллект, «Я»). «Я» - это чистое сознание, но оно отождествляет себя с модификациями ума. Прекращение этой зависимости означает освобождение «Я». Существует три пути к освобождению, в зависимости от качеств того, кто на этот путь вступает: путь познания (джняна-йога), эмоциональное приобщение к Богу (бхакти-йога), путь активного действия (карма-йога). Разработана система очищения и просветления ума (читты). Философы: Патанджажали (основатель II в. до н.э.).

5. Ньяя (буквально - правило, рассуждение, аналитическое исследование). Эта философская система не отвергает авторитет вед, но учение строит на независимых основаниях. Освобождение (мокша) - конечная цель человеческой жизни, но его условие - обретение истинного знания, оно обретается с помощью логики и ее законов. Разрабатывает логические проблемы познания, абстрагиро​ванные от практики конкретных дискуссий. Признает 4 источника познания: восприятие, вывод, сравнение, доказательство. Правильное познание освобождает человека от вовлеченности в цепь перерождений (карма). Освобождение (мокша) понимается как прекращение страдания, а не как состояние счастья. Освободившееся «Я» - чистая субстанция, не связанная с сознанием. Бог -бесконечное «Я», создающее, сохраняющее и разрушающее мир. Мир создается им из вечных атомов, пространства, времени, умов, душ и эфира (акаша). Близка вайшешике. Философы: Готама, Ватсьяяна, Удаяна, Вачаспати и др.

6. Вайшешика (буквально - различие, особенность). Признает авторитет вед, но в своей теории опирается на независимые основания. Согласно учению, существует 7 видов реальностей, выступающих как объекты познания. Положительные: субстанция (дравья), качество (гуна), действие (карма), всеобщность (саманья), особенность (вишеша), присущность (самавая). Отрицательная - небытие (абхава). Наиболее выдающаяся часть учения - атомистическая теория, объясняющая ту часть мира, которая состоит из физических элементов и подвержена возникновению и разрушению. Все составные физи​ческие объекты состоят из 4 видов атомов, соединяющихся в двойки, тройки и иные типы организации. Сами атомы - несотворенные вечные элементы, указывающие предел членения материального объекта. Мир создан из атомов, но движущей силой является Бог, действующий в соответствии с законом кармы. Разработана теория создания и разрушения мира (мировой цикл). Близка Ньяяе. Философы: Канада, Удаяна, Шридхара и др.

Что же волновало древних индийских философов? Видимо, те же вопросы, которые остаются вечными, пока на Земле живет человек. Человеческое страдание - в различных его проявлениях - было стимулом к раздумьям, поискам глубинных смыслов. В Индии очень рано отмечено различение истинного бытия от мира явленного. Уже в гимнах Ригведы истинное бытие описывается как соответствующее законам, упорядочивающим мировой хаос и преобразующим его в космос. Небытие выступает воплощением сил, дезорганизующих космос. Уже брахманы признают чувства и разум способными зафиксировать лишь конкретные проявления сущего, но не постичь его. В этом заключается главное отличие от западной философской традиции, в которой именно разум способен постичь истинное бытие.

Одна из главных проблем индийской философии - проблема освобождения от законов кармы, т.е. привязанности человека и его души к физическим причинно-следственным связям, и вследствие этого невозможности его духовному началу воссоединиться с истинным бытием, Единым, Брахманом, мировым законом. Следует освободиться от кармы путем аскезы и мистического  поиска.
Буддизм 

«Тем, кто охвачен враждою и страстью.

Нелегко постичь это ученье.

Страсти предавшись, тьмою объятые,

Они не поймут того, что топко,

Что глубоко и трудно для постиженья.

Что против теченья их мысли».

Випайя-питака.

Спросите буддиста о том, как возникла религия, которой он следует, и вы получите ответ, что более двух с половиной тысяч лет назад ее возвестил людям Шакьямуни (отшельник из племени шакьев). В любой посвященной буддизму книге найдете, основанный на религиозной традиции, рассказ о жизни странствующего проповедника Сиддхартхи, прозванного Шакьямуни и назвавшего себя Буддой (санскр. buddha), что означает «просветленный высшим знанием», «осененный истиной». 
После бесконечного множества перерождений, накапливая в каждом из них добродетели, Будда явился на землю, для того чтобы выполнить спасительную миссию - указать живым существам избавление от страданий. Он избрал для своего воплощения образ царевича Сиддхартхи из знатного рода Гуатама (отсюда его родовое имя - Гаутама). Род этот входил в племя шакьев, жившее за 500 - 600 лет до н. э. в долине Ганга, в среднем его течении. 

Гаутама встретил покрытого язвами больного, сгорбленного годами дряхлого старика, погребальную процессию и погруженного в раздумья аскета. Потрясённый, он стал расспрашивать слугу. Так он узнал о неизбежных для живых существ страданиях. Он был потрясен, узнав, что это общий удел всех людей. 
В ту же ночь он тайком покинул дворец, чтобы в отшельничестве искать путь, ведущий к избавлению от страданий. «И вот, - рассказывал Будда, -покинул я родной дом свой ради бесприютности и стал странником, взыскающим блага истинного на несравненном пути высшего мира». В то время ему шел тридцатый год.

Изучив философские системы и поняв, что они не могут разрешить мучившие его проблемы, Гаутама захотел обратиться к йогам - практикам. В течение семи лет он безрезультатно предавал истязаниям свою плоть и размышлял над текстами священных книг жрецов и брахманов. Затем, покинув своих наставников-йогов, Гаутама уединился в джунглях для того, чтобы самому бесстрашно ринуться по пути самоистязания. И вот в один прекрасный день, когда после многочасовой неподвижности он пытался подняться, ноги, к ужасу наблюдавших эту сцену друзей, отказались его держать и Гаутама замертво свалился на землю. Все решили, что это конец, но подвижник был просто в глубоком обмороке от истощения.

Отныне он решил отказаться от бесплодного самоистязания. Счастливый случай помог ему. Дочь одного пастуха, сжалившись над аскетом, принесла ему рисовой похлебки. Гаутама принял ее подаяние и впервые за долгое время утолил свой голод. Весь день он отдыхал в тени цветущих деревьев на берегу реки, а когда солнце склонилось к западу, устроил себе ложе среди корней огромного баньяна и остался там на ночь. 
И лишь перестав голодать и отказавшись от ложных премудростей, Гаутама путем внезапного озарения, достигнутого долгим глубоким созерцанием, открыл путь к спасению. Это случилось на берегу речки Наиранджаны, в местечке Урувилва, в теперешней Бодхгае (штат Бихар). И тут произошло самое значительное событие в жизни Гаутамы. Годы раздумий и мук, искания и самоотречения, весь его внутренний опыт, чрезвычайно изощривший и утончивший душу, - все это как бы собралось воедино и дало плод. Явилось долгожданное «просветление». Внезапно Гаутама с необыкновенной ясностью увидел всю свою жизнь и почувствовал всеобщую связь между людьми, между человечеством и незримым миром. Вся Вселенная как бы предстала перед его взором. И всюду он видел быстротечность, текучесть, нигде не было покоя, все уносилось в неведомую даль, все в мире было сцеплено, одно происходило от другого. Таинственный сверхчеловеческий порыв уничтожал и вновь возрождал существа. Вот он – «строитель дома». Это Тришна - жажда жизни, жажда бытия. Это она возмущает мировой покой. Сиддхархе казалось, что он как бы присутствует при том, как Тришна вновь и вновь ведет к бытию ушедшее от него. Теперь он знает с кем надо бороться, чтобы обрести избавление от этого страшного мира, полного плача, боли, скорби. Отныне он стал Буддой – «Просветленным...». Сидя под священным деревом бодхи он познал «четыре благородные истины».

Демон зла, бог смерти Мара пытался заставить «просветленного» отказаться от возвещения людям пути спасения. Он запугивал, его страшными бурями, своим грозным воинством, посылал своих прекрасных дочерей, чтобы соблазнить его радостями жизни. Но Будда победил все, в том числе и свои сомнения, и вскоре произнес в «Оленьем парке», недалеко от Варанаси, первую проповедь, ставшую основой вероучения буддизма. Её слушали пять его будущих учеников и два оленя. В ней он кратко сформулировал главнейшие положения новой религии. После провозглашения «четырех благородных истин», окруженный все умножающимися учениками - последователями, Будда ходил сорок лет по городам и деревням долины Ганга, творя чудеса и проповедуя свое учение. 

Умер Будда, согласно легенде, в 80 лет в Кушинагаре, который, как полагают, соответствует нынешней Касие, расположенной в восточной части штата Уттар Прадеш. Он лег под деревом бодхи в «позу льва» (на правом боку, правая рука под головой, левая вытянута вдоль выпрямленных ног) и обратился к собравшимся около него монахам и мирянам со следующими словами: «Теперь, о монахи, мне нечего больше сказать вам, кроме того, что все созданное обречено на разрушение! Стремитесь всеми силами к спасению». Уход Будды из жизни, буддисты называют «mahaparinirvana» – великим переходом в нирвану. Эта дата почитается так же, как и момент рождения Будды и момент «прозрения», поэтому ее называют «трижды святым днем».

Основное содержание вероучения.  Догматы.
Типитака была кодифицирована около III в. Тексты Типитаки разделены на три части - питаки: Виная-питака, Суттапитака и Абхидхармапитака. Виная-питака посвящена преимущественно правилам поведения монахов и порядкам в монашеских общинах. Центральную и наибольшую часть Типитаки составляет Сутта-Нипата. Она содержит огромное количество повествований об отдельных эпизодах жизни Будды и его изречений по различным поводам. В третьей «корзине» - Абхидхармапитаке - заключаются главным образом проповеди и поучения на этические и абстрактно-философские темы.

Картина мира
Вселенная в буддийской догматике имеет многослойное строение. Можно насчитать десятки небес, упоминаемых в различных канонических и неканонических сочинениях хинаяны и махаяны. Всего существуют, по представлениям этой космологии, 31 сфера бытия, расположенные друг над другом, снизу вверх по степени своей возвышенности и одухотворенности. Они делятся, на три разряда: кармолока, рупалока и арупалока.   
В кармалоку входят 11 ступеней или уровней сознания. Это низшая область бытия. Здесь полностью действует карма. Это полностью телесная материальная сфера бытия, лишь на высших своих уровнях начинающая переходить в более возвышенные стадии.  

Уровни с 12-го по 27-й относятся к более высокой сфере созерцания -рупалоке. Здесь уже действительно не прямое грубое созерцание, а воображение, но оно еще связано с телесным миром, с формами вещей.

И наконец, последний уровень - арупалока - отрешен от формы и от телесного материального начала. 
То, как выглядит чувственный мир в буддизме, наглядно показывает картина религиозного содержания, называемая «сансариин-хурде», т.е. «колесо сансары».

«Сансариин-хурде» разъясняет и сам процесс непреложного закона перерождения в его буддийском понимании. 12 нидан охватывают 3 следующие друг за другом жизни, причем этапы, на которые этот процесс бытия распадается, символически изображены, на твердо, установленных для каждого из них рисунках. Рисунки, символизирующие ниданы, расположены по широкому ободу, охватывающему снаружи основной круг колеса.

Прошедшая жизнь представлена 2-мя ниданами. Первая изображается в виде слепой старухи, незнающей, куда она идет. Это символ «омраченности» (авидья), констатация факта зависимости от страстей, стремления к жизни, наличие того заблуждения ума, которое делает неизбежным новое перерождение. Вторая нидана символизируется изображением горшечника за изготовлением сосуда. Это «содеянное» (сансара или карма). Настоящая (данная) жизнь передана 8-мью ниданами.

1-ая нидана - обезьяна, рвущая плоды с дерева, - символ «сознания» (виджняна), вернее лишь первого момента новой жизни, которая, согласно буддийским представлениям, начинается с пробуждения сознания.

2-ая и 3-я ниданы «настоящей жизни» протекают в период эмбрионального развития человека. Эмбрион переживаний не имеет. Постепенно складываются «шесть баз», служащих «органами чувств», точнее «актами ощущения» - зрение, слух, обоняние, осязание, вкус и «манас», под которым понимается «сознание предыдущего момента». Символы - человек в лодке и дом с заколоченными окнами.

4-ая нидана «соприкосновение» (спарша) символизируется обнимающимися мужчиной и женщиной. Считается, что еще в утробе матери ребенок начинает видеть и слышать, т.е. элементы чувства соприкасаются с сознанием. Но приятных или неприятных эмоций не возникает.

5-ая нидана – «чувство» (ведана), т.е. сознательное переживание приятного, неприятного, безразличного эмоциональная области сознания. Ведану символизирует изображение человека, в глаз которого попала стрела.

«Чувство» вырастает в «вожделение» (тришна), которое появляется в возрасте полового созревания и воплощено на «сансариин-хурдэ» в виде человека с чашей вина.

«Стремление» - 7-ая нидана, соответствующая всестороннему формированию взрослого человека, когда у него складываются определенные жизненные интересы и привязанности. На рисунке - человек, рвущий с дерева плоды.


«Бава», т.е. жизнь - последняя нидана данного существования человека. Это расцвет его жизнедеятельности, упадок ее, старение и смерть. Символ бавы -курица, высиживающая яйца.

Будущая жизнь охватывается двумя ниданами – «рождением» (джати) и «старостью и смертью» (джара-марана). Первая символизируется изображением рожающей женщины, вторая - фигурой слепого старика, еле держащегося на ногах. Рождение - это появление нового сознания, а старость и смерть - вся жизнь, так как «старение» начинается с момента рождения, а новая жизнь опять порождает стремления и желания, вызывающие новое перерождение.

Учение о душе

Согласно традиции, берущей начало в литературе Абхидхаммы, то, что принято считать личностью, состоит из:

а) «чистого сознания» (читта или виджняна);

б) психических явлений в абстракции от сознания (чайтта); 

в) «чувственного» в абстракции от сознания (рупа); 

г) сил, сплетающих, формирующих предыдущие категории в конкретные сочетания т конфигурации (санскара, чэтана). 

В буддийских текстах указывается на то, что Будда не раз говорил, будто души нет. Она не существует как некая самостоятельная духовная сущность, временно обитающая в материальном теле человека и покидающая его после смерти, с тем, чтобы по закону переселения душ снова найти себе другую материальную темницу.

Однако, буддизм не отрицал и не отрицает индивидуального «сознания», которое «несет в себе» весь духовный мир человека, трансформируется в процессе личных перерождений и должно стремиться к успокоению в нирване. В соответствии с учением о драхмах «поток сознательной жизни» индивидуума в конечном счете является порождением «мировой души», непознаваемого сверхбытия.

По мере своего развития буддизм все дальше отходил от первоначальных взглядов на душу, как на поток, как «непрерывность постоянно меняющихся индивидуальностей».

Основу вероучения буддизма составляет 4 благородных истин. 
Первая из них формулируется так: «В чем состоит благородная истина о страдании? Рождение - страдание; расстройство здоровья - страдание; смерть - страдание; скорбь, стенания, горе, несчастье и отчаяние – страдание; союз с нелюбимым - страдание; разлука с любимым - страдание; неполучение страстно желаемого - страдание; пять категорий существования, в которых проявляется привязанность (к земному) – страдание».

Немало страниц буддийской литературы посвящено бренности всего земного. Отдельные элементы сознания сменяют друг друга с огромной быстротой. Можно лишь проследить достаточно длинные «цепи моментов», которые в своей совокупности и составляют «поток сознательной жизни» каждого индивидуума.

Буддизм требует ухода от рассмотрения внешнего по отношению к сознанию человека мира. Рассматривать его, по мнению буддийских теологов, нет никакой необходимости, потому что сознание не отражает этот мир (он не существует), а порождает его своей творческой активностью. Сам мир страданий, по учению буддизма, только иллюзия, порождение «неведения», «заблудшего» сознания.

Путь к спасению
«Вторая благородная истина» гласит, что источником страданий являются «жажда удовольствий, жажда бытия, жажда могущества». 
Как и всякая религия, буддизм содержал в себе идею о спасении, в буддизме она именуется «нирваной». Достигнуть ее возможно лишь следуя определенным заповедям. Жизнь - страдание, которое возникает в связи с желанием, стремлением к земному существованию и его радостям. Поэтому следует отказаться от желаний и следовать «восьмеричному пути» -праведным взглядам, праведному поведению, праведным усилиям, праведной речи, праведному образу мысли, праведной памяти, праведному образу жизни и самоуглублению. В буддизме огромную роль играла этическая сторона. Следуя «восьмеричному пути» человек должен полагаться на самого себя, а не искать помощи извне. Буддизм не признавал существование бога творца, от которого зависит все в мире, в том числе и человеческая жизнь. Причина всех земных страданий человека заключается в его личном ослеплении; неспособности отказаться от мирских желаний. Лишь погашением всяких реакций на мир, уничтожением собственного «я» можно достичь нирваны. 

Далее, Будда учил, что когда человек достигает нирваны или освобождается от собственных проблем, тогда поток сознания прерывается или гаснет подобно свече. Это помогает людям, не преследующим высшие цели, не быть подавленными страхом, а также дает им возможность ощутить, что действительно наступит конец их страданиям, и таким образом вступить на путь Хинаяны.
К теме: Древнекитайская философия 

Возникновение и развитие философской мысли

в древнем Китае
Китайский народ является одним из древнейших народов мира, обладающих высокой культурой и богатыми революционными традициями. «В процессе развития своей цивилизации, — говорит Мао Цзэдун,— китайский народ... породил многих ве​ликих мыслителей, ученых, изобретателей, политических и военных деятелей, писателей, художников и создал множество памятников культуры». 
Засвидетельствованная в письменных источниках история Китая насчитывает почти четыре тысячи лет. 
Разложение первобытнообщинного строя и зарождение классового общества в Китае относится ко II тысячелетию до н. э. В то время в хозяйстве древнекитайского общества преоб​ладало земледелие. У некоторых племен значительное разви​тие получило ремесленное производство: отливка бронзы, про​изводство керамики и т. д. В I тысячелетии до н. э. в китайском земледелии получило широкое распространение искусственное орошение полей. Все это содействовало ускорению классового расслоения древнекитайского общества.

В VII — VI вв. до н. э. в Китае начали складываться круп​ные государственные образования — царства. Самыми мощны​ми из них в то время были: Ци, Цзинь, Цинь, Чу и Сун. Эти древнекитайские государства, принявшие форму восточных дес​потий, закрепляли господство верхушки эксплуататорского класса над рабами и угнетенными общинниками.

На рубеже VI—V вв. до н. э. в Китае стали применять же​лезо, что позволило приступить к строительству крупных ирри​гационных сооружений, значительно расширить площадь обра​батываемых земель, усовершенствовать технику земледелия. Развитие земледелия привело к дальнейшему развитию ремесел и торговли. 

В середине IV в. до н. э. из всех сравнительно крупных и независимых государств древнего Китая выделилось царство Цинь. К этому времени относится расширение купли-продажи земли, которое вело к распаду общины. Была введена новая система землепользования — право частной собственности на землю, и вместо прежнего налога с урожая был установлен новый принцип налогообложения — в зависимости от количе​ства земли. Тем самым был открыт путь к неограниченной кон​центрации земель в руках немногих частных землевладельцев. Реформы Шан Яна (358—348 гг. до н. э.) способствовали раз​рушению общинно-патриархальных отношений в царстве Цинь и усилению государственной власти, получившей источник для пополнения своей казны. Это имело решающее значение для успеха войн, которые вело государство Цинь с соседними цар​ствами. В конце III в. до н. э. эти войны закончились объ​единением страны и созданием первого всекитайского центра​лизованного государства — империи Цинь (221—207 гг. до н. э.). 

Непрерывные войны и насильственные мобилизации сотен тысяч крестьян на строительство Великой китайской стены под​рывали экономическую жизнь империи. Мощное народное вос​стание под предводительством Лю Бана привело к гибели Циньской династии и к установлению правления новой дина​стии — Хань (206 г. до н. э.— 220 г. н. э.).

Господствующая знать древнего Китая, стремясь увекове​чить свою власть, на протяжении многих столетий вела оже​сточенную борьбу, с одной стороны, против эксплуатируемых масс — рабов и свободных землевладельцев и, с другой, противного социального слоя — городских богачей, образовавшегося в результате развития меновых отношений и выступавшего за экономическое процветание и государственное, политическое объединение страны. В этой борьбе сильным духовным оружи​ем в руках господствующей знати была религия. Еще во вто​рой половине II тысячелетия до нашей эры, в эпоху Шан-Инь, возникли религиозные представления о «небесном владыке» как верховном существе. Прикрываясь авторитетом «небесно​го владыки», т. е. бога, и выдавая земного царя за его посланца, господствующие классы древнего Китая жестоко эксплуа​тировали трудящиеся массы. В результате этого среди передовых людей того времени появилось недоверие к «небес​ному владыке». Так, например, в древних стихах говорится: «Небо — и недоброе и несправедливое, оно приносит людям лишь зло». 
Сложившиеся на основе трудовой деятельности народа научные знания способствовали, с одной стороны, дальнейшему развитию материальной культуры древнего Китая, а с другой — возникновению и развитию материалистического мировоззре​ния. 
Наиболее ранней формой материалистического понимания природы было представление о пяти первоэлементах мира: ме​талле, дереве, воде, огне и земле, возникшее в начале I тысяче​летия до н. э., в период Западного Чжоу, как результат разви​тия естественнонаучных знаний.

Возникновение материалистического мировоззрения в древнем Китае, как и в других странах мира, сопровождалось на​пряженной борьбой против религии. Так, например, в VII — VI вв. до н. э. Фань Вань-цзы, Шэнь Сюй и другие атеисты страстно разоблачали мистиков — защитников «небесной во​ли». Они указывали на тщетность надежд, на помощь от несу​ществующего «небесного владыки» и подчеркивали, что благополучие и несчастье в стране зависят от самих людей. 

Борьба между атеизмом и мистикой, между материализмом и идеализмом в последующий период нашла отражение в развитии различных   идеологических   течений — конфуцианства, даосизма, моцзя, фацзя и других. Эта борьба шла, с одной стороны, между ведущими течениями общественной мысли древ​него Китая, а с другой — между различными группами внутри каждого из этих течений.


Выдающимся мыслителем древнего Китая был Конфуции (551—479 гг. до н.э.), получивший широкую известность как создатель этико-политического учения. Материалом, позволяю​щим познакомиться в общих чертах со взглядами и жизнью Конфуция, является содержащая суждения ученого книга «Лунь юй», составленная его учениками. 
Основным понятием этики Конфуция является жэнь (гуман​ность) — нравственный принцип, определяющий отношения между людьми в обществе и в семье и проповедующий уваже​ние и любовь к старшим по возрасту и по общественному по​ложению. Конфуций требовал, чтобы каждый человек действо​вал в строгом соответствии с тем положением, которое он зани​мает. Люди, полагал Конфуций, должны быть взаимно великодушными. Они должны также свято соблюдать культ предков.

Во главе государства, по мнению Конфуция, должны стоять мудрые люди, главная задача которых — личным примером воспитывать подданных.

Конфуций полагал, что управлять — это значит «исправ​лять имена», т. е. ставить каждого на свое место в обществе в соответствии с занимаемым им положением. В этом и должна заключаться функция правителя. В «Лунь юе» (раздел XII) говорится: «Государь должен быть государем, подданный — подданным, отец — отцом, сын — сыном». Конфуций считал так​же, что каждый человек должен по возможности учиться и нравственно совершенствоваться. Правители обязаны воспитывать и обучать народ, призывать его учиться у совершенных людей.

Выступая против распрей между правителями царств, Кон​фуций требовал объединения раздробленного в то время Китая путем подчинения правителей борющихся между собой царств династии Чжоу.

Конфуций впервые в истории Китая создал частную школу. Ему принадлежит также заслуга собирания и записи народных песен, преданий и исторических материалов. 

Рациональные идеи Конфуция, в частности его мысли о нравственном воспитании личности, сыграли положительную роль в истории китайской культуры. Однако его учение противоречиво. Прогрессивные идеи сочетались в нем с проповедью культа предков и отстаиванием традиционных религиозных це​ремоний. Не случайно, поэтому впоследствии учение Конфуция было использовано правящими классами в целях воспитания народа в духе рабской покорности, для увековечения феодаль​ного строя с его сословной иерархией и строгой регламентаци​ей общественных взаимоотношений.
Учение Ян Чжу нашло освещение в написанной в IV—III вв. до н. э. книге «Лао-цзы», известной впоследствии под назва​нием «Дао дэ цзин». Среди специалистов еще нет полного еди​нодушия по вопросу о том, имеет ли эта книга прямое отно​шение к личности Лао-цзы (согласно преданиям, человек по имени Лао-цзы жил в одно время с Конфуцием или даже не​много раньше его). Некоторые исследователи допускают, что «Дао дэ цзин» представляет собой позднейшую запись учения Лао-цзы его последователями. Такие явления были широко рас​пространенными в древнем Китае.

Книга «Дао дэ цзин» содержала критику религиозных и социально-политических воззрений того времени. Основная идея даосизма состоит в том, что жизнь природы и людей подчиняется не по воле неба, а закону Дао, который как всеобщий закон, вносит порядок в. хаос вещей.  Дао существует независимо от сознания и воли человека и представляет собой «глубо​кую основу всех вещей».
В даосизме содержались элементы стихийной диалектики. Признавалось что в мире нет ничего постоянного, «что всё находится в движении и изменении. «Одни вещи уходят, — говори​лось в «Дао дэ цзине», — другие приходят; одни расцветают, другие увядают; одни становятся прочными, другие хиреют; одни появляются, другие разрушаются».

Основное в закономерности развития вещей, по мнению представителей даосского направления, заключается в том, что каждая вещь, достигнув определенной степени развития, пре​вращается в свою противоположность. «Неполное становит​ся полным, — говорится в «Дао дэ цзине»,— кривое — пря​мым, пустое становится наполненным, ветхое сменяется новым». Это закон самой жизни, ибо «противопо​ложность есть действие дао», т. е. действие самой при​роды вещей.  
Даосы распространяли свое учение о дао и на область об​щественных явлении. Все несчастья в жизни народа, говорили они, происходят оттого, что правители нарушают естественный закон дао. Народ голодает оттого, что его правители пожи​рают слишком много налогов». Народу нужна сво​бода. «Не тесните его жилище, не презирайте его жизнь», — говорится в «Дао дэ цзине». 
Историческая ограниченность представителей даосской шко​лы состояла в том, что, идеализируя по традиции прошлое, они требовали возврата к нему. Кроме того, они проповедовали фаталистическую теорию «недеяния», согласно которой люди должны слепо следовать дао и не противодействовать ему, так как в противном случае их усилия могут привести к обратным результатам. Самым разумным поведением является стремле​ние к удовлетворению в спокойствии. Более поздний даосизм, вылившийся в реакционное религиозное течение развивал именно эти отрицательные стороны учения даосской школы. 
Прогрессивное значение учения даосов состояло в том, что его сторонники, в отличие от своих современников, отстаивали, хотя еще и в наивной форме, идею о закономерном развитии вещей, что оказало большое положительное влияние на после​дующее развитие в Китае материалистической философии.

К теме: Философия европейского Средневековья

Средневековье — эпоха господства религиозного созна​ния. Философия в этот период была не чем иным, как слу​жанкой богословия, т. е. она занималась в основном тем, что обслуживала религиозную веру. Особенно это характерно для такой проблемы, как доказательство бытия Божия. 
Было много философских течений и идей, которыми по-своему богато Средневековье. Тем не менее, фактом яв​ляется то, что это был упадок философской и научной мысли. Физически упадок выражался, прежде всего, в том, что в 529 г. н. э. император Юстиниан закрыл греческие фило​софские школы, объявив их языческими (не соответствую​щими христианскому миропониманию). А до этого в 391 г. были запрещены олимпийские игры.

Итак, по Европе пронеслись цунами беспорядка-хаоса. Новые поколения европейцев постепенно забыли о дости​жениях античной культуры. Вот почему следующую за сред​невековьем эпоху назвали эпохой Возрождения. То, что в Средневековье философия была подчинена религии, яви​лось в своем роде самоотрицанием философии; ведь она возникла именно как свободная мысль, которая не связана никакими авторитетами и догмами.

Первый выдающийся ум Средневековья — Августин Аврелий, прозванный Блаженным (354—430 гг. н. э., Се​верная Африка), один из отцов церкви. Главное его сочи​нение — "О граде Божием". В этом сочинении он обосновал идею церкви как вселенской организации. Католическая цер​ковь была создана в соответствии с его идеями.

Августин интересен тем, что, во-первых, он хотел объе​динить все народы не в государственном смысле (это было невозможно), а в миротворческом, во вторых, он резко про​тивопоставлял духовное бытие человека физическому, раз​делив мирскую и церковную жизнь, всячески принизив и даже опорочив первую (но признавая, что она необходима для продолжения рода человеческого) и возвысив вторую, считая жизнь в церкви высшей жизнью. В этом втором слу​чае идеи Августина привели к своеобразному церковному тоталитаризму, доведенному до абсурда, особенно с появ​лением инквизиции и сжиганием на костре тысяч невинных людей.

Августин явился родоначальником платонизма в хрис​тианской философии. Христианский платонизм господство​вал в Европе вплоть до XIII в., когда был заменен христи​анским аристотелизмом Фомы Аквинского.

Тезису Августина, повторенному Ансельмом Кентерберийским: «Верю, чтобы понимать», Пъер Абеляр противопоставил тезис: «Понимаю, чтобы ве​рит». Ансельм требовал, чтобы разум формировался на основе веры. У Абеляра же разум — предварительное ус​ловие веры или должен удостоверить ее.
Схоластика (IX—XV вв. н. э.) — средневековая «школь​ная философия», представители которой пытались рацио​нально обосновать и систематизировать христианское ве​роучение. Для этого они использовали идеи античной фи​лософии (Платона и особенно Аристотеля). Схоластики аб​солютизировали книжное знание. Их споры часто были ото​рваны от реальных проблем жизни. Поэтому в последую​щем схоластику большей частью воспринимали отрицатель​но. Тем не менее, в ее недрах высвечивалось много важных проблем. Так, схоласты дали своей дискуссией о природе общих понятий (универсалий) хороший материал последу​ющим поколениям философов и ученых для анализа про​блем языка и мышления. Участников дискуссии называли реалистами и номиналистами. Реалисты считали общее реальным, существующим в реальной действительности, что общим понятиям соответствует реально общее. Номи​налисты считали, что общие понятия — это всего лишь имена, названия вещей (погшпа в переводе на русский оз​начает «название»). Реалисты и номиналисты делятся на край​них и умеренных. Крайние реалисты утверждают, что об​щее не просто реально существует, но и управляет всем сущим, господствует над всем; оно существует отдельно от вещей, в каком-то отдельном мире, например, в уме Бога. Умеренные реалисты утверждают, что общее суще​ствует реально, но не отдельно от единичных вещей, а в них самих, и это общее осознается нами в виде общих понятий. Фома Аквинский принадлежал к числу умеренных реалистов. Он — последователь философии Аристотеля, а Аристотель рассматривал идеи и вещи в неразрывной свя​зи друг с другом.

Крайние номиналисты считали, что нет даже общих понятий. Все понятия — слова, а слова — лишь знаки, метки вещей. Такая точка зрения до сих пор распростране​на в англоязычных странах.

Умеренные номиналисты признают общие понятия, но только в голове человека. Человек делает выводы — это свойство человеческого ума, а в самих же вещах общего нет.

Номиналисты считают, что целое — лишь сумма час​тей. У них — детализированное, ситуативное мышление; они акцентируют внимание на деталях, частностях, ориен​тируются исключительно на конкретные ситуации.

У реалистов одна беда — за лесом не видят деревьев, а у номиналистов другая, наоборот: за отдельными деревья​ми не видят леса.

В социально-политической сфере номинализм оказался более конструктивным и успешным. Благодаря ему разви​вается западная либеральная демократия. А реализм спо​собствовал укреплению разных деспотий, развитию утопи​ческих движений тоталитарного типа. Последние привели в XX в. к попыткам установить тоталитарные режимы (на​ционал-социализм и коммунизм). 

Реализм и номинализм — средневековые формы идеа​лизма и материализма.

Фома Аквинский (Тhоmаs Аquinal, 1225—1274, Ита​лия) — вторая крупная фигура средневековой философии. 
Жизнь и сочинения
Фома Аквинский был самым крупным схоластом, гением метафизики и восхитительным по масштабу умом. Его логическая система поражает прозрачной ясностью и органичностью связей. Он был, скорее, аристотелевского, чем платоно-августинианского круга мыслителем.

Фундаментальная структура метафизики
В ранней работе Фомы «Сущее и сущность» мы находим основные теоретические посылки, из которых потом возникнет философская конструкция.

а) Логическое сущее. «Еns», существо, сущее - фундаментальное понятие для обозначения чего бы то ни было как существующего. Оно может быть как чисто концептуальным, логическим, так и реальным, сверхментальным. Разделение, нельзя не видеть, подчеркивает, что не все, что мыслимо, существует реально. 
Так, вот, логическое еns выражено через соединительный глагол «быть»,
спрягаемый во всех формах. Его функция состоит в объединении понятий. Мы оперируем глаголом «быть»; выражая связи между понятиями истинными, если они связаны корректно, но это не говорит о существовании понятий. Если говорится, что «утверждение противоречиво» или что «слепота в глазах», это все верно, но связка «есть» не отсылает к существованию слепоты или утверждения. Зато существуют люди, утверждающие и вещи, относительно которых произносятся утверждения. Существуют глаза, потерявшие нормальную функцию видеть, но слепоты как таковой нет. Слово «слепота» использует человеческий интеллект, чтобы дать краткое имя факту, что не все глаза видят, а посему не будем гипостазировать понятия и наивно верить, что каждому из них соответствует нечто в реальности.

Ясно, что это позиция умеренного реализма, согласно которому универсальный характер понятий проистекает из абстрактной силы интеллекта. Реален только индивид, только отдельно существующее. Универсалии, хотя их нет в реальности, все же не лишены реального основания, ибо из него выводятся. Поднимаясь над чувственным опытом, интеллект приходит к понятию универсальности; частично она выражает его абстрактную деятельность, частично это выражение самой реальности. 

б) «Еns»  реальное. Все реальное, будь то мир, Бог, человек – существа экзистенциальные. Быть существующим приписывается как миру, так и Богу, но лишь по аналогии, ибо Бог - само бытие, а мир обладает бытием. Лишь в Боге бытие совпадает с сущностью, потому и говорится, что это чистый акт, бытие самодостаточное. Тварное же имеет существование, актуальность которого выводит его из логического в реальное бытие. 

Два понятия – «эссенция» (essentia) и «актус эссенди» (actus essendi) - сущность и бытийственный акт - есть то, благодаря чему вещи отличаются друг от друга. В отличие от Бога, в ком бытие совпадает с сущностью, все прочее лишь тяготеет к тому, чтобы быть, то есть наделено бытийной потенцией («id quod potest esse» -«то, что может быть»). Все это следует понимать так, что бытование некоторых вещей не необходимо, что они могут быть, а могут и не быть, исчезнув, превратиться в прах. А поскольку нет полного совпадения бытия с сущностью у отдельных компонентов мира, то и весь мир может быть, а может и не быть в своей совокупности, ибо он не необходим, а лишь возможен и случаен. Наконец, очевидно, что и существуя, мир существует не сам по себе, а благодаря чему-то иному, чье бытие тождественно сущности, и это иное - Бог. Это и есть метафизическое ядро всех доказательств бытия Бога Аквината.

Перед нами философия оптимизма, ибо она вскрывает в бытии глубокий смысл. Это философия конкретного, ибо бытие - это акт, действие, благодаря которому сущности есть де факто. Это философия веры, ибо лишь верующий может уловить и удержать позитивность благословенного действия, из ничего создающего нечто. Теперь можно понять, почему трансценденталиями (основными понятиями) бытия становятся единое, истинное, благое. 
Фома, отдавая должное логике и ее принципам, все же полагает истину предметом метафизики. Мир сотворенного - выражение божественного проекта, результат мышления Бога. Поэтому, утверждая, что все сущее истинно, он имел в виду, что всякая тварь несет на себе печать высшего Зодчего, создавшего ее для реализации совершенного замысла. Онтологическую истину следует отличать от логической, произведенной человеческим умом. Последняя требует адекватности вещи нашему интеллекту, первая - адекватности божественному интеллекту - adaequatio rei ad intellectum.
Истинность сущего зависит от степени обладаемого бытия. Полнота бытия Бога - это полнота его истины. Все прочее верно по мере участия в божественном. Сущее, будучи призвано к бытию, разнится по способу ответствования: одни существа верны по необходимости, другие, владея умом и волей, склонны к измене, но, в конечном счете, этот призыв к бытию и правде неустраним по своей сути, остается как напоминание.

3) Omne ens est bonum quia omne ens est ens – «Все сущее есть благо, потому что все сущее – сущее». Этот тезис о благословенности всего сущего ясно характеризует томизм как христианскую метафизику. Все сотворенное, свободно излитое благой волей всевышнего, несет в себе благо. Нельзя выразить музыкальную идею одним звуком, богатство идеи требует богатства красок. Щедрость Творца - в бесконечно изумляющем разнообразии созданных форм. Всякий христианин не может не быть оптимистом. Быть исполненным неподдельным изумлением, чувствовать симфонию красок, звуков, форм в любом ничтожном создании, - значит, участвовать в божественной благодати, обладать высоким градусом бытия. Быть сумрачным, не замечать благого, умаляя сотворенное, пренебрегая им, значит, падать, утрачивая бытие.
Вера ведет разум 

Мы перед лицом христианской философии, все проблемы греческой философии модифицированы. В контексте томизма Бог - источник их бытия и само бытие, в греческом горизонте Бог тот, кто дает форму миру, лепит предсуществующую материю (Платон) или дает исток космосу, увлекая его к совершенству. Греческий Бог не дарует бытие, он сам определенный модус бытия. Его бытие не тотально, но частично, ибо материя существует от века и независимо от него. Томизм интересуют не столько формы, сколько бытие, конкретизирующееся через формы. Бог дарует своим созданиям бытие, а это больше, чем формы. Бог не просто Вечный двигатель, как называл его Аристотель, он - частный акт, творец, и как творец, он двигатель. Томистские доказательства существования Бога не физические, а физико-метафизические.

Новизна и глубина такой интерпретации в том, что все в реальности обретает свой смысл и назначение: нет отныне ничего пустяшного, все малое и незначительное бытийствует как знаемое и желанное Им. Древние проблемы обретают иное звучание. Понятие каузальности Аристотеля под пером Аквината трансформируется, ибо ее объект не формы, но бытие. Чтобы объяснить, как, будучи вне Бога, который есть бытие по преимуществу, существа имеют бытие, он вводит понятие участия. Аристотелевский Бог притягивает все вещи к себе как финальной причине, мир вещей не им созданный. Томистский Бог притягивает к себе созданное им по безмерной любви, оставляя в креативном акте поле любви открытым, оттого еще более прочным. 

Но, может быть, Бог создал мир ради славы своей, которую нельзя, ни
умалить, ни возвеличить? Нет, Творец создал все для вящей славы нашей, а
не своей, не затем, чтобы наслаждаться, потому что прекрасно, а затем, чтобы беседовать со своим творением. Бог любви, он не замкнут в кругу своих мыслей как Бог Аристотеля. 

В другой контекст попадает также проблема зла. Если не было Бога, нельзя объяснить природу добра. Но если есть Бог, то откуда зло? Для античной философии зло это небытие, бесформенная материя, противящаяся Демиургу, зодчему (версия Платона). Для Аквивата, поскольку все происходит от Бога, такое решение проблемы неприемлемо. Исток физического и морального зла - возможность конечного бытия, в рамках которого нам знакомы мутации и смерть, свобода рациональных существ, не признающих родства своего с Богом. Тело к злу не причастно. Не тело заставляет грешить дух, а дух порочит тело. Зло не в утрате рациональности, рассудительности, это не ошибка в расчете, как хотели думать греки. Зло в неподчинении Богу, утрате связи и памяти о фундаментальной зависимости от него. Корень зла в порче духа и свободы. 

Фома Аквинскии утверждал, что бытие Божие должно быть доказано через доступные нашему по​знанию следствия. Он предложил свои пять доказа​тельств существования бога, которыми пользуется современная католическая церковь: 

- Все, что движется, движимо кем-то и есть перводвигатель, коим является Бог.
- Все, что существует, имеет причину - следова​тельно, есть первопричина всего - Бог.

- Случайное зависит от необходимого - следова​тельно, первоначальной необходимостью является Бог.

- Все, что существует, имеет различные степени качества, следовательно, должно быть высшее каче​ство - Бог.

- Все в мире имеет цель, или смысл - значит, су​ществует разумное начало, которое направляет все к цели - Бог.

Философия и медицина Европейского средневековья.

Как известно, в средневековье в духовной жизни безраздельно гос​подствовала религия и в силу этого мировоззрение носило в основном теологический характер. В этот период значительное влияние на меди​цину оказывала философия Платона. Последний исходил из того, что так называемый жизненный дух обусловливает состояние жизни человека, в том числе болезни, а она возникает при нарушении взаимоотношений между душой и телом. Душа управляет телом. Поэтому лечебно-профи​лактические мероприятия должны нацеливаться на душу. Отсюда его принцип: «Нельзя лечить часть без целого, тело без души». В средневе​ковье идеи Платона и извращенного Аристотеля служили идеологиче​ской базой всех идеалистических учений, в том числе и в медицине. Влия​ние религии было так велико, что даже Гален стал поддерживать биб​лейскую легенду о неодинаковом количестве ребер у мужчин и женщин.

В истории медицины средневековой Европы были наряду со схо​ластикой и мистикой и яркие страницы. Медицина стала здесь пре​емницей античной медицины. Так в Византийской империи основой медицинских знаний служили «Гиппократов сборник», сочинения Галена и других античных медиков. Обобщив свой врачебный опыт и трак​таты античных медиков, византийские медики разрабатывали энцик​лопедические труды. Так. Орибасий в 361 г. создал энциклопедиче​ский труд «Врачебное собрание», который состоит из 72 книг. Алек​сандр из Тролл (ок. 525-605 г.), которого при жизни называли «Цели​телем», создал 12-томный труд о внутренних болезнях и их лечении, пользовавшийся популярностью в средневековье. Ценные работы о женских болезнях и капитальный труд о хирургических болезнях в 7 кни​гах оставил Павел из острова Эгина. Греческий Восток и латинский Запад пользовались этим трудом на протяжении всей истории Средневековья.

В Византии хорошо поставлено было и больничное дело. Первые больницы возникли в монастырях. Затем стали возникать повсюду. Со​хранилась запись об организации медицинской службы в одной из боль​ниц Константинополя, она во многом напоминает современную прак​тику медицинского обслуживания больных. При больнице была не толь​ко аптека и библиотека, но и медицинская школа для обучения вра​чебному делу. Затем во многих странах постепенно выдвигались фи​лософы-медики, которые пытались проложить путь к научному пони​манию мира и проблем медицины. К ним можно отнести врачей и фи​лософов Пьетро Д., Абано (Италия) (1257-1315), Мигеля Сервета (Ис​пания) (1511-1553) и других. Первый из них был профессором меди​цины Падуанского университета. В своем философском труде «При​миритель разногласия философов и врачей» поддерживал натурали​стически-материалистическую сторону философии Аристотеля. В 120 вопросах, приведенных в этой работе глазное внимание уделяется про​фессии врача, его научной и практической значимости.

В начале Мигель Сервет был теологом, еще тогда он писал: «...Каз​нить людей за то, что ошибаются в понимании Писания кажется мне несправедливым». Затем он окончил медицинский факультет в Пари​же. Мигель открыл малый круг кровообращения, высказал мысль о су​ществовании невидимых кровеносных сосудов-капилляров. Раньше пред​полагали, что в кровеносных сосудах находится воздух. За эту книгу он был приговорен к смертной казни.
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