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1. Цели и задачи освоения дисциплины.

Целью изучения является получение ординаторами комплекса фундаментальных знаний и практических навыков в области топографической анатомии, которые позволят им квалифицированно разрабатывать и реализовывать мероприятия по оказанию специализированной медицинской помощи больным с заболеваниями опорно-двигательной системы; углубление знаний по топографической остеологии, миологии и неврологии, базовых практических навыков в оказании ортопедической помощи, формирование навыков, проведения и оценки функциональных методов исследования в топографической анатомии, профессиональной подготовки к организационной и практической работе и совершенствования образования в сфере оказания специализированной травматолого-ортопедической помощи.
Задачи освоения дисциплины заключаются в изучении:
· основ анатомии скелета человека;
· научных подходов к исследованию этиологии, патогенеза, эффективности терапии больных с ортопедо-травматологической патологией;
· современных терапевтических подходов в травматологии и ортопедии;

· методов исследования расположения сосудов и нервов при доступах к костям.

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы послевузовского профессионального образования (ординатура).

Дисциплина « топографическая анатомия и оперативная хирургия» входит в раздел основной образовательной программы послевузовского профессионального образования по специальности «Травматология и ортопедия» (ОД.О.04.3)
3. Требования к уровню подготовки ординатора, завершившего изучение данной дисциплины.

Ординаторы, завершившие изучение данной дисциплины, должны: 


знать:

· научные подходы к исследованию хирургической анатомии человека;
· современные подходы, принципы послойного расположения сосудисто-нервного пучка;
· уровни, логику проведения диагностических методов исследования;
· иметь представление о патологической топографической анатомии при  сочетанных травмах.

 
уметь:
· находить этический контакт с больными;
· определить показания к госпитализации;
· правильно собирать анамнез, проводить объективные исследования, определять степень тяжести заболевания, выработать план обследования и лечения больного, интерпретировать полученные данные инструментальных и лабораторных методов;
· диагностировать и дифференцировать неотложные состояния при травме верхних конечностей, проводить топографические исследования по доступам к суставам и диафизам костей верхних конечностей;
· составить программу подготовки больного к оперативному лечению, научиться топографической анатомии мышц, сосудов и нервов;
· проводить коррекцию доступа с учетом нарушения анатомии нижних конечностей при их переломах;
· проводить  сопоставление рельефной и патологической топографической анатомии области перелома;
· проводить профилактику и лечение основного заболевания с учетом изменения анатомии человека при врожденной патологии;

владеть:
· этическими нормами и правилами осуществления клинических исследований;
· навыками развития профессионального образования.

По итогам освоения курса проводится зачет.

Контроль за усвоением учебного материала осуществляется в виде собеседования преподавателя по принципиальным вопросам программы обучения во время проведения аудиторных занятий.
4. Объем дисциплины и виды учебной работы.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачет, ед./ 72 часов.

	Вид учебной работы
	Объем зачетных единиц / часов

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	0,66 /24

	 в том числе:
	

	  лекции
	1,33 / 12

	  семинары
	

	  практические занятия
	1,33/12

	Самостоятельная работа ординатора (всего)
	1,37 / 48

	Вид контроля по дисциплине
	зачет


5. Тематический план.
	№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего

час.
	В том числе
	Форма

контроля

	
	
	
	лекции
	Практи

ческие

занятия
	самосто​

ятельная

работа
	

	1
	Раздел 1. Хирургическая анатомия плечевого пояса и плеча

	24
	4
	4
	16
	собеседова

ние

	2
	Раздел 2. Хирургическая анатомия предплечья и кисти
	24
	4
	4
	16
	собеседова

ние

	3
	Раздел 3. Хирургическая анатомия тазобедренного сустава и бедра
	 12
	2
	2
	8
	Собеседование

	4
	Раздел 4. Хирургическая анатомия коленного и голеностопного суставов
	12
	2
	2
	8
	собеседова

ние

	Всего
	72
	12
	12
	48
	


6. Содержание дисциплины.

6.1. Содержание лекционных и практических занятий.

Лекционный курс

	Порядковый номер лекции
	Раздел, тема учебного курса, содержание лекции
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	1.
	Раздел 1. Хирургическая анатомия плечевого пояса и плеча
Тема 1. Плечевой сустав
Тема 2. Область плеча
	2
	

	2.
	Раздел 2. Хирургическая анатомия предплечья и кисти
Тема 1.Анатомия предплечья
Тема 2. Анатомия кисти и сухожилий
	4

	

	3.
	Раздел 3.  Хирургическая анатомия тазобедренного сустава и бедра
Тема 1. Анатомия тазобедренного сустава
Тема 2. Анатомия бедра, топография скарповского треугольника 


	2
	

	4
	Раздел 4.  Хирургическая анатомия коленного и голеностопного суставов

Тема 1. Анатомия коленного сустава

Тема 2. Анатомия голеностопного сустава


	2
	

	5
	Раздел 5. Анатомия и топография таза

	2
	

	итого
	
	12
	



*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам.
6.2 Курс практических занятий

	Порядковый номер лекции
	Раздел, тема учебного курса, содержание лекции
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	1.
	Раздел 1. Хирургическая анатомия плечевого пояса и плеча
Тема 1. Топография дельтовидной области
Тема 2. Топография подмышечной области
Тема 3. Топографическая анатомия плеча и плечевого сустава
	2
	

	2.
	Раздел 2. Хирургическая анатомия предплечья и кисти
Тема 1.Передняя область плеча
Тема 2. Задняя область плеча
Тема 3. Топографическая анатомия кости и сухожилий
	2


	

	3.
	Раздел 3.  Хирургическая анатомия тазобедренного сустава и бедра
Тема 1. Хирургические доступы к тазобедренному суставу
Тема 2. Топография передней области бедра

Тема 3. Анатомия задней области бедра 


	4
	

	4
	Раздел 4.  Хирургическая анатомия коленного сустава
Тема 1. Передняя область коленного сустава
Тема 2. Задняя область коленного сустава

Тема 3. Хирургические доступы

Тема 4. Передняя область голеностопного сустава

Тема 5. Задняя область голеностопного сустава


	4
	

	итого
	
	12
	



*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам.

6.3. Самостоятельная работа ординатора.
	Разделы и темы рабочей программы самостоятельного изучения
	Виды самостоятельной работы интернов
	Трудоемкость
	Форма

контроля

самост.

работы

	
	
	час
	зач. ед.
	

	1. Ознакомление с руководствами и монографиями по топографической анатомии и оперативной хирургии
	Конспектирование и

реферирование

первоисточников
	8
	
	собеседование

	2. Работа с прослушанными лекциями и учено-методическим материалом, подготовка к практическим занятиям
	Проработка лекции, 

учебного материала
	8
	
	собеседование

	3. Выполнение докладов по индивидуальному выбору или выбору руководителя
	Подготовка

докладов
	8
	
	собеседование

	4. Подготовка литературного обзора 

по индивидуальному выбору или выбору руководителя
	Выполнение перевода научных статей или иностранных журналов
	8
	
	собеседование

	итого
	48
	
	


6.4. Перечень вопросов и заданий к зачету (аттестации) и/или тем рефератов.
Перечень контрольных вопросов:
1. Дельтовидная область, ее границы;

2. Топография ориентиров и проекций;

3. Вариантная топография n. Axillaries;

4. Топография подключичных сосудов и их ветвей;

5. Топографические ориентиры подмышечной области;

6. Топография поперечного разреза в области плечевого сустава;

7. Топографические ориентиры передней области плеча;

8. Топографические ориентиры задней области плеча;

9. Топография сосудов и нервов;
10. Вариантная топография сосудов и нервов задней области плеча;

11. Топография плеча в средней трети;

12. Топография плеча в нижней трети;

13. Ориентиры локтевого сустава;

14. Передняя область локтевого сустава;

15. Топография сосудов и нервов задней области локтевого сустава;

16. Передняя область предплечья;

17. Топография сосудов и нервов передней области предплечья.

18. Топография сосудисто-нервного пучка внутренней поверхности предплечья;

19. Топография глубокой ветви n. radialis;

20. Топография сосудов плеча в верхней трети;

21. Топография ориентиров лучезапястного сустава;

22. Хирургические доступы к лучезапястному суставу;

23. Сосуды и нервы кисти;

24. Ладонная поверхность кисти, критические зоны сухожилий сгибателей кисти;

25.  Ориентиры тазобедренного сустава;

26. Топография подгрушевидного отверстия и ягодичных сосудов;

27. Передняя область бедра;

28. Пространство под паховой складкой;

29. Топография бедренного треугольника;
30. Топография каналов приводящих мышц бедра;

31. Запирательный канал;

32. Топография седалищного нерва;

33. Топография сосудов бедра в верхней и средней третях;

34. Хирургические доступы к тазобедренному суставу;

35. Артериальное кровоснабжение головки бедренной кости;

36. Задняя область коленного сустава;

37. Топография общего малоберцового нерва;

38. Топография сосудов коленного сустава;

39. Топография лодыжек;

40. Лодыжковый канал

41. Топография каналов сухожилий малоберцовых мышц;

42. Доступ к голеностопному суставу;

43. Топография ахиллово сухожилия;

44. Топография пяточного канала;  
7. Образовательные технологии.
В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:
1. Лекционно-практические технологии (лекция проблемная, консультация, дискуссия, визуальная; семинарские, практические занятия).
2. Сопровождение лекционно-практических занятий показом визуального материала, фильма.
3. Личностно-ориентированные технологии, игровые, диалоговые, тренинговые, компьютерные, проблемные, программированные, заданные, развития критического мышления, консультирования.
4. Использование учебно-методического программного комплекса.
5. Решение профессионально-педагогических задач в лабораторных условиях.
6. Деловые игры, моделирующие определенные профессиональные ситуации, воссоздающие в аудиторных условиях те или иные ситуации профессионально- педагогической деятельности и ставящие участников перед необходимостью оперативного решения соответствующих педагогических задач.
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины.
Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно-информационные ресурсы обеспечивают учебный процесс, и гарантирует возможность качественного освоения ординатором образовательной программы. Кафедра располагает библиотекой, включающей теоретическую и научно-методическую литературу по медицинским наукам, системам. образовательным технологиям высшей школы, научные журналы и труды конференций по по всем специальностям медицинской науки.
8.1. Основная литература:

1. Бобров А.А. Курс оперативной хирургии 5-е изд.-М.-1908г.

2. Войко-Ясенецкий В.Ф. Очерки гнойной хирургии. 3-е изд.-Л.: Медгиз.-1956;

3. Джанелидзе Ю.Ю. Хирургия конечностей.-М.: Медгиз.-1953;

4. Жданов Д.А. Общая анатомия и физиология лимфатической системы.-Л.-1952;

5. Золотко Ф.Л. Атлас топографической анатомии человека.-М.-1976;

6. Кирпатовский И.Д., Бочаров В.Я. Рельефная анатомия человека.-М.:»Медицина»,1974г.;

7. Кованов В.В. Коллатеральное кровоснабжение в системе крупных артерий. Хирургия.-1957.-№10, с. 63-71;

8. Кованов В.В. Оперативная хирургия и топографическая анатомия.-М.-«Медицина»,1978г.;
9. Лесгафт П.Ф. Общая анатомия. Спб.-1885г.;

10. Опель В.А. Коллатеральное кровообращение.-Спб.-1911г.;

11. Пирогов Н.И. Хирургическая анатомия артериальных стволов и фасций, перевод с немецкого.-Спб.-1881г.;

12. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. М.: «Медгиз», 1952-1958, Т I-II.;

13. Чугай В.В. Клинико-анатомическое обоснование переднего доступа к плечевому суставу. Ортоп., трав.-1976-№4.-37-41с. 

8.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
1. Применение электронных библиографических баз данных в области теории и методики профессионального образования. Источники информации (Medscape, Medline, Rusmedservice и др.). Правила поиска научной информации. Электронные базы данных.
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины.
Кафедра располагает материально-технической базой, соответствующей действующим санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и практической подготовки, предусмотренных учебным планом ординатора. Для обеспечения данной дисциплины имеются: оборудованные аудитории; технические средства обучения; аудио-, видеоаппаратура; электронная база данных для создания тематических разноуровневых тренировочных и проверочных материалов, для организации фронтальной работы с ординаторами; учебники, учебные пособия и рекомендации.
Материально техническая база кафедры включает в себя:
	№ п/п
	Название дисциплины
	Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий с перечнем основного оборудования
	Фактический адрес учебных кабинетов и объектов

	1
	Травматология и ортопедия
	Компьютеры (1), принтер (1), ноутбуки (1).
	г. Махачкала, ул. Р. Гамзатова 82. Кафедра травматологии и ортопедии ГБОУ ВПО «ДГМА МЗ РФ»

	2
	
	видеопроектор
	г. Махачкала, Р. Гамзатова 82. кафедра травматологии и ортопедии ГБОУ ВПО «ДГМА МЗ РФ» 

	


ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
За____________/__________ учебный год
В рабочую программу _______________________________________________________
(наименование дисциплины)
Для специальности_________________________________________________________
(номер специальности) Вносятся следующие дополнения и изменения:
Дополнения и изменения внес
_______________________________________________________________________
(должность, ФИО, подпись) 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании Ученого сонета факультета

__________________________________________________________________________
(наименование факультета)
 «
»
20____ г.
Председатель Ученого совета              ____________________       ________________
                                             (подпись)                      (ФИО)
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