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1. Цели и задачи освоения дисциплины.
Целью  изучения является получение ординаторами комплекса фундаментальных знаний и практических навыков в области регионарной анестезии, которые позволят им квалифицированно разрабатывать и реализовывать мероприятия экстренной и плановой анестезии,  углубление знаний по  современных методов регионарной анестезии,  базовых медицинских знаний, формирование навыков проведения регионарной анестезии, профессиональной  подготовки  врача-специалиста и  совершенствования теоретических знаний и практических навыков.
. 

Задачи освоения дисциплины заключаются в изучении: 

- выработать целостное научное мировоззрение и представление о роли информатизации и формирования информационного общества как закономерной стадии развития цивилизации;
- углубить и систематизировать знания об аппаратном и программном обеспечении ПК;
- овладеть навыками работы в часто встречаемых операционных системах и программных оболочках;
- умение создавать, редактировать, распечатывать документы, создавать и записывать базы данных.
- решать профессиональные задачи с использованием программ общего назначения;
- ведение медицинской документации;
- самостоятельная работа с информацией (учебной, научной, нормативной справочной литературой и другими источниками);
- вести учетно-отчетную медицинскую документацию;
- решать с использованием математических методов профессиональные задачи и работать с ЭВМ;
- сформировать навыки чтения и критической оценки статистических данных в публикациях по общественному здравоохранению, профилактическим и клиническим дисциплинам.
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы послевузовского профессионального образования (ординатура).
Дисциплина информатика относиться к разделу факультативной дисциплины ординатора образовательной программы послевузовского профессионального образования (ординатура) ОД.И.04.
3. Требования к уровню подготовки интерна, завершившего изучение данной дисциплины.

Ординатура, завершившие изучение данной дисциплины, должны:

знать:

· научные подходы к исследованию методов регионарной анестезии;
· современные подходы, принципы регионарной анестезии; 

· уровни, логику проведения клинического исследования; 

· иметь  представление о специфике проведения регионарной анестезии;
уметь:

· использовать в лечебном процессе  знание фундаментальных основ регионарной анестезии;

· разрабатывать и научно обосновывать  проблему выбора метода регионарной анестезии в каждом конкретном случае; 

· организовывать  научно-исследовательскую  работу  и  применять методы научного клинического исследования;

· использовать разнообразные методы исследования профессионального образования;
демонстрировать:
· способность и заинтересованность использования в практической деятельности знаний и исследований  в системе здравоохранения; 

· умения самостоятельно изучать и понимать специальную (отраслевую) научную и методическую литературу, связанную с проблемами регионарной анестезии;
· навыки и умения применения научных методов в ходе проведения клинического исследования, а также разработки программы и  методики его практического проведения; 

владеть:
· этическими нормами и  правилами осуществления клинического исследования;

· навыками развития профессионального образования.

По итогам освоения курса проводится зачет.
Контроль над усвоением учебного материала осуществляется в форме собеседования преподавателя с ординаторами по принципиальным вопросам программы обучения во время проведения аудиторных семинарских занятий.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы.
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачет. ед./ 36 часов.

	Вид учебной работы
	Объем зачетных единиц / часов

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	0,56 / 20

	в том числе:
	

	лекции
	0,166 / 6

	семинары
	-

	практические занятия
	0,394 / 14

	Самостоятельная работа ординатора (всего)
	1,44 / 52

	Вид контроля по дисциплине
	зачет


5. Тематический план.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего,

час.
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	лекции
	практич занятия
	самосто-ятельная работа
	

	1
	Спинномозговая анестезия
	24
	2
	4,66
	17,33
	собеседование

	2
	Эпидуральная анестезия
	24
	2
	4,66
	17,33
	собеседование

	3
	Каудальная анестезия
	24
	2
	4,66
	17,33
	собеседование

	4
	Зачет
	
	
	
	
	

	Всего
	72
	6
	14
	52
	


6. Содержание дисциплины.
Раздел. Регионарная анестезия. Спинномозговая анестезия. Эпидуральная анестезия. Каудальная анестезия.
6.1. Содержание лекционных и практических занятий.
Лекционный курс

	Порядковый номер лекции
	Раздел, тема учебного курса, содержание лекции
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	1.

2.
3.

	   Раздел 1. Регионарная анестезия
Тема 1. Спинномозговая анестезия
1.1. Анатомия спинного мозга.
1.2. Местноанестезириющие средства.
1.3. Техника проведения.

Тема 2. Эпидуральная анестезия
2.1. Анатомия перидурального пространства.
2.2. Механизм действия местноанестезирующих препаратов.
2.3. Техника проведения.

Тема 3. Каудальная анестезия
3.1. Анатомия.
3.2. Техника проведения.
3.3. Осложнения.

	2
2
2

	

	ИТОГО
	
	6
	0,166



*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам

На лекции выносятся наиболее сложные разделы теоретического курса, а вопросы, неоднозначно освещаемые в медицинской литературе. В ходе лекции изучают интерны основополагающий учебный материал, излагаемый преподавателем в развернутой, систематической, логически стройной и последовательной форме. Главная его цель - сформироватъ у ординаторов системное представление об изучаемом предмете или разделе предмета, обеспечить усвоение ими основных принципов и закономерностей соответствующей научно - практической области, а также методов применения полученных знаний на практике. 

Курс практических занятий
	Порядковый номер практ. зан.
	Раздел, тема учебного курса, содержание практических занятий
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	1.

2.
3.

	   Раздел 1. Регионарная анестезия
Тема 1. Спинномозговая анестезия
1.1.  Треннинг на муляже  спинного мозга
1.2. Ознакомление с оборудованием для проведения спинномозговой анестезии.

1.3. Участие при проведении спинномозговой анестезии под контролем опытного анестезиолога.
Тема 2. Эпидуральная анестезия
2.1. Изучение анатомических  особенностей перидурального пространства на муляже.
2.2. Ознакомление с оборудованием для проведения эпидуральной анестезии.
2.3. Участие при проведении эпидуральной анестезии под контролем опытного анестезиолога.
   Тема 3. Каудальная анестезия
3.1.  Изучение анатомических особенностей каудальной области на муляже.

3.2. Ознакомление с оборудованием для проведения каудальной анестезии.

3.3. Участие при проведении каудальной анестезии под контролем опытного анестезиолога.
	4,66
4,66
4,66

	

	ИТОГО
	
	14
	0,394



*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам

Практические занятия призваны закрепить и углубить знания по основным вопросам программы. Изучение лечебно-диагностических методик предусматривает знакомство с аппаратурой, приборами, инструментарием, материалами, участие в диагностических и лечебных манипуляциях.

6.2. Самостоятельная работа интерна.
	Разделы и темы рабочей программы самостоятельного изучения
	 Задания для самостоятельной работы интернов 
	Сроки

выполнения

(№ недели)
	Трудоемкость
	Форма контроля самост. работы

	
	
	
	час
	зач. ед.
	

	1.  Проводниковое обезболивание при операциях на лице, челюстях и зубах.
	Конспектир. и реферирование первоисточников
	
	8,66
	
	собеседование

	2. Проводниковое обезболивание при операциях на ухе.
	Проработка лекции, учебного материала
	
	8,66
	
	

	3.  Блокада межреберных нервов.
	Подготовка докладов
	
	8,66
	
	собеседование

	4. Проводниковое обезболивание при операциях на нижней конечности.
	Написание реферата, научных статей
	
	8,66
	
	собеседование

	5. Внутрикостная анестезия.
	Выполнение перевода науч. статей иностр. журналов
	
	8,66
	
	

	6. Регионарное обезболивание в акушерстве.
	Участие и выступление на семинарах
	
	8,66
	
	собеседование


Самостоятельная работа включает в себя изучение теоретических вопросов, применение полученных знаний в лечении больных в отд.реанимации и интенсивной терапии, консультации тяжелых больных в других отделениях клиники, разбор больных, работу с литературой, учебными пособиями, подготовку научных докладов,  обзоров, разбор врачебных ошибок. 

Главной целью самостоятельной работы является участие в лечении больных в критических состояниях, развивает навыки использования общенаучных знаний, научной и справочной литературы, и методических рекомендаций, приобщает к познанию новейших достижений науки и практики, вырабатывает навыки самостоятельной творческой работы.

6.3. Перечень вопросов и заданий к зачету (аттестации) и/или тем рефератов.
Перечень контрольных вопросов:
1. Механизмы боли
2. Физиология болевого синдрома
3. Ноцицепция и антиноцицепция
4. Понятие о хирургическом стресс ответе
5. Показания и противопоказания  к применению регионарного обезболивания.
6. Общие принципы выполнения регионарного обезболивания.
7. Местные анестетики.
8. Вспомогательные средства.
9. Премедикация.
10. Физиологические аспекты проводниковой анестезии.
11. Определение местоположения нервов методом электростимуляции.
12. Профилактика  и лечение осложнений.
13. Анатомия тройничного нерва.
14. Блокада узла тройничного нерва.
15. Блокада ветвей глазного нерва.
16. Блокада ветвей верхнечелюстного нерва.
17. Блокада ветвей нижнечелюстного нерва.
18. Проводниковая анестезия при внутриглазных операциях.
19. Особенности послеоперационного обезболивания
20. Принципы послеоперационного обезболивания
21.  Виды, методы и препараты
22.  Клиническая анатомия позвоночник и спинной мозг
23.  Нервы и сплетения верхних конечностей
24. Нервы и сплетения нижних конечностей

25.  Клиническая фармакология местных анестетиков

26.  Механизм действия местных анестетиков
27.  Препараты для регионарной анестезии

28.  Противопоказания и осложнения местных анестетиков

29.  Методы регионарной анестезии
30.  Спинномозговая анестезия показания и противопоказания
31.   Методика выполнения спинномозговой анестезии

32.  Осложнения спинномозговой анестезии

33.  Эпидуральная анестезия показания и противопоказания
34.  Методика выполнения эпидуральной анестезии
35.  Осложнения эпидуральной анестезии, их профилактика и лечение
36.  Блокада периферических нервов и сплетений показания, и противопоказания
37.  Методика выполнения блокады периферических нервов и сплетений
38.  Блокада периферических нервов и сплетений осложнения, их профилактика и лечение
39.  Регионарная анестезия в общей хирургии виды, показания и противопоказания
40.  Регионарная анестезия в общей хирургии методика выполнения
41.  Регионарная анестезия осложнения, их профилактика и лечение
42.  Регионарная анестезия в акушерстве и гинекологии виды, показания и противопоказания
43.  Регионарная анестезия в акушерстве и гинекологии осложнения, их профилактика и лечение
44.  Регионарная анестезия в травматологии и ортопедии виды, показания и противопоказания
45.  Регионарная анестезия в травматологии и ортопедии методика выполнения
46.  Регионарная анестезия в травматологии и ортопедии осложнения, их профилактика и лечение.
47. Проводниковое обезболивание при операциях на ухе.
48. Анестезия шейного сплетения.

49. Анестезия плечевого сплетения.

50. Анестезия надлопаточного нерва.

51. Анестезия в области лучезапястного сустава.

52. Анестезия пальцев.

53. Блокада межреберных нервов.

54. Анестезия седалищного нерва.

55. Блокада бедренного нерва.
Перечень рефератов:
1. Спинномозговая анестезия методика проведения, осложнения и лечение.
2. Эпидуральная анестезия методика проведения, осложнения и лечение.
3. Каудальная анестезия методика проведения, осложнения и лечение.
7. Образовательные технологии.

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:

1. Лекционно-практические технологии (лекция проблемная, консультация, программированная лекция-консультация, пресс-конференция, дискуссия, лекция-исследование, визуальная; семинарские, практические занятия, «круглые столы»).

2. Сопровождение лекционно-практических занятий показом визуального материала, фильма.

3. Личностно-ориентированные технологии, игровые, диалоговые, тренинговые, компьютерные, проблемные, программированные, задачные, рефлексивные, технологии кооперативного обучения, развития критического мышления, проектирования, модерации, консультирования.

4. Использование учебно-методического программного комплекса.

5. Решение профессионально-педагогических задач в лабораторных условиях.

6. Деловые игры, моделирующие определенные профессиональные ситуации, воссоздающие в аудиторных условиях те или иные ситуации профессионально-педагогической деятельности и ставящие участников перед необходимостью оперативного решения соответствующих педагогических задач.
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины.
Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно – информационные ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантирует возможность качественного освоения интерном образовательной программы. Академия располагает библиотекой, включающей теоретическую и научно-методическую литературу по медицинским наукам, системам, образовательным технологиям высшей школы, управлению образовательными системами, научные журналы и труды конференций по по всем специальностям медицинской науки.

8.1. Основная литература:
1. Пащук. А.Ю. Регионарное обезболивание. М., 1987.
2. Щелкунов В.С. Перидуральная анестезия. Л., 1976
8.2. Дополнительная литература:
1. Алиев О.М. Лечебные эффекты эпидуральной блокады. М., 1999. 

8.3. Периодическая литература:
1. Журнал: Анестезиология и реаниматология.

2. Журнал: Общая реаниматология.
3. Журнал: Вестник интенсивной терапии. 
4. Журнал: Интенсивная терапия.
8.4. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
1. Применение электронных библиографических баз данных в области теории и методики профессионального образования. Источники информации. Правила поиска научной информации. Электронные базы данных.
2.   www.reanimatolog.ru
3. www.rusmedserv.com 

3.  www.rusanesth.com 

4.  www.critical.ru 

5.  www.trauma.org 

6.  www.euroanesthesia.org 

7.  update.anasesthesiolgists.org 

8.  www.rancc.org 

9.  www.rmj.ru 

10.  www.anzca.org.nz 

11.  www.asahq.org 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины.
Академия располагает материально-технической базой, соответствующей действующим санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и практической подготовки, предусмотренных учебным планом интерна, а также эффективное выполнение диссертационной работы. Для обеспечения данной дисциплины имеются: оборудованные аудитории; технические средства обучения; аудио-, видеоаппаратура; электронная база данных для создания тематических разноуровневых тренировочных и проверочных материалов, для организации фронтальной и индивидуальной работы с интернами; учебники, учебные пособия и рекомендации.
Материально-техническая база академии включает в себя: 

	№ п/п
	Название дисциплины
	Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий с перечнем основного оборудования 
	Фактический адрес учебных кабинетов и объектов 



	1.


	Регионарная анестезия
	Компьютеры (3), принтер (3), сканер (2), телевизор (1).
	367026, г.Махачкала, пер. Пирогова 3, РБ №2, ЦСЭМП. ОРИТ. Кафедра анестезиологии и реаниматологии ГБОУ ВПО «ДГМА МЗ СР РФ»

	
	
	Оснащение, необходимое для занятий:

- плакаты  
- фантом для сердечно-легочной реанимации;

- дефибриллятор;

- мешок Амбу для ручной вентиляции;

- аппаратура для ИВЛ: РО-5, РО-6, фаза-21.

- ларингоскоп, интубационные трубки;

- аппарат Вальдмана для измерения ЦВД;

-  мониторы;

-учебные видеофильмы по тематике занятий.

- мультимедийный  проектор
-Наборы тестовых вопросов и ситуационных задач. 
-Мультимедийные презентации в виде слайдов, анимации, видефильмов 
	


ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ

за _________/_________ учебный год

В рабочую программу _______________________________________________

(наименование дисциплины)

Для специальности _____________________________________________

(номер специальности)

Вносятся следующие дополнения и изменения:

Дополнения и изменения внес __________________________________________________________________

(должность, ФИО, подпись)
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