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«Умственно отсталый ребенок мало видит тогда, когда смотрит, и мало слышит, когда слушает»
Г.Е. Сухарева
В Дагестане численность инвалидов - около 247 тыс. человек, или менее 9,1 процента населения, из них зарегистрировано свыше 31 тысячи детей – инвалидов. Среди причин высокого уровня заболеваемости важное место занимают браки между близкими родственниками. Детская смертность в таких семьях также возрастает, равно как и количество самопроизвольных выкидышей, и рождения детей с уродствами.
Актуальность. Интерес к исследованию близкородственных браков связан с участившимися случаями появления на свет детей, более предрасположенных к различным патологиям и ранней смерти, а также в меньшей степени способных к продолжению рода.
Цель: вероятность заболевания слабоумием по причине близкородственных браков.
Материал и методы. Важно отметить, что исследования, проведенные в Дагестане по изучению медико-социальных характеристик матерей, имеющих детей-инвалидов с врожденной патологией ЦНС различного генеза свидетельствуют, что “9.9% детей- инвалидов (т.е. каждый десятый ребенок-инвалид с врожденной патологией мозга) практически родились от родителей уроженцев одного села, при этом в родственном браке из них состояло 6.7%:1.3% - двоюродные и 3.6% - троюродные брат и сестра, у 1.8% родителей детей-инвалидов прослеживалось дальнее родство”1. Тогда как, у 56.3% детей-инвалидов родители относились к разным национальностям, 24.2% - одной национальности, но уроженцы разных районов.
Чаще регистрировались задержка умственного развития, дефекты речи, наследственная глухота, болезни обмена веществ и эндокринной системы.
Умственная отсталость - такое состояние организма, когда интеллект ребенка не достигает уровня развития оптимально необходимого для данного возраста. Частота умственной отсталости в популяциях развитых стран составляет 1-3%. Отмечатеся преобладание мальчиков в 1,5-2 раза. В настоящее время считается, что 75%всех случаев слабоумия имеет генетическое происхождение.


Результаты исследования и их обсуждение. Анализ распространенности олигофрении в Дагестане был проведен на основе данных полученных из Психиатрического центра Минздрава РД. Выведенная статистика на основе данных показывает, что слабоумие чаще встречается в следующих районах Дагестана:
1. Карабудахкентский район
2. Казбековский район
3. Докузпаринский район
4. Цунтинский район
5. Хивский район






1. Легкая(85%)
2. Умеренная (10%)
3. Тяжелая(4%)
4. Глубокая(1%)



Риск возникновения УО в семье


	
Члены семьи с УО
	Процент детей, страдающих УО, в %

	Никто из родителей
	8

	Брат или сестра
	12

	Один из родителей
	20

	Оба родителей
	41



Для понимания современного отношения к близкородственным бракам был проведен опрос 150 студентов, который показал, что:
Большинство против близкородственных браков между двоюродными братьями и сестрами, но, вместе с тем, большинство из них допускает возможность заключения браков с дальними родственниками по убывающей степени родства.

Свое негативное отношение к близкородственным бракам объясняли следующим образом:
1. Они опасны для здоровья будущих детей (65%);
2. Ссоры, как результат таких ссор (разводы) в таких браках могут сталкивать между собой ближайших родственников (20%);
3. Отношения	с	близкими	родственниками	невозможно	допустить	ни психологически, ни физически (15%).
Около половины олигофренов обоего пола в степени дебильности, достигшие 18 лет, вступают в брак, что значительно выше приводимых данных за рубежом. У 39% мужчин и 24,7% женщин, вступивших в брак, нет потомства. Часть детей из числа родившихся у умственно отсталых родителей умирает в раннем возрасте. Среди детей, оставшихся в живых, в 8,5% у мужчин и в 18,5% у женщин дети были олигофренами, а в 1% — психически больными. Высокий процент умственно отсталых среди потомства олигофренов объясняют не только наследственностью, но и заболеваниями родителей: сифилисом, токсоплазмозом и т. д.
Итак, по вышеизложенному становится ясно, что слабоумие, по причине близкородственных браком, является для каждого из нас хорошей пищей к размышлению,ибо только здоровое общество является гарантом процветания не только всей страны, но и каждого человека.
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