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СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ

по разработке образовательной программы послевузовского профессионального образования по специальности «патологическая физиология»

	№

пп.
	Фамилия, имя, отчество
	Ученая степень, звание
	Занимаемая должность
	Место работы

	1. 
	Абдуллаев Алигаджи Абдуллаевич
	Доктор мед. наук, профессор
	Заведующий кафедрой поликлинической терапии, кардиологии и общей врачебной практики ФПК и ППС
	ГБОУ ВПО ДГМА

	2. 
	Исламова Уммет Абдулхакимовна
	Кандидат мед. наук
	Ассистент кафедры полик-линической терапии, кардиологии и общей врачебной практики ФПК и ППС
	ГБОУ ВПО ДГМА

	
По методическим вопросам

	1.


	Маммаев Сулейман Нураттинович
	Доктор мед. наук, профессор
	Проректор по последипломному образованию ФПК и ППС
	ГБОУ ВПО ДГМА

	2.
	Алкадарский Алиискендер Селимович
	Кандидат мед. наук, доцент
	НачальникУправления аспирантуры, ординатуры и интернатуры
	ГБОУ ВПО ДГМА

	3.
	Исаев Хабиб Магомедрасулович
	Кандидат  мед. наук, доцент
	Помощник проректора по ПДО
	ГБОУ ВПО ДГМА


2. Цели и задачи освоения дисциплины
Целью  изучения является получение ординаторами комплекса фундаментальных знаний об общих закономерностях и конкретных механизмах возникновения, развития и исходов патологических процессов, отдельных болезней и патологических состояний, принципах их выявления, терапии и профилактики; с помощью этих знаний обучить умению проводить патофизиологический анализ профессиональных задач врача, а также модельных ситуаций; сформировать методологическую и методическую основы клинического мышления и рационального действия врача.

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы послевузовского профессионального образования (ординатура)

ОД.О.03. – Фундаментальные дисциплины

ОД.О.03.01. – Патологическая физиология

4. Требования к уровню подготовки ординатора, завершившего изучение данной дисциплины.

Ординаторы, завершившие изучение данной дисциплины, должны:

· знать:

  В результате изучения курса патологической физиологии клинические ординаторы должны знать:

· основные понятия общей нозологии;
· роль причин, условий и реактивности организма в возникновении, развитии и разрешении (исходе) болезней; 

· причины и механизмы типовых патологических процессов и реакций, их проявления и значения для организма при развитии различных заболеваний;  

· причины, механизмы и основные (важнейшие) проявления типовых нарушений функций органов и физиологических систем организма;

· этиологию, патогенез, проявления и исходы наиболее частых заболеваний органов и физиологических систем, принципы их этиологической и патогенетической терапии; 

· значение экспериментального метода в изучении патологических процессов; его возможности, ограничения и перспективы; 

· значение патофизиологии для развития медицины и здравоохранения; связь патофизиологии с другими медико-биологическими и медицинскими дисциплинами.
уметь:
· проводить патофизиологический анализ клинико-лабораторных, экспериментальных и других данных и формулировать на их основе заключение о возможных причинах и механизмах развития патологических процессов и болезней;
· применять полученные значения при изучении клинических дисциплин и в последующей лечебно-профилактической деятельности;
· анализировать проблемы общей патологии и критически оценивать современные теоретические концепции и направления в медицине;
· интерпретировать результаты наиболее распространённых методов диагностики;
· решать ситуационные задачи;
· по данным гемограммы формулировать заключение о наличии и виде типовой формы патологии системы крови;

· регистрировать и анализировать показатели коагулограммы;

· по показателям вентиляции, газового состава крови и кровотока в лёгких определить типовые формы нарушения газообменной функции лёгких;
· дифференцировать патологические типы дыхания;

· по данным анализа мочи и клиренс-тестов давать характеристику типовых нарушений функций почек;
· дифференцировать различные виды желтух;

· оценивать показатели кислотно-основного состояния (КОС) и определять различные виды его нарушений;
· дифференцировать различные виды гипоксии;

· по характеру температурной кривой определять тип лихорадочной реакции;
· интерпретировать результаты основных диагностических проб;

· обосновывать принципы патогенетической терапии наиболее распространённых заболеваний.
быть ознакомленными:
· с основными принципами выявления и профилактики заболеваний;

· с перспективными направлениями развития патофизиологии и общей патологии.
По итогам освоения курса проводится зачет.
Контроль за усвоением учебного материала осуществляется в форме собеседования преподавателя с ординаторами по принципиальным вопросам программы обучения во время проведения аудиторных семинарских занятий.

5. Объем дисциплины и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачет. ед. –  36 ч.

	Вид учебной работы
	Объем зачетных единиц/ч

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	0,28 / 10

	в том числе:
	

	лекции
	0,083 / 3

	семинары
	

	практические занятия
	0,194 / 7

	Самостоятельная работа ординатора (всего)
	0,72 / 26

	Вид контроля по дисциплине
	зачет


6. Тематический план

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего,

час.
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	Лекции
	Семин.
	Самост. работа
	

	1
	Клиническая патофизиология. Основные аспекты учения о болезни. Теоретические основы патогенетической терапии.
	
	
	0,5
	
	Собеседо-вание

	2
	Клеточно-молекулярные и генетические основы болезней. Общая этиология, патогенез, алгоритмы диагностики наличия повреждения клеток, принципы повышения резистентности клеток к повреждению. Биотерапия:характеристика понятий; группа биопрепаратов, использующихся для лечения и профилактики болезней
	
	
	0,5
	
	Собеседо-вание

	3
	Основные синдромы нарушений периферического кровообращения и микроциркуляции как общее патогенетическое звено болезней человека: этиология, патогенез,алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	1
	0,5
	3
	собеседование

	4
	Синдромы ишемического и реперфузионного повреждения головного мозга; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	1
	0,5
	3
	собеседование

	5
	Синдромы хронической венозной недостаточности  и тромбоэмболический синдром; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	
	0,5
	3
	собеседование

	6
	Синдромы недостаточности лимфатической системы, виды; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	
	0,5
	2
	собеседование

	7
	Клинические синдромы, развивающиеся при расстройствах теплорегуляции организма: лихорадка, гиперпиретический синдром, тепловой и солнечный удар, переохлаждение: этиолоия и патогенез; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики.  Показания к применению.
	
	
	1
	2
	

	8
	Системная и локальная воспалительная реакция — основа развития синдрома полиорганной недостаточности; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	1
	0,5
	3
	

	9
	Синдромы гипоксии и гипероксии как возможная основа развития полиорганной недостаточности. Обоснование использования окигенотерапии в практике врача; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	
	1
	3
	

	10
	Метаболический синдром: его компоненты; общая этиология и патогенез наиболее социально значимых проявлений синдрома: алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	
	1
	3
	

	11
	Синдром эндотелиальной дисфункции, васкулопатии, дислипидемии и атеросклероз: общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	
	
	0,5
	2
	

	12
	Зачет
	
	
	
	2
	

	Всего
	36
	3
	7
	26
	


7. Содержание дисциплины.

7.1. Содержание лекционных и практических занятий.

Лекционный курс

	№ п/п
	Раздел, тема учебного курса, содержание лекции
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	Первый год обучения

	1.

2.

3.


	   Раздел 1. Сердечная недостаточность

Тема 1. Сердечная недостаточность

1.1. Энергетический обмен сердца при его недостаточности.

1.2. Основные гемодинамические проявления недостаточности сердца

1.3.Механизмы компенсации сердечной недостаточности

1.4.Патогенез основных клинических проявлений сердечной недостаточности

Тема 2. Клинические формы сердечной недостаточности

2.1.Острачя сердечная недостаточность

2.2.Хроническая сердечная недостаточность

2.3.коронарная недостаточность

   Раздел 2.Нарушения ритма сердца

Тема 1. Этиология нарушений ритма. Мезанизмы развития аритмий. Классификация нарушений ритма

Тема 2. Электрогенез и электрокардиографические признаки отдельных видов аритмий.
 Раздел 3. Патофизиология сосудистого тонуса

Тема 1. Первичная гипертензия (гипертоническая болезнь)

1.1.Этиология

1.2. Патогенез 

1.3.Формы и стадии

1.4. Факторы стабилизации повышенного артериального давления

Тема 2. Вторичные (симптоматические) артериальные гипертензии

2.1.Виды

2.2. Причины

2.3.Мехагизмы развития.

2.4. Особенности гемодинамики при различных видах артериальных гипертензий

2.5.Осложнения и последствия артериальных гипертензий. Гипотоническая болезнь, последствия. Коллапс, его виды.
Тема 3. Артериальные гипотензии, их виды, причины  и механизмы развития.
	1

1

1


	

	ИТОГО
	
	3
	0,083



*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам

Курс практических занятий
	№  лекции
	Раздел, тема учебного курса, содержание лекции
	Трудоемкость

	
	
	час.
	зач. ед.*

	Первый год обучения

	1.

2.

3.


	   Раздел 1. Типовые нарушения микроциркуляции.
Тема 1. Основные виды нарушений периферического кровообращения
1.1.Гиперемия

1.2. Ишемия

1.3.Стаз

Тема 2. Основные факторы нарушения микроциркуляции
2.1.Сосудистые

2.2.Внутрисосудистые

2.3.Внесосудистые

2.4. Понятие о «сладж-феномене» и его значение для организма»

   Раздел 2. Патология гемостаза
Тема 1. Тромбоз

1.1. Определение понятия
1.2. Фазы тромбообразования

1.3.Классификация тромбов

1.4.Основные патогенетические факторы тромбообразования

.Тема 2.ДВС-синдомы

2.1.Причины

2.2.Патогенез

Раздел 3. Воспаление

Тема 1. Основные клинические признаки воспаления и механизмы их возникновения.

1.1.  Функциональный элемент (по A.M. Чернуху) как субстрат альтерации и формирования воспалительной реакции

1.2. Функциональный элемент (по A.M. Чернуху) как субстрат альтерации и формирования воспалительной реакции.
1.3. Общий патогенез воспаления последовательность микроциркуляторных расстройств в очаге воспаления; экссудация, виды экссудатов;
при воспалении.
1.4. эмиграция лейкоцитов, последовательность выхода лейкоцитов из сосудов в очаг воспаления; процессы пролиферации при воспалении
Тема 2. Медиаторы и модуляторы воспаления.

1.1. Ответ острой фазы.

1.2. Общие данные о нарушении обмена веществ при воспалении (белков, жиров, углеводов, электролитов, воды).
1.3. Физико-химические изменения в очаге воспаления, зависимость физико-химических сдвигов в тканях от вида и характера воспаления.
1.4.  Роль нервной и эндокринной системы при воспалении. Теории воспаления. Биологическая роль воспаления. Развитие воспалительной реакции в онтогенезе 
	2

3

3


	

	ИТОГО
	
	7
	0,194


7.2. Самостоятельная работа ординатора

	Раздел и тема рабочей программы самостоятельного изучения
	 Задание для самостоятельной работы 
	Срок

выполнения

(№ недели)
	Трудо-емкость
	Форма контроля 

	
	
	
	час
	зач. ед.
	

	1. Метаболический синдром: его компоненты; общая этиология и патогенез наиболее социально значимых проявлений синдрома: алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	Конспектирова-ние. и рефериро-вание первоисточников
	По плану кафедры
	4
	
	Собеседо-вание

	2. Синдром эндотелиальной дисфункции, васкулопатии, дислипидемии и атеросклероз: общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	Проработка лекции, учебного материала
	По плану кафедры
	4
	
	

	3. Синдромы гипоксии и гипероксии как возможная основа развития полиорганной недостаточности. Обоснование использования окигенотерапии в практике врача; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	подготовка докладов
	По плану кафедры
	4
	
	Собеседо-вание

	4. Клинические синдромы, развивающиеся при расстройствах теплорегуляции организма: лихорадка, гиперпиретический синдром, тепловой и солнечный удар, переохлаждение: этиолоия и патогенез; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики.  Показания к применению.
	написание реферата, научных статей
	По плану кафедры
	5
	
	Собеседо-вание

	5. Синдромы гипоксии и гипероксии как возможная основа развития полиорганной недостаточности. Обоснование использования окигенотерапии в практике врача; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
	Выполнение перевода науч. статей иностр. журналов
	По плану кафедры
	4
	
	

	6. Клеточно-молекулярные и генетические основы болезней. Общая этиология, патогенез, алгоритмы диагностики наличия повреждения клеток, принципы повышения резистентности клеток к повреждению. Биотерапия:характеристика понятий; группа биопрепаратов, использующихся для лечения и профилактики болезней
	Участие и выступление на семинарах
	По плану кафедры
	5
	
	Собеседо-вание

	Итого
	
	
	26
	0,72
	


*Одна зачетная единица соответствует 36 академическим часам

7.3. Вопросы и задания к зачету (аттестации) и/или темы рефератов

Контрольные вопросы:

1. Основные этапы развития отечественной патофизиологии
2. Классификация этиологических факторов
3. Схема микроциркуляции в нормальных условиях и при шоке
4. Распределение МОК и ОЦК в условиях нормы и при шоке
5. Схема последовательности функциональных и структурных изменений в
области венозного застоя
6. Патогенез геморрагического синдрома при диссеминированном
внутрисосудистом свёртывании крови
7. Факторы гемостаза, участвующие в тромбогенезе
8. Виды отёков
9. Схема образования отёков
10. Патогенез сердечных отёков
11. Включение различных факторов в патогенезе отёка при недостаточности
кровообращения
12. Эмиграция
13. Виды экссудатов
14. Сравнительная характеристика воспалительной и других видов гиперемий
15. Роль альтерации в развитии воспаления
16. Каллекреин-кининовая система плазмы при воспалении
17. Общий патогенез лихорадки
18. Стадии лихорадки
19. Нейронная схема регуляции температуры
20. Энергетический обмен миокарда при сердечной недостаточности
21. Патогенез сердечных отёков
22. Нарушение синоаурикулярного и атриовентрикулярного проведения
23. ЭКГ в стандартных отведениях и положении электрической оси
24. Изменения ЭКГ при инфаркте миокарда
25. Основные виды экстрасистол
26. Нарушения внутрижелудочковой проводимости
27. Предсердная и желудочковая экстрасистол и я
28. Пароксизмальная тахикардия
29. Виды и электрокардиографические признаки инфаркта миокарда
30. Классификация видов кислородного голодания
31. Кислородная недостаточность
32. Кривые диссоциации оксигемоглобина и газовый состав крови при
различный типах кислородного голодания
33. Патологически типы дыхания
34. Высотная болезнь
35. Основные факторы патогенеза нарушения функций лёгких при шоке
36. Этиология нарушений альвеолярной вентиляции
37. Перфузионно - вентиляционные расстройства
38. Пиноцитоз, фагоцитоз, внутриклеточное переваривание
39. Патогенез этиология ОПН
40. Шоковая почка
41. Патогенетическая роль отёка интерстиция при ОПН
42. Фискуль Эккс-Павлова
43. Кругооборот желчных пигментов в организме
44. Патогенез механической желтухи
45. Типы нервной системы (по Павлову)
46. Типичные эмоциональные проявления представителей различных типов
47. Схема проводящих путей
48. Значение гормонов передней доли гипофиза в патологии
49. Взаимодействие ЦНС, гипофиза и эндокринных желёз
50. Патогенетическое значение передней доли гипофиза в патологии
51. Реакции гипофиза, надпочечников
52. Регуляция содержания воды и натрия в организме
53. Патология надпочечников
54. Механизм развития геперкортикозализма
55. Заболевания гипофиза
56. Схема патогенеза болезни Иценко-Кушинга
57. Патология полового развития
58. Принцип нейроэндокринной регуляции и механизм обратной связи
59. Функциональная структура нейроэндокринной системы
60. Сахарный диабет
61. Значение эндокринных факторов в происхождении гипо и
гипергликемических состояний
62. Ожирение обмен жиров
63. Схема транспорта липидов
64. Причины жировой инфильтрации печени
65. Схема нейрогуморальной регуляции жирового обмена
66. Схема регуляции углеводного обмена по Хальту-Хеглеру
67. Роль эритроцитов в газообмене и регуляции Ксур
68. Схема реакций при почечной компенсации ацидоза, связанной с
секрецией ионов водорода
69. Схема реакции при почечной компенсации ацидоза за счёт
"аммониогенеза"
70. Схема реакций при почечной компенсации ацидоза за счёт реабсорбции
бикарбоната
Рефераты:

1. Метаболический синдром: его компоненты; общая этиология и патогенез наиболее социально значимых проявлений синдрома: алгоритмы диагностики, лечения и профилактики
2. Клинические синдромы, развивающиеся при расстройствах теплорегуляции организма: лихорадка, гиперпиретический синдром, тепловой и солнечный удар, переохлаждение: этиология и патогенез; общая этиология и патогенез, алгоритмы диагностики, лечения и профилактики.  Показания к применению.
8. Образовательные технологии

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии:

1. Лекционно-практические технологии (лекция: проблемная, консультация, программированная лекция-консультация, пресс-конференция, дискуссия, лекция-исследование, визуальная; семинарские, практические занятия, «круглые столы»).

2. Сопровождение  лекционно-практических  занятий  показом  визуального материала, фильма.

3. Личностно-ориентированные технологии, игровые, диалоговые, тренинговые, компьютерные, проблемные, программированные, задачные, рефлексивные, технологии кооперативного обучения, развития критического мышления, проектирования, модерации, консультирования.

4. Использование учебно-методического программного комплекса.

5. Решение профессионально-педагогических задач в лабораторных условиях.

6. Деловые игры, моделирующие определенные профессиональные ситуации, воссоздающие в аудиторных условиях те или иные ситуации профессионально-педагогической  деятельности и ставящие участников перед необходимостью оперативного решения соответствующих педагогических задач.
9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно – информационные ресурсы обеспечивают учебный процесс и гарантирует возможность качественного освоения ординатором образовательной программы. Академия располагает библиотекой, включающей теоретическую и научно-методическую литературу по медицинским наукам, системам, образовательным технологиям высшей школы, управлению образовательными системами, научные журналы и труды конференций по по всем специальностям медицинской науки.

9.1. Основная литература:

1. Патологическая физиология / Под ред. А.Д. Адо, В.И. Пыцкого, Г.В. Порядина и др. – М.: Триада-Х, 2000. – 574 с.

2. Патофизиология / Под ред. В.В. Новицкого и Е.Д. Гольдберга. – Томск: Изд-во Томского университета, 2001. – 754 с.

3. Патофизиология / Под ред. П.Ф. Литвицкого. – М.: ГЭОТАР-МЕД, 2002. – В 2 томах.

4. Ситуационные задачи для самоподготовки студентов по патофизиологии / Под ред. Г.В. Порядина. – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2001. – 189 с.

5. Задачи и тестовые задания по патофизиологии: Учебное пособие / Под ред. П.Ф. Литвицкого. – М.: ГЭОТАР-МЕД, 2002. – 384 с.

6. Руководство к практическим занятиям по патофизиологии / Под ред. В.Т. Долгих. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2005. – 241 с.

9.2. Дополнительная литература:

 1. Черешнев В.А., Юшков Б.Г. Патофизиология. – М.: Изд-во «Вече», 2001. – 704 с. 

2. Патологическая физиология / Под. ред. Н.Н. Зайко и Ю.В. Бюця. – Киев: Логос, 1996. - 644 с.

3. Долгих В.Т. Избранные лекции по патофизиологии обмена веществ. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2001. – 150 с.

4. Петрищев Н.Н., Шляхто Е.В. Ишемия-реперфузия  миокарда: повреждение и адаптация. – СПб., 2003.

5. Молекулярные механизмы повреждения клеток. Методическое пособие / Под ред. Г.В. Порядина. – М., 2003.

6. Стресс и патология. Методическое пособие / Под ред. Г.В. Порядина. – М., 2003.

7. Патологическая физиология / В.А. Фролов, Г.А. Дроздова, Т.А. Казанская и др. – М., 2002. – 708 с.

8. Долгих В.Т. Общая патофизиология: Учебное пособие. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 160 с.

9. Вопросы программированного контроля по патофизиологии в 2 частях / Под ред. В.Т. Долгих. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2006.

10. Ситуационные задачи и практические навыки: Учебное пособие / Под ред. В.Т. Долгих. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2004. – 128 с.

11. Долгих В.Т. Опухолевый рос. Избранные лекции. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2006. – 66 с.

12. Патофизиологии крови: Учебное пособие / Под ред. В.Т. Долгих. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2006. – 129 с.

13. Долгих В.Т., Корпачева О.В., Русаков В.В. и др. Патофизиология нервной системы: Учебное пособие. – Омск: Изд-во ОмГМА, 2006. – 71 с.

14. Долгих В.Т. Основы иммунопатологии: Учебное пособие. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 320 с.

15. Воинов В.А. Атлас по патофизиологии: Учебное пособие. – М.: Медицинское инф. агенство,  2004. – 218 с.

16. Патофизиология в рисунках, таблицах и схемах / Под ред. В.А. Фролова, Г.А. Дроздовой, Д.П. Билибина. – М.: Медицинское информационное агентство, 2003. – 392 с.
9.3. Периодическая литература

 Международный журнал «Патофизиология»

1.  Medline.ru-Бимедицинциский журнал Патофизиология

9.4. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы

10. Применение электронных библиографических баз данных в области теории и методики профессионального образования. Источники информации. Правила поиска научной информации. Электронные базы данных.

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Академия располагает материально-технической базой, соответствующей действующим санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теоретической и практической подготовки, предусмотренных учебным планом ординатора, а также эффективное выполнение диссертационной работы. Для обеспечения данной дисциплины имеются: оборудованные аудитории; технические средства обучения; аудио-, видеоаппаратура;  электронная база данных для создания тематических разноуровневых тренировочных и проверочных материалов, для организации фронтальной и индивидуальной работы с ординаторами; учебники, учебные пособия и рекомендации.

Материально-техническая база академии 

	№ п/п
	Название дисциплины
	Наименование 

оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий с перечнем 

основного оборудования 
	Фактический адрес 

учебных кабинетов 

и объектов 



	1.
	Патологическая физиология
	Компьютеры (3), принтер

(2), сканер, телевизор.
	ДГМА, поликлинической терапии, кафедра кардиологии и ОВП

	2.
	
	Компьютерный класс с 

выходом в Интернет,  компьютеров 2 
	ДГМА, поликлинической терапии, кафедра кардиологии и ОВП

	3.
	
	интерактивная 

доска, видеопроектор. 
	ДГМА, поликлинической терапии, кафедра кардиологии и ОВП, лекционный зал
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