
1 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ДАГЕСТАНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» 

 

 

                                             «УТВЕРЖДАЮ» 

                    И.О. проректора, профессор  

С.Н. Маммаев 

  

  

 «____»______________ 2015 г. 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА СМЕЖНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«НЕФРОЛОГИЯ» 

 

основной профессиональной образовательной программы 

послевузовского профессионального образования (ординатура) 

по специальности «Эндокринология» 

  

  

  

  

Форма обучения очная 

Год обучения второй 

Всего учебных часов/ зачетных единиц: 72 часа /2 ЗЕТ 

Всего аудиторных занятий: 24 часа  

Всего лекций:   12 часов  

Всего практических занятий:   12 часов  

Всего на самостоятельную работу:   48 часов 

Форма контроля, отчетности: зачет 

  

  

Махачкала – 2015г. 



2 

 

Рабочая  программа смежной дисциплины «Нефрология» основной образователь-

ной программы, послевузовского профессионального образования (ординатура) по специ-

альности «Эндокринологии» разработана сотрудниками кафедры эндокринологии  к.м.н., 

асс. Солтахановым Э.М., к.м.н. доц. Камаловым  К.Г. (заведующий кафедрой −  д.м.н., 

профессор  Абусуев С.А).  

 

   

 

 

 

 

 

Рекомендовано к утверждению рецензентами: 

 

1.____проф.Воробьев С.В.________________________РГМУ___________ 

                   (ФИО,             ученые степень, звание,               место работы) 

 

 

Рабочая программа утверждена на заседании ученого совета факультета  

_______последипломного образования__________________________________ 

(наименование факультета) 

 

 

 

И.О. проректора последипломного  

образования 

«_10_»_июня__20_15_г.                     _____________              Н.С-М. Омаров____ 

                                                                  (подпись)                        (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Состав рабочей группы и консультантов по разработке рабочей программы по 

смежной дисциплине «нефрология»  основной профессиональной образователь-

ной программы послевузовского профессионального образования (ординатура) по 

специальности «эндокринология»  

Пояснительная записка   

1. Общие положения   

2. Цели и задачи освоения дисциплины  

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы послевузовского профессионального образования (ординатура)  

4. Требования к уровню подготовки ординатора, завершившего изучение данной 

дисциплины  

5. Объем дисциплины и виды учебной работы  

6. Тематический план  

7. Содержание дисциплины  

7.1. Содержание лекционных и практических занятий  

7.2. Самостоятельная работа ординатора  

7.3. Перечень вопросов и заданий к зачету (аттестации) и/или тем рефератов  

8. Образовательные технологии  

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

9.1. Основная литература  

9.2. Дополнительная литература  

9.3.Периодическая литература  

9.4. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы  

10. Материально-техническое обеспечение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

Состав  рабочей группы и консультантов 

по разработке образовательной программы послевузовского профессионального об-

разования по специальности «Эндокринология» по смежной дисциплине «Нефроло-

гия» 

 

№ 

пп. 

Фамилия, имя, отче-

ство 

Ученая степень, 

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. 1 Абусуев С.А. д.м.н., профессор Зав. кафедрой ГБОУ ВПО 

«ДГМА» 

2. 2 Солтаханов Э.М. К.м.н. Ассистент ГБОУ ВПО 

«ДГМА» 

3. 3 Камалов К.Г. К.м.н., доцент Доцент ГБОУ ВПО 

«ДГМА» 

4. 4 Алиева Л.Т. К.м.н. Ассистент ГБОУ ВПО 

«ДГМА» 

5. 5 Арсланбекова А.Ч. К.м.н. Ассистент ГБОУ ВПО 

«ДГМА» 

 

По методическим вопросам 

 

6.      

7.      



5 

 

1. Общие положения. 

1.1 Настоящая Рабочая программа разработана на основании законодательства 

Российской Федерации в системе послевузовского профессионального образования, в том 

числе: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании» (от 10 июля 1992 г. №3266-1 с после-

дующими редакциями); 

 Федеральный закон Российской Федерации «О высшем и послевузовском профессио-

нальном образовании» (от 22 августа 1996 г. №125-ФЗ с последующими редакциями); 

 Федеральные государственные требования к структуре основной профессиональной об-

разовательной программы послевузовского профессионального образования (ординатура), 

утверждённые приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 05 декабря 2011 г. № 1475н; 

 Номенклатура специальностей специалистов с высшим и послевузовским меди-

цинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения Российской Феде-

рации, утверждённая приказом Минздравсоцразвития России от 23.04.2009 № 210н ((в 

ред. Приказа Минздравсоцразвития РФ от 09.02.2011 N 94н) 

 Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохране-

ния, утверждённые приказом Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 № 541н; 

 Положение об ординатуре; 

 Примерная образовательная программа послевузовского профессионального образо-

вания (ПОП) по дисциплине «нефрология» специальности эндокринология, утверждённая 

17.04.2001. 

 

2. Цели и задачи освоения дисциплины. 

Целью  изучения является получение ординаторами комплекса фундаментальных 

знаний и практических навыков в области нефрологии, которые позволят им квалифици-

рованно разрабатывать и реализовывать мероприятия по оказанию специализированной 

медицинской помощи больным с заболеваниями моче-выделительной системы;  углубле-

ние знаний по клинической нефрологии,  базовых практических навыков в оказании 

нефрологической помощи, формирование навыков проведения и оценки функциональных 

методов исследования в нефрологии, профессиональной  подготовки  к организационной 

и практической работе и  совершенствования образования в сфере оказания  специализи-

рованной нефрологической помощи.  

 

Задачи освоения дисциплины заключаются в изучении: 

         -  основ  нефрологии;  

         -  научных  подходов  к  исследованию  этиологии, патогенеза, эффективности     

             терапии  моче-выделительной патологии;  

         - современных  терапевтических подходов   в нефрологии; 

         - методов исследования функционального состояния мочевыделительной системы. 

 

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы послевузовского профессионального образования (ординатура). 

Смежная дисциплина, входящая в раздел обязательных дисциплин по подго-

товки врача-ординатора по специальности «Эндокринология» ОДО 02.2 

 

4. Требования к уровню подготовки ординатора, завершившего изучение дан-

ной дисциплины. 
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Ординаторы, завершившие изучение данной дисциплины, должны: 

 знать: 

 научные подходы к исследованию нефрологической патологии;  

 современные подходы, принципы диагностики и терапии заболеваний почек;  

 уровни, логику проведения диагностических методов исследования;  

 иметь  представление о специфике почечной патологии при эндокринных забо-

леваниях; 

 уметь: 

 находить общий язык с больными; 

 определить показания к госпитализации; 

 правильно собирать анамнез, проводить объективные исследования, определять 

степень тяжести заболевания, выработать план обследования и лечения больного, 

интерпретировать полученные данные инструментальных и лабораторных мето-

дов; 

 диагностировать и дифференцировать неотложные состояния при заболеваниях 

моче-выделительной системы, проводить неотложные мероприятия 

по выведению больного из критического состояния 

 составить программу подготовки больного к оперативному лечению, составить 

программу ведения больного при хирургических вмешательствах; 

 проводить коррекцию метаболических нарушений при развитии ХПН у больных 

с эндокринной патологией; 

 проводить дифференциальный диагноз; 

 проводить профилактику и лечение основного заболевания и осложнений; 

 демонстрировать: 

 способность и заинтересованность использования в практической деятельности 

современных подходов в диагностике и терапии нефрологической патологии;  

 умения самостоятельно изучать и понимать специальную научную и методиче-

скую литературу, связанную с проблемами нефрологии;  

 навыки и умения применения научных методов в ходе проведения клинического 

исследования, а также разработки программы и  методики его практического 

проведения;  

 владеть: 

 этическими нормами и  правилами осуществления клинических исследований; 

 навыками развития профессионального образования. 

 

По итогам освоения курса проводится зачет. 

 

Контроль за усвоение учебного материала осуществляется в форме собеседования 

преподавателя с соискателями ученой степени по принципиальным вопросам программы 

обучения во время проведения аудиторных семинарских занятий. 
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5. Объем дисциплины и виды учебной работы. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕТ/ 72 часа. 

Вид учебной работы 
Объем часов \ зачет-

ных единиц 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 24\0,67  

в том числе:  

Лекции 12\0,33  

Практические занятия 12\0,33  

Самостоятельная работа ординатора (всего) 48\1,34  

Вид контроля по дисциплине Зачет 

 

6. Тематический план. 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Прак-

тиче-

ские 

занятия 

Самосто-

ятельная 

работа 

1 

 

Воспалительные заболевания по-

чек  

24 4 4 16 Собеседо-

вание 

2 ХПН  24 4 4 16 Собеседо-

вание 

3 Окклюзионное поражение главных 

почечных артерий  

12 2 2 8 Собеседо-

вание 

4 Почечно-каменная болезнь 12 2 2 8 Собеседо-

вание 

Всего 72 12 12 48  

 

7. Содержание дисциплины. 

7.1. Содержание лекционных и практических занятий. 

Лекционный курс 

Порядковый 

номер лек-

ции 

Раздел, тема учебного курса, содержание лек-

ции 

Трудоемкость 

Часы ЗЕТ 

1. Раздел 1. 

Тема 1.Воспалительные заболевания почек  

 

 

4 

 

2. 

 

Раздел 2.  

Тема 1. ХПН. 

 

4 

 

 

 

3. 

 

 

Раздел 3.  

Тема 1. Окклюзионное поражение главных почеч-

ных артерий. 

 

2 

 

 

 

4 Раздел 4.  

Тема 1. Почечно - каменная болезнь 2 

 

ИТОГО  12 0,33 
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Курс практических занятий 

Порядковый 

номер лек-

ции 

Раздел, тема учебного курса, содержание лек-

ции 

Трудоемкость 

Часы ЗЕТ 

1. 

 

Раздел 1.  

Тема 1. Воспалительные заболевания почек  

 

 

4 

 

2. 

 

 

Раздел 2.  

Тема 1. ХПН. 

 

4 

 

 

 

3. 

 

 

Раздел 3.  

Тема 1. Окклюзионное поражение главных почеч-

ных артерий. 

 

2 

 

 

 

4 Раздел 4.  

Тема 1. Почечно-каменная болезнь 2 
 

ИТОГО  12 0,33 

  

 

7.2. Самостоятельная работа 

Разделы и темы рабочей 

программы самостоятель-

ного изучения 

Задания для само-

стоятельной рабо-

ты ординаторов 

Трудоемкость Форма кон-

троля само-

стоятельной 

работы 

Час ЗЕТ 

1.  Ознакомление с руковод-

ствами и монографиями 

по нефрологии 

Конспектирование 

и реферирование 

первоисточников 

8  

Собеседова-

ние 

2. Работа с прослушанными 

лекциями и учебно-

методическим материалом, 

подготовка к практическим 

занятиям 

Проработка лек-

ции, учебного ма-

териала 8  

Собеседова-

ние 

3. Выполнение докладов по 

индивидуальному выбору 

или выбору руководителя. 

Подготовка докла-

дов 8  

Выступление 

4. Подготовка литературно-

го обзора по индивидуаль-

ному выбору или выбору 

руководителя.  

Выполнение пере-

вода науч. статей 

иностранных жур-

налов 

8  

Собеседова-

ние 

5. Представление работы с 

литературой и  результатов 

практической в виде статей, 

рефератов 

Написание рефера-

та, научных статей 
8  

Публикация 

6. Выступление с докладами 

о современных достижениях 

в кардиологии на конферен-

циях, семинарах. 

Участие и выступ-

ление на семинарах 
8  

Выступление 

ИТОГО  
48 1,34 
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7.3. Перечень вопросов и заданий к зачету (аттестации) и/или тем рефератов. 

Перечень контрольных вопросов: 

1. Хроническая болезнь почек: определение, классификация, факторы риска, 

врачебная тактика. 

2. Дифференциальный диагноз и врачебная тактика при нефротическом синдроме. 

3. Дифференциальный диагноз и врачебная тактика при синкопальных состояниях. 

4. Хронический гломерулонефрит. Определение, этиология, патогенез, клинические и 

морфологические формы, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение, 

профилактика. 

5. Дифференциальный диагноз и врачебная тактика при нефритическом синдроме. 

6. Дифференциальный диагноз и врачебная тактика при острой почечной 

недостаточности. Определение острой почечной недостаточности. 

7. Антагонисты рецепторов к ангиотензинуII. Механизм действия, показания и 

противопоказания. 

8. Современные антибиотики. Классификация. 

9. Дифференциальный диагноз и врачебная тактика при отечном синдроме. 

10. Классификация антибиотиков 

11. Нефротический синдром: этиология, патогенез, классификация, клини-

ка, диагностика, лечение.  

12. Пиелонефрит (острый и хронический). Этиоло-

гия, патогенез,классификация, клиника, диагностика, лечение. 

13. Диагностика и лечение инфекций мочевыводящих путей. 

14. Хроническая болезнь почек. 

15. Антибактериальная терапия острого неосложненного пиелонефрита 

16. Моче-каменная болезнь. 

17. Окклюзионное поражение главных почечных артерий. 

 

8. Образовательные технологии. 

В процессе обучения применяются следующие образовательные технологии: 

1. Лекционно-практические технологии (лекция проблемная, консультация, про-

граммированная лекция-консультация, пресс-конференция, дискуссия, лекция-

исследование, визуальная; семинарские, практические занятия, «круглые столы»). 

2. Сопровождение  лекционно-практических  занятий  показом  визуального мате-

риала, фильма. 

3. Личностно-ориентированные технологии, игровые, диалоговые, тренинговые, 

компьютерные, проблемные, программированные, задачные, рефлексивные, технологии 

кооперативного обучения, развития критического мышления, проектирования, модерации, 

консультирования. 

4. Использование учебно-методического программного комплекса. 

5. Решение профессионально-педагогических задач в лабораторных условиях. 

6. Деловые игры, моделирующие определенные профессиональные ситуации, вос-

создающие в аудиторных условиях те или иные ситуации профессионально-

педагогической  деятельности и ставящие участников перед необходимостью оперативно-

го решения соответствующих педагогических задач. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно – информационные ресурсы 

обеспечивают учебный процесс и гарантирует возможность качественного освоения ор-

динатором образовательной программы. Кафедра располагает библиотекой, включающей 

теоретическую и научно-методическую литературу по медицинским наукам, системам, 
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образовательным технологиям высшей школы, управлению образовательными системами, 

научные журналы и труды конференций по всем специальностям медицинской науки. 

 

9.1. Основная литература: 

1. Внутренние болезни: учебник для медицинских вузов. Рекомендовано 

департаментом образовательных медицинских учреждений и кадровой политики МЗ 

РФ в качестве учебника для студентов медицинских вузов./ Под редакцией С.И. 

Рябова, В.А. Алмазова, Е.В. Шляхто. – СПб.: СпецЛит,  - 861с.  2006г. 

2. Внутренние болезни: учебник для  вузов. / Под ред. А.И.Мартынова, Н.А.Мухина, 

В.С.Моисеевав 2-х т. – М. Гэотар-мед.,  2005. 

3. Внутренние болезни: учебник для  вузов. / Под ред. А.И.Мартынова, Н.А.Мухина, 

В.С.Моисеевав 2-х т. – М. Гэотар-мед.,  2005.  

4. Назаренко Г.И. Клиническая оценка результатов лабораторных исследований. 

М.:Медицина, 2006.  

5. Шляхто Е.В., Баранова Е.И., Большакова О.О. Гипертоническая болезнь. 

Диагностика и лечение. Пособие для студентов 5-6 курсов, врачей и клинических 

ординаторов. Издательство СПбГМУ.Санкт-Петербург, 2007.- 39 с.  

 

9.4. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Применение электронных библиографических баз данных в области теории и ме-

тодики профессионального образования. Источники информации (Medscape, Medline, 

Rusmedservice и др.). Правила поиска научной информации. Электронные базы данных. 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 

Кафедра располагает материально-технической базой, соответствующей действую-

щим санитарно-техническим нормам и обеспечивающей проведение всех видов теорети-

ческой и практической подготовки, предусмотренных учебным планом ординатора. Для 

обеспечения данной дисциплины имеются: оборудованные аудитории; технические сред-

ства обучения; аудио-, видеоаппаратура;  электронная база данных для создания темати-

ческих разноуровневых тренировочных и проверочных материалов, для организации 

фронтальной и индивидуальной работы с ординаторами; учебники, учебные пособия и 

рекомендации. 

 

Материально- техническая база кафедры включает в себя: 

№ 

п/п 

Название дисци-

плины 

Наименование 

оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий с перечнем 

основного оборудования 

Фактический адрес 

учебных кабинетов 

и объектов 

 

1.  

 

 

Нефрология 

Компьютеры (3), принтер(2), 

сканер(1), телевизор (2), но-

утбуки (2). 

367026, г.Махачкала, 

ул.Ляхова, д.47. Кафедра эн-

докринологии ГБОУ ВПО 

«ДГМА МЗ СР РФ» 

2. Компьютерный класс с 

выходом в Интернет 2 ком-

пьютеров. 

367026, г.Махачкала, 

ул.Ляхова, д.47. Кафедра эн-

докринологии ГБОУ ВПО 

«ДГМА МЗ СР РФ» 

3. Видеопроектор, DVD-плеер. 367026, г.Махачкала, 

ул.Ляхова, д.47. Кафедра эн-

докринологии ГБОУ ВПО 

«ДГМА МЗ СР РФ» 



11 

 

 

ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

за _________/_________ учебный год 

 

В рабочую программу _______________________________________________ 

(наименование дисциплины) 

Для специальности _____________________________________________ 

(номер специальности) 

Вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

Дополнения и изменения внес 

__________________________________________________________________ 

(должность, ФИО, подпись) 

 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании Ученого совета факультета 

__________________________________________________________________ 

(наименование факультета) 

 

 

«___» _______________ 20___ г. 

 

Председатель Ученого совета _____________________ 
                                                                                                               (Ф.И.О.)  
                                                                                  ____________________ 
   (подпись)  

 

 


