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1. Пояснительная записка
      Рабочая программа дисциплины «Травматология и ортопедии» разработанна в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС ВО) высшего образования по специальности 31.05.01. – «Лечебное дело» (от 16.02.2016 № 95) с учётом рекомендаций примерной (типовой) учебной программы дисциплины.
1. Цели и задачи освоения учебной дисциплины.
1.1. Цели изучения дисциплины.
     Конечная цель: формирование будущего врача общего профиля, который в ургентной ситуации сможет оказать необходимый объём помощи больному с травмой и грамотно решить вопросы эвако-транспортной сортировки, а при ортопедической патологии выявить её и направить для лечения по назначению
      Предметная цель:

      Целью преподавания травматологии и ортопедии является обучение студентов современным положениям теоретических и практических разделов травматологии и ортопедии. Необходимо обращать внимание на этиологию, патогенез основных ортопедических заболеваний, повреждений, методы профилактики, диагностики, лечения патологии опорно-двигательного аппарата.

        Общей направленностью лекционного курса является формирование у студентов научного подхода к лечению больных с патологией опорно-двигательного аппарата, высокого уровня милосердия к пострадавшим, овладение современными знаниями этиологии, патогенеза ортопедических заболеваний и повреждений опорно-двигательного аппарата. В лекциях рассматривается вклад российских травматологов-ортопедов и военно-полевых хирургов в решение такой важной народнохозяйственной задачи, как раннее и полноценное возвращение к труду больных и инвалидов с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Лекции сопровождаются клиническим разбором больных, демонстрацией таблиц, слайдов, рентгенограмм, инструментов и аппаратов. Показом учебных кинофильмов.

      Основной целью практических занятий является формирование практических навыков диагностики и лечения больных с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательного аппарата.

В целях максимального приближения обучения к работе в реальных условиях, практические занятия проводятся в лечебных отделениях стационара, в приемном отделении, в гипсовом кабинете, перевязочных, операционных, консультативно-диагностических подразделениях, травматологических пунктах.

Практические навыки на занятиях целесообразно отрабатывать в два этапа. На первом этапе необходимые манипуляции, техника скелетного вытяжения осваиваются на фантоме. Приемы и методы репозиции переломов вывихов производятся на волонтерах. На втором этапе, после приобретения данного базисного исходного уровня, практические навыки формируются непосредственно при участии студентов в лечении больных. Студенты самостоятельно (под контролем преподавателя) производят анестезию места перелома, туалет ран, остановку кровотечения в ране, самостоятельно выполняют этапы первичной хирургической обработки ран конечностей, пункции суставов, накладывают лангетные гипсовые повязки, определяют места проведения спиц для скелетного вытяжения, накладывают скелетное вытяжение при переломах костей нижних конечностей, ассистируют на экстренных операциях, принимают участие во вправлении вывихов. Под наблюдением преподавателя выполняют типичные новокаиновые блокады. Студенты самостоятельно проводят коррекцию положения конечностей на лечебных шинах, снимают скелетное вытяжение, гипсовые повязки, принимают участие в перевязках больных.

Отдельные темы практических занятий (например, «Политравма, множественные и сочетанные повреждения») целесообразно проводить по принципу «Деловые игры». При этом достигается двойной эффект. С одной стороны, совершенствуется клиническое мышление студента, с другой – отработка практических навыков на волонтере позволяет избежать ошибок при обследовании, выборе тактики лечения данной группы больных. И только после этого студенты могут приступать к работе с данными контингентами больных.

       За время прохождения цикла занятий студент курирует одного больного, пишет и сдает преподавателю историю болезни. Кроме того, каждый студент  в течение цикла дежурит один раз в вечернее время в приемном покое стационара.
       1.2. Задачи учебной дисциплины:

1. дать знания, необходимые для оказания первой медицинской, доврачебной и врачебной помощи травматологическим больным;

2. отработка практических навыков и умений, позволяющих будущему врачу любого профиля быстро разобраться в ургентной ситуации, наметить план экстренных диагностических и лечебных мероприятий, быстро начать действовать;

3. интеграция полученных знаний, в том числе базисных дисциплин, умение применять их в экстремальных условиях;

4. освоение вопросов организации травматологической помощи, основ санитарно-эпидемиологического режима, мероприятий по профилактике и реабилитации после травм и заболеваний в травматологии, а также ведение медицинской документации, в том числе учетно-отчетной;

5. отработка практических навыков и умений, позволяющих будущему врачу любого профиля быстро разобраться в ургентной ситуации, возникающие при боевых действиях, катастрофах и комбинированных поражениях.

6. освоение вопросов организации травматологической помощи при массовых поступлениях пострадавших.

       2. Место освоения дисциплины в структуре УП
      2.1. Травматология и ортопедия относится к базовой части дисциплины (Б1.Б47) блока 1 учебного плана, составленного в соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.05.01. –«Лечебное дело».   Врачам всех специальностей и, прежде всего, врачам общей практики приходится оказывать помощь травмированным больным. В этой ситуации нет возможности и времени найти нужный справочник, открыть и прочитать необходимый пострадавшему объем помощи. Травма – это ургентное состояние и требует неотложных мероприятий, нередко направленных на спасение жизни пострадавшего. Запаздывание помощи на 30 минут повышает вероятность гибели пострадавшего в два раза. Таким образом, знания ургентных состояний и помощи при них, полученные в вузе, должны сохраняться в памяти всю жизнь.

Неполноценность помощи или её отсутствие на догоспитальном этапе в лучшем случае ведёт к отяжеленному течению травмы. Это резко увеличивает сроки лечения, а иногда сказывается на жизни пострадавшего. Знание ортопедической патологии так же очень
 важно. По своим должностным обязанностям выявлением ортопедических заболеваний занимаются все врачи, начиная от родильного дома до проведения профилактических осмотров взрослых и обращения, больных к врачам на амбулаторном приёме. От раннего выявления ортопедических заболеваний зависит эффективность их лечения, что особенно важно при диагностике опухолей.

    Данная рабочая программа составлена в соответствии с Государственными образовательными стандартами по соответствующим специальностям высшего профессионального медицинского образования.

        2.2. Интеграция с другими дисциплинами, предусмотренными учебным планом.

      Связь учебной дисциплины с другими дисциплинами выражается в том, что ряд практических умений формируется на других кафедрах. Например, на кафедре оперативной хирургии – техника ПХО ран, временной и окончательной остановки кровотечений, лапаро – и торакоцентез, торако – и лапаротомия, ампутация конечностей, новокаиновые блокады, пункция плевральной полости, перикарда, мочевого пузыря, катетеризация мочевого пузыря, шов сосудов, нервов и др., на кафедре анестезиологии и реанимации – противошоковые мероприятия, сердечно-легочная реанимация и т.д. Ранее полученные знания и умения должны быть закреплены (учитывая процесс «вымывания» знаний) и самое главное – студенты должны ориентироваться в том, какой объём помощи они могут и должны оказать в том или ином этапе медицинской эвакуации.

3. Требования к результатам освоения дисциплины:
	Код соответствующей компетенции по ФГОС3+
	Содержание компетенции или ее части (в соответствии с ФГОС 3+ и паспортами компетенции
	В результате  изучения учебной дисциплины обучающиеся должны:

	1.        ОК-1
	Способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу. 
	Знать- социально-значимые проблемы и процессы в обществе.
Уметь         

- использовать на практике методы гуманитарных, естественно-научных, медико-биологических и клинических наук в профессиональной и социальной деятельности.

Владеть

-навыками анализа социально-значимых проблем и  процессов в обществе.

	 2.         ОК-3
	Способность анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позициии.
	Знать

-основные понятия и закономерности развития мирового исторического процесса и наследия, историко-медицинскую терминалогию.  

Уметь

- анализировать значимые политические события и тенденции, относиться  уважительно и бережно к историческому наследию и традициям, анализировать политику государства.            
Владеть

- способностью анализировать значимые политические события и тенденции и участвовать в политической жизни

	3.      ОК-7
	Готовностью  использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций.
	Знать

- принципы и приемы оказания первой помощи управленияи организации работы исполнителей, и решения в условиях различных мнений.

Уметь

- находить  правильные решения в условиях чрезвычайных ситуаций. Владеть

-навыками оказания первой помощи.

	4.    ОПК-4
	Способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы в профессиональной деятельности.
	Знать: 

- этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности.

Владеть:

- способностью реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в общении с коллегами, средним и младшим медицинским персоналом, взрослым населением и подростками, их родителями и родственниками.

	5.        ОПК-5
	Способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения врачебных ошибок.
	Знать:
- основные критерии объективной  оценки результатов врачебной деятельности
Уметь:
- проводить объективный анализ результатов собственной деятельности

	6.       ОПК-8
	Готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов и иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач. 
	Знать:

- правила хранения медикаментозных средств.

Уметь:

- назначать и использовать медикаментозные средства в лечении травматологических и ортопедических больных.



	7.    ОПК-10
	Готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи  
	Знать:

- клинические  симптомы  поврежденийопорно-двигательного  аппарата – сегментов  конечностей, позвоночника, таза;

- ведение типовой  медицинской  документации в  медицинских  организациях.
- принципы оказания первой врачебной помощи.
Уметь:

 - поставить  предварительный  диагноз – синтезировать  информацию  о  пациенте с повреждениями  костно-мышечной  системы, с  целью  определения  патологии  и  причин  её  вызывающих;
- обследовать  пациентов  при  различных  повреждениях  опорно-двигательного  аппарата, выявлять  жизнеопасные  нарушения  при  кровотечениях;

- наложить  транспортные  шины,  бинтовые  и  косыночные  повязки, ввести  медикаменты;

-оказывать  первую  врачебную  помощь  пострадавшим  с  травмами  опорно-двигательного  аппарата  в  очагах  поражения  в  чрезвычайной  ситуации.

	8.     ПК-5.
	Готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований в целях распознавания  состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания. 
	Знать:

- особенности обследования травматологических и ортопедических больных.

Уметь:

- проводить и интерпретировать опрос, физикальный осмотр, клиническое обследование, результаты современных лабораторно-инструментальных исследований, морфологического анализа биопсийного, операционного и секционного материала;

- написать медицинскую карту амбулаторного и стационарного больного.

	9.     ПК-6.
	Способностью к определению у пациента основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней  и проблем, связанных со здоровьем, X пересмотра.   
	Знать

-основные патологические симптомы и синдромы заболеваний;

-законы течения заболеваний по органам системам и организма в целом;

-Международную статистическую классификацию болезней (МКБ)

Уметь

-выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы заболеваний, используя знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учётом законов течения патологии по органам, системам и организма в целом;\

- анализировать закономерности функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и патологических процессах.

-использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего, осложнения) с учётом Международной  статистической классификации болезней;

-выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний

	10.     ПК-7
	Готовностью к проведению экспертизы временной нетрудоспособности, участию в проведении медико-социальной экспертизы, констатации биологической смерти человека
	Знать:

- вопросы экспертизы трудоспособности (стойкой и временной) пациентов.

Уметь:

- определять необходимость направления больного на медико-социальную экспертизу;

- оформлять соответствующую медицинскую документацию;

- определять состояние биологической смерти

	11.   ПК-9
	Готовность к ведению и лечению пациентов с различными нозологическими формами в амбулаторных условиях и условиях дневного стационара
	Знать

-клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения заболеваний костно-мышечной основы;

- клинические симптомы повреждений опорно-двигательного аппарата.

Уметь

- выявлять жизнеопасные нарушения (острая кровопотеря, нарушение дыхания.остановка сердца, кома, шок);

- осешествлять противошоковые мероприятия.


	12.      ПК-11
	Готовность к оказанию скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 
	Знать

-клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения заболеваний костно-мышечной основы;

- клинические симптомы повреждений опорно-двигательного аппарата.

Уметь

- выявлять жизнеопасные нарушения (острая кровопотеря, нарушение дыхания.остановка сердца, кома, шок);

- осешествлять противошоковые мероприятия.

	13.     ПК-13
	Готовностью к участию в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации 
	Знать:

- клинические  симптомы  повреждений опорно-двигательного  аппарата – сегментов  конечностей, позвоночника, таза;

- принципы оказания первой врачебной помощи.
Уметь:

 - поставить  предварительный  диагноз – синтезировать  информацию  о  пациенте с повреждениями  костно-мышечной  системы, с  целью  определения  патологии  и  причин  её  вызывающих;
- обследовать  пациентов  при  различных  повреждениях  опорно-двигательного  аппарата, выявлять  жизнеопасные  нарушения  при  кровотечениях;

- наложить  транспортные  шины,  бинтовые  и  косыночные  повязки, ввести  медикаменты;

-оказывать  медицинскую  помощь  пострадавшим  с  травмами  опорно-двигательного  аппарата  в  очагах  поражения  в  чрезвычайной  ситуации.

	14.     ПК-19
	Способностью к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской эвакуации 
	Знать:

-   принципы организации и оказания медицинской помощи
-  принципы организации медицинской эвакуации 
Уметь:

 - организовывать и оказывать  медицинскую  помощь  пострадавшим  с  травмами  опорно-двигательного  аппарата  в  очагах  поражения  в  чрезвычайной  ситуации.


 4. Объем дисциплины и виды учебной работы .
   4.1. Общая трудоёмкость дисциплины составляет 6 зачётных единиц, 216 часов.

Таблица отражает распределение аудиторных часов, часов самостоятельной работы студентов и зачётных единиц по семестрам, определяет вид аттестации по семестрам.

                                                                                                    Таблица 1
	Вид учебной работы
	Всего часов зачётных

дисциплин
	Семестры

	
	
	X
	XI

	
	
	
	

	1
	2
	3
	4

	Аудиторные занятия (всего) в том числе
	120
	60
	60

	Лекции (Л)
	36
	18
	18

	Практические занятия (ПЗ)
	84
	42
	42

	Самостоятельная работа студентов (СРС) в том числе
	60
	30
	30

	Истории болезни (ИБ)
	30
	
	

	Реферат (Реф)
	30
	
	

	Вид промежуточной аттестации зачёт (З)

                экзамен (Э)
	36
	
	36

	Итого: общая трудоёмкость
	216
	90
	126


5.     Содержание дисциплины

5.1. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и навыки, формируюмые предшествуюшими дисциплинами:

	Название предшествуюшей дисциплины
	Номер/индекс компетенции
	Знать
	Уметь
	Владеть

	1.Нормальная анатомия
	ПК-6
	-анатомическое строение организма;
-международную унифицированную анатомическую терминологию;
Анатомо-физиоло-гические, возраст-но-половые и индивидуальные особенности строения и развития человека 
	
	

	2.Гистология
	ПК-5
ПК-6

	-течение процесса репаративной реге-нерации тканей при заживлении кост-ной раны, раны мягких тканей, сосудов, нервов;
-гистофункцио-нальные особен-ности тканевых элементов, методы их исследования. 
	
	

	3.Нормальная физиология
1
	ПК-5
ПК-6
2
	-жизнедеятельность целостного орга-низма и его отдельных частей-клеток, органов, функциональных систем;                          - основные физи-ческие явления и закономерности, лежащие в основе процессов, проте-кающих в организ-ме человека;            - химико-биологи-ческую сущность процессов, проис-ходящих в живом организме на моле-кулярном и клеточ-ных уровнях;
3
	4
	5

	
	
	-функциональные системы организма человека, их регу-ляция и саморе-гуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологи-ческих процессах
	
	

	4.Топографическая анатомия и оперативная хирургия
	ПК-6
ПК-11
	-взаимоотношения органов и тканей, проекции сосу-дисто-нервных  пучков при ране-ниях мягких тка-ней, органов, зак-рытых и открытых переломах;

-основные типич-ные доступы, ос-новные хирурги-ческие инструмен-ты, способы операций. 
	
	

	5.Патофизиология
	ПК-6
ПК-11

	-общие реакции организма на повреждения кле-ток-травматический шок;-болезнетвор-ное воздействие  факторов внешней среды:механичес-кая энергия-растяжение, раз-рыв, сдавление, удар, ускорения, перегрузка, невесомость как причины возник-новения повреж-дений опорно-двигательного ап-парата;                     -понятия этиоло-гии, патогенеза, морфогенеза, пато-морфоза болезни у взрослого человека, принципы класси-фикации болезней.

	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	6.Фармаколо-гия
	ОПК-8
ПК-6
	-механизм действия и группы фармако-логических препа-ратов, применяю-щихся при оказа-нии первой врачеб-ной помощи боль-ным ортопедо-травматологическо-го профиля. 
	
	

	7.Общая хирургия
	ОК-7
	-моральные и правовоые нормы, принятые в общест-ве, принципы вра-чебной этики зако-ны и нормативные акты по работе с конфиденциальной информацией.
	-осуществ-лять свою деятельность с учетом при-нятых мо-ральных и правовых норм 
	-способ-ностью реа-лизовать этические нормы и правила в профессиональной дея-тельности

	
	ПК-5
ПК-6
ПК-9
ПК-11
	-асептику и анти-септику, раны и раневую инфекцию;              основные лечебные мероприятия в экстренной хирур-гии. 
	-оказать первую мед. помощь при неотложных состояниях и у пациентов с травмами и заболеваниями ОДА 
	-способами временной остановки кровотече-ния, исскуственого дыхания и закрытого массажа сердца

	8.Лучевая диагностика
	ПК-6
ПК-9
	-принципы полу-чения изображения при лучевых методах диаг-ностики (рент-генологический, ультразвуковой, радионуклидный методы, компью-терная и магнитно-резонансная томо-графия)

-диагностические возможности различных методов лучевой диагностики, основные лучевые признаки заболеваний и травматических повреждений 
	-выявлять на рентгенограмме рентге-нологические признаки пе-реломов, вы-вихов костей и ортопеди-ческих забо-леваний.
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	костей и суставов.
	
	

	9.Анестезиоло-гия, реаним-ация и интен-сивная терапия
	 ПК-6
ПК-11
ПК-19
	-основные группы анестетиков, меха-низм их действия и пути введения при оказании первой мед. помощи.

-виды обезболи-вания: местная анестезия, регио-нарная,  новокаи-новые блокады.

-послеоперацион-ные легочные осложнения, осо-бенности прове-дения интенсивной терапии у больных.
	
	

	10. Экстре-мальная меди-цина. Без-опасность жиз-недеятельнос-ти.
	ПК-11
ПК-13
ПК-19
	-о содержании и объеме первой, доврачебной и первой врачебной медицинской помо-щи
	-проводить медицинскую сортрировку больных, оче- редность транспорти-ровки по-страдавших на следую-щий этап оказания медицинской помощи. 
	


5.2. Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, формируюмые данной учебной программой. 
- Госпитальная хирургия
- Поликлиническая терапия
-

5.3. Учебный план дисциплины.
	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Л
	ПЗ
	ЛР
	С
	СРС
	Всего часов

	1
	Травматология, ортопедия (X семестр )
	18
	42
	
	
	30
	90

	2
	Травматологи, ортопедия(XI семестр)
	18
	42
	
	
	30
	90

	
	Экзамены (XI семестр)
	
	
	
	
	
	36

	
	Итого
	
	
	
	
	
	216


5.4. Содержание разделов дисциплины
5.4.1. Тематический план лекций.

                                                    X семестр  
	№

п\п
	Тема лекции
	Цель и задачи
	Содержание темы
	Часы

	1.
2.

3.
4.

5. 

6.

7.

8.
9.

 
	Травматизм как социальная проблема. Введение в травма-тологию и ортопедию.  История развития. Современные дости-жения в травмато-логии и ортопедии.
Принципы и совре-менные методы лече-ния переломов кос-тей. Регенерация костной ткани. Несросшиеся пере-ломы и ложные суставы. 
Повреждение таза и позвоночника
Политравма. Множественные и сочетанные повреждения 

Открытые переломы. Гнойные осложнения переломов - травмати-ческий остеомиелит. Современные методы лечения открытых переломов и травма-тического остеомие-лита.

Огнестрельные пере-ломы костей и взрыв-ные повреждения конечностей.
Травматический шок и синдром длитель-ного сдавления.
Термические поражения
Хирургичекие инфек-ции при повреж-дениях и заболе-ваниях конечностей.


	Формиро-вание у студентов системы теоретических знаний  по вопро-сам сов-ременных достиже-ний в трав-матологии и ортопе-дии. 

Способст-вовать формированию у студентов теоретических знаний по  совре-менным взглядам на процес-сы регене-рации костной ткани и коррек-ции при наруше-нии ее.

Формирование у студентов теоретических знаний по вопро-сам диаг-ностики и лечения повреждений таза и позвоноч-ника на современ-ном уров-не.
Способствовать фор-мированию у студентов системы теорети-ческих зна-ний по воп-росам политрав-мы, видам ее и оказа-ния помо-щи на сов-ременном уровне.
Формирование у студентов системы теоретических знаний по вопро-сам  диаг-ностики и лечения открытых

переломов и их осложне-ний.
Способствовать формированию у сту-дентов теорети-ческих знаний по ключевым вопросам диагнос-тики меди-цинской сорти-ровки и этапного лечения раненных с взрывны-ми пов-реждения-ми и огнестрельными перелома-ми костей конечнос-тей.

Способствовать формированию у студентов теоре-тических знаний по ключевым вопросам оказа-ния помощи больным в состоянии травма-тического шока и СДС на этапах лечения.
Формировать у студентов теоре-тические позна-ния по ключе-вым воп-росам 

диагностики ожогов и их осложне-ний, оказа-нию помо-щи. 

Способствовать формированию у студентов теоре-тических знаний по ключевым вопросам диаг-ностики и совре-менным методам профилактики и лечения хирургической инфекции при пов-реждениях и заболе-ваниях конечностей.

	Место травматологии и ортопедии в современной медицине. Технический прогресс в 20-21 вв и « травматические эпидемии», сопровождающиеся моральными и материальными потерями – социальная проблема в мировом масштабе.   Организация травматологи-ческой и ортопедической помощи. Современные достижения в травматологии и ортопедии.
Репаративная регенерация кости после перелома: её стадии и варианты лечения. Особенности репаративной регенерации при эпифизарных, метаэпифизарных и диафизарных переломах. Причины ведущие к нарушению репаративной регенерации. Определение понятий: замедлен-ное сращение перелома, несрос-шийся перелом, ложный сустав.  Задачи лечения переломов кос-тей и их реализация для создания остеогенного пути репаративной и формирования интрамедиарной мозоли. Современные принципы лечения посттравматических нарушений костной регенерации.   

  Повреждения позвоночника. Классификация, рентгено-диагностика повреждений и
клиническое обследование. Принципы лечения неослож-нённых переломов позвоно-чника. Клиническая картина осложнённых повреждений позвоночника и их лечение. Повреждения таза. Классификация, клиническая картина, рентгенодиагностика и принципы лечения переломов таза различной локализации.

Определение понятия «политравма». Клиническая картина политравмы. Клинические особенности политравмы. Организация помощи догоспитальной и госпитальной. Особенности лечения. Профилактика, диагностика, лечение возможных ранних и поздних осложнений.
Диагностика, клиника и современная классификация  открытых переломов. Современные принципы лечения открытых переломов. Определение понятия «травматический остеомиелит». Этиология, клиника, диагностика и лечение травматического остеомиелита.
Терминология, классификация. Диагностика и лечение взрывных  и огнестрельных ранений конечностей. Диагностика и лечение неогнестрельных травм конечностей. Этапное лечение.
Эволюция взглядов на шок и современные представления о её патогенезе. Клиника диагностика и классификация травматического шока. Помощь при травматическом шоке на этапах эвакуации. Терминология, патогенез и классификация  синдрома длительного сдавления. Клиника. Оказание помощи на этапах эвакуации.

Классификация термических ожогов, определение их площади и глубины. Ожог значительной глубины. Прогностические тесты при обширных ожогах. Ожоговая болезнь; патогенез, стадии. Характеристика периодов ожоговой болезни. Особенности термических ожогов напалмом. Общие принципы лечения пострадавших при оказании специализированной помощи в течении всех периодов ожоговой болезни. 

Классификация и характеристика наиболее часто встречающихся видов раневой инфекции. Важность и способы ранней диагностики. Ранние признаки газовой гангрены. Сроки развития и меры профилактики инфекционных и осложнённых ран. Способы борьбы с раневой инфекцией. Роль антибактериальных препаратов, показания к применению, пути их введения. Меры профилактики и лечения инфекционных осложнений ран. 

	2
2
2
2
2
2
2

2

2




4.2. Тематический план лекций

XI семестр

	№

п\п
	Тема 
	Цель и задачи
	Содержание темы
	часы

	1.

2.

3.

4.

5.

  6.

7.

8.

9.

	Лучевая семиоти-ка и рентгено-диагностика повреждений и заболеваний опорно-двига-тельного аппарата

Дегенеративно-дистро-фические заболевания опорно-двига-тельной системы, деформирующий артроз крупных суставов. Остео-хондроз позво-ночника.
Врожденные деформации опорно-двига-тельной систе-мы: врожденный вывих бедра, врожденная косолапость, врожденная мы-шечная криво-шея.

Пороки осанки. Сколиоз. Врожденные деформации шеи, позвоночка грудной клетки

Локализованные и системные за-болевания кос-тей и суставов (остеохондропатии, фиброзные дисплазии, остеопороз).

Опухоли костей и суставов.

Деформация стопы.

Ампутация ко-нечности и протезирование

Реабилитация больных с повреждениями и заболеваниями опорно-двигатель-ной системы. Ошибки и ослож-нения в лечении ортопедических и травматологи-ческих больных.


	Способствовать формированию у студентов теоре-тических знаний по ключевым вопросам луче-вой семиотики  и рентгено-диагностики повреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата.

Способствовать формированию у студентов систе-мы теоретических знаний  по деге-неративно-дист-рофическим за-болеваниям опор-но-двигательной системы. Озна-комить с особен-ностями патоге-неза и лечения ДДЗ ОДС.

Способствовать фор-мированию у студентов теоретических знаний по  совре-менным взглядам

на вопросы ранней диагностики и лечения 

врождённого вывиха бедра, врождённая косолапостии врождёная кривошея.

Формирование у студентов системы теоретических знаний по основным вопросам сколиоза и часто встре-чающимся деформа-циям шеи и позвоноч-ника.

Способствовать формированию у студентов теоре-тических знаний по  вопросам остеохондропа-тии, фиброзной дисплазии, остео-пороза.  

Способствовать

формированию у студентов теоретических знаний по вопросам опухолей костей и суставов.

Способствовать

формированию у студентов теоре-тических знаний по вопросам де-формации сто-пы. 

Способствовать

формированию у студентов теоре-тических знаний по вопросам ампутации и протезирования конечности.

Способствовать формированию у студентов теоретических знаний по клю-чевым вопросам реабилитации больных с повреж-дениями и заболеваниями опорно-двига-тельной системы.


	Определение понятия «семиотика» и «лучевая семиотика». Современные методы лучевой диагностики диагностики повреждений и заболеваний опорно-дыигательного аппарата.
Определение понятия «дегене-ративно-дистрофические забо-левания» опорно-двигательной системы. Классификация дефор-мирующих артрозов по степени тяжести. Диагностика. Особен-ности лечения консервативного и оперативного с учетом современных достижений в ортопедии. Современные взгляды на воспалительные заболевания суставов и их лечение. 
Классификация врождённых заболеваний. Этиология врождённых деформаций  опорно-двигательной системы, ранняя диагностика и принципы лечения. Врождённый вывих бедра.  Врождённая косолапость. Врождённая мышечная кривошея. 
Определение понятия «сколиоз» и «сколиотическая болезнь».  Типы сколиоза. Классификация дефор-маций. Возраст выявления дефор-мации. Клинико-рентгенологи-ческая классификация сколиоза по Чаклину. Основные принципы раннего распознавания сколиоза. Принципы лечения сколиотической болезни. Диагностика наиболее часто втречающихся деформаций позвоночника, грудной клетки и шеи. Современные подходы к коррекции и лечению.

Определение понятия «остеохондропатии», «остеопороз», «фиброзные дисплазии».  Типы остеохондропатий. Классификация остеопороза. Клинико-рентгенологическая картина локализованных и системных заболеваний костей и суставов. Современные подходы к коррекции и лечению.

Определение понятий доброкачест-венных и злокачественных опухолей опорно-двигательного аппарата. Клиноко-рентгенологи-ческая картина опухолей, дифференциальная диагностика. Современные принципы и подходы к лечению.

Определение понятий плоская, плоско-вальгусная и полая стопа, отклонения 1-го пальца стопы кнаружи, молоточкообразные паль-цы. Клиноко-рентгенологическая картина опухолей, дифференци-альная диагностика. Современные принципы и подходы к лечению.

Определение понятий ампутация, экзартикуляция, протезирование. Показания и виды ампутации, Современные подходы к протезированию. 

Определение понятия «реабилита-ция». Виды реабилитации, прием-ственность и современные воз-можности медицинской реаби-литации. Понятие об ошибках и осложнениях у травматологических и ортопедических больных. Ятрогенные повреждения. Профилактика осложнений.
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5.4.2 Тематический план практических занятий.
                                                 X семестр
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Содержание темы
	Студент должен знать
	Студент должен уметь
	Часы

	1.
2.

3.

4.

5.

6.
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8.

9.
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	Методика обследования больных в травматологии и ортопедии

Консерва- тивные ме-тоды лечения больных с

поврежде-ниями и за-болевания-ми опорно-двигатель-ной систе-мы.

Оператив-ные методы лечения больных с

поврежде-ниями и за-болевания-ми опорно-двигатель-ной систе-мы.

Повреждения надплечья: переломы  ло-патки, пере-ломы и выви-хи ключицы, переломы грудины, переломы ребер (изолирован-ные, мно-жественные; осложенные и неосложнен-ные).

Переломы плечевой кости.

Переломы и перело-мо-вывихи костей предплечья.
Переломы лучевой кости в ти-пичном месте, кос-тей запястья и кисти.
Переломы

бедренной кости.
Поврежде-ния колен-ного сустава

Переломы костей голени.
Поврежде-ния голено-стопного сустава и стопы.

Поврежде-ния таза.

Поврежде-ния позво-ночника.
Вывихи крупных суставов.

Раны. Особеннос-ти огне-стрельных ран. Совре-менные принципы и методы ле-чения огне-стрельных ран.
Кровотече-ниеи крово-потеря. Пе-реливание крови.

Поврежде-ния  мягких тканей  ко-нечностей (ушиб мяг-ких тканей, поврежде-ние, связок, поврежде-ние сухожи-лий).

Гнойная ин-фекция ран. Анаэробная инфекция, столбняк. Профилактика и прин-ципы лече-ния.

Огнестрельные перело-мы костей.

Лечение больных с острой травмой в амбулаторных услови-ях. (Занятие проводится в травм-пункте, по графику).

Защита истории болезни. Итоговое занятие.

	Сформировать у студентов умение обследовать больных с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.

Познакомить студентов с консервативными методами лечения пере-ломов костей - иммобилизационным и функ-циональным, основными по-казаниями к их применению, способами кон-сервативного

лечения, их комбинирова-ния; научить студентов на-выкам местной анестезии области пере-лома, приготов-ления гипсовых повязок, нало-жения лонгет-ных и цирку-лярных гипсо-вых повязок.

Познакомить студентов с оперативными методами лече-ния различных нарушений ОДС: переломы костей, разры-вы сухожилий и связок суста-вов, несрос-шиеся переело-мы и ложные

суставы, забо-левания костей и суставов; познакомить с операционными инструментами и аппаратурой, используемыми при операциях в ортопедо-травматологических отделе-ниях. Научить студентов опре-делению пока-заний к опера-тивному вме-шательству, основываясь на диагнозе пов-реждения и учитывая общее состояние боль-ного.

Познакомить студентов с класссифика-цией повреж-дений на-дплечья, на-учить студентов клиническому обследованию больных с трав-мой надплечья и  сформировать у студентов уме-ние проводить рентгенологи-ческую диагнос-тику этих повреждений, уметь оказывать при этих пов-реждениях пер-вую врачебную помощь.

Познакомить студентов с травмой плеча, сформировать у студентов умение прово-дить рентгено-логическую диагностику этих повреж-дений, уметь оказывать при этих повреж-дениях первую врачебную помощь.

Познакомить студентов с классифика-цией поврежде-ний пред-плечья, кисти; научить сту-дентов клини-ческому и рентгенологическому обследо-ванию больных с этими пов-реждениями и оказанию пер-вой врачебной помощи.

Познакомить студентов с класссифика-цией повреж-дений лучевой кости в типич-ном месте и кисти; научить студентов кли-ническому и рентгенологическому обсле-дованию боль-ных с этими повреждениями и оказанию пер-вой врачебной помощи.

Познакомить студентов с классификацией повреждений бедра, научить студентов кли-ническому и рентгенологическому обследо-ванию больных с травмой бедра, уметь оказывать при этих пов-реждениях первую врачеб-ную помощь. 

Познакомить студентов с классифика-цией повреж-дений и заболе-ваний колен-ного сустава, научить студен-тов клиничес-кому обсле-дованию боль-ных с травмой и заболевания-ми коленного сустава, сфор-мировать у сту-дентов умение проводить рентгенологическую диагнос-тику поврежде-ний и заболе-ваний колен-ного сустава, оказывать пер-вую врачебную помощь.

Познакомить студентов с классификацией повреждений голени; научить студентов клиническому обследованию больных с этими повреждениями, сформировать у студентов уме-ние проводить рентгенологическую диагнос-тику переломов костей голени; научить студен-тов оказывать при этих пов-реждениях первую вра-чебную помощь.

Познакомить студентов с классификацией повреждений голеностопного сустава и стопы; научить студен-тов клиничес-кому обследова-нию больных с этими повреж-дениями, сфор-мировать у сту-дентов умение проводить рентгенологическую диагности-ку повреждений голеностопного сустава и стопы; научить студен-тов оказывать при этих повреждениях первую врачеб-ную помощь.

Научить сту-дентов клини-ческому и рент-генологичес-кому методам диагностики переломов костей таза, ока-занию первой помощи постра-давшим, выбору метода лечения  этим больным и принципам реабилитации.

Сформировать у студента умение обсле-довать боль-ных и диагно-стировать пов-реждения поз-воночника, оказывать пер-вую врачеб-ную помощь при этих пов-реждениях и познакомить с методами кон-сервативного и оперативного лечения пе-реломов и вы-вихов позво-ночника как неосложнен-ных, так и осложненных.

Познакомить студентов с классифика-цией травма-тических выви-хов  бедра, го-лени, плеча, предплечья. Научить сту-дентов клини-ческому обсле-дованию боль-ных с травма-тическими вы-вихами, сфор-мировать у сту-дентов умение проводить рентгенологическую диагнос-тику этих повреждений, уметь оказы-вать при этих повреждениях первую вра-чебную помощь.

Изучить классификацию ран.  Баллисти-ческие  свойст-ва ранящих снарядов, морфологию и строение огне-стрельной раны. Изучить виды и этапы первич-ной хирурги-ческой обра-ботки огне-стрельной раны; показания к первичному шву раны.

Изучить вопро-сы, посвящен-ные перелива-нию крови. Показания, спо-собы перели-вания. 
Изучить вопро-сы, посвящен-ные поврежде-нию мягких тканей. Диагностика, способы лечения.
Ознакомить студентов с понятиями ра-невой инфекции, особенностями ее возникнове-ния, факторами, способствую-щими возник-новению ране-вой инфекции.

Характеристику местной и общей гнойной инфекции. Принципы ее профилактики и лечения. Ознакомиться с анаэробной ин-фекцией. 

Ознакомиться со столбняком, его этиологией, патогенезом, клиническими проявлениями. Изучить экстренную профилактику столбняка. Дать практические навыки в при-менении спосо-бов ускорения заживления ран (первичные и вторичные швы, ушивание раны с дренирова-нием ее).
Обучить сту-дентов особен-ностям и спосо-бам диагнос-тики, методам лечения ране-ных с огне-стрельнымии повреждениями конечностей.
Обучить мето-дике транспор-тной иммоби-лизации конеч-ностей табель-ными и подруч-ными сред-ствами. Вос-становить полученные ранее навыки вправления вывихов, нало-жение гипсо-вых повязок и шин.
Ознакомить студентов с особенно-стями работы в травмато-логическом пункте, в трав-матологичес-ком кабинете поликлиники, отработать умения диаг-ностики и вос-станотитель-ного лечения патологии опорно-двига-тельной систе-мы в амбула-торных усло-виях.


	Сбор жалоб и анамнеза у больного. Осмотр боль-ного.

Пальпация: правила её проведения.  Исследование функции опорно-двигательной системы: измерение длинны, окружности конечности, движение в суставах. Рентгенодиагностика, параклини-ческие ме-тоды исследования в травма-тологии и ортопедии.
Основные принципы

 лечения пе-реломов: ре-позиция сме-щённых отло-мков; иммо-билизация. Догоспитальный этап: временная иммобили-зация, обезбо-ливание об-ласти пере-лома – бло-када места перелома. Вправление сместившихся костных от-ломков. Иммобилизационный и функциональный метод ле-чения. Нало-жение гип-совой повязки и скелетного вытяжения. Методика. Контрольная рентгенограмма. Возмож-ные ошибки и осложнения при приме-нении гип-совой повязки и скелетного вытяжения.
Операции, применяемые в травмато-логии и ор-топедии: операции на мягких тка-нях, операции на сухожи-лиях, опера-ции на суста-вах, операции на костях. Виды остео-синтеза: на-ружный чрезкостный внеочаговый компрессио-нно-дистрак-ционный остеосинтез. Принципы и методы про-ведения. Ам-путация ко-нечности,  показания и техника ампу-тация. Экзар-тикуляция конечности. Показания, техника.
Познакомить с классифика-цией пере-лома над-плечья, нау-чить выпол-нять клини-ческое обсле-дование больных с травмами надплечья и плеча. Пов-реждение лопатки.

Повреждения ключицы. Классифика-ция. Клини-ческие симп-томы. Лечение. Пе-реломы плеча. Механизм. Классифика-ция. Перелом проксимального отдела плеча, диафи-зарные пере-ломы, пере-ломы дис-тального отдела плеча. Клинические симптомы. Рентгенис-следования. Лечение.

Переломы проксимального отдела пле-ча, диафизар-ные переело-мы, переломы дистального отдела плеча. Клинические симптомы. Рентгенисследования. Лечение.
Познакомить с классифи-кацией пов-реждения предплечья. Научить кли-ническому и рентгенологическому об-следованию и оказания пер-вой врачеб-ной помощи. Механизм травмы лок-тевого от-ростка, го-ловки и шей-ки лучевой кости, для  диафизарного перелома предплечья (перелом Мантеджи, Галеаци). Клиника, диагностика и лечение.  

Познакомить с классифика-цией повреж-дений диталь-ного метаэпи-физа лучевой кости и кис-ти. Научить клиничес-кому и рент-генологичес-кому обсле-дованию и оказания первой вра-чебной по-мощи. Меха-низм травмы перелома лу-чевой кости в типичном месте. Перелом ладьевидной кости, пере-лом и вывих полулунной кости, пере-лом пястных костей. Кли-ника, диаг-ностика и лечение. 

Хирургичес-кая анатомия шеечного и вертельного отдела бедра подвертельный перелом;

переломы диафиза бедра в верхней, средней и нижней трети. и возрастные изменения:

шеечно-диа-физарный угол, костная структура, синильный остеопороз, кровоснаб-жение голов-ки и шейки бедренной кости; клас-сификация переломов проксималь-ного отдела бедра. Меха-низм травмы при этих пе-реломах. Клиническое обследование больного, рентгенодиагностика. Пер-вая медицин-ская помощь и первая вра-чебная по-мощь. Обез-боливание. Консерватив-ное лечение. Скелетное вы-тяжение. Опе-ративное лечение. Осложнения.

Классифика-ция повреж-дений колен-ного сустава:

1. ушиб, геммартроз коленного сустава; 2. повреждение менисков. 

3. поврежде-ние кресто-образных связок; 4. По-вреждение боковых свя-зок; 5. разрыв сухожилия 

4-х главой мышцы бедра и собствен-ной связки надколенни-ка; 6. травма-тиеский вы-вих надколен-ника; 8. Пере-лом надко-ленника; 9. перелом мыщелков бедра и боль-шеберцовой кости;10. пе-релом межмыщелкового возвы-шения. 

Диафизарные переломы го-лени: меха-низм, вари-анты пере-ломов костей голени, кли-ническая симптомати-ка. Рентгено-логическое исследова-ние. Лечение диафизарных переломов голени: кон-сервативное лечение (им-мобилизационный и функциональный), опера-тивное лече-ние, абсалют-ные и относитель-ные показа-ния. Способы фиксации костных от-ломков (плас-тины, шуру-пы, АИ). Осложнения. 

Частота трав-мы голено-стопного сус-тава. Меха-низм травмы. (пронационно-абдукцион-ный, эвер-сионно-рота-ционный), перелом Дюпюитрена, Фолькмана, подвывих или вывих стопы кнаружи или кзади. Супи-национно-адукционный, инверсионно-ротационный (перелом ло-дыжек, под-вывих, вывих стопы кнут-ри, кзади и кнаружи). Классифи-кация пере-ломов и пере-ломовывы-вихов лоды-жек. Клини-ческая сим-птоматика. Рентгенкар-тина. Лече-ние. Вывихи стопы, пере-ломы таран-ной, пяточ-ной, плюс-невых костей и фаланг пальцев. 
Частота пе-реломов кос-тей таза. Механизм травмы. Классификация. Травмати-ческий шок и острая крово-потеря при переломах костей таза. Осложнён-ный перелом костей таза. Клинические симптомы. Рентгенис-следования. Оказание первой и врачебной помощи и транспортировка больного. Обезболива-ние (блокада) Принципы консервативного лечения. Оперативное лечение. Вос-становитель-ное лечение. 

Частота пов-реждения позвоночни-ка. Классифи-кация пов-реждения позвоночни-ка. Механизм травмы. Ме-тодика обсле-дования. Лечение как неосложнён-ных так и осложненныхпереломов позвоночни-ка. Консерва-тивное лече-ние. Иммо-билизацион-ный и функ-циональный метод лече-ния. Опера-тивное лече-ние: опера-ции разгру-жающие спинной мозг, стаби-лизационные операции, транспеди-кулярная фиксация позвоночни-ка. 

Механизм травмы. Классифика-ция вывихов плеча, пред-плечья, бедра и голени. Клинические симптомы. Рентгенисследования. Лечение – обезболивание, вправление вывихов. Методы вправления вывихов плеча, предплечья, бедра и голени. Иммобилизация, скелетное вытяжение, гипсовые повязки. Осложнения. 

Понятие о ранах, баллистике, видах ору-жия и раня-щих снаря-дах. Осо-бенности строения огнестрель-ной раны. Показания к первично-хирургической  обра-ботке ран и ее этапы.
Показания к переливанию крови и ее препаратов. 

Контроль за пригодностью крови к перелива-нию. Техни-ка перелива-ния крови. 

Разновид-ность транс-фузионных и инфузи-онных средств и показания к их примене-нию. Воз-можные осложнения при перели-вании кро-ви, их профилактика и лече-ние.

Методика расчета потребности крови и кровезаменителей.

Диагности- ка  ушиба мягких тка- ней, пов-реждения связок и сухожилий.Способы лечения.
Основные методы диагностики и лечения инфекцион-ных ослож-нений пов-реждений. Понятия раневой инфекции, особенности ее возник-новения. 

Характерис-тика гной-ной инфек-ции, мест-ной и общей гнойной инфекции. Анаэробная инфекция, клинические  проявления, принципы профилактики и лечения анаэробной инфекции.

Столбняк, его этиоло-гия, патоге-нез, клини-ческие про-явления.

Классификацию огне-стрельных переломов костей, клинику и диагности-ку. Осо-бенности огнестрель-ных ране-ний суста-вов конеч-ностей, их классифи-кацию. 

Особенности огне-стрельных ранений кисти, сто-пы. 
Транспорт-ную иммо-билизацию при ране-ниях и пов-реждениях конечнос-тей.

Принципы диагностики и лече-ния пов-реждений и заболе-ваний опо-рно-двига-тельной системы в условиях травмато-логичес-кого пункта.По-казания для госпи-тализации больных с повреждениями и за-болеваниями опор-но-двига-тельной системы.

	1. Роль меха-низма травмы в возникнове-нии различ-ных повреж-дений. 

2. Типичные механизмы тяжелых повреждений.
3. Реанимаци-онные меро-приятия, кото-рые должны проводиться параллельно диагностике. 

4. Особеннос-ти диагнос-тики повреж-дений ОДС и внутренних органов при нарушении сознания.
5. Основные клинические признаки переломов и вывихов.

6.Виды укоро-чений, дефор-мации конеч-ностей и методы изме-рения укоро-чений.

7. Контрак-туры, их виды анкилозы, ме-тоды измере-ния амплиту-ды движений в суставах.

1. Иммобили-зационный и функциональ-ный методы лечения пере-ломов костей.

2. Комбини-рованное ис-пользование иммобилиза-ционного и функциональ-ного методов лечения пере-ломов.

3. Типовые гипсовые по-вязки.

4. Методику наложения скелетного вы-тяжения.

5. Инструмен-ты, шины, ап-паратуру, при-меняемые при консерватив-ном методе ле-чения перело-мов костей.

6. Осложне-ния при при-менении кон-сервативных методов лече-ния перело-мов.
1. Проведение предопераци-онной подго-товки боль-ного с повреж-дением или заболеванием опорно-двига-тельной систе-мы.

2. Характер и сущность ти-пичных опе-ративных вме-шательств у больных орто-педо-травма-тического про-филя.

3. Виды обез-боливания при различных операциях на опорно-двига-тельной сис-теме.

4. Методы профилактики послеоперационных осложне-ний.

5. Прогноз в отношении трудоспособности больного.

1. Механизм травмы ло-патки, ключи-цы.

2. Классифи-кацию повреж-дений лопатки, ключицы.

3.Клинические симптомы повреждений надплечья, переломов и вывихов ключицы.

4.Рентгеноло-гическую се-миотику этих повреждений.

5. Принципы лечения пов-реждений над-плечья.

6. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при повреждениях лопатки, ключицы.
1. Механизм травмы плеча.

2. Классифи-кацию пов-реждений плеча.

3.Клиничес-кие симптомы переломов плеча.

3.Рентгено-логическую семиотику этих повреж-дений.

4. Принципы лечения пов-реждений плеча.

5. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи, при переломах плеча, пов-реждениях плечевого сустава 

1. Механизм повреждения предплечья.
2. Классифи-кацию пов-реждений костей пред-плечья.
3. Клиничес-кие симптомы переломов и переломо-вы-вихов в об-ласти пред-плечья.
4. Рентгеноло-гическую се-миотику этих повреждений

5. Осложнения при травме предплечья - повреждения сосудов, нер-вов, ишемии-ческая кон-трактура Фолькмана.

6. Методы консерватив-ного и опера-тивного лече-ния повреж-дений пред-плечья. 

7. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при этих повреж-дениях.
1. Механизм повреждения дистального отдела пред-плечья и кисти.

2. Классифи-кацию пов-реждений дитального метаэпифиза лучевой кости и кисти. 
3. Клиничес-кие симптомы переломов лу-чевой кости в типичном мессте и кисти;
4. Рентгеноло-гическую се-миотику этих повреждений

5. Осложнения при травме предплечья - повреждения сосудов, нер-вов, ишемии-ческая кон-трактура Фолькмана.

6. Методы консервативного и оператив-ного лечения повреждений предплечья и кисти

7. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при этих повреж-дениях.
1. Механизм травмы бедра.

2. Классифи-кацию повреж-дений бедра.

3. Клинические симптомы пе-реломов бед-ренной кости.

4. Рентгеноло-гическую се-миотику этих повреждений

5. Методы ле-чения перело-мов бедра. 

6. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при повреждениях бедра. 

1.Механизм травмы и воз-никающие при этом пов-реждения ко-ленного сус-тава.

2. Классифи-кацию пов-реждений ко-ленного сус-тава.

3.Клиничес-кие симптомы повреждений связок, менис-ков коленного сустава, выви-хов голени, переломов мыщелков бедра, голени, надколенника

4. Клиничес-кие симптомы болезни Кенига, Гоффа и кис-ты Беккера.

5. Методы дополнитель-ной диагно-стики этих повреждений: пункция ко-ленного сус-тава, искус-ственное кон-трастирова-ние, артроско-пия, компью-терная томо-графия.

6. Оказание первой вра-чебной помо-щи.

7. Принципы лечения раз-личных пов-реждений ко-ленного сус-тава.

1. Классифика-цию переломов  костей голени.

2. Механизм травмы голени. 

3. Клинические симптомы повреждений голени. 

4. Рентгеноло-гические симп-томы этих повреждений
5. Принципы лечения пере-ломов костей голени..
6. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при повреждении голени. 

1. Классифи-кацию повреж-дений голено-стопного сус-тава, стопы

2. Механизм травмы голено-стопного сус-тава, стопы.

3. Клинические симптомы пов-реждений го-леностопного сустава, стопы. 

4. Рентгеноло-гические симп-томы этих повреждений
5. Принципы лечения пов-реждений голеностопно-го сустава, стопы.
6. Принципы оказания пер-вой врачебной помощи при повреждении голеностопно-го сустава и стопы.

1. Тактику лечения боль-ных с переело-мами костей таза в зависи-мости от ха-рактера пере-ломов.

2. Показания к консервативному и оператив-ному лечению переломов кос-тей таза.

3. Особенности применения скелетного вы-тяжения у больных с различными типами пере-ломов костей таза.

4. Сроки вытя-жения, постельного режима и не-трудоспособ-ности больных с переломами тазовых кос-тей.

5. Типичные осложнения в остром и в позднем перио-де после трав-мы, методы их профилактики и лечения.

1.Анатомическое строе-ие, функцию позвоночного столба.

2. Классифи-кацию пов-реждений позвоночника  в зависимос-ти от меха-низма трав-мы.

3. Клиничес-кие симпто-мы переело-мов и выви-хов позвон-ков.

4. Клиничес-кие симпто-мы ослож-ненных пов-реждений позвоночни-ка.

5.Рентгенологическую се-миотику пе-реломов и вывихов позвоночни-ка.

6. Методику обследования больных с повреждениями позвоноч-ника.

7. Основные принципы консервативного и опера-тивного лече-ния перело-мов и выви-хов позво-ночника.

8. Особен-ности техни-ки репозиции переломов и вывихов позвонков, применение скелетного вытяжения, его сроки.

9. Сроки постельного режима, реа-билитации и нетрудоспособности при переломах и вывихах позвоночника

10. Лечебную гимнастику и особенности реабилитации больных на различных этапах лече-ния как неос-ложненных, так и ослож-ненных пов-реждений.

1. Механизм повреждения, приводящий к травматическим вывихам плеча, пред-плечья, бедра и голени.
2. Классифи-кацию травма-тических вы-вихов плеча, предплечья, бедра и голе-ни.
3. Клиничес-кие симптомы травматичес-ких вывихов в зависимости от локализа-ции вывиха.

5. Возможные осложнения травматичес-ких вывихов - ранние и поздние.

5. Методику вправления травматических вывихов в зависимости от локализа-ции повреж-дения.

Виды и этапы первичной хирурги-ческой обра-ботки огне-стрельной ра-ны; показания к первичному шву раны.

Показания к переливанию крови и кровезаменителей, технику трансфузион-ной терапии, 

осложнения переливания крови и крове-заменителей, их профилак-тику и лече-ние.
Поставить правильно диагноз, опре-делить воз-можную так-тику лечения.
Признаки ра-невой инфек-ции.Показания и противо-показания к наложению первичных, первично-отсроченных вов, вторич-ных швов.

Показания к кожной плас-тике.Проведение экстренной профилактики столбняка.
Признаки ана-  эробной ин-фекции.

Классифика-цию боевых повреждений конечностей и суставов. Ме-тодику хирур-гической об-работки огне-стрельных ран конечностей

Методы диаг-ностики ране-ний.
1. Принцип организации амбулатор-ной помощи травматологическим и ортопедическим больным.

2. Структуру, функциональные подраз-деления трав-матологического пункта, консультативно-диагно-стического кабинета.

3. Принципы диагностики и лечения больных, получивших травмы.

4.Виды пов-реждений опорно-дви-гательного аппарата, подлежащих лечению в травмпункте.

5. Показания к стационар-ному лечению боль-ных.

6.Деонтоло-гические аспекты амбулатор-ной помощи пациентам ортопедо-травмато-логического профиля.


	1. Анализи-ровать жа-лобы и механизм травмы у конкретного больного.

2. Оценить тяжесть состояния больного с травмой ОДС.

3. Провести клиничес-кое обсле-дование больного с повреждением или заболева-нием ОДС.

4. Опреде-лить ампли-туду дви-жений в суставах, в позвоночнике, измерять длину ко-нечностей, определять мышечную силу.

5. Выявлять абсолютные и относи-тельные признаки перелома.

6. Интер-претировать рентгенограммы с типичными повреждениями и заболеваниями костей и суставов.

7. Сформу-лировать диагноз на основании проведенного клини-ческого ис-следования и имеющих-ся данных дополни-тельных (параклинических) исследований.

1. Иммоби-лизацион-ный и функ-циональ-ный методы лечения пе-реломов костей.

2. Комби-нированное использова-ние иммоби-лизационного и функ-ционально-го методов лечения пе-реломов.

3. Типовые гипсовые повязки.

4. Методику наложения скелетного вытяжения.

5. Инстру-менты, ши-ны, аппара-туру, приме-няемые при консерва-тивном ме-тоде лече-ния пере-ломов кос-тей.

6. Осложне-ния при применении консерва-тивных методов лечения переломов.

1. Опреде-лить показа-ния к опе-ративному лечению.

2. Опреде-лить проти-вопоказания к оператив-ному лече-нию.

3. Выбрать вид обезбо-ливания - общее, мест-ное, провод-никовая анестезия.

1. Выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с поврежденииями над-плечья.

2. Провести клиническое обследова-ние больного с различны-ми повреж-дениями надплечья.

3. Интерпре-тировать рентгенологические дан-ные.

4.Сформулировать диаг-ноз пов-реждений лопатки, ключицы, ключично-акромиального сочлене-ния.

5. Оказать первую вра-чебную по-мощь боль-ным с поврежде-нием лопат-ки, ключи-цы.

1. Выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с повреждениями плеча, плечевого сустава.

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больного с различными повреждениями плеча, плечевого сустава.

3. Интер-претировать рентгенологические данные.

4.Сформулировать диаг-ноз повреж-дений пле-ча, плечево-го сустава.

5. Оказать первую вра-чебную по-мощь боль-ным с пов-реждением плеча, пле-чевого сус-тава.

1. Выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с травмой предплечья.

2. Провести клиническое обследова-ние больных с поврежде-ниями кос-тей пред-плечья. 

3.Интер-претировать рентгено-логические данные.
4. Сформу-лировать диагноз поврежде-ния пред-плечья. 
5. Оказать первую вра-чебную по-мощь боль-ным с пов-реждениями костей предплечья. 

1. Выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с повреждениями лучевой кости в типичном месте и кисти. 

2. Провести клиническое обследова-ние больных с перело-мами луче-вой кости в типичном месте и кисти. 

3. Интер-претировать рентгенологические дан-ные.

4. Сформу-лировать диагноз по-вреждения дистального отдела  пред-плечья и кисти.

5. Оказать первую вра-чебную по-мощь боль-ным с этими повреждениями.

1. Выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с повреждениями бедра. 

2.Провести клиническое  обследова-ние больных с различны-ми повреж-дениями бед-ра. 

3. Интерпре-тировать рентгенологические дан-ные

4. Сформу-лировать диагноз поврежде-ний бедра. 

5. Оказать первую врачебную помощь больным с повреждением бедра. 
1. Выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с травмой и заболеваниями колен-ного суста-ва.

2. Провести осмотр больного с повреждениями и забо-леваниями коленного сустава и выявить клиничес-кие симпто-мы, харак-терные для каждого по-вреждения и заболева-ния.

3. Интер-претировать рентгеноло-гические данные.

4. Сформу-лировать диагноз раз-личных по-вреждений и заболева-ний колен-ного суста-ва.

5.Оказывать первую вра-чебную по-мощь боль-ному с пов-реждениями и заболева-ниями ко-ленного сустава.

1. Выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с повреждениями голени. 

2. Провести осмотр боль-ных с пов-реждениями костей голе-ни и выявить характерные симптомы. 

3. Интерпре-тировать рентгеноло-гические данные.

4. Сформу-ировать диагноз при поврежде-ниях костей голени. 

5. Оказать первую врачебную помощь при травмах голени.

1. Выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с повреждениями голено-стопного сустава и стопы.

2. Провести осмотр боль-ных с пов-реждениями голеностоп-ного сустава, стопы и выя-вить харак-терные симптомы этих повреж-дений.

3. Интерпре-тировать рентгенологические дан-ные.

4. Сформу-лировать диагноз повреждения голеностоп-ного сустава, стопы.

5. Оказать первую вра-чебную по-мощь при травмах го-леностопно-го сустава и стопы.

1. Собрать жалобы и анамнез больного с данной пато-логией.

2. Провести клиническое обследование больного с переломами костей таза.

3. Поставить предвари-тельный диагноз на основании данных аннамнеза и клиническо-го обследо-вания.

4. Предполо-жить пов-реждения мочевого пузыря и уретры

5. Интерпре-тировать рентгено-грамму боль-ного с пере-ломом кос-тей таза

6. Оказать помощь больному с данной па-тологией на догоспитальном этапе и первую вра-чебную помощь.

7. Произ-вести транс-портную иммобили-зацию боль-ному с переломом костей таза.
1. Собрать жалобы и анамнез больного с данной па-тологией.

2. Провес-ти клини-ческое обследова-ние боль-ного с пе-реломами позвоноч-ника.

3. Поста-вить пред-варитель-ный диаг-ноз на ос-новании данных анамнеза и клиничес-кого обсле-дования.

4. Интер-претиро-вать рент-генограм-му боль-ного с пере-ломом поз-воночника

5. Оказать помощь больному с данной па-тологией на догос-питальном этапе и первую врачебную помощь.

1. Выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с травматическими выви-хами конеч-ностей.

2. Провести осмотр больного с травматическими выви-хами раз-личной ло-кализации и выявить ха-рактерные клиничес-кие симпто-мы вывиха.

3. Правиль-но интер-претировать рентгеноло-гические данные.

4. В резуль-тате клини-ческого обследова-ния диаг-ностировать вывих и его осложнения со стороны сосудов, нервов, костной системы.

5. Сформу-лировать правильный диагноз травматического вывиха конечнос-тей.

6. Оказать первую вра-чебную по-мощь боль-ному с трав-матическим вывихом конечности.

Правильно формулиро-вать диаг-ноз. Пра-вильно за-полнять первичную медицинс-кую карту.

Применить способы временной остановки кровотечения, опреде-лить сте-пень крово-потери на основании клиники, метода ла-дони и ло-кализации раны. 

Вопросы диагности-ки и совре-менные принципы лечения.
Наложить асептическую повязку на рану. Произ-вести транс-портную им-мобилиза-цию при ра-нениях. Поставить диагноз при наличии клинических признаков раневой инфекции,
анаэробной инфекции и столбняка. 

Правильно формулировать диагноз

Произво-дить оста-новку кро-вотечения

Произво-дить транс-портную иммобилизацию конеч-ностей

Наклады-вать на рану асептичес-кую повязку

1. Прово-дить диаг-ностику типичных заболева-ний и повреждений опорно-двигатель-ной систе-мы.

2. Опреде-лить необ-ходимость консультаций с други-ми спе-циалиста-ми.

3.Наметить индивидуальный план лечения больного, исходя из реальных возможностей амбу-латорной службы.

4. Опреде-лить круг медицин-ских спе-циалистов, в наб-людении и лечении которых нуждается данный больной.

5. Выявить больных, подлежа-щих амбу-латорному, стационарному лече-нию.
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4.3. Тематический план практических занятий.
XI семестр 
	№
	Тема
	Цели и задачи
	Содержание темы
	Студент должен знать
	Студент должен уметь
	Часы

	1

2

3

4

20. Травматический шок

5

6.

7

8
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21


	Термические поражения, классификация. Опреде-ление глуби-ны и площа-ди ожогов. Патогенез и клиника ожо-говой болез-ни. Периоды и лечение.

Взрывные повреждения конечностей.

Травмы гру-ди, осложне-ния. Клини-ка, диагнос-тика, лече-ние. 

Травматический шок. Патогенез, клиника, ди-агностика и лечение.

Синдром длительного сдавления. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.

Последствия повреждений и приобре-тенные де-формации конечностей.

Дегенератив-но-дистрофи-ческие забо-левания крупных сус-тавов (остео-артрозы).

Дегенератив-но-дистрофи-ческие забо-левания позвоночника (остео-хондроз).

Остеохондропатии.Фиброзные остеодист-рофии. Остеопороз.

Опухоли костей и суставов.

Врожденная дисплазия тазобедрен-ного сустава

(ацетабулярная дисплазия, вывих го-ловки бед-ренной кости), варусная деформация шейки бедра.

Врожденная косолапость, врожденная мышечная кривошея, синдактилия, полидакти-лия.

Болезни статико-ди-намической перегрузки опорно-дви-гательной системы: плоская и плоско-вальгусная стопа, отклонение 1-го пальца кнаружи (hallux valgus), молоточко-образные пальцы стопы.

Пороки оса-нки. Сколио-тическая болезнь

Специфические инфек-ционные заболевания костей и суставов (костно-суставной туберкулез,бруцеллезные, грибко-вые и сифи-литические поражения костно-суставного аппарата, эхинокок-коз костей).

Аномалии развития позвоночни-ка (переход-ный пояс-нично-крест-цовый поз-вонок, неза-ращение ду-жек позвон-ков, споди-лолиз, спон-дилолистез).

Паралитиче-ские дефор-мации (спас-тические па-раличи, ортопеди-ческие пос-ледствия полимиели-та).

Ампутация конечности. Протезиро-вание. 

Реабилита-ция и экс-пертиза постра- давших и больных с последствиями травм и заболеваниями опорно-двигательного аппарата.

Лечение больных с острой травмой в амбулаторных услови-ях. (Занятие проводится в травм-пункте, по графику).

Защита УИРСов. Итоговое занятие.


	Ознакомить студентов с диапазоном действия сов-ременного ору-жия и подгото-вить их к ока-занию помощи раненым с тер-мическими по-ражениями с учетом их сов-ременных осо-бенностей, массовости поражения. 

Ознакомить студентов с диапазоном действия сов-ременного ору-жия и подгото-вить их к ока-занию помощи раненым с взрывными по-ражениями с учетом их сов-ременных осо-бенностей, массовости поражения. 

Ознакомить студентов с особенностями травмы груди, осложнений. Подготовить их к оказанию помощи пострадавшим с травмой груди. 

В процессе заня-тия ознакомить студентов с особенностями возникновения и течения травма-тического шока при современ-ных боевых ранениях, с особенностями проведения про-тивошоковой терапии на эта-пах меди-цинской эва-куации
Изучить сов-ременные мето-ды диагности-ки, степени тяжести и хирургичес-кого лече-ния синдрома длительного сдавливания. 

Ознакомить студентов с последствиям повреждений и приобретенны-ми деформа-циями конеч-ностей. Изу-чить клини-ческие прояв-ления различ- ных видов осложнений
 и последствий травм конеч-ностей.
Сформировать у студентов знания и практические умения по диаг-ностике, прин-ципам и такти-ке лечения дегенеративных заболеваний позвоночника дегенеративно-дистрофичес-ких и статис-тических деформаций опорно-двига-тельной сис-темы у взрослых.

Сформировать у студентов знания и практические умения по диаг-ностике, прин-ципам и такти-ке лечения дегенеративных заболеваний позвоночника дегенеративно-дистрофичес-ких и статис-тических деформаций опорно-двига-тельной сис-темы у взрослых.

Сформировать у студентов знания и практические умения по диаг-ностике, прин-ципам и такти-ке лечения остеохондропа-тии, остеопо-роза и фиб-розной остео-дистрофии.
Сформировать у студентов знания и практические умения по диаг-ностике, прин-ципам и такти-ке лечения опухолей кос-тей и суставов.
Сформулиро-вать у студен-тов представ-ление о варусной деформации шейки бедра, врожденном вывихе бедра. Умение выяв-лять эти забо-левания в пер-вые дни и не-дели жизни ребенка, об организации помощи детям с этой патоло-гией. Познако-мить с метода-ми консерватив-ного и опера-тивного лече-ния этих дефор-маций.
Сформулиро-вать у студен-тов представ-ление о врожденной косолапости, врожденной мышечной кривошее,син-дактилии, поли-дактилии. Умение выяв-лять эти забо-левания в пер-вые дни и не-дели жизни ребенка, об организации помощи детям с этой патоло-гией. Познако-мить с метода-ми консерватив-ного и опера-тивного лече-ния этих дефор-маций.
Ознакомить студентов с приобретен-ными деформа-циями стоп, особенностями их возникно-вения, консер-вативного и оперативного лечения.
Изучить вопро-сы, посвящен-ные осанки и сколиотической болезни.
Изучить  сов-ременные мето-ды диагности-ки, степени тяжести и лече-ния специфи-ческих инфек-ционных забо-леваний костей и суставов. 

Ознакомить студентов с понятием аномалии развития позвоночника.

Ознакомить студентов с понятием паралитические деформации.

Сформировать у студентов знания по пока-заниям к ампу-тации и экзар-тикуляции верхних и ниж-них конечно-стей; по про-тезированию и  видам протезов конечностей.  

Ознакомить студентов с понятием реабилитация и экспертиза пострадавших и больных с последствиями травм и забо-леваниями опорно-двига-тельного ап-парата.

Ознакомить студентов с особенно-стями работы в травмато-логическом пункте, в трав-матологи-ческом каби-нете поликли-ники, отрабо-тать умения диагностики и восстано-вительного лечения патологии опорно-двигательной системы в амбулаторных условиях.


	Изучить местные и общие па-тологичес-кие прояв-ления тер-мических ожогов.Поражения све-товым из-лучением ядерного взрыва, за-жигатель-ными огне-смесями. Особен-ности ме-дицинской помощи в очагах мас-совых по-ражений. 

Принципы медицинс-кой сорти-ровки, объемом и содержа-ниием медицинс-кой помо-щи. 
Изучить местные и общие па-тологичес-кие прояв-ления взрывных повреждений. Контузион-ная травма. Особен-ности ме-дицинской помощи в очагах мас-совых по-ражений. 

Принципы медицинс-кой помо-щи. 
Понятие о травме гру-ди. Особен-ности диаг-ностики осложнен-ной травмы груди. Показания к
Различным видам анес-тезии и бло-кад. Современные принципы диагностики и лечения травмы груди ее осложнений.

Особеннос-ти возник-новения и течения травматического шока при сов-ременных боевых ранениях, особенности проведе-ния про-тивошоко-вой тера-пии на эта-пах меди-цинской эвакуации.

Особенности возник-новения и течения синдрома длительно-го сдав-ливания при сов-ременных боевых ра-нениях пос-ле приме-нения про-тивником ядерного оружия, при чрез-вычайных ситуациях (землетрясениях),  особеннос-ти прове-дения лече-ния на этапах ме-дицинской эвакуации

Профилакти-ка и лечение последствий повреждений и приобре-тенных де-формаций конечностей.

Деформирующие артрозы – этиология, патогенез. Клинические признаки, рентгенологические признаки. Деформирующий кокс-артроз, гонартроз. Анатомия биомехани-ка, клини-ческие, рентгенологические и морфологи-ческие про-явления за-болевания. Лечение: консервативное и опера-тивное. 
Хирургическая анато-мия позво-ночника, функция позвоночника и меж-позвоночного диска. Этиология, патогенез, клиника. Лечение остеохон-дроза: кон-сервативное и опера-тивное.
Классификация лечение 

Остео-хондропа-тии, остео-пороза и фиброзной остео-ди-строфии.
Классификация опухо-лей. Пер-вичные добро-

качествен-ные опу-холи хрящевого и костного происхождения. Кли-нико-рент-геноло-

гические методы диагностики злока-чественных опухолей.

Современ-ное лечение опухолей - хирургическое, химио-терапевтическое, луче-вое и ком-бинированные методы лечения.
Научить сту-дентов осно-вам диагнос-тики и лече-ния больных с врождённой деформацией опорно-дви-гательной системы.

Врожденный вывих бедра – патогенез клиника, осо-бенности диагностики в различные периоды жиз-ни. Профи-лактика, принципы оперативного и консерва-тивного лече-ния. Вопросы профилактики и ранней диагностики врождённых деформаций опорно-двигательной системы.

Научить сту-дентов осно-вам диагнос-тики и лече-ния больных с врождённой деформацией опорно-дви-гательной системы.

Врождённая косолапость, врожденная мышечная кривошея классифика-ция, диагнос-тика, методы лечения, осо-бенности лечения у детей первых месяцев жиз-ни. Вопросы профилактики и ранней диагностики врождённых деформаций опорно-двигательной системы.

Этиология, патогенез, диагности-ка, профи-лактика, консерва-тивное лечение.

 оперечное плоскосто-пие, диаг-ностика, консерва-тивное лечение. Вальгусное отклонение I пальца стопы.
Особеннос-ти ранней диагностики профилакти-ки и лечения нарушений осанки, ско-лиоза.

Основные методы диагностики и лечения    специфических инфек-ционных заболеваний костей и суставов.
Понятия  о костно-суставном туберкулез, бруцеллезных, грибко-вых и сифи-литических поражениях костно-суставного аппарата, эхинокок-коза костей.

Понятия о

переходном пояснично-крестцовом позвоноке, незараще-нии дужек позвонков, сподилолиз, спондило-листез. Диагности-ка, лечение.

Понятия о

спастически параличах, ортопеди-ческих пос-ледствиях полимиели-та.

Диагности-ка, лечение.

Определе-ние понятия "ампутация и экзарти-куляция конечнос-тей". Абсолют-ные и отно-сительные показания к

ампутации. Классификация ампута-ции – пер-вичные, вторичные, поздние, повторные (реампутации). Выбор

рационального уровня ампутации. Техника ампутации. Обработка

костного опила, сосудов и

нервов. Ампутации на нижних конечно-стях: ампу-тация бедра, костнопластическая ампутация бедра по

Гритти-Шиманов-скому, ампутация голени по Пирогову.

Экзартикуляция ниж-них и верхних ко-нечностей.

Протезирование. Виды протезов конечнос-тей. Экс-пресс-про-тезированиеПодготовка больного и

культи ко-нечности к протези-рованию. Наиболее распространенные бо-лезни куль-ти. Диаг-ностика. Показания к

консервативным и опе-ративным методам лечения болезней культи. 

Понятия о

реабилита-ции и экс-пертизе постра- давших и больных с последствиями травм и заболеваниями опорно-двигательно-го аппарата. 

Критерии для опреде-ления  ре-зультатов исхода ле-чения. 

Принципы диагностики и лече-ния пов-реждений и заболе-ваний опо-рно-двига-тельной системы в условиях травма-тологичес-кого пункта.По-казания для госпи-тализации больных с повреждениями и за-болеваниями опор-но-двига-тельной системы.

	Классифика-цию терми-ческих пов-реждений ме-тоды диагно-стики терми-ческих пора-жений.Сорти-ровку и лече-ние постра-давших на этапах меди-цинской помощи и в период рекон-валисценции.

Правила выполнения новокаиновых блокад.

Методику обработки термических ран.
Классифика-цию взрывных повреждений, методы диаг-ностики. Сор-тировку и лечение по-страдавших на этапах меди-цинской помощи и в период рекон-валисценции.

Правила выполнения новокаиновых блокад.

Методику обработки минно-взрыв-ных ран.
Виды ослож-нений травмы груди. Их диагностика Виды и этапы первичной хирургичес-кой обработ-ки огне-стрельной ра-ны; показания к ваго-симпа-тической но-вокаиновой блокаде.

Принципы оказания медицинской помощи.

Современные представления об этиологии и патогенезе травматического шока, профилактику травматического шока на этапах меди-цинской эва-куации, осо-бенности лече-ния раненых с травматическим шоком на этапах меди-цинской эва-куации.
Современные представления об этиологии и патогенезе  синдрома длительного раздавливани.

Особенности лечения ране-ных с синдро-мом длитель-ного раздав-ливания  на этапах меди-цинской эва-куации.Прин-ципы хирур-гического ле-чения боль-ных с синд-ромом дли-тельного сдав-ливания.
Особенности профилактики и лечения последствий повреждений и приобре-тенных де-формаций конечностей.Принципы хирургичес-кого лечения этих больных. 
1. Место деге-неративных заболеваний дегенеративно-дистрофи-ческих забо-леваний и статистичес-ких деформа-ций в общей структуре заболеваний опорно-двигательной системы.

2 Этиологию и патогенез дегенератив-ных заболе-ваний 

3. Клиничес-кие и рентге-нологические проявления дегенератив-ных заболе-ваний и ста-тических деформаций опорно-дви-гательной системы.

4. Методику обследования больных с этим заболе-ванием.

5. Принципы лечения боль-ных с деге-неративно-дистрофичес-кими заболе-ваниями и статическими деформации-ями опорно-двигательной системы, по-казания к консервативному и опера-тивному лечению.

1. Этиопатоге-нез и предрас-полагающие факторы к таким заболе-ваниям как остеохонро-патии, остео-пороз.

2. Виды остеохондро-патии и кли-нические симптомы от локализации процесса.

3. Современ-ные принципы лечения остеохондрапатии, остеопо-роза  и фиброзной остеодистрофии.

1. Классифи-кацию опу-холей костей и суставов.
2. Клинико-рентгенологи-ческие осо-бенности опухолей.
3. Современ-ные принципы лечения опу-холей костей и суставов.

1. Этиологию и патогенез развития врожденных деформаций - варусная деформация шейки бедра, врожденный вывих бедра. 

2. Клиничес-кие прояв-ления диспла-зии тазобед-ренного суста-ва и врожден-ного вывиха бедра при рождении ребенка, в первые меся-цы жизни, в возрасте от 1 года и старше.

3. Рентгено-логические симптомы дисплазии тазобедрен-ного сустава и врожденного вывиха бедра в первые месяцы жизни ребенка и в возрасте от 1 года и старше.

4. Принципы лечения боль-ных с дис-плазией тазо-бедренного сустава с врожденным вывихом бед-ра, показания к оператив-ному методу лечения.

5. Осложне-ния, возни-кающие как вследствие поздно нача-того лечения, так и вслед-ствие непра-вильного при-менения кон-сервативного или опера-тивного лече-ния.

1. Этиологию и патогенез развития врожденных деформаций - врожденную косолапость, врожденная мышечная кривошея, синдактилия, полидактилия.

2. Клиничес-кие прояв-ления врож-денной косо-лапости и врожденной мышечной кривошеи при рождении ребенка, в первые меся-цы жизни, в возрасте от 1 года и старше.

3. Принципы лечения боль-ных с врож-денной косо-лапостью и врожденной мышечной кривошеей, показания к оперативному методу лече-ния.

4. Осложне-ния, возни-кающие как вследствие поздно нача-того лечения, так и вслед-ствие непра-вильного при-менения кон-сервативного или опера-тивного лече-ния.

1. Виды деформаций стоп. Про-дольное плос-костопие. Этиология, патогенез, диагностика, профилактика, консерватив-ное лечение.

 Поперечное плоскостопие, диагностика, консерватив-ное лечение. Вальгусное отклонение I пальца стопы. Степени де-формации, диагностика, консерватив-ное и опера-тивное лечение.

 Молоточко-образные пальцы стопы. Диагностика, консерватив-ное лечение.
2. Технику плантографии.

3. Примене-ние ортопе-диических стелек и ортопедической обуви при лечении плоскостопия и других деформаций стоп.

Клинико-рентгенологи-ческая картина и диагностика сколиоза, про-филактика, консерватив-ное и методы оперативного лечения.

Современные представления об этиологии и патогенезе костно-суставного туберкулеза, бруцеллезных, грибковых и сифилити-ческих поражениях костно-суставного аппарата, эхинококкозе костей. Сов-ременные ме-тоды и прин-ципы лечения.

Современные представления об этиологии и патогенезе аномалий раз-вития позво-ночника . Сов-ременные ме-тоды и прин-ципы лечения

Современные представления об этиологии и патогенезе паралитиче-ских дефор-маций (спас-тические па-раличи, ортопеди-ческие пос-ледствия полимиелита).

Современные методы и принципы лечения.

1. Определе-ние понятия "ампутация и экзартикуля-ция конечнос-тей". 

2. Абсолют-ные и отно-сительные показания к

ампутации. 
3. Выбор

Рационально-го уровня ампутации. Техника ампу-тации. 
4. Ампутации на нижних конечностях: ампу-тация бедра, костно-пластическая ампутация бедра по

Гритти-Шиманов-скому, ампу-тация голени по Пирогову.

Экзартикуляция нижних и верхних ко-нечностей.

5. Протезиро-вание. Экспресспро-тезирование. Подготовка больного и

культи конеч-ности к про-тезированию. 
Современные представления и достижения в вопросах ребилитации и экспертизе последствий травм и заболеваний опорно-двигательного аппарата.

1. Принцип организации амбулатор-ной помощи травматологическим и ортопедическим больным.

2. Структуру, функциональные подраз-деления трав-матологического пункта, консультативно-диагно-стического кабинета.

3. Принципы диагностики и лечения больных, получивших травмы.

4.Виды пов-реждений опорно-дви-гательного аппарата, подлежащих лечению в травмпункте.

5. Показания к стационар-ному лече-нию боль-ных.

6.Деонтоло-гические аспекты амбулатор-ной помощи пациентам ортопедо-травмато-логического профиля.


	Правильно заполнять первичную медицинс-кую карту.
Правильно формулировать диагноз

Определить глубину ожогов и площадь ожоговой раны. Ока-зать первую медицинс-кую по-мощь по-страдавшимОбработать ожоговую рану.Накла-дывать на рану асеп-тическую повязку.
Правильно заполнять первичную медицинс-кую карту.
Правильно формулировать диагноз

Оказать первую медицинс-кую по-мощь по-страдавшимОбработать 

рану.Накла-дывать на рану асеп-тическую повязку.
Правильно формулиро-вать диаг-ноз. Определить показания к пункции грудной клетки при осложенной травме груди. Произвести анестезию. 

Проводить медицинс-кую сорти-ровку ране-ных, произ-водить фут-лярную но-вокаиновую блокаду места пере-лома, про-извести транспорт-ную иммо-билизацию при повреж-дениях пле-ча, пред-плечья, бед-ра, голени, таза, позво-ночника.

Проводить медицинс-кую сорти-ровку ра-неных. Про-изводить футлярную новокаино-вую блока-ду. Произ-вести тран-спортную иммобилизацию плеча, предплечья, бедра, голе-ни.
Правильно формулиро-вать диаг-ноз. Пра-вильно за-полнять первичную медицинс-кую карту.

1.Правиль-но выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с деформирующим артрозом и дегенеративными забо-леваниями позвоноч-ника.

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз заболе-вания на ос-новании данных анамнеза, клиничес-кого и рент-генологического иссле-дования.

5. Соста-вить план лечения больных с деформирующим артрозом крупных суставов и дегенера-тивными за-болевания-ми позво-ночника.

1.Правиль-но выяснить жалобы и собрать анамнез у больных с остеохонд-ропатией, остеопоро-зом, опухолями костей и суставов.

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз заболе-вания на ос-новании данных анамнеза, клиничес-кого и рент-генологического иссле-дования.

5. Соста-вить план лечения больных состеоохон-дропатией, остеопоро-зом и опухолями костей и суставов.

1. Собрать сведения о наличии по-добных заболеваний у родствен-ников ребенка, правильно и очень под-робно выяснить у родителей ребенка те-чение бере-менности, течение родов.

2. Провести клиничес-кое обсле-дование ребенка с подозрением на дис-плазию тазобедрен-ного   суста-ва или врожден-ный вывих бедра в воз-расте пер-вой недели, первых ме-сяцев жизни и в возрасте 1 года и старше.

3. Правиль-но интер-претировать рентгенологические снимки при дисплазии тазобедренного сустава и при врожденном вывихе бед-ра в первые месяцы жизни и после 1 года и старше.

4.Поставить на основе клиничес-ких и рент-генологических данных предварите-льный диаг-ноз диспла-зии тазо-бедренного сустава, врожден-ного вывиха бедра, ва-русной де-формации шейки бед-ра.

6. Дать ро-дителям ре-бенка необ-ходимые рекоменда-ции по дан-ной патоло-гии и напра-вить ребен-ка для лече-ния к спе-циалисту-ортопеду.
1. Собрать сведения о наличии по-добных заболеваний у родствен-ников ребенка, правильно и очень под-робно выяснить у родителей ребенка те-чение бере-менности, течение родов.

2.  Провести клиничес-кое обсле-дование ребенка с врожденной косола-постью и врожденной мышечной кривошеей.

3.Поставить на основе клиничес-ких и рент-генологических данных предварите-льный диаг-ноз врож-денной ко-солапости, врожденной мышечной кривошеи, синдакти-лии, поли-дактилии.

4. Дать ро-дителям ре-бенка необ-ходимые рекоменда-ции по дан-ной патоло-гии и напра-вить ребен-ка для лече-ния к спе-циалисту-ортопеду.
1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с деформациями стоп.

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз забо-левания на основании данных анамнеза, клинического и рент-генологического иссле-дования.

5. Соста-вить план лечения больных с  деформациями стоп.
1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с нарушени-ем осанки и сколиозом.
2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз забо-левания на основании данных анамнеза, клинического и рент-генологического иссле-дования.

5. Соста-вить план профилактических ме-роприятий и лечения этих боль-ных. 
1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных с специфи-ческими инфекцион-ными забо-леваниями костей и суставов. 
2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз забо-левания на основании данных анамнеза, клинического и рент-генологического иссле-дования.

 1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных. 

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз забо-левания на основании данных анамнеза, клинического и рент-генологического иссле-дования.

1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных. 

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз забо-левания на основании данных анамнеза, клинического и рент-генологического иссле-дования.

1. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

2. Правиль-но интер-претировать данные рентгенологического исследова-ния.

4. Поста-вить диаг-ноз заболе-вания культи на основании данных анамнеза, клиничес-кого и рент-генологического иссле-дования.

5. Соста-вить план лечения, определить показания к  протезированию и ношению ортезов. 

1. Правиль-но выяснить жалобы и собрать аннамнез у больных. 

2. Провести клиничес-кое обсле-дование больных.

3. Правиль-но интер-претировать данные кли-нического и рентгенологического исследова-ния. А также исхо-ды и ка-чество лече-ния.
1. Прово-дить диаг-ностику типичных заболева-ний и повреждений опорно-двигатель-ной систе-мы.

2. Опреде-лить необ-ходимость консультаций с други-ми спе-циалиста-ми.

3.Наметить индивидуальный план лечения больного, исходя из реальных возможностей амбу-латорной службы.

4. Опреде-лить круг медицин-ских спе-циалистов, в наб-людении и лечении которых нуждается данный больной.

5. Выявить больных, подлежа-щих амбу-латорному, стационарному лече-нию.


	2

2

2

2

2

2

2
2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2




5.5.1. Матрица формирования компетенции в дидактических единицах
(Семестр X)
	Перечень формируемых компетенций (в соответствии с матрицей из ООП ВПО)
	Наименование разделов дисциплины

	ОК-1
	Методика обследования больных в травматологии и ортопедии



	ОК-3
	Консервативные методы лечения больных с

повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.



	ОК-7
	Оперативные методы лечения больных с

повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.



	ОПК-4
	Повреждения надплечья: переломы  лопатки, переломы и вывихи  ключицы, переломы грудины, переломы ребер

	ОПК-5
	Переломы плечевой кости.

	ОПК-8
	Переломы и переломо-вывихи костей предплечья

	ОПК-10
	Переломы лучевой кости в типичном месте, кос-тей запястья и кисти.

	ПК-5
	Переломы бедренной кости.

	ПК-6
	Повреждения коленного сустава

	ПК-7
	Повреждения таза

	ПК-9
	Повреждения позвночника.

	ПК-11
	Вывихи крупных суставов.

	ПК-13
	Раны. Особенности огнестрельных ран. Совре-менные принципы и методы лечения огне-стрельных ран.

	ПК-19
	Кровотечениеи кровопотеря. Переливание крови.

	
	Повреждения  мягких тканей  конечностей (ушиб мягких тканей, повреждение, связок, поврежде-ние сухожилий).

	
	Гнойная инфекция ран. Анаэробная инфекция, столбняк. Профилактика и принципы лечения.

	
	Огнестрельные переломы костей.

	
	Лечение больных с острой травмой в амбулатор-ных условиях. (Занятие проводится в травм-пункте, по графику).


5.5.1. Матрица формирования компетенции в дидактических единицах
(Семестр XI)
	Перечень формируемых компетенций (в соответствии с матрицей из ООП ВПО)
	Наименование разделов дисциплины

	ОК-1
	Термические поражения, классификация.

	ОК-3
	Взрывные повреждения конечностей.

	ОК-7
	Травмы груди, осложнения.

	ОПК-4
	Травматический шок.

	ОПК-5
	Синдром длительного сдавления.

	ОПК-8
	Последствия повреждений и приобретенные де-формации конечностей

	ОПК-10
	Дегенеративно-дистрофические заболевания крупных суставов

	ПК-5
	Дегенеративно-дистрофические заболевания позвоночника

	ПК-6
	Остеохондропатии.Фиброзные остеодистрофии. Остеопороз

	ПК-7
	Опухоли костей и суставов.

	ПК-9
	Врожденная дисплазия тазобедренного сустава



	ПК-11
	Врожденная косолапость, врожденная мышечная кривошея, синдактилия, полидактилия.

	ПК-13
	Болезни статико-динамической перегрузки опорно-двигательной системы: плоская и плоско-вальгусная стопа, отклонение 1-го пальца кнаружи (hallux valgus), молоточкообразные пальцы стопы.

	ПК-19
	Пороки осанки. Сколиотическая болезнь

	
	Специфические инфекционные заболевания костей и суставов

	
	Аномалии развития позвоночника

	
	Паралитические деформации

	
	Ампутация конечности. Протезирование

	
	Реабилитация и экспертиза пострадавших и больных с последствиями травм и заболеваниями опорно-двигательного аппарата.

	
	Лечение больных с острой травмой в амбулаторных условиях.


5.6.2. Матрица формирования компетенций в рамках обучения (семестрX)
	Перечень формируемых компетенций (в соответствии с матрицей из ООП ВПО)
	Лекции
	Практические занятия
	Внеаудиторная самост. работа

	
	Л

1
	Л

2
	Л

3
	Л

4
	Л

5
	Л

6
	Л

7
	Л8
	Л

9
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	2
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                                      5.7.1. Тематический план лекционного курса (семестр X)
	№ лекции
	Тема и ее краткое содержание
	Часы
	Перечень формируемых компетенций

	Л 1
	Травматизм как социальная проблема. Введение в травматологию и ортопедию.  История развития. Современные достижения в травматологии и ортопедии. 

  Место травматологии и ортопедии в современ-ной медицине. Технический прогресс в 20-21 вв и « травматические эпидемии», сопровождающиеся моральными и материальными потерями – со-циальная проблема в мировом масштабе.   Орга-низация травматологической и ортопедической помощи. 


	2
	ОК-1;ОК-3; ОК-7; ОПК-4; ОПК-5;

	Л 2
	Принципы и современные методы лечения переломов костей. Регенерация костной ткани. Несросшиеся переломы и ложные суставы. Особенности репаративной регенерации при эпифизарных, метаэпифизарных и диафизарных переломах. Причины ведущие к нарушению репаративной регенерации. Определение поня-тий: замедленное сращение перелома, несрос-шийся перелом, ложный сустав.  Современные принципы лечения посттравматических нару-шений костной регенерации.
	2
	ОК-3; ОПК-5; ПК-6; ПК-19; 



	Л 3
	Повреждение таза и позвоночника

Классификация, рентгено-диагностика повреждений и клиническое обследование. Принципы лечения неосложнённых переломов позвоночника. Клиническая картина осложнённых повреждений позвоночника и их лечение. Повреждения таза. Классификация, клиническая картина, рентгенодиагностика и принципы лечения переломов таза различной локализации.


	2
	ОПК-8; ПК-6; ПК-7;ПК-11; 

	Л4
	Политравма. Множественные и сочетанные повреждения. 

Определение понятия «политравма». Клиническая картина политравмы. Клинические особенности политравмы. Организация помощи догоспитальной и госпитальной. Особенности лечения. Профилактика.


	2
	ОК-7; ОПК- 8; ОПК-10; ПК-6;

	Л 5
	Открытые переломы. Гнойные осложнения переломов - травматический остеомиелит. Современные методы лечения открытых переломов и травматического остеомиелита.

Диагностика, клиника и современная классификация  открытых переломов. Современные принципы лечения открытых переломов. Определение понятия «травматический остеомиелит». Этиология, клиника, диагностика и лечение травматического остеомиелита.


	2
	ОК-1;ПК-6; ПК-9; ПК-11; 

	Л 6

	Огнестрельные переломы костей и взрывные повреждения конечностей.

Терминология, классификация. Диагностика и лечение взрывных  и огнестрельных ранений конечностей. Диагностика и лечение неогнестрельных травм конечностей. Этапное лечение.
	2

	ОК-7; ОПК-10; ПК-5; ПК-9; ПК-19.


	Л 7
	Травматический шок и синдром длительного сдавления.

Эволюция взглядов на шок и современные представления о её патогенезе. Клиника диагностика и классификация травматического шока. Помощь при травматическом шоке на этапах эвакуации. Терминология, патогенез и классификация  синдрома длительного сдавления. Клиника. Оказание помощи на этапах эвакуации.
	2
	ОК-7; ПК-7; ПК-11; 

	Л 8
	Термические поражения .

Классификация термических ожогов, определе-ние их площади и глубины. Ожог значительной глубины. Прогностические тесты при обширных ожогах. Ожоговая болезнь; патогенез, стадии. Характеристика периодов ожоговой болезни. Особенности термических ожогов напалмом. Общие принципы лечения пострадавших при оказании специализированной помощи в течении всех периодов ожоговой болени.

	2
	ОК-7; ПК-6; ПК-9; ПК-13;

	Л 9
	Хирургичекие инфекции при повреждениях и заболеваниях конечностей.

Классификация и характеристика наиболее часто встречающихся видов раневой инфекции. Важность и способы ранней диагностики. Ранние признаки газовой гангрены. Сроки развития и меры профилактики инфекционных и осложнённых ран. Способы борьбы с раневой инфекцией. Роль антибактериальных препаратов, показания к применению, пути их введения. Меры профилактики и лечения инфекционных осложнений ран. 

	2
	ОК-8; ОПК-8; ОПК-10; ПК-9; ПК-11;


5.6.2. Матрица формирования компетенций в рамках обучения (семестр XI)
	Перечень формируемых компетенций (в соответствии с матрицей из ООП ВПО)
	Лекции
	Практические занятия
	Внеаудиторная самост. работа
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	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	2

1
	

	ОК-1
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	ОК-3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	+
	
	

	ОК-7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОПК-4
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	

	ОПК-5
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	

	ОПК-8
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОПК-10
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	

	ПК-5
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	ПК-6
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	

	ПК-7
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	ПК-9
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПК-11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	ПК-13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	ПК-19
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	


                                      5.7.1. Тематический план лекционного курса (семестр XI)
	№ лекции
	Тема и ее краткое содержание
	Часы
	Перечень формируемых компетенций

	Л 1
	Лучевая семиотика и рентгено-диагностика повреждений и заболеваний опорно-двига-тельного аппарата. 
Определение понятия «семиотика» и «лучевая семиотика». Современные методы лучевой диагностики диагностики повреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата.

	2
	ОК-1;ОПК-5; ОПК-8; ПК-6; 

	Л 2
	Дегенеративно-дистрофические заболевания опорно-двига-тельной системы, деформирующий артроз крупных суставов. Остеохондроз позво-ночника. Определение понятия «дегенеративно-дистрофические заболевания» опорно-двигательной системы. Классификация дефор-мирующих артрозов по степени тяжести. Диагностика. Особенности лечения консервативного и оперативного с учетом современных достижений в ортопедии. Современные взгляды на воспалительные заболевания суставов и их лечение.

	2
	ОК-1; ОПК-8; ПК-6; ПК-7; 



	Л 3
	Врожденные деформации опорно-двигательной системы: врожденный вывих бедра, врожденная косолапость, врожденная мышечная кривошея.

Классификация врождённых заболеваний. Этиология врождённых деформаций  опорно-двигательной системы, ранняя диагностика и принципы лечения. Врождённый вывих бедра.  Врождённая косолапость. Врожденная мышечная кривошея.
	2
	ОПК-4; ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-9;

	Л4
	Пороки осанки. Сколиоз. Врожденные деформации шеи, позвоночка грудной клетки

Определение понятия «сколиоз» и «сколиотическая болезнь».  Типы сколиоза. Классификация деформаций. Возраст выявления деформации. Клинико-рентгенологическая классификация сколиоза по Чаклину. Основные принципы раннего распознавания сколиоза. Принципы лечения сколиотической болезни. Диагностика наиболее часто втречающихся деформаций позвоночника, грудной клетки и шеи. Современные подходы к коррекции и лечению.


	2
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;

	Л 5
	Локализованные и системные заболевания кос-тей и суставов (остеохондропатии, фиброзные дисплазии, остеопороз).

Определение понятия «остеохондропатии», «остеопороз», «фиброзные дисплазии».  Типы остеохондропатий. Классификация остеопороза. Клинико-рентгенологическая картина локализованных и системных заболеваний костей и суставов. Современные подходы к коррекции и лечению.


	2
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;

	Л 6


	Опухоли костей и суставов.                          Определение понятий доброкачественных и злокачественных опухолей опорно-двигательного аппарата. Клиноко-рентгенологическая картина опухолей, дифференциальная диагностика. Современные принципы и подходы


	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;


	Л 7
	Деформация стопы.
 Определение понятий плоская, плоско-вальгус-ная и полая стопа, отклонения 1-го пальца стопы кнаружи, молоточкообразные пальцы. Клиноко-рентгенологическая картина опухолей, диффе-ренциальная диагностика. Современные принципы и подходы к лечению.


	2
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;

	Л 8
	Ампутация конечности и протезирование

Определение понятий ампутация, экзартикуляция, протезирование. Показания и виды ампутации, Современные подходы к протезированию. 


	2
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;

	Л 9
	Реабилитация больных с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы. Ошибки и осложнения в лечении ортопеди-ческих и травматологических больных.
Определение понятия «реабилитация». Виды реабилитации, приемственность и современные возможности медицинской реабилитации. Понятие об ошибках и осложнениях у травматологических и ортопедических больных. Ятрогенные повреждения.
	2
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5; ПК-6; ПК-9;


5.8.1 Тематический план практических занятий (семестр X)
	№ ПЗ
	Тема и ее краткое содержание
	Часы
	Формы УИРС на занятии
	Перечень формируемых компетенций

	1.
	Методика обследования больных в травматологии и ортопедии


	2
	
	ОК-1; ОК-3; ОК-7; ОПК-4;ОПК-5; ОПК-10; ПК-5; ПК-6; 

	2.
	Консервативные методы лечения больных с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.


	2
	
	ОК-3; ОПК-4;ОПК-5; ОПК-10;К-5; ПК-6;ПК-9; ПК-11;

	3.
	Оперативные методы лечения больных с

повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-5; ОПК-10; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-11;

	4.
	Повреждения надплечья: переломы  ло-патки, переломы и вывихи ключицы, переломы грудины, переломы ребер (изолированные, множественные; осложенные и неосложненные).


	2
	
	ОПК-4;ОПК-5;ОПК-8; ПК-5;ПК-6;ПК-9; ПК-11;

	5
	Переломы плечевой кости.


	2
	
	ОПК-4;ОПК-5;ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	6.
	Переломы и переломо-вывихи костей предплечья.


	2
	
	ОПК-4;ОПК-5;ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	7.
	Переломы лучевой кости в типичном месте, костей запястья и кисти.


	2
	
	ОПК-4;ОПК-5;ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	8.
	Переломы бедренной кости.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	9.
	Повреждения коленного сустава.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	10.
	Переломы костей голени.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	11.
	Повреждения голено-стопного сустава и стопы.
	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	12.
	Повреждения таза.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	13.
	Повреждения позвоночника.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	14.
	Вывихи крупных суставов.


	2
	
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	15.
	Раны. Особенности огнестрельных ран. Современные принципы и методы ле-чения огнестрельных ран.
	2
	
	ОК-3; ОК-7; ОПК-4; ОПК-8;ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;ПК-13; ПК-19; 


	16.
	Кровотечениеи кровопотеря. Пе-реливание крови.


	2
	
	ОК-3; ОК-7; ОПК-4; ОПК-8;ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;ПК-13; ПК-19; 

	17.
	Повреждения  мягких тканей  ко-нечностей (ушиб мягких тканей, повреждение, связок, поврежде ние сухожилий).
	2
	
	ОК-7; ОПК-4; ОПК-8;ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;ПК-13; ПК-19; 

	18
	Гнойная инфекция ран. Анаэробная инфекция, столбняк. Профилактика и принципы лечения.


	2
	
	ОК-7; ОПК-4; ОПК-8;ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;ПК-13; ПК-19; 

	19.
	Огнестрельные переломы костей.


	2
	
	ОК-7; ОПК-4; ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;ПК-13; ПК-19; 

	20.
	Лечение больных с острой травмой в амбулаторных условиях. (Занятие проводится в травмпункте, по графику).


	2
	
	ОК-3. ОК-7; ОПК-4; ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11; 

	21.
	Защита истории болезни. Итоговое занятие.
	2
	
	ОК-1; ОК-7; ОПК-4; ОПК-10; ПК-5;ПК-6; 


          5.8.2.  Тематический план практических занятий (семестр XI)
	№ ПЗ
	Тема и ее краткое содержание
	Часы
	
	
	Формы УИРС на занятии
	Перечень формируемых компетенций

	1.
	Термические поражения, классификация. Определение глубины и площади ожогов. Патогенез и клиника ожоговой болезни. Периоды и лечение.


	2
	
	
	
	ОК-1;ОК-3;ОПК-5; ПК-6;ПК-7; 

	2.
	Взрывные повреждения конечностей.


	2
	
	
	
	ОК-3;ПК-5. ПК-11; ПК-13.

	3.
	Травмы груди, осложнения. Клиника, диагностика, лече-ние. 
	2
	
	
	
	ОПК-10; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	4.
	Травматический шок. Патогенез, клиника, ди-агностика и лечение.


	2
	
	
	
	ОК-7.ОПК-8; ПК-7; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	5
	Синдром длительного сдавления. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.
	2
	
	
	
	ОПК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13; ПК-19; 

	6.
	Последствия повреждений и приобретенные деформации конечностей.
	2
	
	
	
	ОПК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	7.
	Дегенеративно-дистрофи-ческие заболевания крупных суставов (остеоартрозы). 
	2
	
	
	
	ОПК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	8.
	Дегенеративно-дистрофи-ческие заболевания позвоночника (остеохондроз).
	2
	
	
	
	ПК-9; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	9.
	Остеохондропатии.Фиброзные остеодистрофии. Остеопороз.
	2
	
	
	
	ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	10.
	Опухоли костей и суставов.


	2
	
	
	
	ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	11.
	Врожденная дисплазия тазобедренного сустава

(ацетабулярная дисплазия, вывих головки бедренной кости), варусная деформация шейки бедра.
	2
	
	
	
	ОК-7; ПК-11; ПК-13; ПК-19; 

	12.
	Врожденная косолапость, врожденная мышечная кривошея, синдактилия, полидактилия.
	2
	
	
	
	ПК-9; ПК-11; ПК-13; 

	13.
	Болезни статико-ди-намической перегрузки опорно-двигательной системы: плоская и плоско-вальгусная стопа, отклонение 1-го пальца кнаружи (hallux valgus), молоточко-образные пальцы стопы.
	2
	
	
	
	ПК-9; ПК-11; ПК-13;

	14.
	Пороки осанки. Сколио-тическая болезнь
	2
	
	
	
	ПК-11; ПК-13;

	15.
	Специфические инфек-ционные заболевания костей и суставов (костно-суставной туберкулез,бруцеллезные, грибковые и сифилитические поражения костно-суставного аппарата, эхинокок-коз костей).
	2
	
	
	
	ОК-3; ПК-5; ПК-11; ПК-13; 


	16.
	Аномалии развития позвоночника (переходный пояснично-крестцовый поз-вонок, незаращение дужек позвонков, сподилолиз, спон-дилолистез).
	2
	
	
	
	ОК-3; ПК-11; ПК-13; 



	17.
	Паралитические деформации (спастические параличи, ортопедические последствия полимиелита).
	2
	
	
	
	ОПК-10; ПК-7; ПК-11; ПК-13; 

	18
	Ампутация конечности. Протезирование. 
	2
	
	
	
	ОПК-10; ПК-11; ПК-13; 

	19.
	Реабилитация и экспертиза пострадавших и больных с последствиями травм и заболеваниями опорно-двигательного аппарата.
	2
	
	
	
	ПК-11; ПК-13; ПК-19; 

	20.
	Лечение больных с острой травмой в амбулаторных условиях. (Занятие проводится в травмпункте, по графику).


	2
	
	
	
	ОК-3;ОПК-4; ОПК-5; ПК-6; ПК-11; ПК-13;

	21
	Защита УИРСа. Итоговое занятие.
	2
	
	
	
	ОК-1; ОПК-4; ОПК-5; ПК-6; 


                                       6.   Внеаудиторная самостоятельная работа.
	Вид работы
	Часы
	Контроль выполнения работы
	Перечень формируемых компетенций.

	Раздел 1. Самостоятельная курация больных и запол-нение учебной студенческой истории болезни по реаль-ному больному с патологией опорно-двигательного аппа-рата  (семестр X)
	15
	Контроль преподавателя
	ОК-1; ОК-7; ОПК-4; ОПК-10; ПК-5;ПК-6;

	Раздел 2. Учебная исследоватедьская работа студента с оформлением реферата по форме (семестр XI)
	15
	Контроль преподавтеля
	ОК-1; ОПК-4; ОПК-5; ПК-6; 


6.1. Самостоятельная проработка  некоторых тем.
	Название темы
	Часы
	Методическое обеспечение
	Контроль выполнения работы
	Перечень формируемых компетенций

	Оперативные методы лечения переломов. Инструменты и метал-локонструкции необ-ходимые при операциях на конечностях.


	5
	Учебник, ме-тодические пособие, тес-товое задание, таблицы, стенд, муль-тимедийные презентации в виде слайдов, видео.
	Тестирова-ние, собеседова-ние
	ОПК-4; ОПК-5; ОПК-10; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-11;

	Травматические вывихи крупных суставов и методы вправления.


	5
	Учебник, ме-тодические пособие, тес-товое задание, таблицы, стенд, муль-тимедийные презентации в виде слайдов, видео.
	Тестирова-ние, собеседова-ние
	ОПК-4; ОПК-8; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11;

	Открытые переломы. Гнойные осложнения переломов, травмати-ческий остеомиелит. Современные методы лечения открытых пер-еломов и травмати-ческие остеомиелиты
	5
	Учебник, ме-тодические пособие, тес-товое задание, таблицы, стенд, муль-тимедийные презентации в виде слайдов, видео.
	Тестирова-ние, собеседова-ние
	ОК-3; ОК-7; ОПК-4; ОПК-8;ОПК-10; ПК-5;ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-11; ПК-13; ПК-19; 



	Врождённые заболевания опорно-двигательной системы (врождённый вывих бедра, врождённая косолапость, врождённая мышечная кривошея).


	5
	Учебник, ме-тодические пособие, тес-товое задание, таблицы, стенд, муль-тимедийные презентации в виде слайдов, видео.
	Тестирова-ние, собеседова-ние
	ОК-7; ПК-11; ПК-13; ПК-19;

	Дегенеративно-дистрофические заболевания суставов, позвоночника.


	5
	Учебник, ме-тодические пособие, тес-товое задание, таблицы, стенд, муль-тимедийные презентации в виде слайдов, видео.
	Тестирова-ние, собеседова-ние
	ПК-11; ПК-13;


7. Планируемые уровни сформированности компетенции у студентов
	Ступени уровней освоения компетенции
	Содержательное описание уровня
	Отличительные признаки

	1
	2
	3

	ОК-1; ОК-3; ОК-7; 

	Пороговый
	Знает:
-социально-значимые проблемы и процесы в обществе;

-моральные и правовые нормы, принципы врачебной этики, законы и нормативные акты по работе с конфиденциаль-ной информацией.

                 Умеет:

-использовать на практике методы естественно-научных, медико-биологических и клинических наук в раз-личных видах профес-сиональной и социаль-ной деятельности;
-осуществлять свою деятельность с учетом принятых моральных и правовых норм.
	

	ОПК-4,5,8,10; ПК-5,7,9,11,13,19;

	Пороговый
	Знать:
-закономерности функ-ционирования отдель-ных органов и систем; анатомо-физиологи-

ческие основы, основ-ные методики клинико-иммунологического обследования и оценки взрослого человека и подростка;

-основные патологические симптомы и синдромы заболеваний;

-клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения заболеваний и травма-тических повреждений опорно-двигательной системы;
	


8. Оценка результативности обучения.
8.1. Организация текущего, промежуточного и итогового контроля знаний.
	Раздел или тема
	Виды и формы контроля

	
	Текущий
	Промежуточный
	Итоговый

	Методы обследо-вания и лечения в травматологии и ортопедии.
	Тестирование, собеседование, защита историй болезни в конце цикла в X  семестре, защита УИРСа в XI семестре.
	Экзамен в конце цикла,  XI семестр 
	-

	Клиника,диагностика и лечение переломов длинных трубчатых костей.
	
	
	

	Внутрисуставные переломы. 
	
	Экзамен в конце цикла,  XI семестр
	

	Вывихи крупных суставов
	
	
	

	Врожденные и прио-бретенные  заболе-вания опорно-дви-гательной системы
	
	
	


8.3                                            Темы УИРСов.
  (травматология, ортопедия).

1.   Раны. Принципы их лечения.

2.   Осложнения при лечении ран.

3.   Кровотечение, кровопотеря при ранениях опорно-двигательного аппарата.

4.   Повреждения кровеносных сосудов и их лечение.

5.   Лечение пострадавших в состоянии шока.

6.   Переливание крови,  кровезаменителей в травматологии и ортопедии.

7.   Термические ожоги. Классификация, методы определения глубины и площади ожоговой раны.

8. Закрытые  и открытые повреждения груди. Лечение.

9.   Ожоговая болезнь.
     10. Политравма. Множественные и сочетанные повреждения опорно-двигательного аппарата.

     11. Сколиоз. Профилактика и лечение.

     12.  Врождённый вывих бедра. Диагностика и лечение.

  13.  Врождённая косолапость. Диагностика и лечение.

  14.  Деформация шеи, плечевого пояса и грудной клетки.

  16.  Остеохондроз шейного отдела позвоночника. Диагностика и принципы консервативного лечения.

  17.  Остеохондропатия головки бедра. Диагностика и лечение.

  18.  Опухоли костей. Принципы лечения костных опухолей.

   19. Паралитические деформации. Спастический паралич. Вялый паралич. Диагностика и лечение.

   20.  Деформация стоп. Плоскостопие. Полая стопа. Наружное отклонение I-го пальца стопы.  Диагностика и лечение.

8.4. Контрольно-измерительные материл для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.
	
	Задания в тестовой форме
	Ситуационные задачи

(количест-во)
	Вопросы/ задания (количест-во)
	Умения/ навыки

(количест-во)
	Билеты (коли-чество)

	Текущий контроль
	1000
	30
	90
	17
	-

	Промежуточная аттестация
	500
	45
	132
	17
	60

	Итоговая аттестация
	-
	-
	-
	-
	-


Примеры заданий в тестовой форме.
1.
В течении раневого процесса целесообразно различать периоды


а)
сосудистых изменений и очищения раны от некротических тканей


б)
образования и созревания грануляционной ткани


в)
реорганизации рубца


г)
эпителизации


д)
верно все перечисленное

2.
Участие гистамина в раневом процессе


заключается в нижеперечисленных действиях, исключая


а)
расширение просвета артериол, венул, капилляров


б)
сужение просвета артериол, венул, капилляров


в)
повышение проницаемости капилляров


г)
стимуляцию фагоцитоза


д)
укорочение времени кровотечения

3.
Бактериальное обсеменение "чистых" операционных ран


оказывается наиболее высоким на этапе


а)
сразу после разреза кожи


б)
в наиболее травматический момент операции


в)
перед зашиванием раны


г)
при первой послеоперационной перевязке


д)
верно б) и в)

4.
Острое гнойное воспаление ран


в основном определяют следующие возбудители, кроме


а)
золотистого стафилококка и стрептококка


б)
протея и неклостридиальных анаэробов


в)
протея и энтерококков


г)
синегнойной палочкой


д)
неклостридиальных анаэробов

5.
Причинами возникновения гнойной инфекции травматических ран являются


а)
"уличная" микрофлора


б)
"госпитальная" микрофлора


в)
эндогенная микрофлора


г)
верно а) и в)


д)
верно б) и в)

6.
Наиболее эффективными против синегнойной инфекции


являются все дезинфицирующие средства, исключая


а)
борную кислоту


б)
муравьиную кислоту


в)
перманганат калия


г)
дегмициды


д)
антисептики, содержащие соединения четвертичного аммония

7.
В ранней фазе воспаления раневого процесса ведущую роль играют


а)
макрофаги


б)
тромбоциты и тучные клетки


в)
нейтрофилы


г)
фибробласты


д)
верно а) и в)

8.
Основными клетками, принимающими участие в очищении ран от тканевого детрита 
в фазу воспаления, являются


а)
макрофаги


б)
тромбоциты и тучные клетки


в)
нейтрофилы


г)
фибробласты


д)
верно в) и г)

9.
К факторам, повреждающим локальную тканевую защиту в ранах


и способствующим развитию инфекции, относят


а)
местную ишемию, наличие некротизированных тканей, гематом


б)
хронические заболевания (соматические)


в)
инородные тела


г)
терапию иммуносупрессорами


д)
все перечисленное

10.
К факторам, определяющим успех метода активного вакуумного дренирования


при абсцессах, затеках и т.п., относятся


а)
герметичность дренируемой полости


б)
введение дренажа через контрапертуру со стороны здоровых тканей


в)
эвакуация содержимого гнойной полости через небольшой разрез



с последующим его ушиванием


г)
введение лекарственных препаратов в полость с определенной экспозицией


д)
все перечисленное

11.
Применение ферментов в комплексном лечении ран


способствует всему перечисленному, исключая


а)
агрегацию эритроцитов в зоне раны


б)
повышение прочности послеоперационного рубца


в)
сокращение фазы травматического воспаления


г)
активизацию роста грануляционной ткани, синтеза кислых гликозаминогликанов, 

образование коллагеновых волокон

12.
К средствам энзимотерапии относятся следующие вещества,


применение которых целесообразно для лечения инфицированных ран, кроме


а)
трипсина, химиотрипсина, химиопсина


б)
эластолитина


в)
протелина, гигролитина


г)
прасилола


д)
бализа

13.
Ведущими симптомами раневого сепсиса являются


а)
тяжелая интоксикация


б)
гиповолемия, нарушение водно-электролитного баланса, ацидоз


в)
ухудшение микроциркуляции


г)
анемия, гипопротеинемия


д)
все перечисленное

14.
Заживление раны первичным натяжением обуславливается рядом условий,


к которым относятся


а)
небольшая зона повреждения и плотное соприкосновение краев раны


б)
сохранение жизнеспособности краев раны


в)
отсутствие очагов некроза и гематомы


г)
асептичность раны (или уровень микробных тел ниже критического)


д)
все перечисленное

15.
Хирургическая обработка в фазе регенерации


ставит перед хирургами следующие задачи


а)
удаление нежизнеспособных и измененных тканей


б)
снижение количества микробных тел в ране


в)
вскрытие затеков


г)
снижение интоксикации


д)
все перечисленное

16.
Сроки активного дренирования гнойной раны составляют


а)
от 3 до 5 суток


б)
от 6 до 10 суток


в)
от 11 до 14 суток


г)
сроки определяются отдельной конкретной ситуацией


д)
верно б) и в)

17.
К приемам введения дренажной трубки относятся


а)
трубку располагают точно на дне гнойной полости


б)
отводящий конец располагают в самом низком (в положении лежа) участке


в)
используют трубки диаметром от 5 до 20 мм


г)
вводят дренажи послойно при обширных ранениях


д)
все перечисленное

18.
При наличии местного гнойного очага генерализованная инфекция проходит фазы


а)
гнойно-резорбтивную лихорадку


б)
начальную стадию сепсиса


в)
септицемию


г)
септикопиемию


д)
все перечисленное

19.
Наиболее часто при сепсисе преобладают гнойные метастазы, локализующиеся


а)
в мягких тканях и костях


б)
в легких, сердце и почках


в)
в печени и селезенке


г)
верно а) и в)


д)
верно а) и б)

20.
При возникновении воспаления с серозно-гнойным отделяемым в области швов


рекомендуется


а)
антибактериальная терапия


б)
снятие швов и промывание раны


в)
повторная хирургическая обработка раны с наложением вторичных швов


г)
правильно а) и б)


д)
все правильно

Ответы: 1.д;  2.б;  3.г;  4.а;  5.д;  6.д;  7.б;  8.а;  9.д;  10.а;  11.а;  12.д;  13.д;  14.д;  15.г; 16.д;  17.а;  18.д;  19.д;  20.г;  

Примеры ситуационных задач.
                                               ЗАДАЧА № 1


Больной 20 лет получил сквозное пулевое ранение мягких тканей левой голени и бедра. Входное отверстие в верхней трети задней поверхности голени; выходное отверстие в верхней трети бугра на передней поверхности, ниже пупартовой связки на 3 см.


Выявлено: невозможность активного разгибания голени и сгибания стопы, утрата рефлекса ахиллова сухожилия, анестезия передне-внутренней 
и задне-внутренней поверхности голени, а также отсутствие чувствительности на внутренней поверхности подошвы с третьего пальца. 

   Указанная клиническая картина связана с повреждением


а)
запирательного и бедренного нервов


б)
бедренного и большеберцового нервов


в)
седалищного нерва


г)
большеберцового и малоберцового нервов


д)
бедренного и малобедренного нервов

ЗАДАЧА № 2

 Пожилая женщина упала на правое плечо, почувствовала резкую боль в области плечевого сустава. Здоровой рукой поддерживает поврежденную руку, которая плотно прижата к туловищу. Определяется ограничение активных движений в плечевом суставе, боль.

Ваш предположительный диагноз:

а) ушиб плечевого сустава

б) вывих плеча

в) перелом хирургической шейки плеча

г) отрыв сухожилия двуглавой мышцы плеча

д) перелом ключицы

                                                  ЗАДАЧА № 3

      Девочка начала ходить в 1 год 2 мес. Походка неустойчивая (“утиная”), наружная ротация ноги, симптом Тренделенбурга, поясничный гиперлордоз.

Какой метод лечения следует выбрать?

а) распорка

б) отводящая шина – ЦИТО, Волкова

в) скелетное вытяжение

г) оперативное лечение

д) гипсовая повязка по Лоренц-I
ГБОУ ВПО ДГМА Минздрава России

Лечебный факультет

УТВЕРЖДАЮ

Декан лечебного факультета

________  _________________

«____»  ___________ 2014      

БИЛЕТ №5

1. Определение длины и окружности конечностей. Значение этого исследования для диагностики повреждений и заболеваний опорно-двигательной системы.
2. Врожденная косолапость. Клиника и принципы лечения.
3. Показания,  техника проведения гемотрансфузии и реинфузии крови.                                                       

                                        Зав. кафедрой,   

                                             д.м.н. Атаев А.Р.                              ______________ 

ГБОУ ВПО ДГМА Минздрава России

Лечебный факультет

УТВЕРЖДАЮ

Декан лечебного факультета

________  _________________

«____»  ___________ 2014      

БИЛЕТ № 6

 1. Переломы пяточной кости: классификация, диагностика, лечение.
2. Дегенеративно-дистрофические заболевания суставов. Классификация, этиология, патогенез.
3. Хирургическая обработка ран, ее виды, показания, общие принципы. Виды швов, накладываемых на рану после хирургической обработки. Сроки их наложений. 

                                            Зав. кафедрой,   

                                                д.м.н. Атаев А.Р.                 ______________                                                                                                                                                  

9.0. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной

дисциплины "Травматология и ортопедия" по специальности 31.05.01. «Лечебное дело».

9.1. Основная литература:

1.Травматология и ортопедия. Учебник./ Под редакцией Н.В. Корнилова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. 450 с.
2. Травматология и ортопедия. Учебник./ Под редакцией Г.П.Котельникова. Москва. МИА. 2009. 450 с.
3. Травматология и ортопедия: Учебник / Под ред.: В.М. Шаповалова, А.И. Грицанова, А.Н. Ерохова. - СПб.: Фолиант, 2004. – 542с.
9.2. Дополнительная литература:

1. Демичев С.В. Первая помощь при травмах и заболеваниях. /Учебное пособие/. М., «Гэотар-медиа». 2011. 255 с.

2. Соков Л.П. Курс травматологии и ортопедии: Учеб. для вузов / Кол. авт.: Соков Л.П.и др.; Под общ. ред. Л.П. Сокова; Рос. ун-т Дружбы народов. М., 1985. – 388с.

3. Скоблин Ю.С. Руководство к практическим занятиям по травматологии и ортопедии. М., «Медицина», 1975. 180 с. 

4.Травматология и ортопедия: национальное руководство / под ред. Г.П. Котельникова, С.П. Миронова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. 808 с.

4.Травматология и ортопедия. Учебник. /под ред. В.Ф.Трубников/. Киев. «Вища школа», 1986. 565 с.
6. Травматология и ортопедия. Учебник. /под ред. Х.А. Мусалатова, Г.С. Юмашева/. М. «Медицина», 1995, 455 с. 

7. Травматология и ортопедия. Учебник. /под. Ред. Г.С. Юмашева/. М., «Медицина», 1990, 455 с.

8. Травматология и ортопедия. Учебник. /под. Ред. Г.С. Юмашева/. М., «Медицина», 1983, 465 с.

9. Ортопедия: национальное руководство (Электронный ресурс). – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2088. (Приложение на компакт диске).

10. Травматология: национальное руководство (Электронный ресурс). – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2088. (Приложение на компакт диске).

11. Электронная библиотечная система «Консультант врача».

12. Электронная библиотечная система «Консультант студента»

      9.3. Список методических указаний и методических разработок:

1.  Методические разработки по ортопедии и травматологии для студентов 5-6 курсов лечебного факультета и и врачей последипломного обучения с использованием ситуационных задач. Махачкала. 2009. (Мирзоев Э.С., Мехтиханов Д.Д., Атаев А.Р.).
2. Методическое пособие. Артроскопия голеностопного сустава. Махачкала. 2010. ( Магарамов М.А., Раджабов А.А.).

 3.Методическое пособие. Деформирующий  артроз коленного сустава. Махачкала. 2009. ( Магарамов М.А., Раджабов А.А.).

4. Методическое пособие. Уход за больными в гипсовой повязке. Махачкала. 2006. ( Магарамов М.А., Бен Эльайфар ).

5. Методическое пособие. Современные методы лечения вывихов акромиального конца ключицы. Махачкала. 2001. ( Магарамов М.А., Ганиев М.Х.).
 6. Методическое пособие. Повреждения ключицы. Махачкала. 2001.      (Магарамов М.А., Ганиев М.Х.). 

9.4. Рекомендуемые периодические издания:

1. Журнал "Травматология и ортопедия России"

2. Журнал "Вестник травматологии и ортопедии им. Н.Н. Приорова"

3. Журнал "Гений ортопедии"

4. Журнал "Хирургия позвоночника"

5. Журнал "Вестник травматологии и ортопедии им В.Д. Чаклина".

7.5. Рекомендуемые интернет-ресурсы:

1. www.ilizarov.ru

2. www.cito.ru

3. www.ortopediya.org

4. www.nocto.sgmu.ru

5. http://www.surgery.ru (Информационные ресурсы Национального медико-хирургического центра)

6. http://medicinform.net/surgery/surg_spec.htm (Медицинская информационная сеть. Раздел Хирургия)

10. Материально-техническое обеспечение учебного процесса по специальности 060101 «Лечебное дело»
10.1. Учебно клиническая база: 

Республиканский ортопедо-травматологический центр на 218 коек имеет следующие отделения: травматология 1, травматология 2, отделение сочетанной травмы и гнойных осложнений, отделение общей травматологии и ортопедии, отделение ортопедии и отделение реанимации и интенсивной терапии.

10.2. Перечень помещений необходимых для проведения занятий по дисцеплине.

1. Лекционная: на 120 мест с аппаратурой для демонстрации слайдовых презентаций и видеоматериалов;

2. Учебные комнаты для практических занятий: для каждой группы на 10-12 мест с кушеткой и демонстрационной доской.

3. Операционные, оснащенные современным оборудованием для выполнения остеосинтеза,

эндопротезирования, артроскопии, прочих хирургических вмешательств;

4. Перевязочные, процедурные;

5. Кабинеты ЛФК и физиотерапии;

6. Гипсовая;

7. Кабинет для осмотра пациентов и проведения лечебных манипуляций;

10.3. Перечень оборудования, необходимого для проведения учебного процесса:

1.Операционные, оснащенные современным оборудованием для выполнения остеосинтеза,  артроскопии, прочих хирургических вмешательств.

3. Оборудование для рентгенографии, УЗИ

4. Оборудование для обследования опорно-двигательной системы.

5.Учебные комнаты для практических занятий со следующим оснащением:

- скелет человека разборный

- макеты и муляжи костно-мышечной системы человека

- плакаты и постеры по нормальной анатомии и патологии костно-мышечной системы человека

- плакаты и постеры по проведению противошоковых мероприятий (остановка кровотечения,

транспортная иммобилизация, инфузионная терапия, анестезия), а также по транспортировке и эвакуации пострадавших их очага катастрофы.

- транспортные шины

- средства временной остановки кровотечения (жгуты, бинты, индивидуальные перевязочные пакеты)

- учебные видеофильмы по тематике занятий.

- мультимедийное оборудование для демонстрации
- видеомагнитофон, ПК, видео- и DVD проигрыватели, мониторы,

- резиновые перчатки для выполнения манипуляций

- набор рентгенограмм, компьютерных и магнитно-резонансных томограмм с типичными повреждениями и заболеваниями опорно-двигательной системы.

- кушетки

- оборудование для наложения и снятия гипсовых повязок

- оборудование для наложения и снятия скелетного вытяжения

- артроскопическая стойка с базовым комплектом оснащения

- набор фиксаторов для остеосинтеза по системе АО

- угломеры, оборудование для подометрии, рулетки.

Оснащение, необходимое для контроля знаний. Компьютерные классы с централизованной системой учета результатов проведенного контроля. Наборы тестовых вопросов и ситуационных задач, рентгенограмм.
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