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                   АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ

1. Цели и задачи  дисциплины «Психология и педагогика» 
Целью изучения дисциплины «Психология и педагогика» на лечебном факультете является ознакомление студентов с основными направлениями психологии, общими и индивидуальными особенностями психики детей, подростков и взрослого человека, с психологией личности и малых групп; формирование у студентов основ психологических и педагогических компетенций, необходимых в будущей профессиональной деятельности в качестве врача, развитие у студентов профессиональных способностей и качеств.

Задачей дисциплины является освоение студентами теоретических знаний относительно современного состояния психологии и теоретических основ педагогики, ее категорий, закономерностей, принципов организации процесса образования, обучения, воспитания и развития личности и практических умений использования полученных знаний для организации эффективной профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре ООП:
Учебная дисциплина «Психология и педагогика» относится к  – «Дисциплине (модули) базовой части учебного плана по специальности 31.05.01 – «Лечебное дело».
Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и компетенции, полученные студентами в среднем общеобразовательном учебном заведении и в результате изучения пропедевтических дисциплин. Основные знания, необходимые для изучения дисциплины, формируются в гуманитарном, социальном и экономическом цикле дисциплин (философия, биоэтика).

Дисциплина является предшествующей для изучения в дальнейшем ряда профессиональных дисциплин.
3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины:
 Выпускник, освоивший программу специалитета по дисциплине «Психология и педагогика», должен обладать следующими  общекультурными (ОК) и общепрофессиональными (ОПК) компетенциями:
ОК - 1  способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу;

ОК – 2  способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции; 

ОК–3 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции; 

ОК – 4 способностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность за принятые решения ; 

ОК - 5 готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творческого потенциала; 

ОК – 8  готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия. 

        ОПК - 4 способностью и готовностью реализовать этические и деонтологические принципы в профессиональной деятельности;  

       ОПК - 5 способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения профессиональных ошибок; 

3.1. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

	п/№
	Номер/индекс компетенции
	Содержание компетенции (или ее части). 

Структурные элементы компетенции 

(в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать, уметь, владеть)
	Оценочные средства

	
	
	
	

	1.
	ОК-1
	Способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу:
Знать: нормы культуры мышления, основы логики, нормы критического подхода, основы методологии научного знания, формы анализа; сущность и содержание основных концепций и моделей процесса образования. 

Уметь: уметь адекватно воспринимать информацию, логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь, критически оценивать свои достоинства и недостатки, анализировать социально значимые проблемы;  совершенствовать и развивать свой обще интеллектуальный и общекультурный уровень; самостоятельно приобретать знания в области современных педагогических теорий и технологий образования. 

Владеть:  навыками постановки цели, способностью в устной и письменной речи логически оформить результаты мышления, навыками выработки мотивации к выполнению профессиональной деятельности, решения социально и личностно значимых философских проблем. способами совершенствования и развития своего обще интеллектуального и общекультурного уровня; анализа современных педагогических теорий и технологий.

	Реферат, коллоквиумы, собеседование, контрольные работы по ключевым понятиям,  тестирование  
Т - № 1 001-036;
Т- №2   001-050

	2.
	ОК-2
	Способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции:
Знать: основы современного научного (педагогического) реагирования и технологий реализации современных методов науки. 

Уметь: реализовать в конкретном научно- педагогическом действии основы современного научного (педагогического) реагирования и технологий реализации современных методов науки. 

Владеть: технологиями и техниками современного научного (педагогического) реагирования и моделей реализации современных методов науки.

	Контрольные работы по ключевым понятиям; коллоквиумы, собеседование, тестирование – Т- № 1  001-020;  .

	3.
	ОК-3
	Способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции:
Знать: знать специфику основных форм научно- познавательной деятельности 

Уметь: применять логические операции сравнения, анализа, синтеза, обобщения при решении конкретных научно- исследовательских задач 

Владеть: навыками использования методологии научного познания в сфере образования

	Реферат, собеседование,   тестирование –  Т - № 1 001-015;  Т - № 3  001-029;

	4.
	ОК-4-
	Способностью действовать в нестандартных ситуациях,нести социальную и этическую ответственность за принятые решения:
Знать: принципы и алгоритм принятия решений в нестандартных ситуациях;  основные понятия и терминологию психологических дисциплин, теоретико-методологические основы психологии и педагогики, способность анализировать и действовать в нестандартных ситуациях, прогнозировать ситуации, которые происходят в группе, обществе;
Уметь: находить организационно- управленческие решения в нестандартных ситуациях;  оперировать понятийно-терминологическим материалом в рамках своей профессиональной компетенции,  применять методические рекомендации и принять ответственные решения в нестандартных ситуациях;

Владеть: умением находить организационно-управленческие решения в нестандартных ситуациях и готовностью нести за них ответственность;  
	Реферат, собеседование, коллоквиумы, тестирование –   Т - № 5  001-039;  Т - № 3  001-029;

	5.
	ОК-5
	Готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творческого потенциала:
Знать: 

понятийный аппарат информационных технологий в непрофессиональной сфере 

Уметь: применять информационные технологии для получения дополнительных знаний, непосредственно не связанные со сферой профессиональной деятельности

 Владеть: методами использования информационных технологий для получения дополнительных знаний, непосредственно   связанные со сферой профессиональной деятельности
	контрольные работы по ключевым понятиям, тестирование – 

Т - № 3   001-036.                Т - № 6 002-027;

	6.
	ОК-8
	Готовностью к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия:
Знать: типы, виды, формы и модели межкультурной и деловой коммуникации; особенности вербального и невербального поведения представителей разных социальных групп и культур;

виды, структуры, динамики конфликта и стратегий его разрешения; основные педагогические категории; задачи психологии в образовании; функции, виды и особенности общения в профессиональной среде. 
Уметь: применять педагогические технологии в профессиональной среде; использовать методы саморегуляции психического состояния по отношению к себе; вести деловую переписку, в том числе с представителями других культур.
Владеть: культурой мышления, способностью к восприятию, анализу, обобщению информации, способностью толерантно воспринимать социальные и культурные различия,     приемами воздействия на психологию малой группы и на групповое взаимодействие. использовать основные положения и методы психологической и педагогической наук при решении социальных и профессиональных задач в коллективе; преодоление барьеров межкультурного общения и его оптимизация;
применение эффективных стратегий разрешения конфликтных ситуаций, способностью работать в коллективе.

	Выступление    на

семинарском занятии.

Выступление
на коллоквиуме.

Составление конспекта.
контрольные работы по ключевым понятиям,  тестирование –                     Т - № 5  001-039;                      Т-№ 4  001-030 .

	7.
	ОПК-4
	Способностью и готовностью реализовать этические и деонтологические принципы в профессиональной деятельности:
Знать: содержательные и организационные аспекты психолого-педагогического сопровождения педагогического процесса с целью профилактики деструктивных конфликтов

 Уметь: сопровождать деятельность педагога по построению эффективного общения с субъектами образования; использовать основные положения и методы гуманитарных наук в профессиональной деятельности;. 
 Владеть: навыками эффективного общения (умение устанавливать контакт, слушать и говорить, выражать свои чувства и эмоции, сопереживать); техниками регулирования эмоционального напряжения; приемами, позволяющими уверенно вести переговоры по спорным вопросам; техниками аргументации
	Реферат, коллоквиумы, собеседование, контрольные работы по ключевым понятиям, тестирование   Т - № 7 - 001 – 031;  Т-№9 001-018.

	8.
	ОПК-5
	Способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения профессиональных ошибок:
Знать: 

Знать специфику основных форм научно- познавательной деятельности 
Уметь: применять логические операции сравнения, анализа, синтеза, обобщения при решении конкретных научно- исследовательских задач 
Владеть: навыками использования методологии научного познания в сфере образования

	Реферат, коллоквиумы, собеседование, контрольные работы по ключевым понятиям,   тестирование –                Тема № 1 (001-036)


4. Результаты обучения :
В результате освоения дисциплины (практики) обучающийся должен:
Знать:

· предмет, задачи, методы психологии и педагогики; 

· основные этапы развития современной психологической и педагогической мысли (основные научные школы); 

· познавательные психические процессы (ощущения, восприятие, внимание, память, мышление, воображение, речь); 

· психологию личности (основные теории личности, темперамент, эмоции, мотивация, воля, способности человека); 

· основы возрастной психологии и психологии развития; 

· основы психологии здоровья; 

· основы социальной психологии (социальное мышление, социальное влияние, социальные отношения).
Уметь: 

· использовать психолого-педагогические знания:

· в своей профессиональной деятельности, 

· в процессе разработки медико-психологической тактики лечения, 

· в процессе выстраивания взаимоотношений с пациентом, с коллегами,

· в научно-исследовательской, профилактической и просветительской работе;

· учитывать психологические особенности и состояния пациента в процессе его лечения;

· вести деловые и межличностные переговоры;

· вести просветительскую работу среди населения;
· находить и принимать ответственные управленческие решения в условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции.
Владеть:
· навыками учета психологических особенностей пациента в процессе его лечения;
· навыками ведения деловых переговоров и межличностных бесед;

· методами обучения пациентов правилам и способам ведения здорового образа жизни.
· навыками оценки проблемной ситуации и выражение собственной позиции с учетом психолого-педагогических принципов.
   5. Образовательные технологии:
При образовательных технологиях, используются при реализации различных видов учебной работы:   лекция – пресс-конференция, занятие - конференция, тренинг, дебаты, мозговой штурм,   «круглый стол», активизация творческой деятельности, регламентированная дискуссия, дискуссия типа форум, деловая и ролевая учебная игра, метод малых групп,  использование компьютерных обучающих программ  участие в научно-практических конференциях,   учебно-исследовательская работа студента, проведение предметных олимпиад, подготовка письменных аналитических работ, подготовка и защита рефератов, проектная технология, экскурсии, подготов 

Также все темы, входящие в самостоятельную работу студента (освоение определённых разделов теоретического материала, подготовка к семинарским и практическим занятиям, написание  рефератов и т.п.).
6. Формы контроля:
По дисциплине «Психология и педагогика» предусмотрены следующие формы контроля знаний студентов:
Письменный  контроль.  В течении 1-го и 2-го семестра для студентов проводится   самостоятельная работа по   пройденным темам в письменном виде. Письменный контроль осуществляется по завершении изучения определенных тем или модуля  и   выполняет оценочную функцию: выявляет реальный уровень достижений обучаемого, объем и качество владения материалом, фиксирует результаты, т.е. достижение целей обучения по данным темам, показывая, какие цели еще не достигнуты, а какие требуют лишь некоторой корректировки.
 Текущий контроль  проводится с целью определения 
качества
усвоения
лекционного
материала
методом повседневного наблюдения. Текущий контроль в большей степени служит задачам обучения и коррекции, формирования новых и совершенствования имеющихся профессиональных умений и соответствующих им знаний. По ходу выполнения учебных заданий проверяется правильность выполнения осваиваемых действий и проводится необходимая их коррекция. Текущий контроль предусмотрен при прохождении каждой темы или раздела дисциплины.
   -   Рубежная аттестация. В течение семестра студенты, руководствуясь учебно-тематическим планом и заданием преподавателя, находят ответы на контрольные вопросы по каждой теме Учебной образовательной программы. Рубежный контроль осуществляется по завершении изучения определенной дисциплины, проблемного блока, модуля или зачетной единицы и выполняет оценочную функцию: выявляет реальный уровень достижений обучаемого, объем и качество владения материалом, фиксирует результаты, т.е. достижение целей обучения по данной дисциплине, показывая, какие цели еще не достигнуты, а какие требуют лишь некоторой корректировки. Уточнив реальные знания и обозначив пробелы в усвоении конкретных разделов программы или недостаточное владение навыками и умениями, необходимыми для решения профессиональных или социальных задач, обучаемый уточняет прежние и ставит перед собой новые или дополнительные учебные задачи.

-
Итоговый контроль по курсу. Для контроля усвоения данной
дисциплины учебным планом по окончании семестра предусматривается
зачет.
Итоговый контроль проводится в конце всего курса обучения и служит оценке и подтверждению нового уровня квалификации или компетенции в выполнении осваиваемых видов деятельности. Этот вид контроля обладает дополнительной важной функцией – отслеживания и определения личностных изменений, произошедших в процессе обучения: изменения ценностных установок, мотивации, осознания значимости и смысла своей деятельности, понимания ее новых целей и задач, видения своих возросших возможностей и перспектив как личности и как профессионала.

7. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 зачетных единицы.  
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	II 
	III

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	72
	
	

	Лекции (Л)
	36
	18
	18

	Практические занятия (ПЗ), 
	36
	18
	18

	Семинары (С)
	
	
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	

	Самостоятельная работа студента (СРС), в том числе:
	36
	18
	18

	Подготовка к занятиям
	12
	6
	6

	Подготовка к текущему контролю 
	12
	6
	6

	Подготовка к промежуточной аттестации
	12
	6
	6

	Вид промежуточной аттестации 
	зачет (З) 
	
	
	зачет

	
	экзамен (Э)
	
	
	

	ИТОГО: Общая трудоемкость
	108 час.
	

	
	3 ЗЕТ
	


8. Содержание дисциплины
8.1. Содержание разделов дисциплины

	№ п/п
	Наименование 

раздела дисциплины
	Содержание раздела

	1.
	Психология как наука. Введение.
	Предмет, задачи, методы психологии. Структура современной психологической науки, связь психологии с другими науками.  Становление научной психологии. Основные психологические школы и направления. Психика, сознание и бессознательное. Мозг и психика.

	2.
	Психология познавательных процессов.
	Эмоции и чувства человека. Психические состояния. Общие сведения о познавательных психических процессах. Определение, основные свойства и особенности познавательных процессов: ощущения, восприятие, память, внимание, мышление, воображение, речь. Способы совершенствования познавательных процессов. Место познавательных процессов и психических состояний в обучении и профессиональной деятельности врача.

	3.
	Психология   личности.
	Деятельность и личность. Психические свойства личности. Основные психологические теории личности и их классификация: теории в рамках модели конфликта, модели самореализации, модели согласованности, а также отечественные теории личности. Учет психических свойств личности в профессиональной деятельности врача.

	4.
	Возрастная психология 
	Психологические подходы к изучению развития человека в контексте его жизненного пути. Обобщенные представления о психологическом содержании возрастных этапов развития человека. Основные теории научения. Учет возрастных особенностей и особенностей процесса приобретения человеком индивидуального опыта в профессиональной деятельности врача.

	5.
	Социальная психология и  психология управления
	Проблемное поле современной социальной психологии: социальное мышление, социальное влияние, социальные отношения. Психологические особенности взаимоотношений врача и пациента. Стили и приемы эффективной деловой и межличностной коммуникации. Психологические модели взаимодействия врача и пациента. Предмет, задачи и методы психологии управления. Иерархические взаимоотношения работников в условиях организации, условия оптимизации этих взаимоотношений в целях повышения производительности труда, личностного развития работников и трудовых коллективов.

	6.
	 Психология здоровья и здорового образа жизни
	 Самосознание и образ тела. Стресс, психологические и психосоматические реакции на него. Общий адаптационный синдром, психологические способы защиты от стресса. Внутренний конфликт и психологическая защита. Отношение человека к болезни и забота о здоровье. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья и психологические последствия различных заболеваний. Влияние личности пациента на

возникновение, течение болезни и возможности влияния болезни на его психику.

	7.
	  Педагогика как наука, и её составляющие в деятельности врача
	  Предмет, объект,задачи и методы педагогики. История педагогики.  Педагогические категории: образование, воспитание, обучение, развитие, педагогический процесс, виды  педагогической деятельности, педагогические технологии, педагогическая задача. Педагогические составляющие деятельности врача.

	8.
	 Современные подходы к организации непрерывного медицинского образования
	Цели и задачи непрерывного медицинского образования. Содержание непрерывного медицинского образования, формы непрерывного медицинского образования. Методы непрерывного медицинского образования. Контроль и оценка результатов обучения.


	9.
	Основы медико-просветительской деятельности врача
	Педагогические аспекты деятельности медицинского работника: обучение просветительской работе среди населения по ведению здорового образа жизни в целях профилактики и борьбы с заболеваниями. 


8.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами

	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых

(последующих) дисциплин
	№№ разделов данной дисциплины, 

необходимых для изучения 

обеспечиваемых (последующих) 

дисциплин

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Педиатрия
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2
	Нормальная физиология
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	

	3
	Медицинская реабилитация
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4
	Общественное здоровье, здравоохранение и экономика здравоохранения
	
	+
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	5
	Психиатрия, медицинская психология
	
	
	
	+
	+
	
	+
	+
	

	6
	Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф 
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	

	7
	Акушерство и гинекология
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	8
	Неврология, медицинская генетика, нейрохирургия 
	
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+

	9
	Судебная медицина
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	

	10
	Уход за больными терапевтического профиля  
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	11
	Уход за больными хирургического профиля
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+


9.  Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах)  
	№ п/п
	Название раздела дисциплины
	Лекц
	Практич.
	СРС
	Всего часов

	1.
	 Психология как наука. Введение
	4
	4
	4
	12

	2.
	Психология познавательных процессов
	6
	6
	6
	18

	3.
	Психология   личности
	4
	4
	4
	16

	4.
	Возрастная психология 
	4
	4
	2
	10

	5.
	Социальная психология и психология управления
	4
	4
	4
	10

	6.
	 Психология здоровья и здорового образа жизни
	4
	4
	4
	10

	7. 
	 Педагогика как наука и её составляющие в деятельности врача
	6
	6
	6
	16

	8.
	 Современные подходы к организации непрерывного медицинского образования
	2
	2
	2
	10

	9.
	Основы медико-просветительской деятельности врача
	2
	2
	4
	10

	
	ИТОГО:
	36
	36
	36
	108


10. Лабораторные работы  не предусмотрены. 
11. Курсовые проекты (работы) не предусмотрены.

12.   Методические указания для самостоятельной работы студента: 

Рабочей программой дисциплины «Психология и педагогика» предусмотрена самостоятельная работа студентов в объеме 36часов.
Самостоятельная работа студентов - важнейшая составная часть занятий по психологии и педагогике, необходимая для полного усвоения программы курса.

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление занятий, полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим семинарским занятиям, промежуточным формам контроля знаний (тестированию), использованию учебных кроссвордов с целью усвоения сложных слов в психологии и педагогике, и к зачету.

Самостоятельная работа способствует формированию у студентов навыков работы с психологической и педагогической литературой, развитию культуры умственного труда и поискам в приобретении новых знаний. Самостоятельная работа включает те разделы курса психологии и педагогики, которые не получили достаточного освещения на лекциях по причине ограниченности лекционного времени и большого объема изучаемого материала. На самостоятельную работу студентов отводится  всего времени (36 ч.), которое предусмотрено учебным планом на изучение студентами психологии и педагогики. Отсюда следует, что без серьезной систематической самостоятельной работы получить требуемую психологическую и педагогическую подготовку невозможно. Освоение программы курса психологии и педагогики предполагает, что на самостоятельное изучение этих дисциплин студент должен предусматривать в среднем по два часа в неделю на протяжении всего семестра.
Методическое обеспечение самостоятельной работы по психологии и педагогике состоит из:

· Определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить самостоятельно;
· Подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и изучения;
· Поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут обращаться по желанию, если у них возникает интерес в данной теме;
· Определения контрольных вопросы, позволяющих студентам самостоятельно проверить качество полученных знаний;
· Организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном освоении учебного материала.
Контроль за самостоятельной работой студентов по курсу психологии педагогики осуществляется в трех формах: текущий, рубежный и итоговый. Текущий контроль проводится в форме повседневного наблюдения.
Рубежный контроль в форме индивидуальных собеседований по ключевым темам курса.

Итоговый контроль предусматривает зачет в конце 5/6 семестра обучения.

12. 1. Темы самостоятельной работы студентов:

Тема № 1. Психология как наука. Введение.Сенсорно-перцептивные процессы: (4ч.)   
Предмет, задачи, методы психологии. Структура современной психологической науки, связь психологии с другими науками.  Становление научной психологии. Основные психологические школы и направления. Психика, сознание и бессознательное. Мозг и психика. Представление о душе у античных мыслителей. Душа как сознание в представлении Р. Декарта. Становление психологии как науки на рубеже XIX-XX веков.Строение нервной системы. Строение нейрона. Влияние психоактивных веществ на состояние нервной системы.  

  Тема № 2. Высшие познавательные процессы.   (6ч.)

         Эмоции и чувства человека. Психические состояния. Общие сведения о познавательных психических процессах. Определение, основные свойства и особенности познавательных процессов: ощущения, восприятие, память, внимание, мышление, воображение, речь. Способы совершенствования познавательных процессов. Место и значение познавательных процессов и психических состояний в обучении и профессиональной деятельности врача.   
  Тема № 3.  Психология личности.  (4 ч.)
Теория личностных черт в работах Г. Айзенка и Р. Кеттелла. Виды направленности личности. Понятие самоактуализации личности. Психические свойства личности. Основные психологические теории личности и их классификация: теории в рамках модели конфликта, модели самореализации, модели согласованности, а также отечественные теории личности. Учет психических свойств личности в профессиональной деятельности врача.

Тема № 4. Возрастная психология  (2 ч.)

     Психологические подходы к изучению развития человека в контексте его жизненного пути. Обобщенные представления о психологическом содержании возрастных этапов развития человека. Основные теории научения. Учет возрастных особенностей и особенностей процесса приобретения человеком индивидуального опыта в профессиональной деятельности врача.
 Тема № 5. Социальная психология и  психология управления  (4 ч.)
      Проблемное поле современной социальной психологии: социальное мышление, социальное влияние, социальные отношения. Психологические особенности взаимоотношений врача и пациента. Стили и приемы эффективной деловой и межличностной коммуникации. Психологические модели взаимодействия врача и пациента. Предмет, задачи и методы психологии управления. Иерархические взаимоотношения работников в условиях организации, условия оптимизации этих взаимоотношений в целях повышения производительности труда, личностного развития работников и трудовых коллективов. .

 Тема № 6. Психология здоровья и здорового образа жизни  (4ч.)

     Стресс, психологические и психосоматические реакции на него. Общий адаптационный синдром, психологические способы защиты от стресса. Внутренний конфликт и психологическая защита. Отношение человека к болезни и забота о здоровье. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья и психологические последствия различных заболеваний.
 Тема № 7. Педагогика как наука   и её составляющие в деятельности врача (6ч.)

    Предмет и методы педагогики. История педагогики как науки.  Педагогические категории: образование, воспитание, обучение, развитие, педагогический процесс, виды  педагогической деятельности, педагогические технологии, педагогическая задача. Педагогические составляющие деятельности врача.

 Тема №8. Современные подходы к организации непрерывного медицинского образования (2ч.)\
 Цели и задачи непрерывного медицинского образования. Содержание непрерывного медицинского образования, формы непрерывного медицинского образования. Методы непрерывного медицинского образования. Контроль и оценка результатов обучения
 Тема №  9.  Основы медико-просветительской деятельности врача (4ч.)

Педагогические аспекты деятельности медицинского работника: обучение просветительской работе среди населения по ведению здорового образа жизни в целях профилактики и борьбы с заболеваниями.

13. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:  
а) основная литература 
1. Психология и педагогика в медицинском образовании: учебник                               / Н.В. Кудрявая, К.В. Зорин, Н.Б. Смирнова, Е.В. Анашкина ; под ред. проф.                    Н.В. Кудрявой. — М. : КНОРУС, 2016. — 320 с. — (Специалитет).
          2. С. Л. Рубинштейн «ОСНОВЫ ОБЩЕЙ ПСИХОЛОГИИ» учебник 

             Составители: авторы комментариев и послесловия А. В. Брушлинский,                         К. А. Абульханова – Славская  СПб: Издательство "Питер", 2013г.
 3.Педагогика в медицине: учебное пособие для студентов учреждений высшего проф. Образования Кудрявая Н.В., Уколова Е.М.,Смирнова Н.Б., Волошина Е.А., Зорин К.В. Под общей редакцией : Н.В. Кудрявая М.: Издательский центр «Академия», 2012г.
б) дополнительная литература (учебные пособия, словари справочная  литература)

1. Гуревич, П.С. Психология: учеб для бакалавров / П.С. Гуревич. - М.: Издательство Юрайт, 2013. –608 с.Нуркова, В.В. Общая психология: учеб. для вузов / В.В. Нуркова. – 3-е изд., перараб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2013. –604 с

  2. Учебное пособие «Педагогика и психология: темы для самостоятельной работы студентов лечебного факультета. Часть I.» / Сост. П.З. Абдулаева, З.Э. Абдулаева,       Н.М. Вагабова. – Махачкала, 2014. – 320 с.

  3. Учебное пособие «Педагогика и психология: темы для самостоятельной работы студентов лечебного факультета. Часть I.» / Сост.Алиев Н.И., П.З. Абдулаева, З.Э. Абдулаева,       Н.М. Вагабова. – Махачкала, 2016. – 293 с.
4. Журнал «Психология в вузе» Методологические аспекты преподавания психологически дисциплин в вузе //под ред.Е.И.Горбачева, И.П.Краснощеченко, А.Г.Лидерс, Н.М.Колесников.Издатель:ООО «Исследовательская группа «Социальные науки».  № 2. М.: - 2013г.
            5.   Маслоу А. Мотивация и личность [Эл. ресурс] http://www.klex.ru/25g
1.Крюкова Т.В. Психология: учебно-методический комплекс по изучению дисциплины для студентов (всех специальностей очной и заочной форм обучения) и магистров академии, изучающих дисциплину в соответствии с учебным планом / Т.В. Крюкова [электронный ресурс] – Ульяновск: ГСХА имени П.А. Столыпина, 2012. – 114.
в) программное обеспечение - общесистемное и прикладное программное обеспечение, в том числе: учебно-методические пособия, электронные версии лекций и практических занятий, банк ситуационных заданий и тестового контроля;

г) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы – Интернет – ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: http://www.msmsu.ru/, http://mon.gov.ru/, http://www.ipras.ru/, http://ismo.ioso.ru/, http://www.pirao.ru/ru/news 

14.  Материально-техническое обеспечение дисциплины:

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, видеокамера, видеомагнитофон, ПК. 

Аудитория, оснащенная посадочными местами, столами, доской, мелом.
15. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

В учебном процессе используются такие интерактивные формы занятий как: деловые игры, дискуссии, решение психолого-педагогических задач с помощью метода мозгового штурма, моделирование и разбор конкретных ситуаций, защита просветительских педагогических проектов, тренинги. 

Лекционные занятия снабжают студента базовым набором психолого-педагогический знаний, необходимых для эффективного выстраивания его профессиональной, общественной и индивидуальной жизни; ориентируют студента в психолого-педагогической проблематике и обозначают пути для его дальнейшего самообразования в этой научной области. 

Лекционные занятия формируют у студента способность к пониманию и анализу мировоззренческих, социально и личностно значимых проблем, умение логически мыслить.

Семинар является одним из основных видов практических занятий по гуманитарным дисциплинам. Он представляет собой средство развития у студентов культуры научного мышления. Семинар предназначен для углубленного изучения дисциплины, для овладения методологией научного познания. Семинарские занятия позволяют студенту под руководством преподавателя расширить и детализировать полученные знания, выработать и закрепить навыки их использования в профессиональной деятельности. Подготовка к семинарским занятиям не ограничивается прослушиванием лекций, а предполагает предварительную самостоятельную работу студентов, выстраиваемую в соответствии с методическими рекомендациями преподавателя.

Семинарские занятия, в том числе интерактивные, формируют у студента:

- способность понимать психолого-педагогические теории и использовать их выводы и рекомендации  в профессиональной деятельности;

- умение вести просветительскую работу с пациентами;

- навыки работы в коллективе, лидерские и исполнительские качества;

- навыки публичного выступления, навыки ведения дискуссии, умение вести деловые переговоры и осуществлять межличностное общение; 

- мотивацию к профессиональному и личностному росту, интерес к профессии и потребность в непрерывном повышении квалификации.

Самостоятельная работа в процессе подготовки к семинарским занятиям формирует системность мышления, трудолюбие и волевые качества, повышает познавательный интерес.

Формой контроля знаний студентов является зачет.
                                           16. ГЛОССАРИЙ:
Абсолютный порог  (англ. absolute threshold) - вид сенсорного порога. Как понятие классической психофизики, А. п. - это величина раздражителя, который вызывает едва заметное ощущение. С учетом статистического характера связи между раздражителем и ощущением (реакцией) можно также сказать, что А. п. - это такая величина раздражителя, при которой ощущение (или ответная реакция) возникает с определенной частотой (обычно 50%).

Абстракция  (от лат. abstractio - отвлечение) - один из основных процессов умственной деятельности человека, позволяющий мысленно вычленить и превратить в самостоятельный объект рассмотрения отдельные свойства, стороны, элементы или состояния предмета.     

Авторитарная личность  - тип личности, характеризуемый нетерпимым отношением к неопределенности, чрезмерной почтительностью к власти и авторитету, а также враждебностью к любой группе, потенциально нарушающей существующий порядок.  

Амбивалентность - это свойственная человеку установка, при которой мы хотим чего-либо и одновременно желаем противоположного. Например, мы хотим измениться и одновременно отвергаем изменение; мы хотим двигаться вперед и в то же время нам хочется сопротивляться... Искусство терапевта вообще и гипнолога в частности состоит в умении приспособиться к этому факту и научиться давать выход (поочередно или одновременно) этим противоречивым стремлениям пациента. Проблема скорее практическая, нежели теоретическая, поскольку в действительности мы имеем дело с сопротивлением и способами его преодоления.

Агрессия  (от лат. aggressio — нападение) — мотивированное деструктивное поведение, противоречащее нормам (правилам) сосуществования людей в обществе, наносящее вред объектам нападения (одушевленным и неодушевленным), приносящее физический ущерб людям или вызывающее у них психологический дискомфорт (отрицат. переживания, состояние напряженности, страха, подавленности и т. п.).

Аксон  (от греч. ахоn - ось) - единственный отросток нервной клетки (нейрона), проводящий нервные импульсы от тела клетки к эффекторам или др. нейронам. Ср. Кора головного мозга, Мозг, Нервная система, Синапсы.                   

Апатия (от греч. apatheia - бесстрастие) - состояние, характеризующееся эмоциональной пассивностью, безразличием, упрощением чувств, равнодушием к окружающим событиям и ослаблением побуждений и интересов. Протекает на фоне сниженной физической и психологической активности. Бывает кратковременной или долговременной. 

Апперцепция (от лат. ad - к и perceptio - восприятие) - зависимость восприятия от общей направленности и всего предшествующего опыта человека. Акт перехода бессознательных психических состояний в отчетливо осознаваемые.

Атрибуция (от лат. attributio - приписывание) - приписывание социальным объектам (человеку, группе, социальной общности) характеристик, не представленных в поле восприятия. Необходимость атрибуции обусловлена тем, что информация, даваемая наблюдением, недостаточна для адекватного  взаимодействия  с  социальным окружением и нуждается в "достраивании". Атрибуция - основной способ "достраивания" непосредственно воспринимаемой информации.

Аттракция - механизм перцепции социальной, способ понимания одного человека другим на основе устойчивого положительного чувства, которое способствует более полному и глубокому восприятию личности.

Аффект (от лат. affektus - душевное волнение, страсть) - сильное и относительно кратковременное нервно-психическое возбуждение - эмоциональное состояние, связанное с резким изменением важных для субъекта жизненных обстоятельств. Сопровождается резко выраженными двигательными проявлениями и изменениями в функциях внутренних органов, утратой волевого контроля и бурным выражением эмоциональных переживаний. Возникает в ответ на уже происшедшее событие и как бы сдвинуто к его концу. В его основе лежит переживаемое состояние внутреннего конфликта, порождаемого противоречиями между  влечениями,  стремлениями и желаниями, или же противоречиями между требованиями, предъявляемыми человеку (также самому себе), и возможностями их выполнить.

Аффилиация- стремление быть в обществе других людей, потребность в общении, в  
Бихевиоризм - теоретическое и экспериментальное направление в психологии, порожденное механистическим подходом к человеку. Возникло в США во тором десятилетии XX в. и сводило круг психологических явлений, подлежащих научному изучению, к реакциям организма на внешние и внутренние воздействия - стимулы.

Внимание - психический познавательный процесс, заключающийся в направленности и сосредоточенности сознания на определенном объекте.

Внушение - эмоционально-волевое, целенаправленное, неаргументированное воздействие, осуществляемое через некритическое восприятие информации и подразумевающее ее принятие к исполнению.

Воля - сторона сознания, его деятельное и регулирующее начало, призванное создать усилие и удерживать его так долго, как это надобно. Способность человека достигать поставленных целей в условиях преодоления препятствий, проявляемая в самодетерминации и саморегуляции своей деятельности и различных психических процессов; способность человека сознательно управлять своим поведением.

Восприятие - целостное отражение предметов, явлений, ситуаций и событий в их чувственно доступных временных и пространственных связях и отношениях; процесс формирования — посредством активных действий — субъективного образа целостного предмета, непосредственно воздействующего на анализаторы.

Внутренняя речь - особый вид беззвучной речевой деятельности человека, характеризующийся предикативностью, фрагментарностью и предельной свернутостью грамматической структуры; интериоризованная внешняя речь, первоначально предназначавшаяся для общения, а затем ставшая внутренним инструментом мышления и регуляции деятельности.

Внутригрупповая внушаемость - некритическое и недостаточно осознаваемое принятие индивидом мнений, предлагаемых другими людьми в ситуации "группового давления".

Возбудимость - способность живой системы быстро переходить из состояния физиологического покоя к деятельному под влиянием раздражения. Имеет в своей основе сложный комплекс физико-химических процессов, в наиболее отчетливой форме проявляется в нервной и мышечной тканях.

Генетический метод - способ изучения психических явлений, состоящий в анализе процесса их возникновения и развития от низших к высшим. Широко используется в советской психологической науке и является для нее одним из ведущих.

Гештальтпсихология - направление идеалистической психологии, возникшее в XX веке в Германии. В противоположность ассоциативной психологии в качестве первичных "элементов" сознания рассматривала не ощущения и представления, некоторые целостные "психологические структуры", или "гештальты". 
Генетическая психология. Основателем этого направления является Жан Пиаже (1896-1980), выдающийся психолог нашего времени швейцарского происхождения. Данное направление непосредственно связано с изучением психического развития ребенка, его интеллекта. Широкое применение в концепции Пиаже нашли понятия логики и математики, а само интеллектуальное развитие представлено в виде учения о развитии логического мышления у детей с рождения до раннего юношеского возраста.

Гиппокампальная извилина (гиппокамп) - извилина коры головного мозга, расположенная на нижней его поверхности ближе к центру. Участвует в физиологических механизмах ориентировочной реакции и научения (торможения ошибочных реакций).

Группа - социальная общность людей, объединенных на основании ряда признаков, относящихся к содержанию совместно выполняемой ими деятельности или характеру общения. 
Дендрит (dendrite) - вырост, расположенный на одном конце нейрона, который принимает импульс от других нейронов. 

Дедукция - логические вывод в процессе мышления от общего к частному. Антоним - "индукция".

Диссонанс (от лат. dissono - нестройно звучу) - отсутствие гармонии в чем-либо; несоответствие, противоречие, разлад.

 Диссонанс когнитивный - противоречие в системе знаний, порождающее у субъекта неприятные переживания и побуждающее к действиям, направленным на устранение этого противоречия.

Действие - относительно автономный элемент деятельности, направленный на достижение определенной осознаваемой цели. Действие может быть как внешним, выполняемым в развернутой форме с участием двигательного аппарата и органов чувств, так и внутренним, выполняемым в уме.

Интеракция - взаимодействие, обусловленное индивидуальными особенностями субъектов, социальной ситуацией, целями участников и противоречиями, возникающими в процессе деятельности.

Интерес (от лат. interest - имеет значение, важно) - одна из форм направленности личности, окрашенная положительными эмоциями сосредоточение внимания на определенном предмете.

Интеллект – (лат. intellectus – разумение, понимание, постижение)
–      относительно      устойчивая      структура
умственных      способностей
индивида. В ряде психологических концепций интеллект отождествляют с системой умственных операций, со стилем и стратегией решения проблем, с эффективностью индивидуального подхода к ситуации, требующей активности, с когнитивным стилем и т.д.

В
западной
психологии
интеллект
понимается
как
биопсихическая адаптация к наличным обстоятельствам жизни (Штерн, Пиаже и др).

Интуиция (от позднелат. intuitio - созерцание) - отыскание, часто практически моментальное, решение задачи при недостаточности логических оснований; знание, возникающее без осознания путей и условий его получения - как результат "непосредственного усмотрения". Научная психология рассматривает интуицию как необходимый, внутренне обусловленный природой творчества момент выхода за границы сложившихся стереотипов поведения - в частности, логических программ поиска решения задачи.

Идентификация - процесс, в ходе и результате которого индивид сознательно или бессознательно отождествляет себя с другими людьми на основе существующих между ними эмоциональных связей (эмпатии), действуя так, как если бы он был тем лицом, с которым данная связь существует.

Изоморфизм - понятии, характеризующее соответствие между структурами объектов. В современной психологии применяется при анализе психических процессов в понятиях физико-технических и математических наук.

Импульсивное - непроизвольное (действие), возникающее под воздействием ситуации и недостаточно контролируемое сознанием.

Индифферентный - безразличный, не принимающий участия.

Индукция - 1. В нейрофизиологии - распространение вызванного раздражителем возбуждения за пределы первичного очага. 2. Логический вывод в процессе мышления от частного к общему. Антоним - "дедукция".

Инстинкт - 1. Сложная врожденная форма безусловнорефлекторного реагирования на определенные стимулы внешней и внутренней среды; относительно независимый от научения комплекс приспособительного поведения. 2. Врожденный импульс к действию, сочетающийся со специфическим эмоциональным возбуждением.

Интериоризация - процесс превращения, преобразования внешних, реальных действий с предметами во внутренние, идеальные. Антоним - "экстериоризация".

Интерференция навыков - отрицательное, взаиморазрушающее действие навыков друг на друга, обусловленное их несовместимостью.

Интровертированность - индивидуальная характерологическая особенность, встречающаяся у некоторых людей и проявляющаяся в необщительности, замкнутости, отсутствии достаточного интереса к другим людям и склонность к углубленному самоанализу. Антоним - "экстравертированность".

Интроспекция - изощренное самонаблюдение внутренних психологических состояний и процессов. Идеалистической психологией рассматривалась как единственный метод изучения психических явлений, якобы дающий возможность непосредственного проникновения в их сущность.

Интроспективная психология - совокупность разнородных психологических направлений, рассматривавших интроспекцию в качестве основного метода психологического исследования. Философская основа интроспективной психологии - идеалистическое представление о сознании.

Катарсис (греч. katharsis - очищение) - эмоциональное потрясение, ведущее к некоторой трансформации чувств.

Коммуникация (от лат. communico - делаю общим, связываю, общаюсь) - акт и процесс установления контактов между субъектами взаимодействия посредством выработки общего смысла передаваемой и воспринимаемой информации.

Коммуникация массовая - опосредованное техническими средствами воздействие на ананимную, рассредоточенную аудиторию.

Конверсия (от лат. сonversio - изменение, превращение) - функция пропаганды, состоящая в том, чтобы радикально преобразовать представления, стереотипы и установки  аудитории.

Конформность - податливость человека реальному или воображаемому давлению группы, проявляющаяся в изменении его поведения и установок.

Креативность - творческие способности индивида - способности порождать необычные идеи, отклоняться от традиционных схем мышления, быстро решать проблемные ситуации.

Коллектив - группа высшего уровня развития, выполняющая общественно полезные функции. В коллективе межличностные отношения опосредованы личностно значимым и общественно ценным содержанием совместной деятельности.

Коллективистическое самоопределение личности - особенность поведения личности в коллективе, выражающаяся в избирательном ее отношении к любым влияниям, в том числе и к воздействиям ("давлению") собственной группы; способность личности в конфликтных ситуациях противостоять "давлению группы", противоречащему принятым в коллективе целях и ценностях. Коллективистическое самоопределение личности альтернативно внушаемости, конформности и негативизму.

Константность восприятия - относительное постоянство образов предметов, в частотности их формы, цвета и величины при заметных изменениях в физических условиях восприятия.

Конформность - внешнее согласие индивида с группой, подчинение любым ее влияниям при внутреннем осознании разногласий; сознательное приспособленчество.

Медицинская психология  -  (англ. medical psychology) - отрасль психологической науки, направленная на решение теоретических и практических задач, связанных с психопрофилактикой заболеваний, диагностикой болезней и патологических состояний, психокоррекционными формами влияния на процесс выздоровления, с решением различных экспертных вопросов, с социальной и трудовой реабилитацией больных. . М. п. изучает влияние психических факторов на возникновение, течение болезней, на процесс выздоровления людей. Медицинская психология одновременно выступает в роли психологической и медицинской науки.

Методы психологической саморегуляции  (англ. methods of psychological self -regulation) - комплекс методов и обучающих программ, направленных на формирование адекватных внутренних средств деятельности человека по управлению собственным состоянием. М. п. с. ориентированы на обучение человека специальным приемам произвольного изменения собственного состояния, которые в дальнейшей жизни могут использоваться им самостоятельно. К числу основных групп М. п. с. относятся: техники нервно-мышечной релаксации, аутогенная тренировка, идео-моторная тренировка (см. Идеомоторика), приемы сенсорного репродуцирования образов, эзотерические методы изменения состояния сознания, самогипноз. Как правило, современные программы обучения М. п. с. имеют комплексный характер и включают элементы различных методов. В качестве дополнительных приемов, способствующих более эффективному овладению М. п. с, используются суггестия {внушение), светомузыкальные воздействия, различные виды специализированной гимнастики (дыхательной, общеукрепляющей).

Менталитет (лат. mens, mentis - ум, рассудок) - общий склад мышления, особенности сознания, умонастроений, психологические и нравственные предрасположенности какой-либо общности; устойчивый способ мировосприятия, объединяющий рациональные, эмоциональные, ценностные и прочие воззрения, нормы и стереотипы.

Минимальная мозговая дисфункция (ММД) (англ. minimal brain dysfunction) - биологически обусловленная недостаточность функций н. с, приводящая к легким расстройствам поведения и снижению обучаемости. Причинами ММД являются различные вредности, перенесенные в период внутриутробного развития (токсикоз, инфекционные заболевания у матери, алкогольная интоксикация в поздние сроки беременности), травмы во время родов, заболевания в течение первых лет жизни. По разным данным, число детей с ММД колеблется в пределах от 2 до 21%. Большинство детей с ММД отличаются повышенной моторной активностью, легкой отвлекаемостью. Настроение может меняться от приподнятого до депрессивного. Могут наблюдаться нарушения пространственного восприятия, счета и чтения, часто отмечаются речевые нарушения.

При некоторых формах органического поражения ц. н. с. в большей степени страдают психические процессы (память, внимание), а личностное развитие остается нормальным. При др. поражениях происходит нарушение преимущественно эмоционально-волевых механизмов, формирование психопатоподобного синдрома. Это проявляется в повышенной возбудимости, психической неустойчивости и обидчивости. (Ю. В. Гущин.)

Мода (от лат. modus - мера, правило) - непродолжительное господство определенного вкуса в какой-либо сфере жизни или культуры.

Мотив (фр. motif от лат. moveo - двигаю) - побуждение к деятельности, связанное с удовлетворением определенной потребности. Возникая на основе потребности, мотив представляет собой ее предметное воплощение.

Механицизм - разновидность редукционизма в психологии, отождествление высшей, психической формы движения материи с низшей, механической; неправомерная интерпретация психических процессов в понятиях и законах механики, не учитывающая качественных отличий психики от других форм движения материи.

Мышление - процесс познавательной деятельности индивида, характеризующийся обобщенным и опосредствованным отражением действительности.

Мышление индуитивное - один из видов мышления.
Характеризуется
быстротой
протекания,
отсутствием
четко
выраженных этапов, минимальной осознанностью.

Мышление наглядно-действенное - один из видов мышления,
характеризующийся тем, что решение задачи осуществляется с
помощью
реального,
физического
преобразования
ситуации,
опробования свойств объектов. Элементарные формы наглядно-
действенного
мышления,
наблюдаемые
у
высших
животных,
изучались И. П. Павловым, В, Кѐлером, Н. Н. Ладыгиной-Коте и другими учеными. У ребенка наглядно-действенное мышление образует первую ступень развития мышления. У взрослого человека наглядно-действенное мышление сосуществует с наглядно-образным и словесно-логическим мышлением.

Мышление наглядно-образное - один из видов мышления.
Связано с представлением ситуаций и изменений в них, С помощью
наглядно-образного мышления наиболее полно воссоздается все
многообразие различных фактических характеристик предмета. В
образе может быть зафиксировано одновременно видение предмета с
нескольких
точек
зрения.
Важной
особенностью
наглядно-
действенного мышления является установление непривычных, «невероятных» сочетаний предметов и их свойств.

Мышление практическое — один из видов мышления, который
обычно сравнивают с мышлением теоретическим. М. п. связано с
постановкой
целей,
выработкой
планов,
проектов
и
часто
развертывается в условиях дефицита времени, что подчас делает его еще более сложным, чем мышление теоретическое.

Мышление словесно-логическое — один из видов мышления, характеризующийся использованием понятий, логических конструкций. Словесно-логическое мышление функционирует на базе языковых средств и представляет собой наиболее поздний этап исторического и онтогенетического развития мышления. В структуре словесно-логического мышления формируются и функционируют различные виды обобщений.

Мышление
творческое
—
один
из
видов
мышления,
характеризующийся созданием субъективно нового продукта и новообразованиями в самой познавательной деятельности по его созданию.   Эти   новообразования   касаются   мотивации,   целей,   оценок,
смыслов.
Теоретическое
мышление
отличают
от
процессов
применения готовых знаний - и умений, называемых репродуктивным мышлением.

Мышление теоретическое — один из видов мышления, который
обычно отличают от мышления практического. Теоретическое
мышление направлено на открытие законов, свойств объектов.
Примером
теоретического
мышления
может
служить
фундаментальное исследование в науке.

Рассудок и разум - два типа работы логического мышления. Разум (мужское) раскладывает на части, а рассудок (женское) все соединяет, определяет связи, синтезирует.

Рассудок оперирует в пределах сложившегося знания данными
опыта, упорядочивая их согласно твердо установленным правилам,
что придает ему характер некоего духовного автомата, которому
присущи жесткая определенность, строгость разграничений и
утверждений, тенденция к упрощению и схематизации. Рассудок
обеспечивает
успешную
адаптацию
индивида
к
привычным
познавательным ситуациям, в особенности при решении утилитарных
задач. Ограниченность рассудка заключается в его несгибаемости и
категоричности,
в
его
неспособности
выйти
за
пределы
анализируемого содержания.

Разум дает знания более глубокого и обобщенного характера. Он позволяет постичь различные стороны объекта в их несходстве, взаимопереходах. Разум обладает способностью анализировать и обобщать как данные чувственного опыта, так и собственные формы, наличные мысли и, преодолевая их односторонность, вырабатывать понятия. Выход за пределы наличного знания и порождение новых понятий – основное отличие разума от рассудка, предполагающего оперирование уже известными понятиями в рамках имеющегося опыта. Разум конструктивен.

Речь – сложившаяся исторически в процессе материальной
преобразующей
деятельности
людей
форма
общения,
опосредованная    языком.
Речь    включает    процессы    порождения    и
восприятия сообщений для целей общения или целей регуляции и контроля собственной деятельности.

Метафора (от греч. metaphora — перенос) — это перенос наименования по сходству, например: спелое яблоко - глазное яблоко (по форме); нос человека — нос корабля (по расположению); шоколадный батончик — шоколадный загар (по цвету); крыло птицы — крыло самолёта (по функции); завыл пёс — завыл ветер (по характеру звучания), термин М. принадлежит Аристотелю.

Модальность - качественная характеристика ощущений и восприятий, указывающая на их принадлежность определенным органам чувств, например зрительные, слуховые, тактильные и кинестезические ощущения.   
Навык - способ выполнения действия, ставший в результате многократного инвариантного повторения частично автоматизированным, легко, быстро и точно реализуемым. Физиологическая основа навыка - динамический стереотип.

Наглядно-действенное мышление - мыслительный процесс, протекающий с участием реально выполняемых действия и операций с предметами и в качестве необходимого звена успешности включающий оперирование наглядными образами.

Неофициальная структура группы - система стихийно сложившихся в группе в процессе ее функционирования межличностных отношений, не закрепленных официальными установлениями.

Нейрон [от греч. neuron - жила, сухожилие, волокно, нерв] нервная клетка со всеми ее отростками, основная структурная и функциональная единица нервной системы, обладающая специфическими проявлениями возбудимости. Н. способен принимать сигналы, перерабатывать их в нервные импульсы и проводить к нервным окончаниям, контактирующим с другими нейронами или эффекторами (мышцы, железы). По выполняемым функциям Н. подразделяются на чувствительные (сенсорные), воспринимающие сигналы из внешней или внутренней среды; ассоциативные, связывающие Н. друг с другом, и двигательные, или эффекторные, передающие нервные импульсы от Н. к исполнительным органам. По характеру воздействия Н. на клетки, с которыми они контактируют, различают возбуждающие и тормозные Н.

 Неофрейдизм. Это направление выросло из классического психоанализа Фрейда и представлено такими именами, как Альфред Адлер (1870-1937), Карл Густав Юнг (1875-1961), Карен Хорни (1885-1952), Гарри Стэк Салливен (1892-1949), Эрик Фромм (1900-1980) и др. Характерные для него проблемы и основная система понятий, которыми для их решения пользуются сторонники этого направления, имеют много общего с теорией Фрейда, хотя ряд концепций, представленных в этом направлении, весьма радикально от нее отличается. Но тем не менее фрейдизм и неофрейдизм объединяет вера в существование и особую роль бессознательного в психике и поведении человека, убежденность в наличии у человека многих устойчивых отрицательных явлений, называемых "комплексами". 
Онтогенез (от греч. on - род, ontos - cущее и …генез) - процесс развития психики человека в течение его жизни.

Перцепция социальная :

 (от лат. perceptio - представление, восприятие) - процесс и результат межличностного и межгруппового восприятия, а также восприятие человеком самого себя при взаимодействии с другими.

Подражание - воздействие через демонстрацию конкретных, наглядных образов поведения и подразумевающее их принятие и воспроизведение.
Понимание - 1. Способность постичь смысл и значение чего-либо и достигнутый благодаря этому результат.2. Вызванное внешними или внутренними воздействиями специфическое состояние сознания, фиксируемое субъектом как уверенность в адекватности воссозданных представлений и содержания воздействий.
 Потребность - внутреннее состояние нужды, выражающее зависимость человека от конкретных условий существования.

Психика человека - субъективный внутренний мир (чувства, мысли, намерения и др.), проявляющийся в действиях, во взаимодействии с другими людьми.

Психические образования - совокупность знаний, навыков и умений. 

Психические состояния - временное повышение или понижение общей активности психической деятельности человека под влиянием внешних условий и внутренних факторов.

Приспособление - тенденция, реализующаяся в процессе циркуляции слуха. Детали сюжета подстраиваются к преобладающим в данной культуре стереотипам  и установкам, иногда приобретая содержание, противоположное первоначальному.

Пропаганда (от лат. propaganda - подлежащее распространению) - целенаправленное распространение в обществе определенных идей, ценностей, норм и программ поведения. 

Психическая инерция - влияние предыдущего сообщения на последующее; непроизвольное желание подтверждения первой версии событий, которая закрепилась в памяти.Перцептивный - относящийся к сфере восприятия.

Подсознательное - совокупность актуально неосознаваемых психических процессов и состояний, способных оказывать заметное влияние на поведение и содержание сознания.

Психофизический параллелизм - идеалистическая теория, утверждающая параллельное и независимое протекание психологических и физиологических процессов. Одна из разновидностей идеалистического решения психофизической проблемы.

Развития принцип - методологический принцип, требующий изучения психических явлений в процессе их развития. Является одним из основных для советской психологической науки. Методической реализацией развития принципа выступает генетический метод.

Раздражимость - свойственная всем животным образованиям способность реагировать на внешние воздействия определенным комплексом функциональных и структурных изменений. Первичное проявление деятельности живой системы, воплощающее основное ее свойство - отражать воздействия внешней среды. 
Референтная группа - социальная общность людей, в которой человек черпает сови идеалы, убеждения, установки, ценностные ориентации и нормы поведения, к которым он сознательно стремиться принадлежать, на мнения и оценки которой он ориентируется.

Рефлексия - обращенность познания человека на самого себя, на свой внутренний мир, психические качества и состояния.

Рефлексология - естественнонаучное направление в психологии, получившее преимущественное развитие в России в первой трети XX века. Связано с именем В. М. Бехтерева. Несмотря на ряд достижений, не смогло преодолеть механистической трактовки психических процессов.

Рефлекторная теория психического - материалистическая теория психического, утверждающая реальную активно регулирующую роль психики в поведении и рефлекторном акте. Разработка И. М. Сеченовым. Противостоит идеалистическим воззрениям на природу и функции психического.

СИНАПС [от греч. synapsis - соединение, связь] - область соединения (контакта) между возбудимыми клетками (нервными, мышечными, секреторными) для передачи и преобразования нервных импульсов. Термин «С.» ввел Ч. Шеррингтон (1987).

Семантический - относящийся к смыслу и значению слов или выражений.

Сензитивность - чувствительность к воздействиям стимулов.

Сенсорный - чувственный, относящийся к органам чувств.

Синтагма - лингвистический термин, обозначающий сочетание слов или их частей, которое представляет собой комбинацию определяющего и определяемого элементов.

Словесно-логическое мышление - мыслительный процесс, осуществляемый при помощи логических операций с понятиями без непосредственной опоры на материальные действия или данные чувственного опыта.

Сознание - высшая, свойственная только человеку форма психического отражения объективной действительности в системе языковых значений.

Социометрия - совокупность стандартизированных методических приемов для количественной оценки и графического представления межличностных отношений типа симпатий в группах и коллективах.

Стимул - внешнее или внутреннее воздействие, вызывающее в рецепторе возбудительный процесс.

Стратометрическая концепция межличностных отношений в коллективе - систематизированная характеристика межличностных отношений в коллективе, дифференцирующая их по стратам (слоям) в зависимости от степени опосредствованности общественно ценным содержанием совместной деятельности.

Способность - совокупность психических особенностей человека, которые позволяют ему успешно заниматься и овладевать одной или несколькими видами деятельности. 

Стереотип социальный (от греч. stereos - твердый и typos - отпечаток) - упрощенный психический образ, основанный на обобщении личного опыта, предвзятых представлениях, стремлении быстро понять смысл и сущность явления.

Синтез – (греч. synthesis – соединение, сочетание, составление) – включенный в акты взаимодействия организма со средой процесс практического или мысленного воссоединения целого из частей или соединения различных элементов, сторон объекта в единое целое, необходимый этап познания.

Суждение – общезначимая словесная форма, благодаря
которой чувственному опыту придается абстрактная всеобщность.
Суждение     складывается
у    людей    как     превращенная     и     словесно
выраженная     форма перцептивной деятельности, которая     выполняет
планирующую и регулирующую роль в совокупном процессе труда. Суждение может быть построено на основе словесных обозначений общих представлений, которые в начальный момент познания могут наблюдаться и констатироваться непосредственно в восприятии, а затем оформляться в различных знаковых и символических системах.

Талант (греч. talanton - букв. вес, весы) - высшая степень одаренности, реализованная человеком в определенной области.

Темперамент (лат. temperamentum - соразмерность) - психическое свойство личности, характеризующееся динамикой протекания психических процессов. В основе темперамента лежат типы высшей нервной деятельности, однако он зависит от социальных условий жизни человека.

Трансакция (от лат. transactio - соглашение, сделка) - функциональная единица общения между двумя субъектами, включающая в себя контакт эго-состояний партнеров. 

Тест - стандартизированное психологическое испытание, в результате которого делается попытка оценить соответствие психологических качеств и способностей человека некоторым "нормам", полученным путем усреднения данных достаточно большой совокупности людей. Теоретически необоснованные тесты могут стать причиной серьезных ошибок, причинить значительный ущерб педагогической практике.

Тип высшей нервной деятельности - устойчивый комплекс свойств высшей нервной деятельности, определяемый в основном совокупностью свойств нервной системы, но зависимый и от социальных условий жизнедеятельности человека.

Ум – обобщенная характеристика познавательных возможностей
человека.
В        узком        смысле
–        индивидуально-психологическая
характеристика мыслительных способностей человека.

Умозаключение - общезначимая словесная форма, благодаря
которой косвенным путем, а не на основе наблюдения могут быть
выделены и обозначены предметы и их отношения. Необходимым
условием правильности всякого умозаключения является выполнение
требования: если основания, посылки умозаключения истинны, то
должно быть истинно и умозаключение. Умозаключения как форма
получения знания возможна потому, что классы предметов,
выделяемые органами чувств, и сами способы перцептивной
деятельности
получают
устойчивые
словесные
наименования,
которые становятся средством организации деятельности органов чувств.

Умственные действия - разнообразные действия человека,
выполняемые во внутреннем плане сознания без опоры на какие бы
то ни было внешние средства, включая внешнюю, слышимую речь,
что отличает умственные действия от других видов человеческих
действий (перцептивных, речевых, физических). Умственные действия
могут
быть
направлены
на
решение
как
познавательных
(мыслительных, мнемических), так и эмоциональных задач.

Уровень притязаний - характеристика личности, определяемая мерой трудности целей и задач, которые личность выбирает и ставит перед собой в той или деятельности.

Установка - внутреннее состояние готовности человека определенным образом воспринимать, оценивать и действовать по отношению к объектам и явлениям окружающей его действительности.

Феномен Ла Пьера - характерное для данной культуры расхождение вербальных и поведенческих установок населения. При ответах на вопрос люди склонны утверждать, что в определенной предметной ситуации станут действовать определенным образом, но в реально сложившейся ситуации действуют иначе.

Филогенез (от греч. phylon - род, племя и …генез) - процесс развития психики человека в ходе развития человечества как вида.

Фрустрация (от лат. frustratio - обман, неудача) - психическое состояние, вызываемое непреодолимыми (или воспринимаемыми за таковые) препятствиями, неожиданно возникшими на пути к желаемой цели.

Фрейдизм - одно из наиболее распространенных реакционных направлений психологии XX века, противопоставляет человека обществу, основную роль в его поведении отводит подсознательным влечениям и инстинктам, дискредитирует ведущую роль сознания.

Функциональная система - нейродинамическое прижизненное новообразование, представляющее собой материальный субстрат высших психических функций и способностей человека.

Характер – совокупность свойств личности , определяющих типичные способы ее реагирования на жизненные обстоятельства.

Ценность - междисциплинарная научная категория, обозначающая объекты, свойства или идеи, воплощающие в себе идеалы и выступающие благодаря этому как эталон должного.

Чувства - одна из основных форм переживания человеком своего отношения к себе и окружающему миру. Чувства имеют мотивационную основу, поэтому они более устойчивы, чем эмоции.

Чувствительность - 1. Психологическая форма отражения живыми существами воздействия окружающей среды; проявление раздражимости по отношению к стимулам, не обладающим непосредственной биологической значимостью. 2. Способность реагировать на сравнительно слабые или незначительно отличающиеся друг от друга воздействия.

Эгоцентрическая речь - речевая деятельность, сопровождающая игру ребенка-дошкольника и обращенная к самому себе. Представляет собой промежуточное звено в переходе от внешней речи к внутренней.

Экстериоризация - переход от внутреннего, умственного плана действий к внешнему, реализуемому в форме приемов и действий с предметами.  

Экстравертированность - характерилогическая особенность некоторых людей, проявляющаяся в повышенной общительности, открытости внутреннего мира, интересе к другим людям и несклонности к углубленному самоанализу. Антоним - "интровертированность".

Эмпатия - способность понимания психических состояний других людей и сопереживания им. Действенной формой эмпатии является эмоциональная идентификация.

Эпифеноменализм - идеалистическая филисофская теория, утверждающая, что психические процессы и явления не имеют свой причины и по отношению к физиологическим процессам выступают как эпифеномены - простые, бездействующие придатки.

Эго-состояние - актуальный способ существования Я-субъекта, определяющийся по доминированию в опосредованном реагировании одной из психических сфер человека: эмоциональной, интеллектуальной, волевой. Э. Берн выделил три основных эго-состояния: "ребенок" (проявляется в доминировании эмоциональных реакций); "взрослый" (преобладают рассудочные реакции); "родитель" (преобладают нормативные реакции).

Экспектации - скрытые требования, выступающие в форме ожиданий. Являются составной частью социального контроля. 

Экстраверсия - интроверсия - индивидуальные базисные установки личности и ее интегральные социальные характеристики. Данные понятия описаны К.Г. Юнгом. Экстраверсия проявляется в ориентации человека на внешний мир и других людей; интроверсия - в ориентации на свой внутренний мир. 

Эмоция (франц. emotion - волнение, от лат. emoveo - потрясаю, волную) - непосредственное переживание в данный момент, связанное с удовлетворением или неудовлетворением потребностей. 

Эмпатия - механизм перцепции социальной, способ понимания одного человека другим посредством постижения его чувств и эмоциональных состояний.

Эффект аудитории- присутствие публики, даже пассивной, само по себе влияет на скорость обучения испытуемого или на выполнение задачи. Во время обучения присутствие зрителей скорее смущает испытуемого, но если решение освоено или в тех случаях, когда требуется физическое усилие, присутствие публики облегчает дело.

Эффект бумеранга - эффект воздействия, противоположный замыслу.

Эффект ореола - распространение общего оценочного впечатления о человеке на восприятие его поступков и личностных качеств (в условиях дефицита информации); первое впечатление о человеке определяет его последующее восприятие и оценку, пропуская в сознание воспринимающего лишь то, что соответствует первому впечатлению, и отсеивая противоречащее.

Эффектор - мышца или железа, реагирующая на воздействие и адаптирующая к нему организм.

Эфферентный - центробежный, идущий от центра к периферии. Эфферентный нерв - волокно, проводящее нервные импульсы из центральной нервной системы к эффектору. Антоним - "афферентный".

17. Примеры оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации:
 Контрольные вопросы :
Предмет психологии

Психологические школы: классические и современные

Методы научных психологических исследований.

Детерминация психического развития

Задатки и способности.

Структура психики.

Характеристика познавательных процессов.

Деятельность. Структура деятельности

Психические состояния и их характеристики.

Виды межличностного взаимодействия.

Ощущения и их характеристика
Восприятие, воображение  виды, формы.
Психологические особенности восприятия.

Память и ее виды

Виды внимание: произвольное, непроизвольное.

Эмоциональные процессы и их характеристика

Воля как форма активности.

Основные этапы творческого процесса

Формы мышления и их характеристика

Мышление как процесс решения задач.

Функции обучения.
Закономерности и принципы обучения.

Методы обучения.

 Средства обучения, организации и управления учебным процессом.

 Сущность содержания образования.

Сущность, цели и содержание воспитания и самовоспитания.

 Основные компоненты процесса воспитания и самовоспитания.

 Социализация и воспитание.
Психология личности: модели по С. Мадди.

Социализация личности.

Воля и мотивация.

Темперамент, его компоненты, типы.

Характер и способности.

Возрастная психология.

Разделы возрастной психологии, теория социального научения.

Когнитивная теория развития (концепция Пиаже).

Периодизация и закономерности психического развития ребенка.
Методы убеждения и положительного примера.

 Методы одобрения и осуждения.

 Методы требования и контроля за поведением.

 Роль педагогических знаний в подготовке будущих врачей

Объясните понятия «Знание», «умение», «навык».

 Объясните понятия «воспитание», «самовоспитание», «образование», «обучение», «развитие», и «саморазвитие». 

Сурдопедагогика

Проблема развития и воспитания личности в педагогике.

Педагогика в преподавательской, медицинской и управленческой деятельности.

Основные компоненты содержания образования.

Система современного воспитания.

Трудовой коллектив как воспитательная системаЗначение воспитания в формировании нравственного облика человека.

Понятие «здоровье» и «здоровый образ жизни».

Роль  педагогического воздействия на формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни.

Основные направления пропаганды  здорового образа жизни. 

Профориентационная функция обучения.

Средства воспитания (или формы воспитательной работы).

Альтруистическая жизненная установка. Отзывчивость.
Предмет педагогики. Цели и задачи педагогики.

Ценности и цели образования

Основные принципы Закона РФ “Об образовании”

Воспитание. Понятия морали и нравственности.

Социально-психологические аспекты воспитания

Традиции и инновации в образовании

Виды педагогической деятельности
Теория контекстного обучения

Современные стратегии и модели образования
Просветительская деятельность врача. Её основы.
ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ:

1. Значение психологических знаний для медицинской теории и практики.

2. Значение педагогических знаний для медицинской теории и практики.

3. Психология и медицина: грани взаимодействия.

4. Психология и медицина в эпоху Античности.

5. Психология и медицина в Средние века.

6. Психология и медицина в эпоху Возрождения.

7. Психология и медицина в эпоху Нового времени.

8. Психология и медицина во второй половине ХIХ – начале ХХ века.

9. Психология и медицина в начале третьего тысячелетия.

10. Современные психологические направления.

11. Современные педагогические технологии и их использование в просветительской деятельности врача.

12. Ощущения и восприятие как познавательные психические процессы и их роль в жизни человека.

13. Психофизиологические механизмы формирования ощущений.

14. Влияние мышления на восприятие.

15. Клиническое мышление и его роль в профессиональной деятельности врача.

16. Познавательный психический процесс внимание, его свойства и физиологические основы.

17. Психологические теории внимания.

18. Познавательный психический процесс память и его значение в жизни человека.

19. Нарушения памяти (амнезии)

20. Способы улучшения памяти.

21. Функции воображения.

22. Воображение и психотерапевтическая практика.

23. Становление волевого начала в человеке.

24. Современные теории эмоций.

25. Способы защиты от стресса в профессиональной деятельности врача.

26. Помощь пациенту в преодолении страхов, связанных с болезнью и процессом лечения.

27. Современные теории мотивации.

28. Способы мотивирования человека к ведению здорового образа жизни.

29. Стресс: психологические и психосоматические реакции на него.

30. Мотивация достижения успеха и профессиональная деятельность врача.

31. Проблема нормы и патологии в развитии личности.

32. Медицинский коллектив и психологические закономерности его функционирования.

33. Коммуникативное мастерство врача и эффективность взаимодействия с пациентом.

34. Модели взаимодействия врача с пациентами.

35. Профессионально-важные качества врача.

18. ПРИМЕРЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ:  
Психология – наука, направленная на изучение  - (ОК)          
+психики

+поведения

  процесса обучения

+психических состояний

  информационных систем

Отраслями психологии являются:  (ОК)      
+клиническая психология

+педагогическая психология

  гуманистическая психология

+психодиагностика

  пубертатная психология

Психология имеет тесные связи с такими науками как:  (ОК)
+физиология

+философия

  астрономия

+культурология

  клиометрия

К основным научным психологическим школам относят: ОК) 

+психоанализ

  психосинтез

+бихевиоризм

  структурализм

  пантеизм

К методам психологии относятся: (ОК)
+наблюдение

+эксперимент

  диалог

  +тестирование

научение

Видами метода наблюдения являются: (ОК)
+включенное

+внутреннее

  закрытое

  индивидуальное

+стандартизированное

Интороспекция – это метод… (ОК)
+самонаблюдения

  самовнушения

  самовоспитания

  самообучения

  самоактуализации

Квазиэксперимент – метод, используемый когда… (ОПК)
+экспериментальное исследование невозможно

+экспериментальное исследование затруднено

  необходимо выявить корреляционные отношения

  невозможна статистическая обработка данных

  невозможна качественная обработка результатов исследования

К видам психологических тестов относятся: (ОК)
+тест-опросник

+тест-задание

+проективный тест

  формирующий тест

  тест-контроль

Видами психологического эксперимента являются: (ОК)
+лабораторный

+естественный

  обучающий

+констатирующий

  межличностный

Важнейшими характеристиками методов психологической диагностики являются: (ОПК)
+валидность

  полезность

+надежность

  наглядность

  доступность

К основным принципам психологического исследования относятся (ОПК)
+принцип минимизации риска

+принцип информированного согласия

  принцип права исследователя на публикацию результатов

+принцип права исследуемого на конфиденциальность

принцип директивного подхода к исследованию

Ощущение – психический познавательный процесс отражения ………... предметов и явлений  (ОК)
  совокупности свойств

+отдельных свойств

  сущности

  ценности

  модальности

Психический  процесс,  в  котором задействованы смысл, субъективная оценка, предшествующий опыт индиви​дуума называется… (ОК)
  ощущение

+восприятие

  внимание

  воля

  воображение

Апперцепция – психологический термин означающий… (ОК)
  восприятие собственного внутреннего мира

+восприятие на основе предшествующего опыта

  непосредственное восприятие

  чувственное восприятие

  восприятие формы предмета

Социальная установка на другого человека, в которой преобладает эмоциональный компонент, называется           (ОК)
аттитюд

социальная категоризация

идентификация

+аттракция

гиперболизация

Объектом исследования педагогикой науки является…      (ОК)
обучение

воспитание

развитие

коррекция

+образование

К активным методам обучения в медицинском вузе относят:     (ОПК)
+лабораторные практикумы 

+решение клинических задач 

+ролевые, деловые игры
рассказ

наблюдение

К педагогическим составляющим деятельности врача относят:   (ОПК)
+обучение младшего персонала отдельным приемам и навыкам

+передача личного профессионального опыта коллегам

+формирование у пациента ответственного отношения к лечению

+участие в просветительских программах

обучение больных способам постановки верного диагноза.
19. ПРИМЕРЫ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ:

Задача 1. Ассистенту В. Кафедры патанатомии поставили диагноз: меланома. В течение недели после проведенной операции он с нетерпением ждал от патоморфолога уточненного диагноза на основании биопсии. В. Был уверен, что решалась его судьба: жить еще долго или умереть через три-четыре месяца от метастазов. Он вошел в кабинет профессора Ф., и тот ошарашил его многозначительной интонацией с неопределенно долгими паузами: 

- К сожалению (пауза), такой диагноз, как у вас (пауза), мне приходится сообщать (пауза) нашим онкологическим больным (пауза) очень (длительная пауза) редко.Конечно же, ассистент при этом мог подумать только самое худшее.- Вот, посмотрите в микроскоп, - профессор предложил В. Ознакомиться с биоптатом.

- Так это всего лишь капиллярная гемангиома! – вырвалось у В.

- Да, причем с образованием глыбок гемосидерина в зоне кровоизлияния, которое ошибочно принимались всеми за зерна меланина, - уточнил Ф.

Вопросы:

А. Какие психологические и деонтологические ошибки допустил профессор?

Б. Как надо скорректировать его поведение?

Задача 2. Больная С. Обратилась к участковому терапевту с жалобами на частые приступы одышки с хрипами и откашливанием, постоянное ощущение «комка в горле», мешающего говорить и глотать. Сделав необходимые обследования и исключив наличие терапевтической патологии, врач резко оборвал «причитания» больной:

- Успокойтесь и перестаньте морочить мне голову! У вас просто истерические приступы. Вы – истеричка!

Вопросы:

А. Какие социальные установки должны лежать в основе врачебных действий?

Б. Как на месте врача поступили бы вы?

Задача 3. Доцент Т. Во время занятия со студенческой группой решил проконсультировать пациентку с жалобами на боли и чувство дискомфорта в эпигастральной области, отрыжку, изжогу, тошноту. Расспрашивая больную при сборе анамнеза, он выяснил, что несколько лет назад она лечилась в кожно-венерологическом диспансере. Опрос велся нарочито громко, явно для демонстрации студентам. Больная заплакала и ушла.  

Вопросы:

А. Какие социальные установки должны лежать в основе врачебных действий?

Б. Как на месте врача поступили бы вы?
Задача № 4. Виктор Г., 18 лет, медлителен, походка неторопливая, вразвалочку, говорит медленно, обстоятельно, последовательно. На уроках сидит с довольно равнодушным лицом, сам руки не поднимает, но на вопрос учителя обычно отвечает правильно. Его трудно рассмешить или рассердить. Понимает материал не быстро: требуется несколько раз повторить ему новый материал, но задания выполняет правильно и аккуратно. Любит порядок.

Определите тип темперамента:

Задача № 5.  Валентин Ф., 17 лет, студент. Все время спокоен, одинок и пасмурен. Если обижен, долго сердится. Если поссорился с товарищем по парте, целый день не разговаривает с ним. Если обижен – долго сердиться. Не верит в свои силы, из–за этого плохо отвечает урок. Устает больше других ребят. Если ему помогать или его поощрять, поручение выполняет лучше и более уверенно.

Определите тип темперамента:

Задача 6. Борис Р., 18 лет, студент, безгранично увлекающийся. Часто берет работу не по силам. До крайности подвижный. Усваивает материал быстро и правильно, но часто из–за торопливости дает сбивчивый ответ. Резко переходит от смеха к гневу, и наоборот. Очень инициативен. Преподавателя буквально всыпает вопросами.

Определите тип темперамента:

Задача 7.  Лена В., 18 лет, студентка. Очень подвижна, на занятиях не сидит спокойно: вертится, разговаривает с соседом. Легко заинтересовывается новым, но и остывает сравнительно быстро. Преобладающее настроение веселое и бодрое. Иногда огорчается, ненадолго. Мимика живая. Несмотря на живость и непоседливость, ее легко дисциплинировать. На интересных занятиях проявляет большую энергию и работоспособность.
Задача  8. Из предложенных слов выберите те, которые характеризуют природу ощущений человека.

Рефлекторность, материальность, объективность, вторичность, информативность, абстрактность, предметность, свойство мозга, идеальность, активность, деятельность, возбуждение, биотоки мозга, субъек­тивность, первичность, отражение, чувственный образ, раздражимость, познавательный процесс, живое созерцание, избирательное отражение. 
Задача 9. О каких характеристиках ощущений и восприятий говорится в приведенных отрывках?

1. Ощущение есть функция определенным образом организованной материи. Наши ощущения, наше сознание есть лишь образ внешнего мира, и понятно само собою, что отображение не может существовать без отображаемого, но отображаемое существует независимо от отображающего. (В. И. Ленин).

Задача 10. В проведении экспериментального метода известны психологические «капканы», создаваемые поведением самого экспериментатора или испытуемых. Ниже приведен текст, иллюстрирующий несколько подобных феноменов и способы их преодоления или минимизации. Определите и назовите их, используя приведенный текст.

В 1953 г. психиатр У. Мендел, работавший в одной из самых крупных психиатрических лечебниц США, заведовал отделением, где лечились преимущественно выходцы из Пуэрто–Рико и с Виргинских островов. Большинство из них были госпитализированы из–за их враждебного или агрессивного поведения; некоторых считали столь опасными, что держали в смирительных рубашках, и Мендел посещал их только в сопровождении телохранителей.

В это время в больнице испытывался новый транквилизатор. Использовался двойной слепой метод: лица, проводившие испытания и раздававшие своим больным таблетки, не знали, что одни из них содержали препарат, а другие – просто подслащенную массу. Иными словами, они не знали, относятся ли больные к экспериментальной группе, действительно получавшей лекарство, или к контрольной группе, где создавался лишь психологический эффект лечения. Мендел рассказал больным о новом лекарстве, говоря о его эффективности, быстроте действия и отсутствии побочных явлений. Все больные знали, что они участвуют в эксперименте.

Эксперимент длился несколько месяцев, но уже очень скоро Мендел заметил, что новый препарат превосходно действовал на его больных: буквально за несколько дней их агрессивность резко снизилась, общение между ними и психиатром становилось все более дружелюбным, так что можно было даже снять смирительные рубашки.

Считая новое лекарство революционным средством в лечении больных этого типа, Мендел с нетерпением ждал результатов, полученных в других отделениях. Каково же было его удивление, когда он узнал, что его пациенты были контрольной группой, получавшей лишь подслащенную массу!
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