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Уважаемые коллеги!

Рад приветствовать вас на VII научно-об-
разовательной конференции кардиологов 
и терапевтов Кавказа, посвященной юбилею 
одного из старейших медицинских  вузов Рос-
сии —  Дагестанского государственного меди-
цинского университета.

Основной задачей Конференции является 
совершенствование профессионального уров-
ня врачей первичного звена здравоохранения 
и скорейшее внедрение в реальную клиниче-

скую практику современных технологий диагностики, профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний и их осложнений, а также лечения 
и реабилитации терапевтических больных.

Несмотря на снижение смертности, которое наблюдается в послед-
ние годы во многих экономически развитых странах, некоторые хрони-
ческие неинфекционные заболевания, включая сердечно-сосудистые, 
продолжают занимать первое место среди причин преждевременной 
смерти населения. Проблема сердечно-сосудистых заболеваний остается 
крайне актуальной, в том числе для стран Кавказского региона, так как 
эпидемия этих заболеваний не имеет границ и не зависит от политиче-
ской, национальной и религиозной принадлежности, однако, имеет свои 
особенности. В правительственных документах последних лет подчерки-
вается, что сохранение и укрепление здоровья населения, формирование 
здорового образа жизни, повышение доступности и качества медицин-
ской помощи должны стать приоритетами государственной политики.

В этом году в программу конференции включены клинические лек-
ции по внутренним болезням, приглашены ведущие эксперты региона 
и страны. В нашей конференции принимают активное участие кардио-
хирурги и интервенционные кардиологи. В рамках научной программы 
будут проведены два симпозиума молодых ученых.

Уверен, что VII научно-образовательная конференция кардиологов 
и терапевтов Кавказа соберет ведущих экспертов страны, и явится важ-
ным этапом в развитии отечественной медицины во благо всего населе-
ния.

Искренне Ваш
академик РАН, Почетный президент РКО,

Президент фонда «Кардиопрогресс»
Оганов Рафаэль Гегамович



Уважаемые коллеги, гости!

Сближение профессионалов региона, обмен 
опытом, тесное взаимодействие с ведущими рос-
сийскими клиниками и специалистами, педаго-
гами позволяют ставить и решать масштабные 
задачи качественного оказания медицинской 
помощи. Внедряются современные технологии 
диагностики и лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний, интервенционные методы, откры-
ваются региональные центры, оказывающие 
высокотехнологическую помощь. Происходит 
интеграция образовательных систем медицинских вузов в рамках науч-
но-образовательного кластера СКФО.

Традиционная, уже VII Межрегиональная научно-образовательная 
конференция кардиологов и терапевтов Кавказа на этот раз посвящена 
85-летнему юбилею старейшего медицинского вуза Кавказа —  Дагестан-
ского государственного медицинского университета. За эти годы неболь-
шой институт превратился в мощный университет, вклад которого в под-
готовку квалифицированных врачей, повышение их профессионального 
уровня, пропаганду медицинских знаний трудно переоценить. Не случай-
но именно в стенах нашего университета всегда начиналось формирова-
ние профессиональных обществ, в том числе терапевтов, кардиологов, 
создан Институт дополнительного профессионального образования для 
подготовки врачей в соответствии с современными требованиями. Отра-
ботка модели непрерывного медицинского образования требует коорди-
нации усилий ученых и врачей практического здравоохранения. Высокая 
активность сотрудников университета, в том числе в рамках образова-
тельной деятельности, отведенной для профессиональных сообществ, 
находит отражение в проводимых в Дагестане масштабных съездов, 
конференций, учебных школ. На VII Межрегиональной научно-образова-
тельной конференции кардиологов и терапевтов Кавказа будут представ-
лены доклады ведущих специалистов страны, региона, в том числе со-
трудников Дагестанского государственного медицинского университета 
по актуальным проблемам кардиологии и внутренних болезней.

Оргкомитет приложит максимум усилий с целью создания условий 
для плодотворной работы конференции и надеется на то, что программа 
будет интересной и полезной для ее участников, а пребывание на госте-
приимной земле Дагестана запомнится надолго.

Ректор Даггосмедуниверситета,
профессор С.Н. Маммаев



ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Место проведения
Республика Дагестан, г. Махачкала, улица Абдулы Алиева, дом 1 
(Дагестанский государственный медицинский университет).

Церемония открытия
Открытие конференции состоится в 09.30 по адресу: г. Махачкала, 
улица Абдулы Алиева, дом 1 (Дагестанский государственный меди-
цинский университет, биологический корпус, 3 этаж —  зал № 1).

Залы
Научные заседания конференции пройдут в четырех залах Даге-
станского государственного медицинского университета: биологи-
ческий корпус, 3 этаж —  зал № 1, 2 этаж —  зал № 2, 1 этаж —  библи-
отека, зал № 4 и морфологический корпус, 2 этаж — зал № 3.

Регистрация
Регистрация участников будет проводиться 18 и 19 октября с 8.00 
до 17.00.
Все зарегистрированные делегаты и докладчики получат научную 
программу конференции и сертификат участника без оплаты.

Мобильные телефоны
Мобильными телефонами запрещается пользоваться во время лек-
ций, симпозиумов и других мероприятий конференции.

Проживание
Проживание иногородних участников планируется в ближайших 
к месту проведения конференции гостиницах.

Официальный сайт конференции
www.cardioprogress.ru

Контакты:
Республика Дагестан, 367000, г. Махачкала, пл. Ленина, 1. Даггос-
медуниверситет
Омарова Джамила Авадзиевна, к.м.н., доцент, заместитель Пред-
седателя ДНМОТ
Тел. 89882913519, E-mail: domarova@yandex.ru
Марданов Баходир Умарович, к.м.н., г Москва
Телефон: 8915 1265954, Эл почта: mb_sky@inbox.ru



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

18 октября 2017 года

8.00–9.30 Регистрация участников

Зал 1
9.30–10.00

Открытие конференции. Приветствие участников.

Вступительное слово ректора ДГМУ, профессора С.Н. Маммаева.
Приветствия:
Министра здравоохранения РД, профессора Т.И. Ибрагимова.
Почетного  Президента  РКО,  Президента  фонда  «Кардиопрогресс», 
академика РАН Р.Г. Оганова.
Председателя Комитета по здравоохранению и социальной полити-
ке Народного Собрания РД, профессора Ханалиева В.Ю.

Президиум: Оганов Р.Г. (Москва), Ибрагимов Т.И. (Махачкала), Мамма-
ев С.Н. (Махачкала), Ханалиев В.Ю. (Махачкала), Астахова З.Т. (Влади-
кавказ).

10.00–11.30
Пленарная сессия 1

Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Маммаев С.Н. (Махачкала).
1. Оганов Р.Г. (Москва). ХНИЗ и факторы риска: современные тен-

денции.
2. Маммаев С.Н. (Махачкала). Роль Дагестанского научного меди-

цинского общества терапевтов в непрерывном медицинском обра-
зовании.

3. Савенков М.П. (Москва). Профессиональный стандарт, клиниче-
ское руководство (рекомендации) и единые требования к качеству 
медицинской помощи больным с артериальной гипертонией.

4. Махачев О.А. (Махачкала). Сердечно-сосудистая хирургия в Севе-
ро-Кавказском федеральном округе: итоги 2016 года.

5. Дискуссия.
Перерыв. Кофе-брейк.

Зал 1
12.00–13.30

Симпозиум по сердечно-сосудистой хирургии
Председатели: Махачев О.А. (Махачкала), Бацигов Х.А. (Грозный).



1. Бацигов Х.А. (Грозный). Нерешенные вопросы стентирования 
и ангиопластики (по следам исследования «Кураж»).

2. Абасов Ф.Х. (Махачкала). Рентгенэндоваскулярные операции при 
врождённых пороках сердца: итоги 4-летней работы.

3. Айдаев С.С.(Махачкала). Новые возможности в лечении мультифо-
кальной венозной патологии.

4. Махаури А.Д. (Грозный). «И опыт, сын ошибок трудных...» (Наша 
осложнённая ангиопластика).

5. Абасов Ф.Х. (Махачкала). Чрескожные коронарные вмешательства 
у больных с ишемической болезнью сердца: непосредственные ре-
зультаты и внедрение современных технологий.

6. Дискуссия.

Зал 2
12.00–13.30

Симпозиум «Стереотипы фармакотерапии в кардиологии»
Председатели: Савенков М.П. (Москва), Туаева И.Б. (Владикавказ).

1. Мамедов М.Н. (Москва). Метаболическая терапия на различных 
этапах сердечно-сосудистого континуума: мета-анализ клиниче-
ских исследований.

2. Абдуллаев А.А. (Махачкала). Перспективы персонализированного 
подхода в лечении пациентов в кардиологической практике.

3. Дискуссия

Зал 3
12.00–13.30

Симпозиум Ставропольского государственного  
медицинского университета «Сахарный диабет —   

как междисциплинарная проблема 21 века»
Председатели: Сохач А.Я. (Ставрополь), Кечеджиева С.Г. (Ставрополь).

1. Андреева Е.И. (Ставрополь). Сахарный диабет: механизмы разви-
тия, основные клинические проявления, диагностика.

2. Агранович Н.В. (Ставрополь). Сахарный диабет и поражение по-
чек. Алгоритм диагностики и лечения диабетической нефропатии.

3. Байда А.П. (Ставрополь). Особенности лечения коморбидных 
больных с артериальной гипертензией и сахарным диабетом.

4. Карпов С.М. (Ставрополь). Актуальные вопросы поражения нерв-
ной системы при сахарном диабете.

5. Кечеджиева С.Г. (Ставрополь). Методы коррекции лечения у паци-
ентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями и сахарным диабе-
том.



6. Сохач А.Я. (Ставрополь). Сахарный диабет и патология органов си-
стемы пищеварения.

7. Горбунков В.Я. (Ставрополь). Поражение сосудов нижних конечно-
стей при сахарном диабете: диабетическая стопа.

8. Дискуссия.
Зал 4

12.00–13.30
Симпозиум «Антикоагулянтная и тромболитическая терапия»

Председатели: Пагаева Ф.П. (Владикавказ), Мурзабеков Т.М. (Назрань), 
Кудаев М.Т. (Махачкала).

1. Алиева Д.З. (Махачкала). Антикоагулянтная и тромболитическая 
терапия при ТЭЛА.

2. Мурзабеков Т.М. (Назрань). Тромбоциты, их агрегация и антиа-
грегантная терапия.

3. Пагаева Ф.П. (Владикавказ). Оптимальный выбор антикоагулян-
тов у коморбидных пациентов.

4. Дискуссия.

13.30–14.00 Перерыв. Кофе-брейк.

Зал 1
14.00–15.30

Совместный симпозиум Министерства здравоохранения Республи-
ки Дагестан и ФГБУ НМИЦ ПМ Минздрава России «Организация 

здравоохранения и кардиологической службы»
Председатели: Оганов Р.Г. (Москва), Абдуллаев М.Р. (Махачкала).

1. Абдуллаев М.Р. (Махачкала). Диспансеризации взрослого населе-
ния в текущем году.

2. Тотушев М.У. (Махачкала). Состояние и перспективы развития 
кардиологической службы Республики Дагестан.

3. Евсевьева М.Е., Фурсова Е.Н., Русиди А.В., Щетинин Е.В. (Ставро-
поль). Синдром преждевременного сосудистого постарения и ор-
ганизация доклинической диагностики основных сердечно-сосу-
дистых заболеваний.

4. Атаев М.Г. (Махачкала). Стандартизация в медицине: клинические 
рекомендации и клинические протоколы. «За» и «против».

5. Гаджиев А.Н., Магомедрасулова Г.З. (Махачкала). Организация ра-
боты центров здоровья в Республике Дагестан.

6. Дискуссия.



Зал 2
14.00–15.30

Симпозиум ДГМУ по артериальной гипертонии 1
Председатели: Хасаев А.Ш. (Махачкала), Орлов А.В. (Москва).

1. Ханахмедова К.Ш. (Махачкала) Фармакотерапия артериальной ги-
пертонии в период кормления грудью.

2. Хасаев А.Ш. (Махачкала). Лечение артериальной гипертонии 
в особых ситуациях.

3. Орлов А.В. (Москва). СМАД дополнительными параметрами.
4. Абакаров М.Г. (Махачкала). Информационные (мобильные) тех-

нологии в оптимизации выбора антигипертензивных средств при 
беременности и кормлении грудью.

5. Курбанова И.М. (Махачкала). Особенности лечения артериальной 
гипертонии в условиях прибрежного города.

6. Дискуссия.

Зал 3
14.00–15.30

Симпозиум молодых ученых 1
Председатели: Дидигова Р.Т. (Назрань), Горбунков В.Я. (Ставрополь).

1. Акимов А.М. (Тюмень). Физическая активность у мужчин и жен-
щин различного социального статуса, ассоциации с развитием 
ишемической болезни сердца.

2. Моллаева К.Ю. (Махачкала). Нейрофизиологические критерии 
в диагностике вторичных полинейропатий.

3. Мурачуева Ф.А. (Махачкала). Эпилепсия как коморбидное состоя-
ние в практике терапевта.

4. Шамилова С.Г. (Махачкала). Локальная наружная контрпульсация 
в комбинированном лечении ИБС, нестабильной стенокардии.

5. Арчегова Э.Г. (Владикавказ). Рациональная фармакотерапия бере-
менных: проблемы безопасности.

6. Гамидова С.Г. (Махачкала). Тревожно-депрессивные расстройства 
у больных с диффузными заболеваниями соединительной ткани.

7. Рамазанова А.И. (Махачкала). Тканевая допплерография в иссле-
довании функционального состояния обоих желудочков у больных 
пожилого и старческого возраста с артериальной гипертонией, 
проживающих в условиях горной и равнинной местности.

8. Дискуссия.

15.30–16.00 Перерыв. Кофе-брейк.



Зал 1
16.00–17.30

Симпозиум по актуальным вопросам неврологии
Председатели: Карпов С.М. (Ставрополь), Умаханова З.Р. (Махачкала).

1. Умаханова З.Р. (Махачкала). Дисциркуляторная энцефалопатия: 
мифы и реальность.

2. Гейбатова Л.Г. (Махачкала). Неврологическая синдромология 
в клинике кардиолога.

3. Магомедова К.А. (Махачкала) Некоторые аспекты диагностики 
и лечения нарушения сна при соматической патологии.

4. Газгиреев У.Б. (Назрань). Хирургическое лечение центральной 
и периферической нервной системы.

5. Дискуссия.

Зал 2
16.00–17.30

Симпозиум ДГМУ по ХОБЛ 1
Председатели:  Масуев К.А. (Махачкала), Болиева Л.З. (Владикавказ), 
Чамсутдинов Н.У. (Махачкала).

1. Масуев К.А. (Махачкала). Особенности ведения пациентов с обо-
стрением ХОБЛ: показания и противопоказания к стероидной те-
рапии.

2. Тайгибова А.Г. (Махачкала). Спирометрия в практике терапевта.
3. Абдулманапова Д.Н. (Махачкала). Рефлюкс-индуцированная аст-

ма: диагностика и лечение.
4. Чамсутдинов Н.У. (Махачкала). Острая интерстициальная пневмо-

ния: сложности диагностики и лечения.
5. Гусейнов А.А., Магомедова К.А. (Махачкала). Гипервентиляцион-

ный синдром — междисциплинарная проблема.
6. Дискуссия.

Зал 3
16.00–17.30

Симпозиум по различным аспектам аритмологии
Председатели: Абдуллаев А.А. (Махачкала), Евсевьева М.Е. (Ставрополь).

1. Абдуллаев А.А. (Махачкала). Беременность и нарушения ритма 
сердца.

2. Евсевьева М.Е. (Ставрополь). Современные подходы к ведению 
больных с фибрилляцией предсердий.

3. Туаева И.Б. (Владикавказ). Пациент с ФП перенес ОКС. Новые воз-
можности терапии.

4. Заглиев С.Г. (Махачкала). Атриовентрикулярная диссоциация.



5. Заглиева С.С. (Махачкала). Клиническое значение парасистолии.
6. Дискуссия.

Зал 1
17.30–18.30

Концерт творческого коллектива Дагестанского государственного 
медицинского университета и мастеров искусства  

Республики Дагестан

19 октября 2017 года

Зал 1
10.00–11.30

Симпозиум. Актуальные вопросы детской кардиологии
Председатели: Дегтярева Е.А. (Москва), Щербакова М.Ю. (Москва).

1. Дегтярёва Е.А. (Москва). Основные аспекты диагностики заболе-
вания сердца у детей: важность амбулаторно-поликлинического 
этапа.

2. Щербакова М.Ю. (Москва). Часто болеющие дети. Взгляд кардио-
лога.

3. Кантемирова М.Г., Дегтярева Е.А., Новикова Ю.В. (Москва). Бо-
лезнь Кавасаки, как основная причина коронарогенных заболева-
ний у детей.

4. Щербакова М.Ю., Дегтярева Е.А. (Москва). Нарушения липидного 
обмена и проблемы раннего атерогенеза у детей.

5. Дискуссия

Зал 2
10.00–11.30

Симпозиум Ростовского государственного медицинского универси-
тета по эндокринным заболеваниям

Председатели: Гусова З.Р.(Ростов на Дону), Мамедов М.Н. (Москва).
1. Ибишев Х.С., Дзантиева Е.О..(Ростов на Дону). Проблемы мужско-

го здоровья в терапевтической практике.
2. Дзантиева Е.О..(Ростов на Дону). Ожирение и гипогонадизм —  

двуликий враг мужского здоровья.
3. Гусова З.Р. (Ростов на Дону). Современные возможности лечения 

остеопороза: кто, когда и чем.
4. Снежко И.В. (Ростов на Дону). Анемический синдром в практике 

терапевта.
5. Дискуссия.



Зал 3
10.00–11.30

Симпозиум молодых ученых 2
Председатели: Уметов М.А. (Нальчик), Акимова Е.В. (Тюмень).

1. Омарова О.А. (Махачкала). Гипертоническая энцефалопатия, ал-
горитм диагностики, современные аспекты лечения.

2. Тилова Л.А., Уметов М.А. (Нальчик). Изменение центрального 
аортального давления и качества жизни больных артериальной 
гипертонией на фоне комбинированной гипотензивной терапии.

3. Бейбалаева А.Т. (Махачкала). Функциональное состояние почек 
при метаболическом синдроме.

4. Газиева П.А. (Махачкала). Особенности ишемического ремодели-
рования левого желудочка, вегетативной дисфункции и активно-
сти провоспалительных цитокинов у больных, перенесших неста-
бильную стенокардию покоя.

5. Гадаборшев Р.Н. (Назрань). Абузусная головная боль.
6. Бейбалаева А.М. (Махачкала). Гендерные особенности инфаркта 

миокарда в Республике Дагестан.
7. Ибрагимова Х.И. (Махачкала). Эндотелиальная дисфункция и гор-

мональный статус у пациентов с эссенциальной АГ.
8. Дискуссия.

11.30–12.00 Перерыв. Кофе-брейк.

Зал 1
12.00–13.30

Симпозиум по артериальной гипертонии 2
Председатели: Астахова З.Т. (Владикавказ), Абдуллаев А.А. (Махачкала).

1. Абдурахманов Т.М. (Махачкала). Побочные эффекты антигипер-
тензивных средств и пути их минимизации. Фармаконадзор.

2. Абдуллаев А.А. (Махачкала). Гипертонические кризы.
3. Астахова З.Т., Битарова З.В, Тогузова З.А. (Владикавказ). Комби-

нированная медикаментозная терапия больных с высоким сердеч-
но-сосудистым риском. В фокусе коморбидный пациент.

4. Богатырёва М.М. (Назрань). Активность ренина плазмы: клиниче-
ские аспекты применения.

5. Атаева З.Н. (Махачкала). Фиксированные комбинации антигипер-
тензивных препаратов в лечении артериальных гипертензий.

6. Дискуссия.



Зал 2
12.00–13.30

Симпозиум по нефрологии и гематологии
Председатели: Шамов И.А. (Махачкала), Агранович Н.В. (Ставрополь).

1. Абдурахманова Ф.М. (Махачкала). Лечение хронического пиело-
нефрита.

2. Гаджиева Э.Х. (Махачкала). Современные методы определения 
фильтрационной способности почек.

3. Гусейнов Г.Г. (Махачкала). Хронический миелолейкоз в Республи-
ке Дагестан.

4. Дискуссия.

Зал 3
12.00–13.30

Симпозиум ДГМУ по гастроэнтерологии
Председатели: Эседов Э.М. (Махачкала), Дидигова Р.Т. (Назрань).

1. Ахмедова Ф.Д., Эседов Э.М. (Махачкала). Распространенность 
и причины поздней диагностики целиакии в Дагестане.

2. Меджидова Р.А., Эседов Э.М. (Махачкала). Заболеваемость ауто-
иммунными болезнями печени у жителей Дагестана.

3. Абакарова Г.Г., Эседов Э.М. (Махачкала). Показатели смертности 
населения Дагестана от болезней органов пищеварения.

4. Абасова А.С., Эседов Э.М. (Махачкала). Воспалительные заболева-
ния кишечника (язвенный колит и болезнь Крона) в Дагестане.

5. Акбиева Д.С., Эседов Э.М. (Махачкала). Содержание провоспали-
тельных цитокинов в желудочном соке при хроническом гастрите 
и язвенной болезни двенадцатиперстной кишки.

6. Дискуссия.

Зал 4
12.00–13.30

Симпозиум по атеросклерозу и кардиометаболическим  
нарушениям

Председатели: Каримова А.М. (Махачкала), Андреева Е.И. (Ставрополь).
1. Гусова З.Р., Дзантиева Е.О. (Ростов-на-Дону). Современные тренды 

и парадоксы в лечении сахарного диабета.
2. Каримова А.М. (Махачкала). Современная концепция метаболиче-

ского синдрома.
3. Гусова З.Р. (Ростов-на-Дону). Мифы и аксиомы тиреоидологии.
4. Маллаева Р.М. (Махачкала). Современная фармакотерапия атеро-

склероза. Проблемы и пути их преодоления.



5. Газзаева С.А., Козаева М.Д. (Владикавказ). Гендерные особенности 
в распространенности корригируемых факторов риска и безболе-
вой ишемии миокарда у больных ИБС в сочетании с сахарным ди-
абетом 2 типа.

6. Дискуссия.

13.30–14.00 Перерыв. Кофе-брейк.

Зал 1
14.00–15.30

Симпозиум ДГМУ по ревматологии
Председатели: Абдулпатахов Д.Д. (Махачкала), Кечеджиева С.Г. (Став-
рополь).

1. Чиликина Н.С. (Махачкала). Возможности использования ген-
но-инженерных биологических препаратов в лечении ряда ревма-
тологических заболеваний.

2. Абдулпатахов Д.Д. (Махачкала). Современные рекомендации по 
диагностике и лечению ревматической лихорадки.

3. Алиева Д.З. (Махачкала). Новые классификационные критерии 
системной склеродермии.

4. Дискуссия.

Зал 2
14.00–15.30

Симпозиум по ХОБЛ и аллергологии
Председатели: Масуев К.А. (Махачкала), Гусейнов А.А. (Махачкала).

1. Болиева Л.З. (Владикавказ). Лекарственная аллергия: что должен 
знать терапевт.

2. Алиева К.М. (Махачкала). Бронхиальная астма у пожилых.
3. Эседов Э.М. (Махачкала). Идиопатический легочный фиброз 

в практике интерниста.
4. Болиева Л.З. (Владикавказ). Хроническая обструктивная болезнь 

легких и сердечно-сосудистые заболевания. Подходы к ведению 
больных.

5. Минкаилов Э.К. (Махачкала). Рациональная фармакотерапия тя-
желой бронхиальной астмы.

6. Дискуссия.



Зал 3
14.00–15.30

Симпозиум по заболеваниям клапанного аппарата сердца,  
миокарда и ХСН

Председатели: Евсевьева М.Е. (Ставрополь), Омарова Д.А. (Махачкала).
1. Евсевьева М.Е., Ерёмин М.В., Кошель В.И. (Ставрополь). Диспла-

зия соединительной ткани в работе университетского центра здо-
ровья: опыт СтГМУ.

2. Омарова Д.А. (Махачкала). Есть ли у сердца память?
3. Ахмедханов С.Ш. (Махачкала). Диагностические ловушки при 

подъеме сегмента ST.
4. Абдуллаев А.А. (Махачкала). Лечение хронической сердечной не-

достаточности
5. Махмудова Э.Р. (Махачкала). Локальная наружная контрпуль-

сация в комбинированном лечении ИБС, стенокардии напряже-
ния II—III ФК.

6. Дискуссия.

15.30–16.00 Перерыв. Кофе-брейк.

Зал 1
16.00–17.00

Пленарная сессия 2. Коморбидность и факторы риска
Председатели: Маммаев С.Н. (Махачкала), Оганов Р.Г. (Москва), Шамов 
И.А. (Махачкала), Уметов М.А. (Нальчик), Сохач А.Я. (Ставрополь).

1. Шамов И.А. (Махачкала). Современная коморбидность и поли-
прагмазия —  причина и следствие, проблемы.

2. Уметов М.А. (Нальчик). Полиморбидный пациент: современ-
ная безопасная фармакотерапия.

3. Акимова Е.В., Каюмова М.М. (Тюмень). Анализ факторов хрониче-
ского социального стресса в открытой городской популяции: сер-
дечно-сосудистый риск и прогноз.

4. Мамедов М. Н. (Москва), Дидигова Р.Т. (Назрань). Результаты пер-
вого регистра коморбидности ИБС и ХНИЗ на Северном Кавказе.

5. Дискуссия.

Заключительное слово. Закрытие конференции.
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