
Приложение №1
к приказу Минздрава РД и 
ФГБОУ ВО ДГМУ МЗ РФ

от «____»  _______________2018 г.   №________ /________

Программа конференции «Клинико-образовательный комплекс Stroke» 
для специалистов мультидисциплинарных бригад РСЦ и ПСО 

Махачкала, 27-28 августа 2018 года

Организаторы: Министерство здравоохранения РД, Дагестанский государственный медицинский университет, Союз 
реабилитологов России, Международный инновационный центр реабилитации и кинезотерапии, 

При участии: НИИ ЦВП и инсульта РНИМУ им Н.И.Пирогова, кафедры фундаментальной и клинической неврологии и
нейрохирургии  РНИМУ  им  Н.И.Пирогова,  кафедры  медицинской  реабилитации  ФДПО  РНИМУ  им.Н.И.Пирогова,  кафедры
урологии и андрологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, кафедры физических методов лечения и спортивной медицины СПбГМУ им.
И.П. Павлова, НМИЦ нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко, кафедры медицинской реабилитации и физиотерапии МОНИКИ им.
М.Ф.  Владимирского,  кафедры  анестезиологии  и  реаниматологии  РМАПО,  Свято-Димитриевского  сестричества  Московского
Патриархата РПЦ.

27 августа
Дагестанский государственный медицинский университет, г. Махачкала, ул.Абдулы Алиева 1 (Биокорпус)

08.00-08.30 Регистрация участников 

Лекции 
Конференц зал, 3 этаж

Сопредседатели: Г.Е. Иванова, Д.А. Гаджиибрагимов, С.Н. Маммаев, И.У.Магомедов, Ш.М. Мутаев, О.Г. Омочев
08.30-08.45 Открытие конференции, приветственные слова
08.45-09.00 Тестирование
09.00-10.00 Система реабилитационных мероприятий для больных с церебральным инсультом. Периоды реабилитации. Особенности подходов Г.Е. Иванова
10.00-10.40 Современный подход к нейроцитопротекции в лечении пациентов с ОНМК Е.В. Мельникова
10.40-11.20 Ведение пациентов с церебральным инсультом в остром периоде  Н.А. Шамалов
11.20-12.00 Нейропсихиатрические аспекты реабилитации после тяжелых церебральных повреждений О.С. Зайцев
12.00-12.20 Перерыв
12.20-13.00 Современные стратегии вторичной профилактики и инсульта К.С. Мешкова
13.00-13.40 Определение двигательного режима пациента А.Ю. Суворов
13.40-14.20 Нутритивная поддержка в процессе нейрореабилитации А.Е. Шестопалов
14.20-14.40 Перерыв
14.40-15.20 Речевые нарушения и дисфагия после инсульта И.Н. Балашова
15.20-16.00 Диагностика и лечение нарушений акта мочеиспускания у пациентов с ОНМК Н.С. Ефремов
16.00-16.40 Сестринский реабилитационный процесс А.Ю. Суворов
16.40-16.55 Тестирование
16.55-17.15 Перерыв



Мастер-классы 
ГБУ РД "Республиканская клиническая больница", ул. Ляхова, 47

17.15-18.30

Конференц-зал 
ГБУ РД «РКБ»

Терапевтический корпус
Кафедра госпитальной

терапии № 1
4 этаж

Конференц-зал

Терапевтический корпус
Кафедра анестезиологии и

реанимации 
1 этаж

Конференц-зал

Терапевтический корпус
Кафедра госпитальной

терапии № 3
6 этаж

Конференц-зал

Региональный сосудистый
центр
3 этаж

Конференц-зал

Практические вопросы
нутритивной поддержки 

А.Е. Шестопалов
Группа № 1,
Группа № 2 

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
Группа № 4 

Катетеризация пациентов
после инсульта
Н.С. Ефремов 

Группа № 3
Группа №8

Дисфагия. Механизмы и
способы восстановления

 И.Н. Балашова 
Группа № 5

Нейропсихиатрические
подходы к решению

нейрореабилитационных
задач

О.С. Зайцев
 Группа №6

18.30-18.45 Перерыв

18.45-20.00

Реперфузионная терапия
Н.А. Шамалов

Группа №1
Группа № 2

Практические вопросы
нутритивной поддержки 

А.Е. Шестопалов
Группа № 3

Функциональные классы
А.Ю. Суворов 

Группа № 4

Реабилитация речевых
нарушений при афазиях 

И.Н. Балашова 
Группа № 5, 
Группа № 6

28 августа
Мастер-классы

ГБУ РД "Республиканская клиническая больница", ул. Ляхова, 47

08.30-9.45

Конференц-зал 
ГБУ РД «РКБ»

Терапевтический корпус
Кафедра госпитальной терапии № 1

4 этаж
Конференц-зал

Терапевтический корпус
Кафедра анестезиологии и

реанимации 
1 этаж

Конференц-зал

Терапевтический корпус
Кафедра госпитальной терапии № 3

6 этаж
Конференц-зал

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
Группа № 1 
Группа № 2 

Реперфузионная терапия
Н.А. Шамалов

Группа № 3

Вертикализация
С.Н. Кауркин
Группа № 4 

Дисфагия. Механизмы и способы
восстановления
 И.Н. Балашова 
ГРУППА № 8 

9.45-10.00 Перерыв

10.00-11.15

Нейроцитопротекция
Е.В. Мельникова

Группа № 1
Группа № 2

Вертикализация
С.Н. Кауркин

Группа 3
Группа № 8

Кинезотерапия и механотерапия
1часть

А.Ю. Суворов
Группа № 4

11.15-11.30 Перерыв

11.30-12.45

Нутритивная поддержка на
амбулаторном этапе

А.Н. Комаров
Группа № 1 
Группа № 2

Шкала Рэнкин
Шкала инсульта NIH

К.С. Мешкова
Группа № 3

Кинезотерапия и механотерапия
2часть

А.Ю. Суворов
Группа № 4

12.45-13.15 Перерыв



13.15-14.30
Вторичная профилактика

К.С. Мешкова
Группа № 1

Физиотерапия при церебральном
инсульте

С.Н. Смирнова
Группа № 7

Вертикализация
С.Н. Кауркин

Группа № 2

Позиционирование пациента после
инсульта

Е.Б. Лебедева
Группа 3

Группа № 4, Группа №8
14.30-14.45 Перерыв

14.45-16.00
Вторичная профилактика

К.С. Мешкова
Группа № 2

ФЗТ в коррекции нарушений
чувствительности
С.Н. Смирнова

Группа № 7

Вертикализация
С.Н. Кауркин

Группа № 1

Перемещение пациента после
инсульта

Е.Б. Лебедева
Группа № 3
Группа № 4,
Группа №8

16.00-16.15 Перерыв
Конференц-зал  ГБУ РД «РКБ»

16.15-17.15 Ведение истории болезни, правовые аспекты
Г.Е.Иванова
А.Ю. Суворов

17.15 - 17.45 Выдача сертификатов 
Группа №1 – неврологи
Группа №2 – неврологи
Группа №3 – реаниматологи

Группа №4 – врачи ЛФК, инструкторы-методисты ЛФК, 
инструкторы ЛФК
Группа №5 – логопеды

Группа №6 – психологи
Группа №7 – врачи ФЗТ, м/с ФЗТ
Группа №8 – медсестры


