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1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель освоения дисциплины состоит в обеспечении студентов необходимыми 

знаниями и умениями в области апитерапии с учетом последующего обучения и 

врачебной профессиональной деятельности. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- овладение основополагающей информацией по апитерапии, механизму действия, 

фармакокинетике, фармакодинамике и знаниями, необходимыми при применении 

апипрепаратов; 

- умение выбирать рациональный комплекс апипрепаратов для лечения пациентов, 

выбрать конкретные препараты этой группы с учетом их фармакодинамики и 

фармакокинетики, учитывать возможные побочные эффекты, повышать иммунную 

активность организма, определять необходимое медикаментозное лечение для оказания 

неотложной помощи; 

- умение выписывать рецепты на различные лекарственные формы. 

2. Перечень планируемых результатов обучения.   

Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции: 

№ Наименов

ание 

категории 

компетен

ции 

 

 1 2 

1 Обще-

культур-

ные  

компетен

ции 

 

ОК-1: способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу. 

Знать: Операции мышления анализа и синтеза. Роль анализа и синтеза 

информации в своей профессиональной деятельности и жизнедеятельности 

Уметь: Осуществлять операции мышления при работе с различной 

информацией в профессиональной деятельности. 

Распознавать ошибки в рассуждениях при работе с информацией в своей 

профессиональной деятельности и жизнедеятельности 

Владеть: Опытом применения операций анализа и синтеза 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общепро

фессиона

льные 

компетен

ции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Професс

иональн

ые 

компетен

ции 

ОПК-1: готовность решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности с использованием информационных, библиографических 

ресурсов, медико- биологической терминологии, информационно-

коммуникационных технологий и учетом основных требований 

информационной безопасности 

Знать: пути введения, механизмы всасывания,  пути элиминации, механизмы 

действия апипрепаратов, фармакокинетические параметры 

Уметь: применять данную информацию применительно к отдельным 

апипрепаратам 

Владеть: навыками применения апипрепаратов при лечении, реабилитации и 

профилактике различных заболеваний и патологических состояний. 

ПК-13: Способность к оказанию консультативной помощи медицинским 

работникам и потребителям лекарственных препаратов в соответствии с 

инструкцией по применению лекарственного препарата 

Знать: особенности фармакокинетики и фармакодинамики с учетом 

возрастных особенностей, достоинства и недостатки различных 

лекарственных форм; строение и биохимические свойства основных классов 

биологически важных соединений, основные метаболические пути их 

превращения; роль клеточных мембран и их транспортных систем в обмене 

веществ в организме ребенка. 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

Уметь: выбирать апипрепараты, конкретные препараты этой группы и их 

аналоги с учетом их фармакодинамики и фармакокинетики; 

анализировать действие апипрепаратов по совокупности их 

фармакологических свойств и возможность их использования для лечения; 

выбирать оптимальную дозу и путь введения лекарственного препарата при 

конкретных заболеваниях. 

Владеть: навыками оказания  консультативной помощи врачу в определении 

оптимального режима дозирования,  выборе лекарственной формы препарата, 

кратности и длительности введения апипрепарата 

 

 
 

3. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

 Учебная дисциплина «Апитерапия» относится к вариативной части учебного цикла 

Б1.В.ОД.5, изучается в  6 семестре. Для изучения данной учебной дисциплины 

необходимы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими 

дисциплинами «Латинский язык», «Химия», «Биология», «Биохимия», «Патология». 

Дисциплина «Апитерапия» является предшествующей для изучения дисциплин:  

«Косметические лекарственные средства», «Аптечная технология», «Фармацевтическая 

гомеопатия» 

 

 

4.Трудоемкость учебной  дисциплины (модуля) и виды контактной работы. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов  

Семестры 

VI  

Контактная работа (всего), в том 

числе 
   

Аудиторная работа    

Лекции (Л) 16 16  

Практические занятия (ПЗ) 32 32  

Семинары (С)    

Лабораторные работы (ЛР)    

Внеаудиторная работа    

    

Самостоятельная работа 

обучающегося (СРО) 
60 60  

Вид промежуточной аттестации 

(зачет, экзамен) 
   

Общая трудоемкость                часы 

 зач.ед. 

108 

3 

108 

3 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



      

 

5. Структура и содержание  учебной дисциплины (модуля) 

5.1. Разделы учебной  дисциплины (модуля) и компетенции, которые должны быть 

освоены при их изучении 

№ Индекс 

компет. 

Наименование  

раздела дисциплины 

Содержание раздела 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

ОПК- 1 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

ПК-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

ПК-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

ПК-13 

 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

 

 

 

 

 

Введение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Пчелиный яд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прополис  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Маточное молочко 

 

 

 

 

 

Пчелиный мёд 

 

 

 

 

 

История апитерапии. Краткие 

сведения о жизни пчел 

 

 

 

 

 

 

Физиологические свойства пчелиного 

яда. Строение ядовитого аппарата 

пчелы. Физико-химические свойства и 

состав яда. Фармакодинамика 

пчелиного яда . механизм действия. 

Реакция системы крови. Основы 

клинической апитоксинотерапии. 

Препараты пчелиного яда, применение 

при различных заболеваниях. 

Неотложная помощь и лечение 

отравлений пчелиным ядом. 

 

 

Состав и физико-химические свойства. 

Фармакологические свойства 

прополиса. Антибиотические свойства 

прополиса. Антивирусное действие. 

Аллелопатические эффекты. 

Цитостатическое действие. Влияние 

прополиса на иммунную систему 

организма. Токсилогические 

исследования прополиса. Лечебные 

свойства. Практическое использование 

прополиса. Препараты прополиса 

 

 

 

Физико-химические свойства и состав. 

Биологическая активность маточного 

молочка. Фармакологические 

эффекты. Клиническое применение 

маточного молочка. 

 

Разновидности пчелиного мёда. 

Физико-химические свойства. 

Химический состав.  

Фармакологические эффекты мёда. 

Основы применения мёда с лечебной 

целью. 



      

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК-1 

ОПК-1 

 

Пчелиная обножка и 

перга.  Пчелиный воск 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пчёлы и косметика 

 

Состав и физико-химические свойства. 

Фармакологические свойства пчелиной 

обножки и перги. Влияние пчелиной 

обножки на иммунные процессы. 

Химический состав и физико-

химические свойства воска. 

Практическое использование воска. 

 

 

 

 

Способы применения в медицинской 

косметике и парфюмерной 

промышленности 
 

 

 

5.2 Разделы дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы 

текущего контроля 

 

 

№ 

п/п 

 

№ 

семестра 

Наименование 

раздела 

дисциплины  

Л ПЗ Л

Р 

СРО Всего 

часов 

Оценочные 

средства для 

текущего 

контроля 

1 6 Введение. История 

апитерапии 
2 2  10 14 Тесты, 

контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

2  Пчелиный яд 

 
4 8  10 22 Тесты, 

ситуационные 

задачи,  

контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

3  Прополис 4 10  10 24 Тесты, 

ситуационные 

задачи,  

контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

4  Маточное молочко 2 6  8 16 Тесты, 

ситуационные 

задачи,  

контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

5  Пчелиный мед 2 2  8 12 Тесты, 

контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

6  Пчелиная обножка 1 2  8 11 Контрольные  



      

 

и перга. Пчелиный 

воск 

 

работы, устный 

опрос.  

 

 

 

 

 

7  Пчёлы и косметика 1 2  6 9 Контрольные 

работы, устный 

опрос 

 

8  Зачет        

                     ИТОГО 16 32  60 108   

 

 

 

 

5.3. Название тем лекций с указанием количества часов 

 

№ 

лекц

ии 

Название тем лекции  Количество часов в 

семестре 

  VI  

1 История развития апитерапии. Основные продукты 

пчеловодства 
2  

2 Прополис. Показатели качества прополиса. Состав и 

физико-химические свойства. Фармацевтические 

препараты прополиса 

4  

3 Пчелиный яд. Физиологические свойства, его физико-

химические свойства. Классификация реакций на 

ужаление. Первая помощь. Препараты, содержащие 

пчелиный яд 

4  

4 Маточное молочко.  2  

5 Пчелиный мёд 2  

6 Пчелиная обножка и перга. Пчелиный воск. Пчелы и 

косметика. 
2  

 ИТОГО 16  

 

 

5.4. Название тем практических  занятий с указанием количества часов 

 

№ 

разде

ла 

Тема и ее краткое содержание  Кол-во часов в семестре 

   VI  

1 Апитерапия. Основные понятия. Основные 

продукты пчеловодства  

 2  

2 Пчелиный яд. Физиологические свойства, 

химический состав. Механизм действия 

пчелиного яда. Практическое применение 

в медицине. Способы введения яда в 

организм. 

 8  



      

 

3 Прополис. Способы сбора, контроль 

качества. Состав и физико-химические 

свойства. Фармакологические свойства 

прополиса. Влияние прополиса на 

иммунную систему организма. 

Практическое использование препаратов 

прополиса. 

 10  

4 Маточное молочко. Физико-химические 

свойства, состав. Фармакологические 

эффекты. Клиническое применение 

маточного молочка. 

 6  

5 Пчелиный мёд. Фармакологические 

эффекты. Способы применения 

 2  

6 Пчелиная обножка, перга и воск. 

Фармакологические свойства. 

Практическое использование в медицине. 

 2  

7 Пчёлы и косметика  2  

 

Лабораторный практикум не предусмотрен. 

 

5.6.  Самостоятельная работа обучающегося по дисциплине 
 

№№ 

разделов 
Наименование вида СРС                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Всего часов 

Семестр 

VI 
 

1 

Работа с источниками литературы в том числе с лекционным 

материалом, написание реферата на тему: « История развития 

апитерапии» 
10  

2 

Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом, написание реферата на тему: « Принципы 

терапии отравлений пчелиным ядом» 
10  

3 

Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом, написание реферата на тему : «Клиническое 

применение прополиса» 
10  

4 

Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом, написание рефератов на темы: «Клиническое 

применение маточного молочка»,  «Биологическая активность 

маточного молочка»  

8  

5 
Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом. 
8  

6 
Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом. 
8  

7 
Работа с источниками литературы, в том числе с лекционным 

материалом. 
6  

    

ИТОГО (всего –60) 60  

 

 

 

 



      

 

6. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

 

6.1. Основная литература 

Печатные источники: 

№ Издания Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

1 Энциклопедия по апитерапии / под ред. Омарова Ш.М. 

Махачкала, 2016 

40 

 
 

 

6.2. Дополнительная литература 

Печатные источники: 

№ Издания Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

1 Основы апитерапии: учебное пособие для студентов мед.вузов / 

З.Ш. Магомедова, Ш.М. Омаров, З.М. Омарова./ Махачкала, 

2012 

5 

2 Апитерапия / под ред. Омарова Ш. М. Ростов-на-Дону, 2009.  1 

3 Апитерапия и здоровье человека. Омаров Ш. М., Орлов Б. Н., 

Магомедова З. Ш., Омарова З. М.. – Махачкала,2006 

2 

 

 

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационнои сети «интернет»:  

№ Наименование ресурса Адрес сайта 

1.  PubMed MEDLINE http://www.pubmed.com 

2.  Google scholar http://scholar.google.com 

3.  Scirus http://www.scirus.com/srapp 

4.  Новости медицины info@univadis.ru 

5.  Вопросы здравоохранения. Информация о ВОЗ http://www.who.int/en/ 

6.  Министерство образования и науки РФ http://минобрнауки.рф 

7.  Министерство здравоохранения РФ http://www.rosminzdrav.ru 

8.  Министерство здравоохранения РД http://minzdravrd.ru 

9.  Научная электронная библиотека КиберЛенинка http://cyberleninka.ru 

10.  Электронная научная библиотека https://elibrary.ru/defaultx.asp 

11.  
Федеральная электронная медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 
http://feml.scsml.rssi.ru 

12.  Медицинская поисковая система http://www.medinfo.ru/ 

13.  
Факультет фундаментальной медицины МГУ им. 

М. В. Ломоносова (публикации). 
http://www.fbm.msu.ru/sci/publications/ 

14.  Справочник лекарств. http://www.rlnet.ru/ 

15.  Электронная библиотека РФФИ. http://www.rfbr.ru/ 

16.  
Государственная центральная научная 

медицинская библиотека. 
http://www.scsml.ru// 

17.  Недуг.ру (медицинская информационная служба). http://www.nedug.ru/ 

http://www.fbm.msu.ru/sci/publications/
http://www.rlnet.ru/
http://www.rfbr.ru/
http://www.scsml.ru/
http://www.nedug.ru/


      

 

18.  Библиотеки в интернет. http://guide.aonb.ru/libraries1.htm 

19.  Наука и образование в интернет. http://guide.aonb.ru/nauka.htm 

20.  Электронная библиотека учебников. http://studentam.net 

21.  Библиотека. www.MedBook.net.ru 

22.  Электронные медицинские книги. http://www.med.book.net.ru/21shtm 

23.  Портал учебники – бесплатно РФ. 
http://учебники-

бесплатно.рф/http://sci-book.com/ 

 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

При изучении дисциплины применяются общий пакет документов интернет – 

материалов, предоставляющих широкие возможности для совершенствования вузовской 

подготовки по фармакологии  с целью усвоения навыков образовательной деятельности. 

Стандартными возможностями большинства программ являются реализация 

дидактического принципа наглядности в обучении; их использование дает возможность 

студентам применять  для решения образовательной задачи различные способы. 

Методы обучения с использованием информационных технологий.  

К методам обучения с использованием информационных технологий, применяемых 

на занятиях по дисциплине «Фармакология», относятся: 

- демонстрация мультимедийных материалов; 

- перечень поисковых систем (площадка mooodle.dgmu.ru). 

перечень энциклопедических сайтов 

 

 

 

 

http://guide.aonb.ru/libraries1.htm
http://guide.aonb.ru/nauka.htm
http://studentam.net/
http://www.medbook.net.ru/
http://www.med.book.net.ru/21shtm
http://учебники-бесплатно.рф/http:/sci-book.com/
http://учебники-бесплатно.рф/http:/sci-book.com/


      

 

9.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Сведения о материально-техническом обеспечении, необходимом для осуществления образовательного процесса по дисциплине  

 

 
№ 

п/п 

Адрес 

(местоположение) 

здания, строения, 

сооружения, 

помещения 

Собственность 

или 

оперативноеуправление, 

хозяйственное 

ведение, аренда, 

субаренда, 

безвозмездное 

пользование 

Наименование 

дисциплины 
 

 

 

 

Назначение 

оснащенных 

зданий,сооружений, 

помещений*, 

территорий с 

указанием площади 

(кв.м.) 

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Перечень 

лицензионного 

программного 

обеспечения. 

Реквизиты 

подтверждающего 

документа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 Ул.Ш.Алиева  

1, 3 этаж 

Опер.управление. Фармакология Для учебного и 

научного 

образовательного 

процесса 

120 кв.м. 

 для лекционных 

занятий  - 

залы  №2 и №3 

Биокорпуса, 

зал.морфокорпуса 

 для практических 

занятий (ауд. 

№1,2,3,4,5,6) 

 Ассистентская №7 

 Доцентская №8 

 Каб. зав. кафедрой  

для лекционных 

занятий:------

Ноутбуки 

Lenovo -2 

проекторы 

Epson3 

для 

практических 

занятий:---------- 

Персональн

ые 

компьютеры-2; 

МФУHPLJ-

1 

-1; 

МФУKyocera 1 

 

 

Перечень 

программного 

обеспечения (Win 

HOME 10 Russian 

OLP 

(Сублицензионный 

договор 

Tr000044429 от 

08.12.15г.);  

Kaspersky Edition 

Security для бизнеса 

– Стандартный 

Russian  Edition. 

100-149 Node 

(Лицензионный 

договор № 1081-

2015 от 

14.10.2015г);Office 

ProPlus 2013 RUS 

OLP NL Acdmc 



      

 

(договор №ДП-026 

от 16.10.13г)и т.д.) 
 

 

  



      

 

10. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

Сведения о кадровом обеспечении, необходимом для осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

Общее количество научно-педагогических работников, реализующих дисциплину -9  чел.  

Общее количество ставок, занимаемых научно-педагогическими работниками, реализующими дисциплину – 9 ст. 
 ФИО 

преподавател
я 

Условия 

привлечения 

(штатный, 

внутренний 

совместитель

, внешний 

совместитель

, по договору 

Занимаемая 

должность, 

ученая 

степень/ 

ученое 

звание 

Перечень 

преподаваемы

х дисциплин 

согласно 

учебному 

плану 

Образование 

(какое 

образовательное 

учреждение 

профессионально

го образования 

окончил, год) 

Уровень 

образования, 

наименование 

специальности 

по диплому 

,наименование 

присвоенной 

квалификации 

Объем 

учебной 

нагрузки 

по 

дисципли

не (доля 

ставки) 

Сведения о 

дополнительном 

профессиональном 

образовании, год 

Общий 
стаж 
работы 

Стаж 

практич.ра

боты по 

профилю 

образовате

льной 

программы 

в 

профильны

х 

организаци

ях с 

указанием 

периода 

работы и 

должности 
        По 

специа

льност

и 

По 

педаго

гике и 

психол

огии 

  

1 Омаров 

Шамиль 

Магомедов

ич 

Шт. Зав. каф., 

д.м.н., 

профессор 

Фармакология ДГМИ, 1961 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2014 55 - 

2 Алхазова 

Рабият 

Тажудтино

вна 

Шт. Доцент, к.м.н. Фармакология ДГМА, 1997 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2014 17 - 



      

 

 Магомедов

а Зульфия 

Шамильевн

а 

Шт Доцент, к.м.н. Фармаколог

ия 

ДГМА, 1996 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2015 20 - 

 Магомедов

а Патимат 

Максудовн

а 

Шт Ст.преподава

тель 
Фармаколог

ия 

ДГМИ, 1993 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2014 20 - 

 Магомедов

а Рабият 

Гамзатовна 

Шт Ст. 

преподавател

ь, к.м.н. 

Фармаколог

ия 

ДГМИ, 1993 Специалитет, 

педиатрия, 

врач-педиатр 

1 ст - 2014 20 

 

- 

 Насрулаева 

Хаписат 

Насрулаевн

а 

Шт Доцент, к.ф.н. Фармаколог

ия 

Пятигорский 

фарм.институт, 

1994 

Специалитет, 

провизор 
1 ст - 2014 17 - 

 Хархарова 

Светлана 

Гамидовна 

Шт Доцент, к.м.н. Фармаколог

ия 

ДГМИ, 1963 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2014 52 - 

 Ханмурзае

ва Наида 

Багавдинов

на 

Шт Ассистент, 

к.м.н. 
Фармаколог

ия 

ДГМА, 2007 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2015 3 - 

 Шугаева 

Карина 

Ярагыевна 

Шт Ассистент, 

к.м.н. 
Фармаколог

ия 

ДГМА, 2006 Специалитет, 

лечебное дело, 

врач-лечебник 

1 ст - 2015 4 - 



      

 

12. ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ  

Изменения в рабочую программу вносятся на основании приказов и распоряжений 

ректора, а также на основании решений о совершенствовании учебно-методического 

обеспечения дисциплины, утвержденных на соответствующем уровне (решение ученого 

совета), ЦКМС и регистрируются в лист изменений. 

 

Лист регистрации изменений в рабочую программу 

 

Учебный 

год 
Дата и 

номер 

извещения 

об 

изменении 

Реквизиты 
протокола 

Раздел, подразделение 

 

 

 

 

 

 

 

 

дел или пункт рабочей программы 

Подпись 
регистрирующего 

изменения 

20   - 20     

20   - 20     

20   - 20     

20   - 20     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


