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   Registration / Регистрация 

 

The Congress is held on the basis of Research Recreation Center "Zhuravli", 367000 Republic 

of Dagestan, Makhachkala, Karaman 2. 

Registration of participants and other organizational issues: November 16, 17, 18 from 

08:00 at the entrance to the building. 

 

Конгресс проходит на базе Научно-оздоровительного комплекса «Журавли», 367000 

Республика Дагестан, г. Махачкала, Караман 2. 

Регистрация участников и решение других организационных вопросов: 16, 17, 18 

ноября с 08:00 при входе в здание НОК «Журавли». 

 

Congress / Конгресс 

President of the Congress / Президент Конгресса: 

Magomedov M. Kh. – doctor of physics and mathematics , senior research fellow of 

Moscow State University by Lomonosov 

Магомедов М.Х.- д.ф-м.н., с.н.с МГУ имени М.В.Ломоносова.   

 

Vice-president of the Congress / Вице-президент Конгресса: 

Joshi S.R. – MD, PhD, professor, president of Indian Academy of Diabetes and the 

Association of Physicians of India, president of International College of Nutrition., 

Chairperson of the American Association of Clinical Endocrinology (AACE) in India. 

Джоши C.Р. –  д.м.н., профессор, президент Индийской академии диабета и Ассоциации 

врачей Индии, президент Международного Колледжа Питания, Председатель 

отделения Американской ассоциации клинической эндокринологии (AACE) в Индии. 
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Organizing committee / Оргкомитет 
 

Chairperson / Председатель:  
Tutelian V.A. – professor, academician of the Russian Academy of Sciences, scientific 

director of the Federal Research Centre of Nutrition Biotechnology and Food Safety 

Тутельян В.А. – д.м.н., профессор, академик РАН, научный руководитель ФГБУН «ФИЦ 

питания и биотехнологии». 

 

Co-chairpersons / Сопредседатели: 
Zainudinov Z.M. – professor, head of the Nutrition Clinic of the Federal Research Centre 

of Nutrition Biotechnology and Food Safety 

Зайнудинов З.М. – д.м.н., профессор, главный врач клиники ФГБУН "НИИ питания"  

Mammaev S. N.-  Full PhD, professor, Head of DSMU  

Мамаев С.Н. – д.м.н., профессор, ректор ДГМУ 

 

Members of the organizing committee / Члены оргкомитета:  

Prof. Buttar H.S. / проф. Буттар Х.С. (Canada/Канада)  

Prof. Djambulatov Z.M. / проф. Джамбулатов З.М. (Russia/Россия) 

Prof. Gadjiibragimov D.A./ Гаджиибрагимов Д.А. (Russia/Россия) 

Ass. prof. Elkilany G.N. / д-р. Элкилани Г.Н. (Egypt/Эгипет) 

Prof. Hyun R.P. /проф. Хьюн Р.П. (Republic of Korea/ Республика Корея) 

Prof. Imanaliev M.R. / проф. Иманалиев М.Р. (Russia/Россия) 

Prof. Lemak S.S. / проф. Лемак С.С. (Russia/Россия) 

Ass. prof. Saboo B. / д-р Сабу Б. (India/Индия)  

Ass. prof. Magomedova A.G./ доц. Магомедова А.Г. (Russia/Россия) 

Prof. Nikitjuk D.B./ проф. Никитюк Д.Б. (Russia/Россия) 

Prof. Simonenko S.V. / проф. Симоненко С.В. (Russia/Россия) 

Prof. Singh R.B. / проф. Сингх Р.Б. (India/Индия) 

Prof. Singh J./  проф. Сингх Дж. (United Kingdom/Великобритания)  

Prof. Starodubova A.V./ проф. Стародубова А.В. (Russia/Россия) 

Ass. рrof. Takahashi T. / доц. Такахаши Т. (Japan/Япония) 

Ass. рrof. Telessy I.G. / доц. Телесси И.Г. (Hungary/Венгрия) 

Prof. Torshin V.I. / проф. Торшин В.И. (Russia/Россия) 

Prof. Wan A.M.W.M. / проф. Ван А.М.В.М. (Malaysia/Малайзия) 

Prof. Wilczynska A. / проф. Вилжинска А. (Poland/Польша) 

 

Executive secretary of the Congress / Ответственный секретарь Конгресса :  

Prof. Makkaeva S.M. / проф. Хархарова-Маккаева С.М. (Russia/Россия)  

 

Coordinator of the Congress /Координатор Конгресса:  

Ass. prof. Magomedova A.G./ доц. Магомедова А.Г. (Russia/Россия) 
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Program / Программа 

(Moscow time / Время Московское ) 

 

November 16th, 2019 / 16 ноября, 2019 

 

8:00-19:00  Arrivals and registration / Приезд и регистрация 

8:00-9:00  Breakfast / Завтрак 

13:30-14:30  Lunch / Обед 

19:00-21:00  Dinner / Ужин 

 

 

November 17th, 2019 / 17 ноября, 2019 

 

8:00-9:00  Breakfast / Завтрак, регистрация 

 

Большой зал   

 

9:00-9:30  Opening ceremony / Открытие Конгресса 

9:00-9:05  Dr. Magomedov M.Kh. / др.Магомедов М.Х. (Russia/Россия) 

9:05-9:10 Zdunov A.A./ Здунов А.А. Prime Minister of RD/ Председатель Правительства       

               РД (Russia/Россия) 

9:10-9:15  Prof. Joshi S.R. / проф. Джоши С.Р. (India/Индия) 

9:15-9:20  Academician Tutelian V.A./ акад. Тутельян В.А. (Russia/Россия) 

9:20-9:25  Prof. Gadjiibragimov D.A./ проф. Гаджиибрагимов Д.А. (Russia/Россия) 

9:25-9:30  Prof. Mammaev S. N. /проф Маммаев С.Н. (Russia/Россия) 
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9:30-11:30 Plenary reports / Пленарные доклады 

 

Chairpersons / Председатели:  

 

Prof. Buttar H.S. / проф. Буттар Х.С. (Canada/Канада) 

Prof. Mammaev S.N. / проф. Маммаев С.Н. (Russia/Россия) 

Prof. Simonenko S.V. / проф. Симоненко С.В. (Russia/Россия) 

 

9:30-10:00 Nutrients and cell signaling 

 

Питательные вещества и межклеточные 

взаимодействия  

Prof.Joshi S.R. 

проф. Джоши С.Р. 

 

(India/Индия) 

10:00-10:30 Healthy diet – as the main tool of preventing medicine 

 

Здоровое питание – основа профилактики и 

здоровьесбережения 

Prof. Starodubova A.V. 

проф. Стародубова А.В. 

 

(Russia/Россия) 

10:30-11:00 Diet and risk of mortality. 

 

 

Диета и риск смертности.  

Prof. Singh R.B.  

проф.Сингх Р.Б.  

 

(India/Индия) 

11:00-11:30 Organizing of medical nutrition in urgent conditions. 

 

Организация лечебного питания при ургентных 

состояниях. 

Prof. Imanaliev M.R.  

проф. Иманалиев М.Р.  

 

(Russia/Россия) 

 

11:30-12:00  Coffee break / Кофе брейк 

 

12:00-13:30 Plenary reports / Пленарные доклады  

Большой зал   

Chairpersons / Председатели:   

 

Prof. Starodubova A.V. / проф. Стародубова А.В. (Russia/Россия) 

Prof. Imanaliev M.R. / проф.  Иманалиев М.Р.  (Russia/Россия) 

Prof. Singh R.B.  / проф. Сингх Р.Б.  (India/Индия)  

 

12:00-12:30 Nutrition and sports. Specialized sports nutrition products. 

 

 

 

Питание и спорт. Специализированные продукты 

спортивного питания. 

Prof.Nikitjuk D.B. 

проф. Никитюк Д.М. 

Prof. Zainudinov Z.M.  

проф. Зайнудинов З.М.  

 

(Russia/Россия) 
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12:30-13:00 Cellular and molecular mechanisms involved in the 

development of exocrine insufficiency in diabetes 

mellitus. 

 

Клеточные и молекулярные механизмы, 

участвующие в развитии недостаточности 

экзокринной функции поджелудочной железы 

сахарном диабете. 

 Prof. Singh J.  

проф.  Сингх Дж.  

 

 

 

 

 

(UK / Великобритания) 

13:00-13:30 Modern approaches to optimizing the nutrition of children.  

 

 

Современные подходы к оптимизации питания детей.  

Prof. Simonenko S.V. 

проф. Симоненко С.В.  

 

(Russia/Россия) 

 

13:30-14:30  Lunch / Обед 

 

Большой зал 

 
15:00-17:00  Section Reports / Секционные доклады: Питание и 

неинфекционные заболевания 

 

Сhairpersons / Председатели:    

 

Prof. Hadi N. / проф. Хади Н. (Iraq/Ирак) 

Prof. Magomedov A.M. / проф. Магомедов А.M. (Russia/Россия) 

Prof. Torshin V.I.  / проф. Торшин В.И.  (Russia/Россия) 

 

15:00-15:15 Healthy food and lifestyle are the best cost-effective 

strategies for preventing non-communicable and 

cardiometabolic diseases 

 

Здоровое питание  и образ жизни -  лучшие 

экономически эффективные стратегии профилактики 

неинфекционных и кардиометаболических заболеваний 

Prof. Buttar H.S.  

проф. Буттар Х.С.  

 

 

 

 

(Canada/Канада) 

15:15-15:30 Study of nutrition structure of students of Dagestan State 

Medical University 

 

Изучение структуры питания студентов ДГМУ  

Prof. Magomedov А.М. 

проф. Магомедов А.М. 

 

(Russia/Россия) 

15:30-15:45 Preclinical detection of cardiac dysfunction in patients 

with obesity and diabetes 

 

Доклиническое выявление сердечной дисфункции у 

пациентов с ожирением и диабетом 

Ass. prof. Elkilany G.N.  

доц. Элкилани Г.Н.  

 

 

(Egypt/Египет) 

15:45-16:00 Mediterranean diet and risk of cardiovascular diseases 

 

Ass. prof. Hristova K. 

доц. Христова К. 
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Средиземноморская диета и риск сердечно-

сосудистых заболеваний 

(Bulgaria/Болгария) 

16:00-16:15 Low-carb diet in cancer therapy 

 

Низкоуглеводная диета в терапии онкологических 

заболеваний. 

Ass. prof. Telessy I.G.  

доц. Телесси И.Г.  

 

(Hungary/Венгрия) 

16:15-16:30 Features of nutrition and health of schoolchildren 

 

 

 

Особенности питания и здоровье школьников 

Ass. prof. Magomedova 

A.G. 

доцент Магомедова А.Г. 

 

(Russia/Россия) 

16:30-16:45 Nutritional risk factors for coronary syndromes in North 

India. 

 

Пищевые факторы риска коронарных синдромов в 

северной Индии. 

Ass. prof. Gautam R. 

доц. Гаутам Р. 

 

 

(India/Индия) 

16:45-17:00 The role of nutrition in successful aging 

 

 

 

Роль питания в успешном старении 

Prof. Alieva-Kharkharova 

K. 

проф. Алиева-Хархарова К. 

(Russia/Россия) 

 

Малый зал 

 
15:00-17:00  Section Reports / Секционные доклады: 

Специализированные и функциональные пищевые продукты 

Сhairpersons / Председатели:  

 

Prof. Sharma J.P. / проф. Шарма Дж. П. (India/Индия) 

Prof. Ershova I. / проф. Ершова И. (Ukraine/ Украина) 

Prof. Djambulatov Z.М. / проф. Джамбулатов З.М. (Russia/Россия) 

 

15:00-15:15 Functional foods for the prevention of hypertension 

 

Функциональные продукты для профилактики 

гипертонии 

Prof. Sharma J.P. 

проф. Шарма Дж.П. 

 

(India/Индия) 

15:15-15:30 Creation of specialized food products based on the use of 

Arctic raw materials 

 

Создание специализированных продуктов питания на 

основе использования арктического сырья 

Prof. Stepanov K. 

проф. Степанов К. 

 

 

(Russia/Россия) 

15:30-15:45 Protein mixtures, general metabolism and metabolic risks in 

obesity.  

 

Белковые смеси, основной обмен и метаболические 

риски при ожирении. 

Ass. prof. Karaeva A. 

доц. Караева А. 

 

 

(Russia/Россия) 
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15:45-16:00 The role of arthrodietics with bioavailable collagen in 

maintaining healthy ageing 

 

 

Роль артродиетического питания с биодоступным 

коллагеном в сохранении активного долголетия. 

Prof. Bagieva G.H. 

проф. Багыева Г.Х. 

Ass. Kazakova Z.D. 

асс. Казакова З.Д.  

 

(Russia/Россия) 

16:00-16:15 Effect of simulated microgravity on root length, 

antioxidant activity, and antioxidant metabolites (phenolic, 

flavonoid, and vitamin C) in Triticum aestivum 

 

Влияние симулированной микрогравитации на длину 

корня, антиоксидантную активность и 

антиоксидантные метаболиты (фенольный, 

флавоноидный и витамин С) в Triticum aestivum. 

Ass. prof. Al-Awaida W. 

доц.  Аль-Аваида В. 

 

 

 

 

 

(Jordan/Иордания) 

16:15-16:30 Improving and preventive use of herbal tea and oil extract of 

black cumin for hepatitis C and B 

 

Применение фиточая и масляного экстракта черного 

тмина при гепатитах С и В в оздоровительных и 

профилактических целях 

Ass. prof. Gadjiev M. I. 

доц. Гаджиев М.И. 

 

 

 

(Russia/Россия) 

16:30-16:45 Test for antidiabetic activity of dry extract of the 

combination of Ortosiphon stamineus leaves and 

pericarp of Garcinia mangostana in mice induced by 

alloxan 

 

Тест на антидиабетическую активность сухого 

экстракта комбинации листьев Ortosiphon stamineus 

и околоплодника Garcinia mangostana на мышах, 

индуцированных аллоксаном 

Prof. Sukardiman 

проф. Сукардиман 

 

 

 

 

 

 

(Indonesia/Индонезия) 

16:45-17:00 Microencapsulation of bone marrow from Bali cattles by 

spray drying as complement food to support fetal growth 

during pregnancy 

 

Микрокапсулирование костного мозга скота на Бали 

путем распылительной сушки в качестве дополнения к 

пище для поддержки роста плода во время 

беременности 

PhD. Umi F.R. 

к.м.н. Уми Ф.Р. 

 

 

 

 

 

(Indonesia/Индонезия) 

 

17:00-17:30  Coffee break / Кофе-брейк 

 

Большой зал 

 
17:30-19:00  Section Reports / Секционные доклады: Витамины и БАД  

 

Сhairpersons / Председатели:  
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Prof. Maheshwari A. / проф. Махешвари А. (India/Индия) 

Ass. prof. Hristova K./ доц. Христова К. (Bulgaria/Болгария) 

Ass. prof. Vorslov L. / доц. Вoрслов Л.О. (Russia/Россия) 

17:30-17:45 Modern aspects of the diagnosis and correction of vitamin 

and micronutrient deficiency 

 

Современные аспекты диагностики и коррекции 

витаминной и микронутриентной  недостаточности 

PhD. Varaeva Yu.R. 

к.м.н.Вараева Ю.Р. 

 

 

(Russia/Россия) 

17:45-18:00 Specialized food products of dietary therapeutic nutrition 

vitamin-mineral complexes in clinical practice: the 

legislative framework and issues of practical application at 

the stages of treatment prevention and rehabilitation 

 

Специализированная пищевая продукция диетического 

лечебного питания - витаминно-минеральные 

комплексы в клинической практике: законодательная 

база и вопросы практического применения на этапах 

профилактики, лечения и реабилитации 

PhD. Zhilinskaya N. 

к.м.н. Жилинская Н. 

 

 

 

 

 

 

 

(Russia/Россия) 

18:00-18:15 Deciphering the role of CoQ10 deficiency in 

fibromyalgia syndrome: the effect on the improvement 

of its symptoms with the addition of ubiquinol-10 

 

Значение роли дефицита CoQ10 при синдроме 

фибромиалгии: улучшение клинического течения  при 

применении убихинола-10 

Prof. Hadi N. 

проф. Хади Н. 

 

 

 

 

(Iraq/Ирак) 

18:15-18:30 Correction of deficiency of vitamin D and omega-3 PUFA 

as the key to solving the main problems of modern society 

 

Коррекция дефицита витамина Д и Омега-3 ПНЖК 

как ключ к решению основных проблем современного 

общества 

Ass. prof. Vorslov L.O. 

доц. Ворслов Л.О. 

Dr. Gusakova D.A. 

др. Гусакова Д.А. 

 

(Russia/Россия) 

18:30-18:45 Probiotics in health and disease 

 

 

Применение пробиотиков  в норме и патологии 

Ass. prof. Fedacko Y. 

доц. Федако Я. 

 

(Slovakia /Словакия) 

18:45-19:00 The principles of treatment of age-related macular 

degeneration 

 

Принципы лечения возрастной макулодистрофии 

Prof. Makkaeva S. 

проф. Маккаева С. 

 

(Russia/Россия) 

 

Малый зал 
 

17:30-19:00  Section Reports / Секционные доклады: Новые подходы и 

технологии в диетологии  

 

Сhairpersons / Председатели:  
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Prof. Halabi G.M./проф. Халаби Г.М. (Lebanon/Ливан) 

Prof. Bagieva G.H./  Проф. Багыева Г.Х. (Russia/Россия) 

 

17:30-18:00 Immunodietology as a fundamental approach to the 

deasease treatment 

 

 

Иммунодиетология как фундаментальный подход к 

лечению заболеваний 

Prof. Bagieva G.H., ass. 

Kazakova Z.D.  

Проф. Багыева Г.Х., 

ассистент Казакова З.Д. 

 

(Russia/Россия) 

18:00-18:15 Dispersion criteria - a new technology in cardiology 

 

Критерий дисперсии - новая технология в 

кардиологии 

Prof. Halabi G.M. 

проф. Халаби Г.М. 

 

(Lebanon/Ливан) 

18:15-18:30 Chewing device as a multi-unit multifunctional 

biomechatronic system 

 

Жевательный аппарат как многоблочная 

многофункциональная  биомехатронная система 

Dr.Magomedov M. Kh. 

др.Магомедов М.Х.  

 

 

(Russia/Россия) 

18:30-18:45 Innovative methods / systems of temporary structure for 

growing living organisms 

 

Инновационные методы / системы временной 

структуры для выращивания живых организмов 

PhD. De Meester F. 

к.м.н. Де Мистер Ф. 

 

 

(Belgium/Бельгия) 

18:45-19:00 The role of mastication on the risk of cardiometabolic 

diseases 

 

Влияние пережевывания пищи на риск возникновения 

кардиометаболических заболеваний 

Ass. prof. Saboo B. 

доц. Сабу Б. 

 

 

(India/Индия) 

 

19:00-22:00  Banquet / Банкет 
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November 18th, 2019 / 18 ноября, 2019 

 

9:00-10:00 Breakfast / Завтрак 

 

Большой зал 
 

10:00-11:30  Plenary reports / Пленарные доклады  

  Сhairpersons / Председатели:  

 

prof. Stepanov K. / проф. Степанов К. (Russia/Россия) 

prof. Maheshwari A. / проф. Махешвари А. (India/Индия) 

prof. Wan A.M.W.M. / проф. Ван А.М.В.М. (Malaysia/Малайзия) 

 

10:00-10:30 The rationale for the composition and the strategy of using 

modern staged nutritional rehabilitation and prevention 

programs. 

 

Обоснование состава и стратегия применения 

современных этапных нутритивных 

реабилитационно-профилактических программ. 

Prof. Sergeev V.N. 

проф. Сергеев В.Н. 

 

 

 

 

(Russia/Россия) 

10:30-11:00 The evolution of nutrition programs and policies in 

Malaysia. 

 

Эволюция программы и политики в области питания 

в Малайзии. 

Prof. Wan A.M.W.M.  

проф. Ван А.М.В.М.  

 

 

(Malaysia/Малайзия) 

11:00-11:30 Healthy food processing, industry suggestions from 

Dagestan State Agrarian University. 

 

Обработка здоровой пищи, предложения для 

промышленности от Дагестанского государственного 

аграрного университета. 

Prof. Djambulatov Z.М. 

проф. Джамбулатов З.М.  

 

 

 

(Russia/Россия) 

 

11:30-12:00  Coffee break / Кофе-брейк 

Большой зал 
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12:00-13:30  Section Reports / Секционные доклады: Здоровый образ 

жизни и физические нагрузки 

 

Сhairpersons / Председатели:  

 

prof. Zainudinov Z.M. / проф. Зайнудинов З.М. (Russia/Россия) 

Prof. Hyun R.P. /проф. Хьюн Р.П. (Republic of Korea/ Республика Корея) 

 

12:00-12:30 Features of nutrition of young athletes 

 

 

Особенности питания юных спортсменов 

Prof. Sergeev V.N.  

Проф. Сергеев В.Н.  

 

(Russia/Россия) 

12:30-12:45 Influence of feeding and nutrition of children in the system 

of comprehensive measures for the rehabilitation of acute 

psychoemotional stress 

 

Влияние вскармливания и питания детей в системе 

комплексных мер реабилитации острого 

психоэмоционального стресса 

Prof. Ershova I. 

проф. Ершова И. 

 

 

 

 

(Ukraine/Украина) 

12:45-13:00 Recommendations for the prevention of dehydration and the 

level of daily water consumption in athletes of complex 

coordination sports 

 

 

Рекомендации по профилактике дегидратации и 

уровню суточного водопотребления у спортсменов 

сложно-координационных видов спорта 

Выборная К.В. 

 

 

 

 

 

(Russia/Россия) 

13:00-13:15 The role of nutriginetics in the practice of healthy lifestyle. 

 

 

 

 

Роль нутригинетики в практике ЗОЖ. 

Expert dietician 

Perevalova O. 

Эксперт-диетолог 

Перевалова О. 

 

(Russia/Россия) 

13:15-13:30 Healing life both for maintaining health and for developing 

a farming village 

 

ЗОЖ для поддержания здоровья и для развития 

фермерской деревни 

Prof. Hyun R.P.  

проф. Хьюн Р.П.  

  

(Republic of 

Korea/Республика Корея) 

 

Малый зал 

 
12:00-13:30 Section Reports / Секционные доклады: Психологические 

аспекты диетологии 

Сhairpersons / Председатели:  
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Prof. Zhilyaev A.G. /п роф. Жиляев А.Г. (Russia/Россия) 

Prof. Wilczynska A. / проф. Вилжинска А. (Poland/Польша) 

 

12:00-12:15 Influence of feeding and nutrition of children in the system 

of comprehensive measures for the rehabilitation of acute 

psychoemotional stress 

 

Влияние вскармливания и питания детей в системе 

комплексных мер реабилитации острого 

психоэмоционального стресса 

Prof. Ershova I. 

проф. Ершова И. 

 

 

 

 

(Ukraine/Украина) 

12:15-12:30 Nutrition and behavior 

 

 

Питание и поведение 

Prof. Wilczynska A. 

проф. Вилжинска А.  

 

(Poland/Польша) 

12:30-12:45 The impact of nutrition on mental health 

 

 

Влияние питания на психическое здоровье 

Prof. Mollaeva N.R. 

проф. Моллаева Н.Р. 

 

(Russia/Россия) 

12:45-13:00 The psychology of nutrition and stress 

 

 

Психология питания и стресс 

Prof. Zhilyaev A.G. 

проф. Жиляев А.Г. 

 

(Russia/Россия) 

13:00-13:15 Alternative medicine and stress management 

 

 

Альтернативная медицина и управление  стрессом  

Yoga expert Singh S. 

Йога эксперт Сингх C. 

 

(India/Индия) 

13:15-13:30 Food at the level of instincts and emotions 

 

 

Еда на уровне инстинктов и эмоций 

PhD Sulemanova L. 

к.п.н. Сулейманова Л. 

 

 (Russia/Россия) 

 

 

13:30-14:30  Lunch / Обед 

 

Большой зал  

14:30-16:00  Lecture/ Лекция. 

Public catering in Japan. Doctor of  Medicine Teiji Nakamura (University of Tokyo). 

Rector of Public Health and Welfare University of Kanagawa Prefecture. ( Japan) 

Общественное питание в Японии. Доктор медицины Тэйдзи Накамура (Токийский 

университет, 1986). Ректор Университета общественного здоровья и благополучия 

префектуры Канагава. (Япония) 
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16:00-16:45   

Perspectives of  the use of food supplements and nutraceuticals as a method of non-

pharmaceutical treatment of non-communicable diseases. Prof. Starodubova A.V. (Russia) 

Перспективы применения БАД и нутрицевтиков как метода немедикаментозной 

коррекции соматических заболеваний. Проф. Стародубова А.В. (Россия) 

 

16:45-17:00  Coffee break / Кофе-брейк 

 

 

 

17:00-18:30 Round table (by invitation)/ Круглый стол (по приглашениям) 

“Specifics of nutrition in Republic of Dagestan” / “Особенности питания в 

Республике Дагестан” 

Сhairpersons /  Председатели:  

prof. Nikitjuk D.B./ проф. Никитюк Д.Б. (Russia/Россия),  

dr. Magomedov M. Kh. /д.ф-м.н. Магомедов М.Х. (Russia/Россия) 

prof. Sergeev V. N./ проф. Сергеев В.Н. (Russia/Россия) 

 

Малый зал 

 
17:00-18:30  Section Reports / Секционные доклады: Еда – как лекарство 

 

Сhairpersons / Председатели:  

 

PhD. Burlyaeva E.A./к.м.н. Бурляева Е.А. (Russia/Россия) 

Prof. Sulaeman A./проф. Сулаеман А.(Indonesia/Индонезия) 

Ass. рrof. Takahashi T. / доц. Такахаши Т. (Japan/Япония) 

 

17:00-17:15 Nutritional Interventions to Stop Alzheimer's Diabetes 

mellitus 

 

Нутриционная поддержка для профилактики   

прогрессирования болезни Альцгеймера при сахарном 

диабете 

Prof. Maheshwari A. 

проф. Махешвари А. 

 

 

 

(India/Индия) 

17:15-17:30 Propolis and its promotion of health 

 

 

Prof. Sulaeman A. 

проф. Сулаеман А. 
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Прополис и его польза для здоровья (Indonesia/Индонезия) 

17:30-17:45 Umami perception of brain in Japanese natural soup stock 

 

 

Ощущение вкуса умами в натуральном японском 

бульоне 

Prof. Takahashi T.  

проф. Такахаши Т.  

 

 

(Japan/Япония) 

17:45-18:00 Leucaena leucocephala (Lam): a new potential source of 

sulfhydryl compounds for nutraceuticals 

 

Leucaena leucocephala (Lam): новый потенциальный 

источник сульфгидрильного соединения для 

нутрицевтиков 

Prof. Harahap Y. 

проф. Харахап Я. 

 

 

 

(Indonesia/Индонезия) 

18:00-18:10 Indian herbs and medicinal plants in the treatment of 

diabetes 

 

Индийские травы и лекарственные растения при 

лечении сахарного диабета 

Prof. Verma N. 

проф.  Верма Н. 

 

 

(India/Индия) 

18:10-18:20 

 

Antimicrobial properties of some common Indian spices 

 

Противомикробные свойства основных индийских 

специй 

Ass. prof. De A. 

доц. Ди. А. 

 

(India/Индия) 

18:20-18:30 

 

Preparation for joint arthroplasty in patients with obesity in 

an outpatient practice by a nutritionist 

 

Подготовка к эндопротезированию сустава у 

пациентов с ожирением в амбулаторной практике 

врача-диетолога. 

 

PhD. Burlyaeva E.A. 

к.м.н. Бурляева Е.А. 

 

 

 

(Russia/Россия) 

 

 

Большой зал  

 

17:00-18:30  Master-class/Мастер-класс.  

17:00-17:45   

Psychological assistance to persons with stress-dependent disorders who are on diet therapy. 

prof. Zhilyaev A.G. (Russia) 

Психологическая помощь лицам со стрессозависимыми расстройствами, 

находящимися на диетотерапии.  проф. Жиляев А.Г. (Россия) 

17:45-18:30   

The way to slimness. PhD Sulemanova L. (Russia) 
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Путь к стройности. К.п.н. Сулейманова Л. (Россия) 

 

Зал № 1 

17:00-17:45 

Prevention of macro and micronutrient deficiency in children athletes. Kolesova L.A. BIOTEC 

group of companies. 

«Профилактика дефицита макро- и микроэлементов у спортсменов-детей». Колесова 

Л.А. Группа компаний БИОТЭК 

Features of products Ineldea Laboratories. Bad - a necessity or a trend? 

"Особенности продукции Laboratories Ineldea. Бад - необходимость или трэнд?" 

Водолазская-Писанко Л.В. ЗАО UNITEX-GROUP 

 

Большой зал  

 

18:30-19:00 Awards / Награды 

prof. Singh R.B. / проф.Сингх Р.Б. (India/Индия)  

 

 

18:30-19:00 Closing / Закрытие 

 

19:00-21:00  Dinner / Ужин 

 

 

 

 

November 19, 2019 / 19 ноября, 2019 

 

    8:00-9:00  Breakfast / Завтрак 
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  9:00-19:00  Tourist trip to Derbent city / Туристическая поездка в город  

  Дербент 

 

 

  19:00-21:00  Dinner / Ужин 

 

 

 

 

 

November  20, 2019 / 20 ноября, 2019 

 

  8:00-9:00  Breakfast / Завтрак 

 

Посещение достопримечательностей Дагестана 

 

 

  19:00-21:00  Dinner / Ужин 

 

 

 

November 21, 2019 / 21 ноября, 2019 

 

    8:00-9:00  Breakfast / Завтрак 
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    9:00-21:00 Departures / Отъезд 
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Republic of Dagestan 

Russian Federation 

 

Республика Дагестан 

Российская Федерация 

 


