
7 декабря 2019 состоялось очередное заседание кружка кафедры 

нормальной физиологии  «PhysioLand» , где студенты – кружковцы 

старшекурсники разбирали вопросы текущих тем разделов по нормальной  

физиологии со студентами кружка с младших курсов.  Далее были 

представлены несколько тем по разделу ВНД. Сон. Физиология сна. 

Сновидения. Темы представили следующие докладчики –члены кружка с 

лечебного факультета: Энгела Гарисес - студентка 3 курса  (из иностранной 

группы студентов), Асадулаева  Зарипат – студ.1 курса, Дадаев Гаджимурад 

– студент 2 курса, Магомедова Патимат – студентка 3 курса.  В обсуждении 

активное участие принимали  все кружковцы (студенты 2,3,4 и 5 курсов), а 

также руководитель кружка - Наида Муртазалиевна и заведующий кафедрой 

нормальной физиологии Рагимов Р.М.. С докладами о физиологии сна 

выступили Энджела, студентка 3 курса иностранного отдела, и Асадулаева 

Зарипат, студентка 1 курса.  

Особый  интерес кружковцы проявили к следующим вопросам:  

Можно ли выспаться про запас. Является ли сон условным рефлексом, 

раз человек может регулировать его начало и продолжительность. 

Циркадные ритмы и их влияние на человека. Какие из вариантов 

парциального сна являются для студентов приоритетными и т.д. 

13 декабря в 14.30 планируется провести совместное заседание СНК с 

кафедрой нервных болезней. 



 

 



 

 


