
 Билалова Разият Рамазановна – доцент, к.м.н ,заслуженный работник образования РД, 

ветеран труда. 

Поступила в 1961 году в Даггосмединститут, после окончания которого , по распределению ее 

направили на работу в гордетлечобъединение г. Махачкалы участковым педиатром. В этой 

должности она проработала 2,5 года и зарекомендовала себя грамотным и внимательным 

врачом. Поступив в декабре 1969 года на работу в Дагмединститут, Билалова Р.Р. прошла все 

ступени экспериментальной науки на кафедре нормальной физиологии: от старшего лаборанта, 

ассистента – соискателя и доцента, в должности которого она работает с 1993 года по настоящее 

время. Выполняя полную педагогическую нагрузку, Разият Рамазановна сумела собрать ценный 

экспериментальный материал, обобщить его и защитить кандидатскую диссертацию в срок 

вместе с очным аспирантом кафедры. Она (в соавторстве) впервые не только в Дагестане, но и в 

России наладила методику биологического тестирования окситоцина, которую использовала в 

своих исследованиях. Тема ее диссертации «Влияние окситоцина на функцию почек у 

интактных  и спинальных собак» (руководители: проф. Мусалов Г.Г., доц. Сулаквелидзе Т.С.) 

отражала направление кафедральных исследований. На ученом совете Кубанского 

государственного медицинского института исследованию дали высокую оценку, как оппоненты, 

так и рецензенты. В своей работе доцентом Билаловой показано, что помимо своих 

специфических влияний на матку и молочные железы, окситоцин, при его введении в организм 

собак, не оставляет интактными и функции почек. Удалось выявить диапазон дозировок 

экзогенного окситоцина (от 0,3 до 0,6 МЕ/кг), в пределах которого проявляется диуретический 

эффект. Влияние на мочеотделение зависит не только от дозировки гормона, но и от характера 

его введения в организм и от предварительной гидратации. Так, на фоне водной нагрузки 

окситоцин вызывает и антидиурез, механизм которого связан, видимо, с торможением секреции 

эндогенного окситоцина и выбросом вазопрессина в кровь. Интересно, что в условиях 

нарушенного осуществления осморегулирующего рефлекса у спинальных собак уровень 

эндогенного окситоцина сохраняет зависимость от условий гидратации организма. В то же 

время экзогенный окситоцин фактически не проявляет у них своего диуретического действия в 

пределах изученных доз. Успешная защита кандидатской диссертации состоялась на 

специализированном Ученом Совете Кубанского государственного института в 1978 году.  

Доцент Р.Р.Билалова – автор 105 опубликованных работ (среди них 67 научных, 35 учебно-

методические их которых 4 учебные пособия. есть и рационализаторские предложения, 

информационное письмо в клинику нейрохирургии). В настоящее время она продолжает анализ 

материалов по кафедральной тематике, руководит научно-исследовательской работой 

студентов, безотказно помогает в экспериментальной работе аспирантам кафедры,  использует 
всякую возможность участия в операциях на животных. 

   В течение 44 лет безукоризненной работы в академии Разият Рамазановна показала 

замечательные качества отличного педагога, наставника – профессионала своего дела и 

талантливого ученого. Как педагог, она проводит большую воспитательную работу среди 

студентов, является куратором групп, ранее неоднократно выезжала с ними на сельхозработы, 

за что имеет награды Обкома комсомола ДАССР. Разият Рамазановна отличается высокой 

требовательностью к себе и студентам, пользуется заслуженным авторитетом среди них и 

сотрудников кафедры. За плодотворную педагогическую и научную деятельность, участие в 

успешной подготовке врачебных кадров доцент Билалова Р.Р. награждена Почетной грамотой 

Министерства Здравоохранения РФ, Грамотами и благодарностями Дагмедакадемии. С 2001 

года является ветераном труда. В 2012 году ей присвоено звание «Заслуженный работник 
образования РД». 

  

 


