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ФГБОУ ВО «ДАГЕСТАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ МЗ РФ»

КАФЕДРА ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ
2019 /2020 уч. год

ОБЩИЕ ВОПРОСЫ

1. Предмет и задачи пропедевтики внутренних болезней. Общее представление  о внутренних болезнях и задачах клинической медицины.

2. Краткая история кафедры пропедевтики внутренних болезней ДГМА.

3. Основные направления научных исследований на кафедре пропедевтики внутренних болезней ДГМА.

4. Перечислите монографии по медицинской этике и деонтологии, написанные сотрудниками кафедры пропедевтики внутренних болезней ДГМА.

5. Перечислите учебники и учебные пособия, написанные сотрудниками кафедры пропедевтики внутренних болезней ДГМА.

6. Дайте определение следующим терминам: болезнь, нозологическая единица, симптом, синдром, диагноз, прогноз, основное заболевание, сопутствующее заболевание, осложнение заболевания.

7. Дайте определение: рецидив, ремиссия. Варианты ремиссии. Что отличает рецидив от повторного заболевания?

8. Что такое этиология заболевания. В чем различие этиологии от факторов риска? Перечислите факторы риска ишемической болезни сердца.

9. Разновидности диагнозов и прогнозов.

10. Основные отечественные терапевтические школы (Г.А.Захарьин, С.П.Боткин,  А.Л.Мясников,  В.Х.Василенко). 

11. Порядок расспроса больного. Основные и дополнительные жалобы больного. 

12. На какие вопросы должны быть получены ответы в разделе – « история настоящего заболевания – anamnesis morbi».

13. Из каких разделов состоит «история жизни больного – anamnesis vitae».

14. Основные разделы и содержание истории болезни, ее научно​-медицинское и юридическое значение.

15. Правила и техника  общего осмотра больного. Оценка сознания и тяжести состояния. Положение больного в постели

16. Характеристика основных конституционных типов.

17. Значение антропометрии в исследовании больного. Росто-весовой показатель, индекс массы тела (индекс Кетле).. Толщина кожной складки. Окружность талии. Окружность на уровне бедер.
18. Понятие о симптомах и синдромах, их классификация.

19. Методика и техника измерения температуры тела. Понятие о гипертермии и гипотермии. Типы температурных кривых.

20.  Методика и техника перкуссии. Разновидности перкуссии.
21. Пальпация, виды пальпации. Диагностическое значение различных видов пальпации. История развития метода пальпации.
22. Правила и методы аускультации. История развития метода аускультации.
23. Опознавательные (ориентировочные) линии и области на теле человека.
24. Общий осмотр: симптомы отражающие тяжесть состояния больного, градация степеней тяжести состояния больного, конституциональные типы.

25. Общий осмотр -  состояние кожных покровов и их придатков.

26. Общий осмотр: оценка состояние питания, мышечной, костно-суставной и лимфатической систем.
27. Диагностическое значение осмотра лица и шеи.
СИСТЕМА  ОРГАНОВ  ДЫХАНИЯ

1. Осмотр и пальпация грудной клетки, диагностическое значение при заболеваниях системы дыхания.

2. Сравнительная перкуссия легких. Физические основы образования перкуторного звука. Разновидности перкуторного звука, их диагностическое значение.

3. Топографическая перкуссия легких: верхние и нижние границы легких у здорового человека. Причины высокого и низкого положения нижнего легочного края. Проекция долей легких на грудную клетку.

4. Основные жалобы больного при заболеваниях органов дыхания, механизм их развития и диагностическое значение.

5. Одышка и её разновидности, удушье, виды нарушений ритма и глубины дыхания.

6. Осмотр грудной клетки. Нормальные и патологические типы грудной клетки. Варианты искривления позвоночника.. Диагностическое значение отставания одной половины грудной клетки в акте дыхания.
7. Пальпация грудной клетки. Резистентная грудная клетка. Голосовое дрожание. Диагностическое значение усиления и ослабления.

8. Методика и техника определения голосового дрожания. Диагностическое значение голосового дрожания.
9. Перкуссия легких, ее виды, методика и правила выполнения.

10. Сравнительная перкуссия легких. Правила выполнения, диагностическое значение изменений перкуторного звука.

11. Методика и техника определения нижних  границ и подвижности нижнего края легких. Диагностическое значение
12. Нормальные дыхательные шумы, механизм их образования, характеристика и распределение на грудной клетке.

13. Диагностическое значение изменений везикулярного дыхания.

14. Патологическое бронхиальное дыхание, механизм образования и его диагностическое значение.

15. Везикулярное дыхание: место и механизм образования, характеристика, разновидности. Диагностическое значение изменения везикулярного дыхания.

16. Бронхиальное дыхание: место и механизм образования. Причины патологического бронхиального дыхания. Громкое, тихое бронхиальное дыхание. Диагностическое значение.

17. Сухие хрипы: механизм образования, разновидности, диагностическое значение. Особенности сухих хрипов при приступе бронхиальной астмы.

18. Влажные хрипы: механизм образования, разновидности, диагностическое значение. Звучные и незвучные влажные хрипы, диагностическое значение.

19. Крепитация, шум трения плевры: причины, механизм образования звуков этих шумов, различие между ними. Их диагностическое значение.

20. Методика, техника и диагностическое значение определения бронхофонии.

21. Симптоматология и методы диагностики крупозной пневмонии. Характеристика основных стадий крупозной пневмонии.
22. Симптоматология и методы диагностики очаговой пневмонии: пальпаторные, перкуторные и аускультативные данные. 

23. Бронхиальная астма, классификация, осложнения. Астматический статус и неотложная помощь при нем.

24. Лабораторные и инструментальные методы диагностики бронхиальной астмы. 
25. Плевральная пункция. Показания к удалению экссудата и методика выполнения. Лабораторная характеристика экссудата и транссудата. 
26. Хроническая дыхательная недостаточность, механизм развития и методы диагностики. Основные типы вентиляционных нарушений и их краткая характеристика. 

27. Спирография при заболеваниях органов дыхания. Основные показатели функции внешнего дыхания и их интерпретация.
28. Спирография: обструктивные и рестриктивные изменения, бронхолитическая и провакационные пробы в диагностике обструктивных нарушений.
29. Спирографические показатели обструктивной дыхательной недостаточности. 

30. Рентгенологические методы исследования органов дыхания. Показания к применению различных вариантов рентгенологического исследования.

31. Показания и возможности эндоскопических методов диагностики заболеваний органов дыхания.

32. Мокрота, ее виды. Данные макро и микроскопического исследования мокроты при бронхоэктатической болезни и абсцессе легкого.
СЕРДЕЧНО - СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА

1. Основные жалобы у больных с  сердечно-сосудистыми заболеваниями, механизм их развития и диагностическое значение.

2. Методика и диагностическое значение осмотра области сердца и крупных сосудов.

3. Пальпаторное исследование пульса на лучевой артерии. Основные свойства артериального пульса, их диагностическое значение. Исследование пульса сонных, плечевых, бедренных, подколенных артерий и артерий стопы. Диагностическое значение.

4. Диагностические возможности реографии, УЗДГ, ангиографии, мультиспиральной компьютерной томографии с контрастированием в исследовании артерий.

5. .Методы измерения артериального давления, нормативы по BQ3. Понятия о мягкой, умеренной, тяжелой, систолической артериальных гипертензиях и о гипотонии.

6. Методы измерения артериального давления. Суточный мониторинг артериального давления. Показания и лечебно-диагностическое значение.

7. Методики определения и нормативы венозного давления. Показания и диагностическое значение измерения венозного давления.
8. Техника определения границ относительной тупости сердца. Границы относительной тупости сердца у здорового человека. Характеристика митральной и аортальной конфигурации сердца.

9. Аускультация сердца. Порядок и места выслушивания клапанов сердца и крупных сосудов. Звуковые компоненты тонов. Сравнительная звучность тонов на разных точках аускультации.
10. Причины ослабления обоих тонов сердца. Причины повышенной звучности обоих тонов сердца. Диагностическое значение изолированного ослабления или усиления 1 тона в 1 точке аускультации. Диагностическое значение расщепления (раздвоения) 1 тона.

11. Звуковые компоненты 2 тона. Диагностическое значение усиления и ослабления звучности 2 тона на основании сердца. Причины раздвоения 2 тона на основании сердца.
12. Шумы сердца. Механизм возникновения, классификация. Места возникновения и места наилучшего выслушивания, пути распространения.

13. Внутрисердечные и внесердечные шумы. Причины возникновения. Отличительные особенности.

14. Систолические и диастолические шумы. Определение. Отличительные особенности. Варианты систолических и диастолических шумов.

15. Органические систолические шумы. Систолические функциональные шумы. Отличительные особенности этих шумов.

16. Особенности систолического шума у больных с пролапсом митрального клапана.

17. Диастолические шумы. Отличительные особенности. Диагностическое значение. Варианты диастолических шумов. Эпицентр диастолических шумов при различных пороках сердца.
18. Недостаточность митрального клапана: этиология, изменения гемодинамики,  клинические симптомы. Инструментальные методы диагностики.

19. Стеноз левого атриовентрикулярного отверстия: этиология, изменения гемодинамики. Симптомы. Инструментальные методы диагностики.

20. Стеноз устья аорты: этиология, изменения гемодинамики, Симптомы. Инструментальные методы диагностики. 

21. Недостаточность клапанов аорты: этиология, изменения гемодинамики, Симптомы.  Инструментальные методы диагностики.

22. Синдром артериальной гипертонии, классификация гипертонических состояний по этиологии, диагностические критерии, клинические и инструментальные методы диагностики. Понятие о гипертонической болезни и симптоматической (вторичной) артериальной гипертонии.

23. Ишемическая болезнь сердца (И.Б.С.): понятие и классификация. Факторы риска.

24. Стенокардия: основные клинические варианты, симптоматика, функциональные классы.  Характеристика болевого синдрома. 
25. ЭКГ диагностика стенокардии. Показания к велоэргометрии и к суточному мониторингу ЭКГ.

26. Инфаркт миокарда. Основные клинические варианты начала инфаркта миокарда. Симптомы инфаркта миокарда. 

27. Инфаркт миокарда – лабораторная диагностика. Динамика показателей общего анализа крови, сиаловых кислот, фибриногена, а также различных ферментов по часам и первым дням от начала инфаркта миокарда.
28. Биохимические показатели инфаркта миокарда. Нормативы. Почасовая динамика в их уровне с развитием инфаркта миокарда.

29. Инфаркт миокарда - ЭКГ эволюция при инфаркте миокарда.

30. Острая сердечная недостаточность - сердечная астма и отек легкого.

31. Клинические варианты острой сосудистой недостаточности.

32. Основные симптомы синдрома хронической сердечной недостаточности. Клинические и лабораторно-инструментальные методы диагностики. Классификация по стадиям (Стражеско-Василенко) и функциональным классам (NYHA).

33. Хроническая сердечная недостаточность. Жалобы больного. Данные осмотра, пальпации, перкуссии и аускультации. Диагностическая значимость теста 6 минутной ходьбы.

34. ЭКГ признаки гипертрофии  левого и правого желудочков.

35. Аритмии. Причины. Классификация.

36. Клиническая и электрокардиографическая диагностика мерцательной аритмии и трепетания предсердий. 
37. Клиническая и электрокардиографическая диагностика предсердной и желудочковой экстрасистолии. 
38. ЭКГ в покое в диагностике стенокардии. Велоэргометрия. Суточный мониторинг ЭКГ в диагностике стенокардии.
39. ЭКГ – зубцы, интервалы. Нормативы.
40. Экстрасистолии. Классификация. ЭКГ диагностика.

41. Нарушения проводимости. Классификация. ЭКГ диагностика нарушений предсердно-желудочковой и внутри-желудочковой проводимости.

42. Эхокардиография. Принципы метода. Толщина задней стенки левого желудочка и перегородки желудочков. Площадь митрального отверстия. Регургитация на митральном клапане – что это означает?

43. Эхокардиография. Объем левого желудочка и левого предсердия. Гипокинезия или акинезия передней стенки левого желудочка – когда это бывает?

44. Эхокардиография. Признаки хронической сердечной недостаточности.

СИСТЕМА ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ

1. Перечислите основные заболевания органов пищеварения и дайте их краткую характеристику.

2. Основные жалобы больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, их характеристика и диагностическое значение,

3. Укажите диагностическую значимость болей при заболеваниях органов пищеварения по их локализации, постоянству и периодичности, иррадиации, связи с приемом пищи. интенсивности и иррадиации.

4. Тошнота, рвота, изжога, отрыжка, нарушение аппетита. Что означают эти термины? Их диагностическое значение.

5. Понос, запор, метеоризм. Определение терминов. Их диагностическое значение.

6. Осмотр при заболеваниях желудочно-кишечного тракта.

7. Пальпация живота. Аускультация живота.

8. Эзофагогастродуоденоскопия. Какие показатели состояния пищевода, желудка и 12- пёрстной кишки можно оценить с помощью этого метода. Диагностические и лечебные процедуры, выполняемые с помощью гастроскопа.

9. Макроскопические показатели кала. Перечислить. Их диагностическое значение. Примеси в кале.

10. Микроскопические показатели кала. Перечислить. Их диагностическое значение.

11. Методы изучения всасывательной функции кишечника.

12. Какие изменения в строении поджелудочной железы может выявить рентгенологическое исследование, УЗИ, КТ. Исследование ферментов.

13. Проба с д-ксилозой. Техника проведения и интерпретация результатов.

14. Этиология и факторы риска язвенной болезни желудка и 12-пёрстной кишки. Методы выявления инфицированности больного Helicobacter pylori.

15. Характеристика боли у больных язвенной болезнью желудка и 12-перстной кишки.

16. Укажите методы выявления Helicobacter pylori у больных язвенной болезнью.

17. Симптоматология желудочно-кишечного кровотечения. Отличие от кровохарканья.

18. Перечислите основные заболевания печени и желчных путей.

19. Жалобы больных с заболеваниями печени и желчных путей.

20. Диагностические значение желтухи и кожного зуда при заболеваниях печени и желчных путей.

21. Значение anamnesis vitae в диагностике заболеваний печени.

22. Данные осмотра при заболеваниях печени.

23. Периферические признаки цирроза печени.

24. Пальпаторные изменения печени при гепатитах и циррозах. Перкуторные размеры печени и селезенки.

25. Происхождение прямого и непрямого билирубина и уробилиногена. Нормы. Механизм повышения билирубина в крови и появления уробилиногена в моче.

26. Показатели белкового и липидного метаболизма при заболеваниях печени. Нормы.

27. Основные ферменты печени (5). Нормативы ( в МЕ/л). Диагностическое и дифференциально диагностическое значение.

28. Тесты для оценки функционального состояния печени. Нормативы.

29. УЗИ и рентгенологические методы в диагностике заболеваний печени и желчных путей.

30. Хронический гепатит. Этиология. Классификация. Жалобы.

31. Хронический гепатит. Осмотр, пальпация и перкуссия.

32. Диагностическое значение обнаружения в крови: HBsAg, антитела класса IgG к  HCV антигену.

33. Первичный билиарный цирроз печени. Особенности клинического течения.

34. Цирроз печени - осмотр, пальпация, перкуссия.

35. Печеночная (паренхиматозная) желтуха: причины, патогенез нарушения обмена билирубина. Клиническая симптоматология, лабораторная и инструментальная диагностика.

36. Синдром портальной гипертензии. Причины, патогенез симптомов.

37. Механизм развития и методы диагностики синдрома портальной гипертензии и отечно-асцитического синдрома.

38. Лабораторные и инструментальные исследования в диагностике синдрома механической желтухи.

39. Хронический гепатит, классификация, механизм развития основных симптомов и синдромов, клинические, лабораторные и инструментальные методы диагностики.

40. Основные симптомы и синдромы при циррозах печени, клинические и лабораторно-инструментальные методы диагностики.

41. Показатели функциональной недостаточности печени. Нормативы.

СИСТЕМА  МОЧЕОТДЕЛЕНИЯ

1. Основные жалобы больных при заболеваниях мочеотделения, механизм их развития и диагностическое значение.

2. Осмотр, пальпация и перкуссия больных с заболеваниями почек и мочевых путей.

3. Отеки. Механизм возникновения почечных отеков, отличительные особенности почечных и сердечных отеков. Анасарка.

4. Клинический (общий) анализ мочи. Макроскопические, микроскопические и биохимические показатели.

5. Относительная плотность мочи. Трактовка результатов исследования мочи по методу Зимницкого. Анурия. Ишурия. Гипостенурия. Изостенурия.  Что такое отрицательный диурез.

6. Что такое диурез? Олигурия.  Анурия. Ишурия. Полиурия. Соотношение дневного и ночного диуреза.

7. Гормональный механизм почечных отеков. Значение белкового баланса.

8. Механизм развития артериальной гипертонии при заболеваниях почек.

9. Протеинурия. Микроальбуминурия.. Почечная и внепочечная протеинутрия. Физиологическая протеинурия.

10. Лейкоцитурия. Диагностическое значение. Нормальное количество лейкоцитов в общем анализе мочи, при исследовании по Нечипоренко. 
11. Задачи бактериологического исследования мочи. Трифенилтетразолиевый тест (ТТ-тест).Условия взятия мочи для бактериологического исследования.

12. Оценка фильтрационной функции почек. Клиренс. Скорость клубочковой фильтрации. 
13. Особенности мочевого синдрома при хроническом гломерулонефрите и пиелонефрите. Методы исследования концентрационной функции почек. Нормативы.

14. Причины, симптоматология и клинико-лабораторная диагностика нефротического синдрома. 

15. Острая почечная  недостаточность (ОПН), этиология, патогенез, клинические проявления и методы диагностики. 

16. Основные клинические симптомы хронической почечной недостаточности (ХПН). Методы лабораторной диагностики.

17. Классификация ХПН по степени тяжести. Лабораторные методы выявления.  

18. Методика выполнения и диагностическое значение трехстаканной пробы. 

19. Клиническая и лабораторная симптоматика острого гломерулонефрита.

20. Хронический гломерулонефрит. Клинические варианты. Характерные изменения в общем анализе мочи.

21. Хронический гломерулонефрит. Морфологическая классификация.  Мембранозно-пролиферативный гломерулонефрит. Морфологические особенности поражения почек. Клиническая картина.

22. Симптоматология, клинико-лабораторная и инструментальная диагностика хронического пиелонефрита (общий анализ мочи, бактериологическое исследование мочи, проба Нечипоренко, исследование по Зимницкому, 

23. Клинические и лабораторные данные при остром пиелонефрите.

24. Нефротический синдром – основные признаки. Заболевания, при которых он наблюдается.

25. Гематурия. Нормальное число эритроцитов в общем анализе мочи, при исследовании мочи по Нечипоренко. Выщелоченные эритроциты. Заболевания, при которых наблюдается гематурия.

ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА
1. Основные эндокринные заболевания гипофиза. Возможные жалобы и данные осмотра. Дополнительные диагностические исследования.

2. Основные эндокринные заболевания надпочечников. Возможные жалобы и данные осмотра. Дополнительные диагностические исследования.

3. Клиническая симптоматика при сахарном диабете.

4. Методика проведения тестов на толерантность к глюкозе, интерпретация результатов теста.

5. Осложнения сахарного диабета: микроангиопатии и макроангиопатии.

6. УЗИ и КТ щитовидной железы. Какие параметры щитовидной железы определяются этими методами исследования?

7. Жалобы и данные осмотра при гипотиреозе (микседеме). Как меняется уровень тироксина, трийодтиронина и тиреотропного гормона при гипотиреозе.

8. Жалобы и данные осмотра при гипертиреозе. Как меняется уровень тироксина, трийодтиронина и тиреотропного гормона при гипотиреозе.

9. Методика и техника осмотра, пальпации и перкуссии щитовидной железы. Степени увеличения щитовидной железы.

10. Механизм образования и методы выявления глазных симптомов при тиреотоксикозе.

11. Симптоматология, основные и дополнительные методы диагностики тиреотоксикоза. Понятие о диффузном токсическом зобе. 

12. Симптоматология, клинико-лабораторные и инструментальные методы диагностики гипотиреоза. 

ЗАБОЛЕВАНИЯ СУСТАВОВ

1. Какие заболевания называются ревматологическими. Перечислите основные заболевания суставов: ф) воспалительной природы, б) обменно-дистрофической природы.

2. Какие лабораторные тесты указывают на воспалительную природу заболеваний суставов? Какие из них являются наиболее чувствительными?

3.Какие лабораторные тесты наиболее специфичны для бруцеллезного артрита, подагры, ревматизма, ревматоидного артрита, системной красной волчанки? Что даёт тест АЦЦП ( антитела к циклическому цитруллинированному пептиду).

4. Характерные особенности поражения суставов при ревматоидном артрите. Внесуставные поражения при ревматоидном артрите.

5. Перечислите основные жалобы больных с заболеваниями суставов. Какая должна быть  детализация болевых ощущений в суставах.

6. Перечислите общеклинические и иммунологические исследования наиболее важные в диагностике заболеваний суставов.

7. Клинические, лабораторные и рентгенологические методы исследования больных с суставным синдромом.

АЛЛЕРГОЗЫ

1. Диагностическое значение общего анализа крови, исследования иммуноглобулинов и кожных проб при аллергозах. Глазные и назальные пробы. Диагностическое значение местной эозинофильной реакции. 
2. Этиология, патогенез, клинические проявления, лабораторная диагностика острой и хронической крапивницы. 

3. Ангионевротический отек Квинке, механизм развития, симптоматология, методы диагностики, осложнения.  

4. Этиология, патогенез, симптоматология анафилактического шока. 

5. Клинические варианты анафилактического шока.

6. Из каких пунктов складывается аллергологический анамнез.

СИСТЕМА КРОВЕТВОРЕНИЯ

1. Общий анализ крови. Показатели традиционного метода общего анализа крови. Нормативы.

2. Лейкоцитарная формула. Её изменение при остром воспалительном процессе.

3. Нейтропения и нейтрофильный лейкоцитоз. Диагностическое значение.

4. Лимфопения и лимфоцитоз. Диагностическое значение.

5. Общий анализ крови, сделанный на гематологическом анализаторе. Перечень определяемых показателей.

6. Гематологические анализаторы выдают результаты в английской аббревиатуре: RBC, RDW, HCT, MCV,  MCH, МСНС,  PLT, WBC, LYM. MON. GRA, MID (MXD). Напишите эти названия по-русски (полностью и сокращенно).

7. Какие исследования следует сделать при подозрении на гемолитическую анемию.

8. Как меняются следующие показатели общего анализа крови сделанного на гематологическом анализаторе при железодефицитной анемии: MCV,  MCH, МСНС,  Нормативы.
9. Клинические признаки дефицита железа в организме.

10. Лабораторные методы определения баланса железа в организме. Сывоторочное железо, трансферрин, % его насыщения, ферритин, Нормативы.

11. Понятие о миелограмме: миелокариоциты, отношение лейко/эритро, число бластных клеток. Количество бластных клеток в костном мозге при: мало процентном варианте острого лейкоза, типичном остром лейкозе.

12. Специфические и неспецифические жалобы больных железодефицитной анемией.

13. Железодефицитная анемия – данные осмотра.

14. Основные лабораторные исследования, проводимые для оценки состояния свертывающей системы.

15. Клинико-лабораторная диагностика острых лейкозов, изменения периферической крови.

16. Клинико-лабораторная диагностика хронического миелолейкоза

17. Клинико-лабораторная диагностика хронического лимфолейкоза
