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Дорогие наши обучающиеся! 
Вот и подошел к концу очередной учебный год. Для 

кого-то он был первым в университете, а для кого-то 
– последним. Выбранная вами профессия – одна из 
самых сложных, и вместе с тем самых благородных 
в мире. Врач – это человек, к которому обращаются 
разные пациенты, и к каждому нужно найти подход, 
подобрать правильное лечение и ободрить словами. 
Учиться в медицинском вузе нелегко, особенно без 
правильной мотивации на помощь любому человеку 
в любое время суток, в любой ситуации. Врач про-
сто обязан быть готовым к самопожертвованию ради 
чьей-то жизни и здоровья.  

В нашем университете учится увлеченные, грамот-
ные ребята, которым интересно осваивать теорию и 
практику будущей профессии. Я всегда говорил и буду 
говорить, что наши обучающиеся – одни из лучших. И 
вы это доказываете ежегодно, привозя призовые места 
с Всероссийских и международных мероприятий. 

Руководство университета со своей стороны делает 
все, чтобы образовательный процесс проходил в со-
временных условиях, с применением инновационных 
технологий и методик. Создаются новые лаборатории 
и кафедры, оснащается симуляционныйаккредита-
ционный центр. А к началу нового учебного года мы 
планируем открыть операционную «Ветлаб», где вы 
сможете осваивать практические навыки по хирургии. 

Большое внимание уделяется воспитательной ра-
боте, волонтерской деятельности и другим внеучеб-
ным мероприятиям. У вас есть все возможности для 
самовыражения. 

Хочу пожелать вам удачной сдачи сессии, чтобы в 
новом учебном годувы приступили к занятиям с но-
выми силами. Выпускникам – успешного прохождения 
аккредитации и успехов в профессиональной деятель-
ности. Мира вам, добра и благополучия, дорогие наши 
обучающиеся!

С уважением, ректор ДГМУ С.Н. Маммаев

4. Магомед Газиев. 
Как всё начиналось...
5. Лучшие из лучших 
7. «Горянка ДГМУ-2018»

Студенты ДГМУ стали победителя-
ми и призерами Международных и Все-
российских мероприятий!

Студенты Дагестанского государ-
ственного медицинского университета 
стали победителями и призерами Меж-
дународных и Всероссийских меропри-
ятий. Так, команда ДГМУ «Natusvinsere» 
заняла I место в двух номинациях («кра-
тивность, интеллект, талант» и «домаш-
нее задание – приветствие команды») 
VII Всероссийской студенческой олим-
пиады по патологии с международным 
участием «Лабиринты болезней», кото-
рая прошла 15 апреля на базе ПМГМУ 
им И.М. Сеченова (Сеченовский уни-
верситет) в Москве.«Лабиринты болез-
ней» – это крупнейшая всероссийская 
студенческая Олимпиада по патологии, 
в которой ежегодно участвуют более 10 
команд из самых разных регионов на-
шей страны.

С 10 по 12 апреля в городе Казань 
состоялся VI Международный моло-
дёжный научный медицинский форум 
«Белые цветы». В рамках форума на базе 
кафедры общей гигиены Казанского 
ГМУ прошла II Всероссийская Олимпи-
ада по общей гигиене и вторая Всерос-

сийская олимпиада по общественному 
здоровью и организации здравоохране-
ния. Участие в олимпиадах приняли ко-
манды Дагестанского государственного 
медицинского университета, в составе 
которых были студенты лечебного, пе-
диатрического и медико-профилактиче-
ского факультетов.

11 апреля в рамках VI Международ-
ного молодежного научного форума «Бе-
лые цветы» прошли 93-я Международ-
ная студенческая научно-практическая 
конференция и 93-я Международная 
научно-практическая конференция мо-
лодых ученых, в которой приняли уча-
стие многие вузы России и зарубежья. В 
конференции приняли участие с устным 
докладом студенты ДГМУ Лариса Бия-
чуева, занявшая 3 место в секции обще-
ственное здоровье и здравоохранения, 
Рукият Абдулаева, чья работа была от-
мечена как самая креативная в секции 
физиологии, морфологии и эксперемен-
тальной медицины, Анжелика Гасанова 
и Патимат Абдусаламова, которые так же 
были награждены дипломом за эруди-
цию в секции наркологии и психиатрии.

Студенты ДГМУ 
победители Международных 

и Всероссийских мероприятий!

Г а з е т а  о б у ч а ю щ и х с я   Д Г М  У

От первого лица
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(Продолжение. Начало на 1 стр.)

Кроме того, студентка 6 курса лечеб-
ного факультета Айна Омарова заняла II 
место в одной из секций Всероссийско-
го научного форума студентов с между-
народным участием «Студенческая на-
ука-2019», который прошел 11-12 апреля 
2019 года в стенах Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического уни-
верситета. Она представила на секции 
акушерство и гинекология научно-ис-
следовательскую работу «Комплексная 
оценка влияния маркеров ожирения на 
костный метаболизм у женщин в пост-
менопаузе».

А 9-14 апреля 2019 года в стенах  Пер-
вого МГМУ им. И.М. Сеченова состоял-
ся финал XXVIlI Московской (Всерос-
сийской) студенческой Олимпиады по 
хирургии с международным участием 
имени академика М.И. Перельмана. В 
Олимпиаде приняли участие 30 команд 
в том числе, победив на региональном 
этапе в г.Ставрополь, уже во второй раз 
подряд, и команда Дагестанского госу-
дарственного медицинского университе-
та «Cordepure» в количестве 21 студента 
4-5-6 курсов лечебного и педиатрическо-
го факультета во главе с руководителем 
кружка доцентом кафедры оперативной 
хирургии и топографической анатомии 
Ильясом Киблаевым. Все участники – 
победители региональных этапов от всех 
федеральных округов РФ и иностранные 
команды (Белоруссия, Казахстан, Украи-
на, Китая, Японии, Венгрия, Монголия ). 
Общее количество участников и членов 
жюри (ведущих хирургов Москвы и Рос-
сии) составило более 500 человек.

Конкурсы проходили в течение 5 дней 
на различных базах университета: в Уни-
верситетской клинической больнице №1, 

на базе кафедры оперативной хирургии 
и топографической анатомии, в Учеб-
ном центре врачебной практики «Praxi 
Medica», на кафедре нормальной анато-
мии человека.

Команда нашего вуза заняла два при-
зовых почетных места в номинациях «То-
ракальная хирургия» и «Эндоскопия», 
наши участники достойно выступили на 
олимпиаде, демонстрируя свои навыки и 
показывая хорошие результаты.

II место заняла команда  ДГМУ на 
Межвузовской студенческой олимпиа-
де по нормальной физиологии, которая 
прошла 6 апреля на базе Ставрополь-
ского государственного медицинского 
университета. В олимпиаде приняли 
участие 12 команд. Второе место с ДГМУ 
разделили команды Андижанского госу-
дарственного медицинского института 
«Сердце востока», Чеченского государ-
ственного университета «Гемокард». 

15-17 мая в г. Санкт-Петербург, на 
базе Российского Государственного пе-
дагогического университета им. Герцена, 
прошёл XIV Всероссийский конкурс со-
циально значимых студенческих про-
ектов с международным участием «Моя 
инициатива в образовании».

В масштабном форуме приняли уча-
стие около 1500 студентов из 25 вузов 
всех федеральных округов Российской 
Федерации, иностранные студенты, об-
учающиеся в Санкт-Петербурге, а также 
преподаватели-консультанты проектов, 
организаторы воспитательной деятель-
ности и работы с молодежью.

Дагестанский государственный ме-
дицинский университет на данном 
конкурсе представили председатель 
Студенческого сектора Объединённого 
Профсоюзного комитета Магомедали-
ев Магомед, руководитель проектного 

отдела Максудова Айша, активистки 
Гаджиева Суайбат и Абакарова Малика. 
Делегация ДГМУ презентовала проекты 
«Формула здоровья» и «Шанс».

На молодежном форуме состоялась 
работа образовательных, творческих, 
информационных, дискуссионных им-
провизационных площадок, были пре-
зентованы достижения сформирован-
ных команд, обсуждались важнейшие 
вопросы, затрагивающие науку и инно-
вации ,права студентов, историко-па-
триотическое воспитание и социальное 
проектирование, студенческий спорт и 
здоровый образ жизни. 

На торжественном закрытии Всерос-
сийского конкурса «Моя инициатива в 
образовании» дипломом II степени за 
проект «Формула здоровья» была на-
граждена студентка стоматологического 
факультета Максудова Айша. 

Завершением форума по доброй тра-
диции стало выступление молодежного 
русского народного оркестра РГПУ им. 
А. И. Герцена «Серебряные струны» под 
руководством А. Н. Афанасьева.

Ректор ДГМУ Сулейман Маммаев в 
ходе встреч со студентами – участниками 
и призерами этих мероприятий – поздра-
вил их с победами и отметил: «Мы очень 
рады победам наших студентов.  Наши 
обучающиеся нередко становятся побе-
дителями и призерами Международных 
и Всероссийских мероприятий. Это гово-
рит о том, что курс руководства вуза по 
поддержке наиболее активной и талант-
ливой молодежи – верный. Уверен , что 
впереди нас ждет еще много побед. Еще 
раз поздравляю вас и желаю дальнейших 
успехов!». 

Пресс-служба ДГМУ
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29 марта, в лекционном зале Дагестан-
ского государственного медицинского уни-
верситета прошло мероприятие «Минута 
Славы». 

Начался этот парад искусств с речи пред-
седателя Комитета по делам молодежи ДГМУ, 
депутата Молодежного парламента Билала 
Пирмагомедова. Он поприветствовал собрав-
шихся и пожелал участникам не спасовать , 
ведь эта Минута могла стать для каждого из 
них крепкой ступенькой к славе.

Гости нашего вечера смогли насладиться 
выступлениями в 5 жанрах:

— Хореография, где победительницей ста-
ла Аида Выстропова (студентка 2 курса лечеб-
ного факультета). Она покорила всех и вся, ни 
одно мероприятие в ДГМУ не обходится без 

этой талантливой девушки, великолепной 
танцовщицы. Вот и на «Минуте славы» Аида 
проявила себя просто великолепно;

— Вокальный жанр. За победу в этом жан-
ре разразилась нешуточная борьба, но судьи 
отдали своё предпочтение Азизу Алимирзо-
еву, студенту 6 курса лечебного факультета. 
Этот талантливый парень сумел своим го-
лосом затронуть струны души даже самых 
безразличных к музыке людей и заслуженно 
одержал победу.

— Инструментальный жанр, победителем 
в котором стал Нариман Акаев, студент 6 кур-
са лечебного факультета. Он продемонстри-
ровал мастерство игры на гитаре, исполнив 
зажигательную лезгинку.

— Оригинальный жанр в рамках конкурса 

представил Магомед Гаджиев, студент 2 курса 
педиатрического факультета.

— Художественное слово. Недаром говорят, 
что талантливый человек талантлив во всем. 
Какого было наше удивление, когда Анжелика 
Муслимова (студентка 2 курса стоматологиче-
ского факультета) – искуснейшая певица, одер-
жала безоговорочную победу в данном жанре. 
Судьи и зрители были очарованы.

Нельзя оставить без внимания наше жюри:
• Арсен Лугуев – игрок команды КВН 

«Сборная Дагестана», ведущий мероприятий, 
диктор ФК «Анжи» и просто хороший чело-
век;

• Расул Магомедов – участник и автор тек-
стов команд КВН «Южная Культура» и «До-
брые люди», автор жизненных вайнов и один 
из самых отзывчивых блогеров России;

• Пьер Айджо – композитор, певец;
• Карина Рамазанова – талантливая тан-

цовщица, хореограф студии “Pro Dance”
• Наталья Залиева – директор Центра 

Культуры ДГМУ;
• Абдулла Фаталиев – заместитель дирек-

тора ЦК ДГМУ, народный артист Республики 
Дагестан, Герой Кавказа. Почетный гостем 
стал декан лечебного факультета Разин Раги-
мов.

Комитет по делам молодежи выражает 
искреннюю благодарность ректору ДГМУ 
Сулейману Маммаеву за поддержку, а также 
всем тем, кто посетил наше мероприятие, и 
обещает, что в следующие разы все будет ещё 
более замечательно и чудесно.

Шуайнат Лабазанова 

«Минута Славы» в стенах ДГМУ

30 марта в лекционном зале Биологи-
ческого корпуса Дагестанского государ-
ственного медицинского университета 
прошло интеллектуально-развлекательное 
мероприятие «Битва факультетов», органи-
затором которого выступил Студенческий 
сектор Объединённого Профсоюзного ко-
митета.

Всего в «Битве факультетов» приняло уча-
стие 5 команд: «Оба-на», «Квазар», «Кинжал 
Ума», «Крутые моляры», «Фармагеддон».

Организованное мероприятие состояло из 
пяти этапов, в каждом из которых участники 
сражались за звание лучшего:

I этап — проверка знания положения пра-
вил внутреннего распорядка обучающихся 
ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава РФ (проходил 
в тестовой форме);

II этап – визитка – творческий, в котором 
оценивалось исполнительное мастерство , 
внешний вид, оригинальность, артистич-
ность, музыкальное/видео оформление ко-
манды; 

III этап – интеллектуальный марафон. В 
нем каждой из команд задавалось по 1 вопро-
су из каждого раздела:1) загадка, 2) медицина, 
3) правда/неправда;

IV этап – конкурс видеороликов «Лучший 
факультет»; 

V этап – дебаты, в котором представители 
команд, аргументируя, отстаивали свою точ-
ку зрения. 

По итогам пяти этапов , решением спра-
ведливого жюри, в составе которого были: 

руководитель и основатель школы ораторско-
го мастерства «Путь к успеху» Смит Расулов; 
создатель образовательной платформы для 
молодёжи, спикер Хайбула Дадаев; тренер по 
ораторскому искусству Нариман Магомедов; 
специалист отдела по работе со студенче-
скими объединениями ДГМУ Умалат Арсла-
налиев лучшим факультетом этого года стал 
педиатрический, честь которого отстаивала 
команда «Оба-на».

В специальных номинациях: «Приз зри-
тельских симпатий» получила команда ле-

чебного факультета «Квазар» и команда фар-
мацевтического факультета «Фармагеддон» 
одержала победу в номинации «Лучшая ко-
манда по мнению жюри».

Профсоюзный комитет ДГМУ выражает 
большую благодарность ректору университе-
та Сулейману Маммаеву за поддержку в реа-
лизации идеи и помощь в организации интел-
лектуально-развлекательного мероприятия 
«Битва Факультетов — 2019», а также верным 
и надежным спонсорам.

Айза Галбацова

Звание лучшего факультета ДГМУ достается…
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Расширенное собрание активной молодежи ДГМУ

18 апреля в Научной библиотеке ДГМУ прошло мероприятие 
«Весь мир — театр» , в рамках Всероссийской акции «Библионочь».     

В этот день гостей ждала разнообразная и интересная программа. 
Была представлена персональная выставка картин выпускницы Да-
гестанской государственной медицинской академии 2009 года, вра-
ча РПЦ «Мама Патимат» Марины Исмаиловой. Выставка произвела 
огромное впечатление и оставила неизгладимый след.   

Пришедших на праздник гостей встречали волонтеры в ярких теа-
тральных костюмах. Атмосферу праздника создавала тихая классиче-
ская музыка, звучащая в фойе на протяжении всего вечера и фотозона, 
где все желающие делали памятные фото, знакомились с искусством 
нанесения театрального грима и индийской росписи мехенди.

Здесь же посетители могли поучаствовать в театральных гаданиях 
и заглянуть в будущее на «Троне желаний», а так же обменяться лите-
ратурными изданиями в акции «Книговорот».

Для гостей мероприятия сотрудниками научной библиотеки была 
организована книжная выставка «Театр – волшебный мир».

Мероприятие проходило на двух площадках. В читальном зале 
библиотеки прошло открытие, где от имени ректора университета 
Сулеймана Мамаева, директор научной библиотеки ДГМУ Венера 
Мусаева поприветствовала всех присутствующих. На мероприятии 
присутствовал проректор по учебной работе Руслан Шахбанов, и.о. 
проректора по общим вопросам и социально-воспитательной работе 
Эльмира Абиева, а также сотрудники ректората и кураторы.

«Библионочь» дала возможность студентам и всем присутствующим 
пообщаться с актерами Республиканского русского драматического теа-
тра им. М. Горького. О своем творчестве и актерском опыте рассказали 
и ответили на интересующие вопросы Народный артист РД Владимир 
Мещерин и молодой, но уже популярный актер Артур Джахбаров.       

Весь зал аплодировал под индийскую песню в исполнении Манди-
па Маданвала, студента 2 курса лечебного факультета из Индии.

Особый колорит придало мероприятию выступление артистов 

Лакского музыкально-драматического театра имени Э. Капиева Дже-
нет Генжиевой и Олеси Шепиевой. Молодые актрисы исполнили пес-
ню на русском и лакском языке, по мотивам произведения, юбиляра 
года Эффенди Капиева.

Кульминацией вечера стала театрализованная постановка по про-
изведению Леонида Филатова «Сказ про Федота – стрельца, удалого 
молодца» в исполнении студентов нашего вуза.  

Никого не оставило равнодушным трогательное и душевное сти-
хотворение «Мама», которое проникновенно прочитал автор Шами-
лов  Даглар, студент 3 курса лечебного факультета.

С интересом гости библионочи совершили «видеоэкскурсию» по 
мировым театральным подмосткам и посмотрели медиа – презента-
ции «10 лучших театров мира», за чашкой чая и кофе, в театральном 
кафе «Антракт», которое располагалось в отделе электронных ресур-
сов. Студенты еще долго не расходились и делились впечатлениями от 
увиденного.

Айза Галбацова

17 апреля в лекционном зале Морфоло-
гического корпуса ДГМУ прошло расши-
ренное собрание всей активной молодёжи 
Дагестанского государственного медицин-
ского университета под эгидой Объединен-
ного Совета обучающихся (ОСО). 

В одном зале собрались активисты всех 
студенческих и молодежных объединений 
вуза – Волонтерского центра, Комитета по 
делам молодежи, Студенческого сектора про-
фсоюзного комитета, Студенческого научного 
общества и Студенческого корпуса тьюторов.

Главным инициатором и организатором 
данного мероприятия выступил председа-
тель ОСО Магомед Газиев, который в свою 

очередь, также пригласил и представителей 
администрации вуза, а именно отдел по ра-
боте со студенческими объединениями в 
лице начальника Иманали Мустафаева и его 
помощника Умалата Арсланалиева. Встреча 
проходила в рамках ежегодной отчетности 
перед активистами вуза о выполнении задач 
Совета обучающихся.

С приветственным словом мероприятие 
открыл М. Газиев, который поблагодарил всех 
присутствующих за проделанную работу в 
сфере общественной и научной деятельности 
в университете, а также студенческую комис-
сию по повышению качества образования, 
которая показала отличные результаты по 

мониторингу итоговых аттестаций студентов 
на экзаменационной сессии и цикловых мо-
дулей. Далее отметил, что подобная встреча в 
стенах нашего вуза проходит впервые за всю 
историю существования молодежной поли-
тики и присутствующие в зале стали частью 
маленькой истории.

После чего собрание перешло в свою офи-
циальную часть, где председатель ОСО ука-
зал на что необходимо ориентироваться при 
организации мероприятий в текущем году и 
обозначил векторы в сфере молодежной по-
литики.

Далее слово взял начальник ОРСО И. 
Мустафаев, который раскрыл второй вопрос 
повестки дня – поведенческая дисциплина 
активиста. В ходе воспитательного разгово-
ра Мустафаевым были оглашены решения по 
ужесточению условий набора и дальнейшего 
нахождения в активе. А для начинающих ак-
тивистов привел в пример активистов и объ-
единения, которые достигли высоких успехов 
не только в республике, но и за его пределами.

А в своем выступлении Умалат Арслана-
лиев отметил важность сплоченной работы. 
«Нам необходимо работать сплоченно и со-
обща, чтоб достичь высоких успехов по под-
нятию престижа нашего вуза и достичь того 
необходимого уровня для конкурентоспособ-
ности с другими университетами Республики 
и Федерального округа» — отметил он.

Под самый конец, собрание перешло на 
формат «вопрос-ответ», где каждый желаю-
щий активист мог задать интересующий его 
вопрос. В заключении было принято решение 
продолжить раскрытые вопросов повестки 
дня на ежемесячном заседании ОСО.

Магомед Газиев

Весь мир – театр!
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 Ежегодная донорская акция «Centum»
18 апреля, руководство и сту-

денты Дагестанского государ-
ственного медицинского уни-
верситета во главе с ректором, 
Сулейманом Маммаевым, сдали 
кровь в рамках акции «Centum».

Акция, организованная Во-
лонтерским центром ДГМУ и 
приуроченная к  50-летнему юби-
лею педиатрического факультета, 
стартовала 5 апреля на Республи-
канской станции переливания 
крови. Главной целью меропри-
ятия, уже ставшего для универ-
ситета ежегодным, является со-
брать 100 литров крови к 5 мая 
2019. Также активисты намерены 
привлекать и знакомить молодых 
людей с донорством.

Сулейман Маммаев отметил, 
что руководство и сотрудники 
вуза всегда активно поддержи-
вают социальные инициативы 
студентов. «Эта акция проходит 
у нас не первый год. Впервые 
мы запустили ее в юбилейный 
для ДГМУ  2017-й год. Тогда к 
85-летию вуза мы сдали 85 ли-
тров крови. А уже на следующий 

год наши активисты поставили 
целью сдать 100 литров крови. В 
этом году акция проводится вот 
уже в третий раз. Донорство кро-
ви – очень важный шаг для каж-
дого человека. Помимо пользы, 
которую оказывает сдача крови 
на самого донора и состояние его 
здоровья, это – наш вклад в спа-
сение чьих-то жизней», — отме-
тил ректор ДГМУ.

Перед сдачей крови доноры 
имели возможность измерить 
артериальное давление, опреде-
лить группу крови и пройти ан-
кетирование. Процедура дона-
ции не приносит никакого вреда 
и занимает немного времени, 
поэтому очень важно популяри-
зировать ее.

Волонтерский центр ДГМУ 
каждый год проводит такого 
рода акции. Нельзя не отметить 
пользу донорства: у кадровых 
доноров значительно снижает-
ся частота сердечно-сосудистых 
заболеваний, в частности — ин-
сультов, потому что идет актив-
ное обновление крови. Благодаря 

донорству клетки крови регуляр-
но обновляются. Обычно проис-
ходит их естественное восстанов-
ление, а у доноров этот процесс 
происходит с большей частотой.

Хотим выразить благодар-
ность всем участникам акции, 
коллективу Республиканской 
станции крови , которые стали 
нам уже родными и пожелать 
всем  крепкого здоровья.

Донорство – это настоя-
щая благотворительность. До-
нор, сдающий кровь, совершает 
гражданский акт, не задумыва-
ясь, кому именно поможет его 
кровь, не рассчитывая на возна-
граждение. Это и есть принци-
пиальные черты любого благо-
творительного акта!

Асият Магдилова

Фестиваль «Студенческая весна 
– 2019» состоялся 19 апреля в Даге-
станском государственном медицин-
ском университете. Мероприятие 
прошло в здании Аварского музы-
кально-драматического театра. Обу-
чающиеся университета представили 
на сцене свои лучшие номера, танцы, 
исполнили замечательные песни на 
русском, английском и дагестанских 
языках.

Открыл мероприятие ректор ДГМУ 
Сулейман Маммаев: «Студенческая 
весна – традиционное событие, кото-
рое проходит после тяжелой зимней 
промежуточной сессии и начинается 
второй семестр. Участие в этом фе-

стивале традиционно принимает наи-
более талантливая, одаренная моло-
дежь, которая продемонстрирует нам 
свои лучшие номера. В вузе многое 
делается для сохранения и умноже-
ния наших славных традиций. В конце 
прошлого года мы возродили наш ле-
гендарный вокально-инструменталь-
ный ансамбль «Хрусталик», который 
радует нас своими номерами». Ректор 
отметил роль Центра культуры ДГМУ 
в подготовке хороших номеров, с ко-
торыми наши студенты принимают 
участие в конкурсах Всероссийского и 
международного уровня. С.Маммаев 
пожелал всем участникам удачи, везе-
ния, успехов и победы.

Далее концертная часть фестиваля 
была представлена самыми разноо-
бразными номерами: в празднество 
вошли региональные программы, му-
зыкальные исполнения, танцы, ориги-
нальный жанр и так далее. В програм-
ме на суд зрителя были представлены 
интересные номера и иностранными 
студентами ДГМУ. Это индийский та-
нец, а также песня в исполнении сту-
дентов из Африки. Номера остальных 
студентов были не менее интересными 
и завоевали благодарные аплодисмен-
ты зрителей. Это песни на националь-
ных языках Дагестана, инструменталь-
ные номера, дуэты, авторские песни и 
многие другие. Завершил фестиваль 
танец «Дружба народов».

Все участники выложились и про-
демонстрировали  свое творческое 
мастерство, ну а компетентное жюри 
в составе специалистов Республикан-
ского молодежного центра выберет 
наиболее интересные номера, которые 
будут представлены на республикан-
ском гала-концерте «Студенческая 
весна — 2019». Наши студенты сумели 
передать такой колорит, такую гамму 
цветов в музыке, искусстве, танцах, 
что в очередной раз доказали, что они 
лучшие.

Пресс-служба ДГМУ

Студенческая весна пришла!
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Глава Республики Дагестан Влади-
мир Васильев 21 марта посетил Даге-
станский государственный медицин-
ский университет. Знакомство с вузом 
началось с посещения многофункцио-
нальной спортивной площадки на тер-
ритории студенческого общежития для 
иностранных граждан. Вместе с Главой 
республики, медуниверситет посетили 
премьер-министр Артем Здунов, члены 
правительства республики, депутаты да-
гестанского парламента. Встретил и при-
нимал официальных лиц ректор ДГМУ 
Сулейман Маммаев.

Спортплощадка  возведена в соответ-
ствии с вузовским проектом «ДГМУ – тер-
ритория здорового образа жизни». Это 
четвертый спортивный объект, построен-
ный в университете.

Открывая мероприятие, ректор ДГМУ 
Сулейман Маммаев поприветствовал Вла-
димира Васильева и других гостей, отме-
тив, что очень рад, что Глава региона по-
сетил вуз, и будет обсуждать важные для 
университета и республики вопросы по 
здоровьесберегающим технологиям и тру-
доустройству молодых специалистов.

Здоровье человека на 60% и более за-
висит от условий его жизни. Основная 
причина, из-за которой мы теряем людей 
трудоспособного возраста – это сердечно-
сосудистые заболевания, онкология, внеш-
ние факторы. Главная цель современного 
здравоохранения – активная роль самого 
человека, укрепление собственного здоро-
вья. Если это перенести на общество – соз-
дание проактивного общества и системы 
общественного здоровья. Для внедрения 
этой системы есть правовая база и нам 
всем необходимо активно работать с на-
селением по распространению принципов 
здорового образа жизни, мотивированной 
приверженности здоровому образу жизни, 

созданию условий для ведения такого об-
раза жизни», — сказал С. Маммаев.

Обращаясь к студентам, Владимир Ва-
сильев поздравил их с открытием площад-
ки и напомнил им о Послании Президен-
та, в котором Глава государства говорил о 
«земском докторе». «У нас сегодня серьезно 
меняется отношение к доктору. Мы сейчас 
последовательно решаем задачу для ис-
пользования возможностей ФОМСа в пол-
ном объеме, чтобы стимулировать работу 
врачей», — отметил Глава региона.

В ходе визита В.Васильев и сопровожда-
ющие его лица посетили студенческое кафе 
«Айболит», открытое в конце прошлого 
года, и научно-образовательный иннова-
ционный центр, где состоялся круглый 
стол, посвященный вопросам трудоустрой-
ства молодых специалистов и реализации 

программы «земский доктор/фельдшер» в 
регионе.

В ходе встречи состоялся конструк-
тивный диалог представителей власти с 
теми, кто уже работает по программе. Вы-
ступили врачи, работающие по програм-
ме «земский доктор» в Кумторкалинском 
и Новолакском районах Дагестана. Они 
обозначили проблемные вопросы, с кото-
рыми им приходится сталкиваться. В част-
ности, говорили об отсутствии транспорта 
фельдшера для выезда на дом к пациентам, 
большой нагрузке, отсутствии вакансий в 
некоторых районах, а также о недостаточ-
ном количестве бригад скорой помощи на 
участках.

Подводя итоги обсуждения, Владимир 
Васильев сказал о важности заинтересо-
вать молодых специалистов на селе, на-
пример, выделением земельного участка, 
бесплатной арендой жилья. Кроме того, по 
словам Главы республики, студентам не-
обходимо организовывать выездные меро-
приятия в медучреждения.

Вместе с тем, руководитель региона ре-
комендовал главам муниципальных об-
разований найти оптимальные пути ре-
шения вопроса, связанного с мотивацией 
молодежи для участия в программе. По 
его словам, главам МО необходимо внести 
предложения по улучшению ситуации с не-
хваткой врачей на местах. Здесь Владимир 
Васильев указал на  то, что этим вопросом 
надо заниматься системно.

Обращаясь к главам районов, руководи-
тель региона, еще раз указал: «В этой рабо-
те важно точечное управление ресурсами. 
Нужно заботиться о сельских врачах, и на-
правлять их на работу в село не по принуж-
дению, а по желанию».

Пресс-служба ДГМУ

Глава Республики Дагестан 
Владимир Васильев посетил ДГМУ
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В здоровом теле - здоровый дух!

7
«Оказание первой помощи ближнему в случае необходимости - 

это не только гражданский долг, но и человеческая обязанность»
Представьте такую ситуа-

цию: авария, пострадавшие 
люди, травмы, кровь, крики, 
боль, и вы – случайный свиде-
тель происходящего. Потен-
циальный шанс оказаться в 
такой ситуации есть у каждого. 
И тут возникает вопрос – а что 
делать? Чем можно помочь по-
страдавшим в аварии людям? 
Надо ли бросаться на помощь 
или просто вызвать «скорую» 
и стоя в сторонке ждать, когда 
подъедут специалисты? 

Первый порыв каждого чело-
века - оказать помощь, но, увы, 
как часто люди, пытаясь помочь 
пострадавшим, наносят вред им 
и себе. 

Чтобы каждый гражданин 
мог научиться правильно ока-
зывать первую помощь, члены 
Студенческого спасательного 
отряда «Снежный Барс» ДГМУ 
продолжают обучать население. 
За прошедшие полгода спасатель-
ным отрядом были проведены 
тренинги для сотрудников Ме-
дико-Генетического центра, ко-
торые обязаны владеть навыками 
оказания первой помощи ввиду 
своей профессии.

Также были проведены тре-
нинги для подопечных благо-
творительного фонда «Надежда» 
и для школьников различных 

лицеев и гимназий Махачкалы, 
таких как:

 СОШ № 15, СОШ № 52, лицей 
№22, Гимназия №1, лицей №51, 
СОШ №2, СОШ №26, Гимназия 
№13, частная школа «Земфира», 
а также массовый тренинг для 
Центра одаренных детей «Аль-
таир».

Исключением не стали и сту-
денты вузов города Махачкалы: 
Физико-математического фа-
культета ДГУ; бизнес-колледжа 
при ДГУНХ и Колледжа Граждан-

ской Обороны и Чрезвычайным 
Ситуациям.

Как известно, дети способны 
вопреки своему возрасту очень 
хорошо и надолго запоминать 
всю информацию, которую им 
преподносят. Поэтому члены от-
ряда посетили детский сад «Пи-
фагор» и неоднократно провели 
тренинг обучающимся в млад-
ших классах ОУ «Райские птич-
ки» - ОАНО «Ватан». 

С каждым разом члены отря-
да расширяют географию, про-

водя тренинги и в соседних го-
родах. Так, мастер-классы были 
даны для учителей, учеников 7, 
8, 9 классов Санаторной школы-
интерната №7 г.Буйнакск и Гим-
назии №1 и СОШ №7 г.Кизилюрт.  
Помимо учителей, на тренингах 
присутствовали и медицинские 
сёстры Центральной городской 
больницы и поликлиники г. Буй-
накск и г.Кизилюрт. 

В рамках тренингов были 
разобраны основные состояния, 
требующие оказания первой по-
мощи - переломы, кровотечения, 
ожоги, обморок, попёрхивание, а 
так же проведение СЛР.

В свою очередь аудитория 
задавала вопросы по поводу 
оказания первой помощи при 
эпилепсии, травмах, носовом 
кровотечении и многих других 
состояниях. 

Коллектив Студенческого 
спасательного отряда «Снежный 
Барс» ДГМУ благодарит руко-
водство центральной городской 
больницы г. Кизилюрт и цен-
тральной городской больницы г. 
Буйнакск за приглашение и воз-
можность распространения зна-
ний по первой помощи в стенах 
данных общеобразовательных 
учреждений.

 
Патимат Низамудинова

 Спортивно-массовые мероприятия, 
приуроченные ко Всемирному дню здоро-
вья, прошли в субботу, 6 апреля, в Дагестан-
ском государственном медицинском уни-
верситете. Место проведения мероприятий 
– недавно открытая спортивная площадка 
на свежем воздухе возле общежития для 
иностранных студентов ДГМУ.

Начались мероприятия в 9:30 с физзаряд-
ки для сотрудников и студентов Даггосмеду-
ниверситета. Для утренней зарядки на спор-
тивной площадке собрались ректор ДГМУ 

Сулейман Маммаев, проректоры, деканы 
факультетов, руководители структурных 
подразделений университета, иностранные 
студенты вуза, студенты-активисты. Под ру-
ководством тренера кафедры физвоспитания 
и спортивной медицины участники меропри-
ятия проделали ряд упражнений для общего 
тонуса организма и поддержания активности. 
Также участники мероприятия позанимались 
на спортивных тренажерах, установленных 
на площадке.

Затем, после завершения физзарядки со-

стоялся товарищеский матч по волейболу 
между командами администрации универси-
тета и кафедры физвоспитания и спортивной 
медицины.

По мнению ректора ДГМУ Сулеймана 
Маммаева, подобные мероприятия способ-
ствуют пропаганде здорового образа жизни и 
сплочению сотрудников и студентов универ-
ситета. «Наш вуз объявил себя территорией 
здорового образа жизни. Руководство уни-
верситета всячески поддерживает и стиму-
лирует стремление студентов и сотрудников 
к занятиям физкультурой и спортом. Нами 
капитально отремонтирован спорткомплекс 
вуза, не так давно открыты мини-футбольные 
поля и площадка для занятий спортом на све-
жем воздухе на территории Биологического 
корпуса университета. А в прошлом месяце 
мы открыли и эту спортплощадку для ино-
странных студентов нашего университета.

Я убежден, что именно медики, своим при-
мером, должны пропагандировать остально-
му населению принципы здорового образа 
жизни. И для этого проводится масса меро-
приятий как внутри университета, так и за 
его пределами, когда наши волонтеры знако-
мят жителей республики с пользой ведения 
здорового образа жизни, правильного пита-
ния, физической активности», — отмечает С. 
Маммаев.

Пресс-служба ДГМУ
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21 мая в мужском и женском 
общежитиях Дагестанского го-
сударственного медицинского 
университета прошёл ежегод-
ный смотр-конкурс «Лучшая 
комната-2019», организатором 
которого выступил Объединён-
ный Профсоюзный комитет. 

Организованное мероприя-
тие было направлено на улучше-
ние жилищно-бытовых условий 
проживающих, развитие само-
управления, совершенствование 
воспитательной работы в уни-
верситете и повышение социаль-
ной и общественной активности 
студентов.

 В рамках конкурса экспертная 
комиссия прошлась по всем уча-
ствующим комнатам и оценивала 
их по следующим параметрам: 
соблюдение чистоты, порядка, 
устройство уюта, планировка. 

Кроме того, члены комиссии про-
вели проверку и оценку санитар-
ного состояния блоков и мест 
общего пользования.

 Участие в конкурсе приня-
ли представители пяти комнат в 
мужском общежитии и восьми 
комнат в женском. А оценивало 
участников компетентное жюри 
в лице проректора  по обще-
ственным связям и социально-
воспитательной работе Эльмиры 
Абиевой; заместителя председа-
теля Объединённого Профсо-
юзного комитета Хаджимурада 
Тайгибова; коменданта женского 
общежития Каринэ Сааковой, а 
также председателя Студенческо-
го сектора ОПК Магомеда Маго-
медалиева.

 По завершении конкурс-смо-
тра, призовые места распредели-
лись следующим образом:

В мужском общежитии: 1 
место — комната 403; 2 место — 
комната 424; 3 место — комната 
525.

В женском: 1 место — комната 
322; 2 место — комната 417; 3 ме-

сто — комната 207.
 Профсоюзный комитет 

ДГМУ поздравляет победителей 
и желает удачи в дальнейшем!

Айза Галбацова 

Смотр-конкурс в общежитиях ДГМУ 
«Лучшая комната-2019» 

Это ежегодная общероссий-
ская добровольческая акция, ко-
торая проводится повсеместно в 
России и формируется на основе 
добровольческих мероприятий. 

Волонтёрский Центр ДГМУ 
решил присоединиться  к акции, 
и в рамках весенней недели со-
вершить много добрых дел.

В первый день, 22 апреля, 
наши активисты посетили во-
лонтеров организации «Дари 
добро». «Дари добро» — это та 
организация, которая не равно-
душна по отношению к братьям 
нашим меньшим. Они подбира-
ют множество кошек и собак, на-
ходят для них приют. Активисты 
Волонтерского центра провели 
небольшой сбор. На вырученные 
средства они купили для живот-
ных необходимый корм, а остав-
шуюся сумму передали самому 
фонду. ⠀

23 апреля совместно с во-
лонтерами Каспийского меди-
цинского училища  волонтеры 
посетили Каспийский коррек-
ционный детский дом. Главной 
целью активистов было научить 
детишек элементарным прави-
лам оказания первой помощи и 
провести небольшой тренинг. 
Они показали, как правильно и 
быстро оказать первую помощь 
при ожогах, при эпилепсии, сер-

дечно-легочную реанимацию, а 
затем дали возможность детям 
продемонстрировать на манекене 
то, что усвоили.

Чтобы детки не скучали, наши 
ребята переоделись в мультяш-
ные костюмы и показали неболь-
шую концертную программу, по-
играли в развлекательные игры, а 
затем раздали сладкие подарки.

А воспитанники детского 
дома, в свою очередь, продемон-
стрировали гостям свои твор-
ческие способности. Песни в их 
исполнении воспринимались 
особенно трогательно.

Также 23 апреля волонтеры в 
очередной раз посетили две ма-
лоимущие семьи, на долю кото-

рых выпала тяжёлая ноша. На со-
бранные средства для семей были 
куплены продукты питания, 
одежда, различные игрушки для 
детей и многое другое. У каждой 
такой семьи своя история, своя 
боль, которую они переживают 
снова и снова, и наши волонтеры 
не упускают возможности внести 
свою лепту для оказания им по-
мощи, ведь помогая другим, ещё 
никто не обеднел.

25 апреля активистами Волон-
тёрского центра в гимназии №13 
и лицее №51 были прочитаны 
лекции. Встречи со школьника-
ми состояли из трёх основных 
этапов:

I этап — введение в волонтёр-

ство. Активисты рассказывали о 
сути волонтёрства, что это такое 
и чем занимаются сами волонте-
ры. Также отвечали на возникшие 
у учеников вопросы, связанные 
с этим гуманным молодёжным 
движением. В пределах данно-
го этапа были обсуждены такие 
темы, как добро, гуманность, бес-
корыстие. ⠀

II этап — проект «Неделя до-
бра». Задача — рассказать о дан-
ной акции: что выполняется в её 
рамках, кем и для кого. ⠀

III этап — викторина и про-
фориентация школьников. Вик-
торина проводилась на тему: 
«ЗОЖ». Победителям викторины 
был вручен билет на тур либо в 
Дербент, либо в Чечню.⠀

Лекция проходила в форме 
дружеской беседы студентов и 
школьников. Именно в атмосфе-
ре добра, понимания и друже-
любия и нужно творить благое . 
К чему вас и призываем! Добро 
творить не совсем просто. Учить-
ся делать добро, быть добрым – 
тяжелый, но достойный труд. И 
добро, сделанное безвозмездно, 
от чистого сердца, вернется вам 
сторицей.

Асият Магдилова

Весенняя неделя добра в нашем университете


