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Уважаемый(ая) ___________________________________________ 

 

Рады приветствовать Вас на Республиканской научно-

практической конференции «Абусуевские чтения». 

 

22 декабря 1939 года родился основатель эндокринологической 

службы в Дагестане и эндокринологической школы в ДГМУ, вице-

президент Российской ассоциации эндокринологов, профессор 

Сагадулла Абдуллатипович Абусуев.  

С 2012 года ежегодно проводятся научно-практические 

конференции «Экологическая эндокринология». В этом году 

решением ректората ДГМУ конференция переименована на 

«Абусуевские чтения». 

 

По официальным данным, на 01.01.2021 года на диспансерном 

учете в России состояло 4 799 552 больного диабетом (3,23% 

населения РФ), из них: СД2 - 92,5% (4,43 млн.), реальное число 

больных с учетом не диагностированных случаев достигает 13 млн. 

человек.  

Частота диабетических осложнений при СД1 и СД2: нейропатии 

43,3% и 24,4%, нефропатии 25,9% и 18,4%, ретинопатии 31,7% и 

13,5% соответственно. Следовательно, больного СД ведут не только 

эндокринолог и диабетолог, а также кардиолог, кардиохирург, 

сосудистый хирург, офтальмолог, невролог, нефролог. 

Опыт работы в течение 2020-2021 годов в условиях пандемии 

COVID-19 показал преимущество непрерывного мониторинга СД в 

режиме реального времени в плане наиболее эффективной стратегии 

ведения пациентов для снижения риска неблагоприятных исходов. 

 

Аудитория: специалисты в области эндокринологии, 

диабетологии, врачи смежных специальностей. 

 



 

По вопросам участия в Конференции и для получения 

дополнительной информации обращайтесь в Оргкомитет 

Конференции по тел. +7(963)372-05-87 или эл. почте: eco-

medicine@yandex.ru (Магомедова Исли Мурадхановна). 

 

 

Дата проведения 

22 декабря 2021 года в 12:00 

 

Место проведения: конференц-зал Научно-образовательного 

инновационного центра ДГМУ, 5 этаж, г. Махачкала, пр. Им. Шамиля, 

46. 

 

Формат проведения конференции – гибридный (онлайн/офлайн). 

 

Регламент выступлений 20 минут. 

 

 

Организаторы 

И.о. ректора ДГМУ, проф. В.Ю. Ханалиев 

И.о. проректора по научной работе Н.Р. Моллаева 

Директор НИИ экологической медицины М.Г. Атаев 

Заведующий кафедрой эндокринологии К.Г. Камалов 

Доцент кафедры инфекционных болезней А.С. Абусуева 

 

 



ПРОГРАММА 

Республиканской научно-практической конференции 

«Абусуевские чтения», 22.12.2021 г. 

12:00-12:15 Приветственное слово 
И.о. ректора ДГМУ, проф. В.Ю. Ханалиев 

12:15-12:30 Приветственное слово 
И.о. проректора по научной работе Н.Р. Моллаева 

12:30-12:50 Елена Валерьевна Бирюкова, д.м.н., проф. 
кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 
Москва 

Персонализированный подход к лечению пациентов 
с сахарным диабетом 2 типа: от клинических 
исследований до клинической практики 

12:50-13:10 Расул Гаджиевич Атаев, к.м.н., директор НИИ 
экологической медицины им. С.А. Абусуева, доц. 
кафедры клинической фармакологии ДГМУ 

COVID-19 и сахарный диабет 

13:10-13:30 Айназ Фаруховна Караева, к.м.н., доц.  кафедры 
эндокринологии ДГМУ, главный внештатный диетолог 
Минздрава РД 

Ожирение: Где? Что? Когда? 

13:30-13:50 Алигаджи Абдуллаевич Абдуллаев, д.м.н., проф., 
заведующий кафедрой поликлинической терапии, 
кардиологии и общеврачебной практики ФПК и ППС 
ДГМУ 

Лечение хронической сердечной недостаточности с 
низкой фракцией выброса 

13:50-14:10 Аида Сагадуллаевна Абусуева, к.м.н., доц. 
кафедры инфекционных болезней им. академика 
Г.П. Руднева ДГМУ, З.А. Абусуева, Б.А. Абусуева, 
А.А. Абусуев  

Грипп и ОРВИ: современное состояние проблемы 

14:10 Закрытие конференции 

 


