Практические навыки
1. Обработка рук до и после любой манипуляции;
2. Надевание и снятие стерильной маски, халата и перчаток
3. Применять медицинские банки, горчичники; грелку, пузырь со льдом.
4. Ставить компрессы (холодный, горячий, согревающий);
5. Применять медицинские пиявки;
6. Измерить температуру тела и зарегистрировать результаты измерений;
7. Исследовать пульс и зарегистрировать результаты исследования;
8. Определить наличие обструкции дыхательных путей 
9. Провести тройной прием Сафара
10. Накормить пациента с ложки
11. Накормить тяжелобольного с помощью поильника
12. Проводить оксигенотерапию
13. Осуществить уход за катетером (канюлей) при оксигенотерапии.
14. Приготовить перевязочный материал (шарики, тампоны, турунды, салфетки)
15. Наложить мягкие бинтовые и безбинтовые повязки
16. Осуществить транспортную иммобилизацию повреждённой части тела
17. Измерить АД и зарегистрировать результаты измерения
18. Обучить пациента технике измерения АД
19. Определить признаки остановки сердца
20. Провести сердечно-легочную реанимацию взрослому, ребенку, младенцу (на фантоме)
21. Обеспечить свободную проходимость дыхательных путей
22. Ввести в желудок тонкий зонд через нос или/и через рот
23. Ввести в желудок толстый зонд
24. Промыть желудок
25. Взять промывные воды желудка на исследование
26. Объяснить пациенту ход предстоящего исследования желудочной секреции
27. Объяснить пациенту ход предстоящего исследования содержимого желудка, двенадцатиперстной кишки
28. Поставить газоотводную трубку
29. Поставить очистительную клизму
30. Дать пациент у всю необходимую информацию о лекарственном средстве
31. Убедиться в согласии пациента на проведение лекарственной терапии
32. Закапать капли в нос
33. Ввести мазь в нос
34. Ввести порошок в нос
35. Ввести капли в ухо
36. Ввести капли в глаза
37. Ввести мазь за нижнее веко;
38. Применять присыпку
39. Втирать мазь в кожу.
40.Получение информации от пациентов (их родственников / законных представителей).
41.Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела).
42.Правильно применять средства индивидуальной защиты.
43.Осуществить уход за наружными половыми органами у мужчин и женщин;
44.Оказать помощь при физиологических отправлениях;
45.Уход за полостью рта;
46.Смена постельного и нательного белья тяжелобольного пациента;
47.Разместить пациента в положении: Фаулера; на спине; Симса; на животе и т.д.;
48.Определить степени риска возникновения пролежней у пациента;
49.Провести мероприятия по профилактике пролежней
50.Кормление пациента через гастростому, назогастральный зонд 
51.Определять индекс массы тела 
52.Обучить пациента технике сбора крови, мочи, мокроты и кала для различных исследований;
53.Подготовить пациента к рентгенологическому исследованию пищеварительного тракта, мочевыводящих и желчевыводящих путей;
54.Подготовить пациента к ультразвуковым исследованиям;
55.Подготовить пациента к эндоскопическим исследованиям
56.Приготовить гипсовые бинты, гипсовые лонгеты;
57.Наложить и снимать гипсовые повязки
58.Наложить электрокардиограмму;
59.Определить частоту дыхательных движений
60.Непрямой массаж сердца 
61.ИВЛ методом «рот в рот», «рот в нос» 
62.Проводить СЛР (взрослому, ребенку, младенцу).
63.Поставить послабляющую клизму;
64.Поставить сифонную клизму;
65.Поставить лекарственную клизму;
66.Ввести катетер в мочевой пузырь мужчины;
67.Ввести катетер в мочевой пузырь женщины;
68.Опорожнить мочевой дренажный мешок;
69.Осуществить уход за промежностью пациента с постоянным мочевым катетером;
70.Осуществлять уход за постоянным катетером;
71.Обучить пациента уходу за катетером и мочеприемником.
72.Нанести мазь на кожу;
73.Обучить пациента ингаляции лекарственного средства через рот и нос;
74.Раздавать лекарственные средства;
75.Обучить пациента приему лекарственного средства под язык;
76.Ввести лекарственное средство в прямую кишку;
77.Собрать шприц;
78.Набрать лекарственное средство из ампулы и флакона;
79.Сделать в/к, п/к, в/м, в/в инъекцию;
80.Заполнить систему для капельного вливания;
[bookmark: _GoBack]81.Сделать в/в капельное вливание.




	

