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Зал 1 

10.00-10.30  

Открытие 

10.30-11.30 

Пленарное заседание 

Здравоохранение в Чеченской Республике 

10.30-10.50 | Сулейманов Эльхан Абдуллаевич, 

заместитель Председателя Правительства Чеченской 

Республики, д.м.н., профессор РАН (г. Грозный) 

Ключевые открытия в терапии 2021-2022 

10.50-11.10 | Драпкина Оксана Михайловна, 

директор ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России, 

главный внештатный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Минздрава РФ, академик 

РАН, профессор (г. Москва)  

Слово о РНМОТ 

11.10-11.30 | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

ПРОГРАММА: 
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11.30-11.40  

Перерыв  

 

11.40- 12.50  

Секция 

Некоторые вопросы внутренней медицины 

Часть 1  

Председатели:  

Мартынов Анатолий Иванович, профессор 

кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая 

кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, главный внештатный специалист – 

пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

Астения и синдром хронической усталости  

11:40-12:00 | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 
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терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Синдром обструктивного апноэ сна. Что 

должен знать терапевт? 

12:00-12:20| Даурова Мадина Даурбековна, 

доцент кафедры фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, врач-сомнолог, к.м.н., доцент 

(г. Владикавказ) 

Болевой синдром в практике терапевта 

12:20-12:40 | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

12:40-12:50 | Дискуссия 

12:50-13:00   

Перерыв 

 

13.00-14.30  

Секция 

Ревматолог - терапевту 

Председатели:  

Мартынов Анатолий Иванович, профессор 

кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 
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государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Щендригин Иван Николаевич, главный 

врач ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 

клиническая больница», кандидат 

медицинских наук, врач высшей 

квалификационной категории по 

специальности «Ревматология», главный 

внештатный специалист-ревматолог 

Министерства здравоохранения 

Ставропольского края (г. Ставрополь) 

Пациент с суставным синдромом на приеме 

терапевта. Как не ошибиться в диагнозе и 

выборе терапии 

13:00-13:20 | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Ревматоидный артрит, ассоциированный с 

клапанной болезнью сердца 

13:20-13:40 | Щендригин Иван Николаевич, 

главный врач ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 

клиническая больница», кандидат медицинских 

наук, врач высшей квалификационной категории по 

специальности «Ревматология», главный 
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внештатный специалист-ревматолог Министерства 

здравоохранения Ставропольского края  

(г. Ставрополь) 

Остеоартрит и остеопороз: есть ли 

взаимосвязь?  

13:40-14:00 | Таскина Елена Александровна, 

старший научный сотрудник отдела метаболических 

заболеваний костей и суставов ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт ревматологии имени 

В.А. Насоновой”, к.м.н. (г. Москва)  

Гиперурикемия в практике врача-терапевта 

14:00-14:20 | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

14:20-14:30 | Дискуссия 

14.30-15.20 

Перерыв, кофе-брейк 

 

15:20-16:50  

Секция 

Некоторые вопросы внутренней медицины. 

Часть 2 

Председатели: 
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Мартынов Анатолий Иванович, профессор 

кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Маммаев Сулейман Нураттинович, 

профессор кафедры госпитальной терапии 

№1 ДГМУ. главный внештатный специалист-

терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, 

Председатель Дагестанского научного 

медицинского общества терапевтов, д.м.н.  

(г. Махачкала) 

Пациент с железодефицитом на приеме у 

терапевта  

15:20-15.40  | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Лечение дефицита железа в условиях оных 

клинических рекомендаций 

15.40-16.00  | Стуклов Николай Игоревич, врач-

гематолог, доктор медицинских наук, профессор, 

руководитель курса гематологии кафедры 

госпитальной терапии с курсами эндокринологии, 

гематологии и клинической лабораторной 
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диагностики медицинского факультета РУДН, 

главный научный сотрудник отделения 

высокодозной химиотерапии с блоком 

трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. 

Герцена - филиала НМИЦ радиологии, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

Редкий клинический случай в практике 

терапевта. Антисинтетазный синдром. 

16.00-16.20 | Маммаев Сулейман Нураттинович, 

профессор кафедры госпитальной терапии №1 

ДГМУ. главный внештатный специалист-терапевт, 

гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, Председатель 

Дагестанского научного медицинского общества 

терапевтов, д.м.н. (г. Махачкала) 

Бессимптомная бактериурия на приеме у 

терапевта 

16.20-16.40  | Мартынов Анатолий Иванович, 

профессор кафедры госпитальной терапии № 1 

лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического 

университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества 

терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

16.40-16.50  | Дискуссия 
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Зал 2 

11.40-12.50  

Секция 

Болезни сердца на приеме у терапевта  

Сателлитный симпозиум компании STADA (не входит 

в программу для НМО) 

Председатели:  

Михин Вадим Петрович, заведующий 

кафедрой внутренних болезней N2 ФГБОУ ВО 

Курский государственный медицинский 

университет. Член президиума РНМОТ, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор  

(г. Курск) 

Дидигова Роза Тагировна, зав. кафедрой 

госпитальной терапии Медицинского 

факультета Ингушского государственного 

университета, гастроэнтеролог 

Консультативной поликлиники Ингушской 

республиканской клинической больницы, 

главный гастроэнтеролог Ингушетии, д.м.н., 

профессор (г. Назрань) 

Критерии выбора гипотензивных средств и 

подходы к оценке их эффективности 

11.40-12.10 | Михин Вадим Петрович, 

заведующий кафедрой внутренних болезней N2 

ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский 

университет. Член президиума РНМОТ, заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (г. Курск) 
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Возможности современных сартанов в 

снижении сердечно-сосудистого риска: фокус 

на органопротекцию 

12:10-12:40 | Жернакова Юлия Валерьевна, 

врач-кардиолог, д.м.н., НМИЦ кардиологии им. ак. 

Е.И. Чазова (г. Москва) 

12:40-12:50 | Дискуссия 

12:50-13:00 | Перерыв 

 

13.00-14.30 

Секция 

Коморбидность в клинической практике. 

Председатели:  

Туаева Ирма Борисовна, заведующая 

кафедрой организации здравоохранения с 

педагогикой и психологией, главный 

внештатный специалист – кардиолог 

Минздрава РСО-Алания, к.м.н., доцент  

(г. Владикавказ). 

Абдуллаев Алигаджи Абдуллаевич, 

заведующий кафедрой поликлинической 

терапии, кардиологии и общей врачебной 

практики ФПК и ППС Дагестанского 

государственного медицинского университета, 

д.м.н (г. Махачкала) 

Оптимизация терапии пациентов с СНн ФВ 

13:00-13:20 | Туаева Ирма Борисовна, 

заведующая кафедрой организации 

здравоохранения с педагогикой и психологией, 
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главный внештатный специалист – кардиолог 

Минздрава РСО-Алания, к.м.н., доцент 

(г. Владикавказ). 

Дислипидемия 2022: как снизить риск и 

достичь цели? 

13:20-13:40 | Ежов Марат Владиславович, 

главный научный сотрудник отдела проблем 

атеросклероза, руководитель лаборатории 

нарушений липидного обмена НИИ клинической 

кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский 

центр кардиологии» Минздрава России, врач 

кардиолог, президент Национального Общества по 

изучению Атеросклероза, д.м.н., профессор  

(г. Москва) 

Лечение пациентов с хронической сердечной 

недостаточностью с низкой фракцией выброса 

левого желудочка 

13:40-14:00 |Абдуллаев Алигаджи 

Абдуллаевич, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии, кардиологии и общей 

врачебной практики ФПК и ППС Дагестанского 

государственного медицинского университета, д.м.н 

(г. Махачкала) 

Современные аспекты в лечении хронической 

сердечной недостаточности 

14:00-14:20 | Коцоева Оланна Таймуразовна, 

ассистент кафедры внутренних болезней № 3 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – терапевт Минздрава РСО-

Алания, к.м.н., доцент (г. Владикавказ). 



11 

14:20-14:30 | Дискуссия 

14.30-15.20 

Перерыв, кофе-брейк 

15:20-16:50 

Секция 

Орви и другие респираторные заболевания 

в практике врача первичного звена 

Председатели: 

Свистушкин Валерий Михайлович, один из 

ведущих оториноларингологов страны, член 

Президиума Российской ассоциации 

оториноларингологов, главный внештатный 

оториноларинголог МЗ по Центральному 

федеральному округу России, врач высшей 

категории, зав. кафедрой, директор клиники 

болезней уха, горла и носа Первого МГМУ им. 

И. М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский университет), д.м.н., профессор 

(г. Москва). 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая 

кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, главный внештатный специалист – 

пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

Комплексный подход к терапии респираторных 

заболеваний 

15:20-15.40 |Болиева Лаура Зелимхановна, 

заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 
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России, главный внештатный специалист – 

пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

Проблема полипрагмазии в лечении пациентов 

с инфекциями ЛОР-органов: есть ли решение?  

15.40-16.00 | Свистушкин Валерий Михайлович, 

один из ведущих оториноларингологов страны, член 

Президиума Российской ассоциации 

оториноларингологов, Главный внештатный 

оториноларинголог МЗ по Центральному 

федеральному округу России, врач высшей 

категории, зав. кафедрой, директор клиники 

болезней уха, горла и носа Первого МГМУ им. И. М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

университет), д.м.н., профессор (г. Москва). 

Аллергический ринит: современный взгляд на 

проблемы диагностики и лечения 

16.00-16.20 | Болиева Лаура Зелимхановна, 

заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, главный внештатный специалист – 

пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

Топическая терапия респираторных инфекций. 

Вектор на импортозамещение 

16.20-16.40 | Никифорова Галина Николаевна, 

доктор медицинских наук, профессор кафедры уха, 

горла и носа Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 

(г. Санкт-Петербург) 

16.40-16.50 | Дискуссия 
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Зал 3 

11.40- 12.50 

Частые и редкие болезни печени и 

билиарного тракта- мультидисциплинарный 

подход.  

Секция I  

НАЖБП: горькие проблемы «сладкой» 

жизни 

Председатели:  

Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, главный внештатный 

специалист-терапевт Северо-Западного 

федерального округа РФ, президент Общества 

гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-

Запад», д.м.н., Заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

Маммаев Сулейман Нураттинович, 

профессор кафедры госпитальной терапии 

№1 ДГМУ. главный внештатный специалист-

терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, 

Председатель Дагестанского научного 

медицинского общества терапевтов, д.м.н.  

(г. Махачкала) 

НАЖБП: гепатологические риски. Взгляд 

гастроэнтеролога 
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11:40-12:00 | Бакулин Игорь Геннадьевич, 

заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, главный внештатный специалист-

терапевт Северо-Западного федерального округа 

РФ, президент Общества гастроэнтерологов и 

гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., Заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург) 

Кардиоваскулярные риски НАЖБП. Взгляд 

кардиолога 

12:00-12:20 | Везикова Наталья Николаевна, 

заведующий кафедрой госпитальной терапии 

Петрозаводский государственный университет, 

главный внештатный специалист-терапевт 

Республики Карелия, д.м.н., профессор  

(г. Петрозаводск) 

Диабетические риски НАЖБП. Взгляд 

эндокринолога 

12:20-12:40 | Симаненкова Анна Владимировна, 

старший научный сотрудник НИЛ клинической 

эндокринологии и ассистент кафедры 

факультетской терапии с клиникой НМИЦ им. В.А. 

Алмазова, ассистент кафедры терапии 

факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, к.м.н.  

(г. Санкт-Петербург) 

12:40-12:50 | Дискуссия 

12:50-13:00 

Перерыв 
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13:00-14.30 

Секция II 

Новое в диагностике и лечении 

лекарственных и холестатических 

поражений печени - 

мультидисциплинарный подход  

Председатели:  

Оковитый Сергей Владимирович, 

заведующий кафедрой фармакологи и 

клинической фармакологии Санкт-

Петербургского государственного химико-

фармацевтического университета, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

Маммаев Сулейман Нураттинович, 

профессор кафедры госпитальной терапии 

№1 ДГМУ. главный внештатный специалист-

терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, 

Председатель Дагестанского научного 

медицинского общества терапевтов, д.м.н.  

(г. Махачкала) 

Лекарственные поражения печени: 

существующие клинические рекомендации 

13.00-13.15 | Райхельсон Карина Леонидовна,  

д.м.н. профессор, профессор Научно-клинического 

и образовательного центра гастроэнтерологии и 

гепатологии Санкт-Петербургского 

государственного университета (г. Санкт-Петербург) 

Коррекция синдрома внутрипеченочного 

холестаза при хронических диффузных 

заболеваниях печени (клинический случай)      
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13.15-13.35 | Тарасова Лариса Владимировна, 

член Президиума РНМОТ, заведующая кафедрой 

факультетской и госпитальной терапии Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова, 

д.м.н., главный терапевт, гастроэнтеролог 

Минздрава Чувашии, руководитель 

Республиканского гастроэнтерологического Центра 

(г. Чебоксары) 

Гепатотропная терапия синдрома холестаза в 

практике врача интерниста 

13.35-13.55 | Оковитый Сергей Владимирович, 

заведующий кафедрой фармакологи и клинической 

фармакологии Санкт-Петербургского 

государственного химико-фармацевтического 

университета, д.м.н., профессор 

(г. Санкт-Петербург) 

Неалкогольная жировая болезнь печени и 

билиарный сладж. От патогенеза к лечению 

13.55-14.10 | Маммаев Сулейман Нураттинович, 

профессор кафедры госпитальной терапии №1 

ДГМУ. главный внештатный специалист-терапевт, 

гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, Председатель 

Дагестанского научного медицинского общества 

терапевтов, д.м.н. (г. Махачкала) 

Патогенетические подходы к фармакотерапии 

лекарственных поражений печени 

14.10-14.25 | Оковитый Сергей Владимирович, 

заведующий кафедрой фармакологи и клинической 

фармакологии Санкт-Петербургского 

государственного химико-фармацевтического 

университета, д.м.н., профессор 

(г. Санкт-Петербург) 
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14.25-14.30 | Дискуссия 

14.30-15.20 

Перерыв, кофе-брейк 

 

15:20-16:50 

Секция 

Актуальные вопросы новой 

короновирусной инфекции COVID-19 

Председатели:  

Оздемиров Мурад Надирбекович, главный 

внештатный специалист по терапии и общей 

врачебной практике ГБУ «Клинической 

больницы № 1 г. Грозного», заведующий 

терапевтическим отделением (г. Грозный) 

Дидигова Роза Тагировна, зав. кафедрой 

госпитальной терапии Медицинского 

факультета Ингушского государственного 

университета, гастроэнтеролог 

Консультативной поликлиники Ингушской 

республиканской клинической больницы, 

главный гастроэнтеролог Ингушетии, д.м.н., 

профессор (г. Назрань) 

Постковидный синдром в ревматологии  

15:20-15:40 | Мазуров Вадим Иванович, главный 

научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, 

директор Научно-исследовательского института  

ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, 

заведующий кафедрой терапии, ревматологии, 

экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. 
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Эйхвальда, главный внештатный специалист 

ревматолог Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный 

деятель науки РФ, член совета старейшин РНМОТ, 

академик РАН, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Актуальные проблемы диагностики новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 

15:40-16:00 | Овсянникова Алевтина Ивановна, 

доцент кафедры фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, врач клинической лабораторной 

диагностики, к.м.н., доцент (г. Владикавказ). 

Особенности течения COVID-19, вызванный 

штаммом Омикрон 

16:00-16:20 | Масуев Кубатай Аскандарович, 

заведующий кафедрой поликлинической терапии 

ДГМУ, главный внештатный специалист-

пульмонолог МЗ РФ по СКФО, МЗ Республики 

Дагестан, д.м.н., профессор (г. Махачкала) 

Противовоспалительная терапия COVID-19. 

16.20-16.40| Болиева Лаура Зелимхановна, 

заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 

России, главный внештатный специалист – 

пульмонолог Минздрава РСО–Алания, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ). 

16:40-16:50 | Дискуссия 

 

 


