
Выписка из протокола № 16 
заседания диссертационного совета 21.2.008.01 в ФГБОУ ВО «Дагестанский 

госмедуниверситет» МЗ РФ от 23 декабря 2022 года. 
Присутствовали: 

1. Маммаев Сулейман Нураттинович - председатель диссертационного 
совета, д.м.н., профессор, 3.1.18 

2. Ахмедов Джалалутдин Расулович - зам.председателя 
диссертационного совета, д.м.н., профессор, 3.1.18 

3. Магомедов Мухума Магомедович - врио ученого секретаря 
диссертационного совета, д.м.н., профессор, 3.1.9 

4. Абдуллаев Алигаджи Абдуллаевич - д.м.н., профессор 3.1.18 
5. Абдулжалилов Магомед Курбанович - д.м.н., доцент, 3.1.9 
6. Агранович Надежда Владимировна - д.м.н., профессор,3.1.18 
7. Гаджимурадов Расул Увайсович - д.м.н., профессор, 3.1.9 
8. Меджидов Расул Тенчаевич - д.м.н., профессор, 3.1.9. 
9. Махачев Осман Абдулмаликович - д.м.н., доцент, 3.1.9 
10. Моллаева Наида Раджабовна - д.м.н., доцент, 3.1.18 
11.Мусаев.Газиявдибир Хадисович - д.м.н., профессор, 3.1.9 
12. Саидов Марат Зиявдинович - д.м.н., профессор, 3.1.18 
1 З.Топчиев Михаил Андреевич - д.м.н., профессор, 3.1.9 
14. Чамсутдинов Наби Умматович - д.м.н., профессор, 3.1.18 

Повестка дня: 
Публичная защита диссертации врачом терапевтом ГБУЗ «Мостовская 

ЦРБ» МЗ Краснодарского края Алботовой Лаурой Владимировной на тему: 
«Взаимосвязь уровня плазменного цистатина С и развития почечной 
дисфункции у пожилых пациентов с артериальной гипертензией и 
метаболическими нарушениями», представленной на соискание учёной 
степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18 - Внутренние 
болезни. 
Научный руководитель проф. Агранович Н.В. 

Ведущая организация - ФГАОУ ВО "Крымский федеральный университет 
им. В.И.Вернадского". 
Официальные оппоненты: проф. Орлова Г.М., проф. Батюшин М.М. 

В результате публичной защиты диссертации Алботовой Л.В. и 
последующего подробного обсуждения диссертации официальными 
оппонентами и членами диссертационного совета, тайным голосованием 
диссертационный совет единогласно принял решение (протокол №16 от 
2312.2022 года) присудить Алботовой Л.В. учёную степень кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.18 - Внутренние болезни и принял 
следующее заключение по диссертации Алботовой Л.В.: 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

диссертационного совета 21.2.008.01, созданного на базе федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

"Дагестанский государственный медицинский университет" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, по диссертации на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук 

аттестационное дело № 

решение диссертационного совета от 23 декабря 2022 г., протокол № 16. 

О присуждении Алботовой Лауре Владимировне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация "Взаимосвязь уровня плазменного цистатина С и развития 

почечной дисфункции у пожилых пациентов с артериальной гипертензией и 

метаболическими нарушениями" по специальности 3.1.18 - внутренние болезни 

принята к защите 17 октября 2022 г. (протокол № 15) диссертационным советом 

21.2.008.01, созданным на базе федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования "Дагестанский 

государственный медицинских университет" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (далее - ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России); 367000, 

Республика Дагестан, г. Махачкала, пл. им. В.И.Ленина, д. 1, приказ Минобрнауки 

России № 784/НК от 9 декабря 2020 г. 

Соискатель Алботова Лаура Владимировна родилась 31 августа 1989 года. В 

2013 году окончила федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования "Ставропольский государственный медицинский 

университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее -

ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России) выдавшее диплом о высшем образовании 

по специальности "лечебное дело". С 2013 по 2014 годы обучалась в клинической 

интернатуре по специальности "терапия", а с 2015 по 2019 годы - в заочной 

аспирантуре по специальности "внутренние болезни" ФГБОУ ВО СтГМУ 

Минздрава России. 

В период обучения в аспирантуре работала врачом-терапевтом Городской 

клинической консультативно-диагностической поликлиники г. Ставрополя. В 



настоящее время работает врачом-терапевтом ГБУЗ "Мостовская ЦРБ" 

Министерства здравоохранения Краснодарского края. 

Диссертация выполнена на кафедре поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

СтГМУ Минздрава России. 

Научный руководитель - доктор медицинских наук профессор Агранович 

Надежда Владимировна, заведующая кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ 

ВО СтГМУ Минздрава России. 

Официальные оппоненты доктор медицинских наук Батюшин Михаил 

Михайлович, профессор кафедры внутренних болезней № 2 Ростовского 

государственного медицинского университета, и доктор медицинских наук Орлова 

Галина Михайловна, профессор кафедры госпитальной терапии Иркутского 

государственного медицинского университета дали положительные отзывы на 

диссертацию. 

Ведущая организация федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования "Крымский федеральный 

университет им. В.И.Вернадского" (далее - ФГАОУ ВО "КФУ им. 

В.И.Вернадского") в своем положительном отзыве, подписанном Крутиковым 

Евгением Сергеевичем, доктором медицинских наук, профессором, заведующим 

кафедрой пропедевтики внутренней медицины Института "Медицинская академия 

им. С.И.Георгиевского ФГАОУ ВО "КФУ им. В.И.Вернадского" указала, что 

диссертация Алботовой J1.B. "Взаимосвязь уровня плазменного цистатина С и 

развития почечной дисфункции у пожилых пациентов с артериальной 

гипертензией и метаболическими нарушениями" является завершенным 

квалификационным научным исследованием, выполненным лично автором, 

содержащим решение актуальной задачи - выявление субклинических ренальных 

осложнений при гипертонической болезни, сочетающейся с метаболическим 

синдромом у лиц пожилого возраста методом определения уровня цистатина С, как 

более достоверного маркёра. 

Диссертация Алботовой J1.B. соответствует всем требованиям пп. 9-11 

Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 г., 

предъявляемым к диссертационным работам на соискание ученой степени 



кандидата наук, а также соответствует специальности 3.1.18 - внутренние болезни, 

а ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.18 - внутренние болезни. 

Соискатель имеет 17 опубликованных научных работ по теме диссертации, 

из них 8 в рецензируемых научных изданиях, рекомендованных ВАК МОН РФ для 

публикации основных научных результатов диссертаций на соискание ученых 

степеней. Из указанных 8 научных изданий 5 включены в Единую 

библиографическую и реферативную базу данных рецензируемой научной 

литературы Scopus. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Анализ взаимосвязи развития хронической болезни почек у пациентов 

старших возрастных групп с сердечно-сосудистой патологией. Задачи 

амбулаторного звена в ранней диагностике и профилактике / Агранович Н.В., 

Алботова J1.B., Пустовей Д.В. // Современные проблемы науки и образования. -

2015. - № 5; URL: www.science-education.ru/128-22649. 

2. Маркёры ранних проявлений почечной эндотелиальной дисфункции у 

пожилых пациентов ХОБЛ / Агранович Н.В., Пилипович JI.A., Мацукатова B.C., 

Анопченко А.С., Алботова JI.B. // Кардиоваскулярная терапия и профилактика. -

2017. - Дополнительный выпуск. -С. 5-6. 

3. Биохимические маркёры поражения почек у пожилых пациентов с 

хронической обструктивной болезнью легких / Агранович Н.В., Пилипович Л.А., 

Мацукатова B.C., Алботова Л.В., Анопченко А.С. // Медицинский вестник 

Северного Кавказа. -2018. Т. 13. -№ 4. -С. 673 - 675. 

4. Прогностическая значимость некоторых маркёров эндотелиальной 

дисфункции в развитии хронической патологии почек при хронической 

обструктивной болезни легких Агранович Н.В., Пилипович Л.А., Алботова Л.В. // 

Нефрология. -2018. -№22(5). -С . 25-30. 

5. Ранние маркёры эндотелиальной дисфункции почек у пациентов, 

страдающих ХОБЛ // Вестник молодого ученого. -2018. -№3. -С. 13-15. 

6. Роль цистатина С в ранней диагностике процессов почечной дисфункции у 

пожилых пациентов с артериальной гипертензией и метаболическими 

нарушениями / Агранович Н.В., Алботова Л.В., Лихачева А.П. / Современная 

http://www.science-education.ru/128-22649


наука: Актуальные вопросы теории и практики. Серия: «Естественные и 

технические науки». -2020. -№9. -С. 133-138. 

7. Почечная дисфункция у пациентов с артериальной гипертензией и 

метаболическим синдромом и роль цистатина С в ее ранней диагностике / 

Алботова J1.B. Агранович И.В., JI.A. Пилипович, Лихачева А.П., Классова А.Т. / 

Вестник молодого ученного. -2020. -№2. -С . 41 -46. 

Автор получила патент на изобретение РФ (гос. per. № 2767701 от 18 марта 

2022 г.) "Способ ранней диагностики эндотелиальной дисфункции почек у больных 

хронической обструктивной болезнью легких" /Агранович Н.В., Пилипович Л.А., 

Анопченко А.С., Алботова Л.В, Классова А.Т./. 

На автореферат диссертации поступили положительные отзывы Морозовой 

Татьяны Евгеньевны, доктора медицинских наук, профессора, заведующей 

кафедрой общей врачебной практики ИПО федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования "Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М.Сеченова" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, Дзгоевой Фатимы 

Урузмаговны, доктора медицинских наук, профессора, заведующей кафедрой 

внутренних болезней № 5 федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования "Северо-Осетинская 

государственная медицинская академия" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, Губаревой Ирины Валерьевны, доктора медицинских наук, 

доцента, заведующей кафедрой внутренних болезней федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

"Самарский государственный медицинский университет" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Амиянц Владимира Юрьевича, доктора 

медицинских наук, профессора, руководителя филиала Кисловодская клиника 

федерального государственного бюджетного учреждения "Северо-Кавказский 

Федеральный научно-клинический центр" Федерального медико-биологического 

агентства России. Замечаний в отзывах нет. Дана высокая оценка научной новизны 

и практической значимости работы. 

Выбор официальных оппонентов обоснован тем, что профессор Батюшин 

М.М. и профессор Орлова Г.М. являются специалистами, известными своими 



научными публикациями по теме диссертации Алботовой J1.B. Выбор ведущей 

организации обоснован значимыми достижениями сотрудников Института 

"Медицинская академия им. С.И.Георгиевского ФГАОУ ВО "КФУ им. 

В.И.Вернадского", многочисленными научными публикациями, близкими к теме 

диссертации соискателя. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований выявлены и оценены корреляция уровня цистатина С и 

процессов почечной дисфункции у пожилых пациентов с артериальной 

гипертензией и метаболическим синдромом, а также факторы риска развития 

хронической болезни почек. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается успешным внедрением ее разработок в Городской клинической 

консультативно-диагностической поликлинике (г. Ставрополь), Ставропольском 

краевом гериатрическом центре, в Мостовской ЦРБ Краснодарского края. 

Достоверность полученных результатов подтверждается достаточным 

объемом материала, статистическим анализом, выписками из историй болезни. 

Научные положения и разработки обоснованы в тексте диссертации. 

Личный вклад соискателя состоит в том, что она: 

- провела анализ литературы по проблеме, определила цель и задачи 

исследования; 

- обследовала пациентов; 

- заполняла истории болезни и индивидуальные карты исследования; 

- проводила статистическую обработку результатов исследования; 

- дала оценку полученным результатам, сформулировала выводы и 

практические рекомендации; 

- принимала участие в подготовке публикаций по выполненной работе. 

На заседании 23 декабря 2022 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Алботовой Лауре Владимировне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 14 

человек, из них 7 докторов медицинских наук по специальности рассматриваемой 



диссертации, участвовавших в заседании, из 20 человек, входящих в состав совета, 

проголосовали: за - 14, против - нет, воздержавшихся - нет. 

ураттинович 

Ученого секретаря совета 
" Чу-' У 

VV /ма Магомедович 

Дата оформления заключения 23 декабря 2022 г. 


