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НАЦИОНАЛЬНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ  
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ЦЕНТРЫ 

 
 

ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России г. Новосибирск

ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России

ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 

ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ  
ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

БУ ВО «Сургутский государственный университет»

ГОО ВПО ДОННМУ им. М. Горького

ГУМФ им. Николая Тестемицану 

ГУО «БелМАПО» (Республика Беларусь)

Ереванский государственный медицинский университет  
им. Мхитара Гераци (Республика Армения)

ИАТЭ НИЯУ МИФИ

ИНХС РАН

Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова

КГМА – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

МГУ имени М.В.Ломоносова

Медицинский Университет «Реавиз» 

НУО «Казахстанско-Российский медицинский университет»

ОАНО ВО «МосТех»

Санкт-Петербургский государственный университет

Таджикский национальный университет

УО «Белорусский государственный медицинский университет» (Республика Беларусь)

УО «Витебский государственный ордена Дружбы народов медицинский университет» 
(Республика Беларусь)

УО «ГомГМУ» (Республика Беларусь)

ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет имени Иммануила Канта»

ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский университет»

ФГАОУ ВО «Дальневосточный федеральный университет»

ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского»

ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова»

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

ФГАОУ ВО РУДН



ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный университет»

ФГБОУ ВО «ВГУ»

ФГБОУ ВО «КНИТУ»

ФГБОУ ВО «МГТУ»

ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва»

ФГБОУ ВО «ОГУ им. И.С. Тургенева» 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России

ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет»

ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России

ФГБОУ ВО «Сибирский Государственный Университет Геосистем и Технологий»

ФГБОУ ВО «СОГУ»

ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»

ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет»

ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет»

ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и технологий»

ФГБОУ ВО «ЧГУ им. И.Н. Ульянова» 

ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России 

ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России

ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России

ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО КемГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО КрасГму им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России



ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России

ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Орловский ГАУ

ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России

ФГБОУ ВО ПГФА Минздрава России

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России

ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России

ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России

ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России

ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 

ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 

ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

ФГБУ ДПО «ЦГМА»

ЧОУ «СПб ИНСТОМ»

Южно-Казахстанская медицинская академия



НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ИНСТИТУТЫ 
 
 

Владивостокский филиал ДНЦ ФПД – НИИ МКВЛ
ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ»

ГБУЗ МО МОНИИАГ
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

НИИ кардиологии г. Томск
НИИ КПССЗ г. Кемерово

НИИ МПС ФИЦ КНЦ СО РАН г. Красноярск
НИИ онкологии г. Томск

НИИ психического здоровья г. Томск
НИИ урологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России

НИИФКИ
НИКИ ПДХ им. академика Ю.Е. Вельтищева

ФБУН «Уфимский НИИ медицины труда и экологии человека»
ФБУН МНИИЭМ им. им.Г.Н.Габричевского Роспотребнадзора

ФБУН Центральный научно-исследовательский институт  
эпидемиологии Роспотребнадзора

ФГАНУ «ФНЦИРИП им. М.П. Чумакова РАН»
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России

ФГБНУ «ЦНИИТ»
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт нейронаук и медицины»

ФГБНУ «Национальный НИИ общественного здоровья им. Н.А. Семашко»
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта»

ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б.Зборовского»
ФГБНУ «НИИ МТ»

ФГБНУ «НИИ фармакологии имени В.В. Закусова»
ФГБНУ «НИИОПП»

ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой
ФГБУ «НИИ гриппа им. А.А. Смородинцева» Минздрава России 

ФГБУ «НИИ пульмонологии» ФМБА России
ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава России

ФГБУ «ФМИЦ им. П.А. Герцена» Минздрава России
ФГБУН «ИПУ им. В.А. Трапезникова РАН»

ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологи
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СОСТАВ  ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА
XXX Российского национального конгресса
«Человек и лекарство»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:

Мурашко  
Михаил Альбертович 

Министр здравоохранения Российской Федерации

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ

Драпкина  
Оксана Михайловна

академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России

Бойцов  
Сергей Анатольевич

академик РАН, профессор, генеральный директор  
ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России

ПОЧЁТНЫЙ ПРЕЗИДЕНТ

Чучалин  
Александр Григорьевич

академик РАН, профессор, заведующий кафедрой госпитальной 
терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ

Шепель  
Руслан Николаевич

к.м.н., заместитель директора по перспективному развитию  
медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Авдеев 
Сергей Николаевич

академик РАН, профессор, заведующий кафедрой  
пульмонологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России

Астанина  
Светлана Юрьевна

к.м.н., доцент, руководитель методического аккредитационно-
симуляционного центра ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Аполихин  
Олег Иванович

Член Общественной палаты РФ по демографии, защите семьи, 
детей и традиционных семейных ценностей, Главный специалист 
Минздрава России по репродуктивному здоровью мужчин, 
 Директор НИИ урологии им. Н.А. Лопаткина – НМИЦ  
радиологии МЗ РФ , Заслуженный врач РФ,  
Член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор
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Багненко  
Сергей Федорович

академик РАН, профессор, Ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ  
им. И.П. Павлова Минздрава России 

Бакулин  
Игорь Геннадьевич

профессор, заведующий кафедрой пропедевтики  
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии  
имени С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России

Башкина  
Ольга Александровна

профессор, ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ  
Минздрава России 

Барбараш  
Ольга Леонидовна

академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научно-исследова-
тельского института комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний»

Бордин  
Дмитрий Станиславович

профессор, заведующий отделом патологии поджелудочной 
железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного 
тракта ГБУЗ МКНЦ ДЗМ

Бохан  
Николай Александрович

академик РАН, профессор, директор НИИ психического  
здоровья

Бухтияров  
Игорь Валентинович

академик РАН, д.м.н., профессор,  
директор ФГБНУ «НИИ МТ им. академика Н.Ф. Измерова» 

Васильева  
Ирина Анатольевна

профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России

Василькова  
Татьяна Николаевна

д.м.н., профессор, проректор по учебно-методической работе 
ФГБОУ ВО «Тюменский ГМУ» Минздрава России

Габоян  
Яна Сергеевна  

к.м.н., главная медицинская сестра ФГБУ «Национальный  
медико-хирургический Центр им. Н.И. Пирогова»  
Минздрава России

Гаджиева  
Заида Камалудиновна

д.м.н., руководитель отдела анализа кадровой политики,  
образовательных программ и научных исследований НМИЦ  
по профилю «урология» ФГАОУ ВО «Первый МГМУ  
им. И. М. Сеченова» Минздрава России

Горелов  
Александр Васильевич

академик РАН, профессор, заместитель директора по научной 
работе ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии»  
Роспотребнадзора

Гусев  
Евгений Иванович

академик РАН, профессор, заведующий кафедрой неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Дедов  
Иван Иванович

академик РАН, д.м.н., профессор, Президент ФГБУ «НМИЦ  
эндокринологии» Минздрава России
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Дежурный  
Леонид Игоревич

д.м.н., доцент, главный научный сотрудник ФГБУ «ЦНИИОИЗ» 
Минздрава России

Джиоева  
Ольга Николаевна

д.м.н., директор Института профессионального образования  
и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Долгушина  
Наталия Витальевна

д.м.н., заместитель директора – руководитель  
Департамента организации научной деятельности  
ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии  
им. ак. В.И. Кулакова» Минздрава России

Дроздова  
Любовь Юрьевна

к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Ежов  
Марат Владиславович

профессор, главный научный сотрудник отдела проблем  
атеросклероза ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова»  
Минздрава России

Ершова  
Александра Игоревна

д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Жулев  
Юрий Александрович

сопредседатель Всероссийского союза общественных 
 объединений пациентов

Заболотских  
Татьяна Владимировна

профессор, ректор ФГБОУ ВО Амурской ГМА Минздрава России

Иванова  
Галина Евгеньевна  

профессор, заведующая кафедрой медицинской  
реабилитации факультета дополнительного профессионального 
образования ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова  
Минздрава России

Иванова  
Екатерина Сергеевна

к.м.н., руководитель отдела координации профилактики  
и укрепления общественного здоровья в регионах  
и Федерального Центра здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России

Камкин 
Евгений Геннадьевич

Заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации

Каракулина  
Екатерина Валерьевна

директор Департамента организации медицинской помощи  
и санаторно-курортного дела Министерства здравоохранения 
Российской Федерации

Каприн  
Андрей Дмитриевич

академик РАН, профессор, генеральный директор  
ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России

Кекелидзе  
Зураб Ильич

член-корр. РАН, профессор, генеральный директор  
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России
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Кежун  
Людмила Васильевна

к.м.н., доцент кафедры ОВП и поликлинической терапии  
УО «Гродненский государственный медицинский университет»

Киселев  
Антон Робертович

д.м.н., руководитель центра координации фундаментальной 
 научной деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Кобалава  
Жанна Давидовна

член-корр. РАН, профессор, заведующая кафедрой  
внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой  
внутренних болезней, кардиологии и клинической  
фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН

Козлов  
Роман Сергеевич

член-корр. РАН, профессор ректор ФГБОУ ВО СГМУ  
Минздрава России

Колесников  
Сергей Иванович

академик РАН, д.м.н., профессор, заместитель председателя 
Комитета Государственной думы по охране здоровья

Комисаренко  
Ирина Арсеньевна

д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической медицины 
ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимова» Минздрава России

Концевая  
Анна Васильевна

д.м.н., доцент, заместитель директора по научной  
и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Косенко  
Валентина Владимировна

к.фарм.н., генеральный директор ФГБУ «НЦЭСМП»  
Минздрава России

Крайнюков  
Павел Евгеньевич

д.м.н., начальник ФКУ «ЦВКГ им. П.В. Мандрыка»  
Минобороны России 

Краснопольский  
Владислав Иванович

академик РАН, д.м.н., профессор, Президент ГБУЗ МО МОНИИАГ 

Крупицкий  
Евгений Михайлович

профессор, директор Института Фармакологии  
им. А.В. Вальдмана ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

Кузнецова  
Ольга Юрьевна

профессор, заведующая кафедрой семейной медицины  
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России

Куняева  
Татьяна Александровна

к.м.н., доцент кафедры амбулаторно-поликлинической  
терапии Национального исследовательского Мордовского  
государственного университета

Ливзан  
Мария Анатольевна

член-корр. РАН, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ 
Минздрава России

Лукьянов  
Михаил Михайлович

к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Лукьянов  
Сергей Анатольевич

академик РАН, д.б.н., профессор, ректор ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
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Лысенко  
Лидия Владимировна

профессор, профессор кафедры внутренних, профессиональных  
болезней и пульмонологии Медико-профилактического 
 факультета Сеченовского университета

Ляпина  
Ирина Николаевна

к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории реабилитации 
отдела клинической кардиологии, врач-кардиолог центра ЛАГ, 
ФГБНУ НИИ КПССЗ

Маев  
Игорь Вениаминович

академик РАН, профессор, проректор по учебной работе  
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России

Мазус Алексей  
Израилевич

д.м.н., руководитель Московского городского центра  
профилактики и борьбы со СПИДом ДЗМ

Мазуров  
Вадим Иванович

академик РАН, профессор, заведующий кафедрой терапии,  
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда  
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России

Мартынов 
Анатолий Иванович

академик РАН, профессор, заведующий кафедрой внутренних 
болезней №1 лечебного факультета с курсом эхокардиографии 
ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России

Мартынов 
Михаил Юрьевич

член-корр. РАН, профессор, первый заместитель генерального 
директора ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 
ФМБА России

Маммаев 
Сулейман Нураттинович

д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 
ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России

Милушкина 
Ольга Юрьевна

д.м.н., заведующая кафедрой гигиены педиатрического  
факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова  
Минздрава России

Михайлов 
Владимир Алексеевич

заместитель директора по инновационному научному 
развитию и международному сотрудничеству  
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева» Минздрава России

Михин 
Вадим Петрович

член-корр. РАЕН, профессор, заведующий кафедрой   
внутренних болезней №2 ФГОУ ВО КГМУ Минздрава России

Мокрышева 
Наталья Георгиевна

член-корр. РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России

Мошетова  
Лариса Константиновна

академик РАН, профессор, Президент ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

Намазова-Баранова  
Лейла Сеймуровна  

академик РАН, профессор, заведующая кафедрой  
факультетской педиатрии педиатрического факультета  
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
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Невзорова 
Вера Афанасьевна

профессор, директор Института терапии и инструментальной 
диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России

Невзорова 
Диана Владимировна

к.м.н., директор федерального научно – практического центра 
паллиативной медицинской помощи ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

Никитин 
Михаил Владимирович

д.м.н., директор Санаторно-курортного комплекса  
«Вулан» – научно-клинического филиала ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

Паровичникова 
Елена Николаевна  

д.м.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ гематологии»  
Минздрава России

Петров 
Владимир Иванович

академик РАН, ректор ФГБОУ ВО «Волгоградский ГМУ»  
Минздрава России

Пирадов 
Михаил Александрович

академик РАН, вице-президент Российской академии наук,  
директор ФГБНУ «Научный центр неврологии»

Плякин 
Владимир Анатольевич

к.м.н., советник Президента Союза медицинского сообщества 
«Национальная Медицинская Палата»

Природова 
Ольга Федоровна

к.м.н., проректор по послевузовскому и дополнительному  
образованию ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова»  
Минздрава России

Рошаль 
Леонид Михайлович

профессор, Президент Союза медицинского сообщества  
«Национальная медицинская палата»

Румянцев 
Александр Григорьевич

академик РАН, профессор, почетный профессор кафедры 
онкологии, гематологии и лучевой терапии педиатрического 
факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Самойлова 
Алла Владимировна

руководитель Федеральной службы по надзору в сфере  
здравоохранения

Сизова 
Жанна Михайловна

профессор, директор Методического центра аккредитации 
специалистов ФГАОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России

Созинов 
Алексей Станиславович

профессор, ректор ФГБОУ ВО Казанского ГМУ  
Минздрава России

Стародубова 
Антонина Владимировна

д.м.н., заместитель директора по научной и лечебной работе 
ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания  
и биотехнологии»

Сухих 
Геннадий Тихонович

академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ АГП  
им. В.И. Кулакова» Минздрава России 
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Сыркин 
Абрам Львович

д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней Сеченовского 
университета

Сычев 
Дмитрий Алексеевич

академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО 
 Минздрава России

Ткачева 
Ольга Николаевна

член-корр.  РАН, профессор, директор обособленного 
 структурного подразделения Российский геронтологический 
научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России

Тутельян 
Виктор Александрович

академик РАН, профессор, Научный руководитель  
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»

Тюрин 
Игорь Евгеньевич  

профессор, заведующий кафедрой рентгенологии и радиологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Фесюн 
Анатолий Дмитриевич

профессор, и.о. директора ФГБУ «НМИЦ РК»  
Минздрава России

Фомин 
Виктор Викторович

член-корр. РАН, профессор, проректор по лечебной работе 
Сеченовского университета

Фролов 
Максим Юрьевич

к.м.н., доцент, заведующий лабораторией фармако экономики, 
цифровой медицины и искусственного интеллекта НЦИЛС 
ФГБОУ ВО «Волгоградский ГМУ» Минздрава России

Хохлов 
Александр Леонидович

академик РАН, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ЯГМУ  
Минздрава России

Хубезов 
Дмитрий Анатольевич

Председатель Комитета Государственной Думы по охране 
 здоровья, д.м.н., профессор 

Чесникова 
Анна Ивановна

д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней № 1  
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России

Чуланов 
Владимир Петрович

д.м.н., заместитель директора по научной работе и иннова-
ционному развитию ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии  
и инфекционных заболеваний» Минздрава России

Шальнова 
Светлана Анатольевна

профессор, руководитель отдела эпидемиологии хронических 
неинфекционных заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России

Шелыгин 
Юрий Анатольевич

академик РАН, д.м.н., профессор, Научный руководитель  
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. Рыжих»  
Минздрава России

Шереметьева 
Ирина Игоревна

профессор, ректор ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России
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Шестакова 
Марина Владимировна

академик РАН, профессор, доктор медицинских наук,  
директор института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России

Ших 
Евгения Валерьевна

д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии  
и пропедевтики внутренних болезней Сеченовского  
университета

Яблонский 
Петр Казимирович

профессор, директор ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава России

Якубова 
Людмила Валерьевна

профессор, заведующая кафедрой ОВП и поликлинической терапии 
УО «Гродненский государственный медицинский университет»

Янушевич 
Олег Олегович

академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО МГМСУ  
им. А.И. Евдокимова Минздрава России
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Понедельник, 10 апреля 2023 г.

  Зал 1 Зал 2 Зал 3

12:30–15:45   
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 
XXX РОССИЙСКОГО  
НАЦИОНАЛЬНОГО  
КОНГРЕССА  
«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО»

09:00–10:30  
Симпозиум 
Актуальные вопросы цифровой 
кардиологии
Председатели: Сыркин А.Л., 
Копылов Ф.Ю.

10:45–11:45 Симпозиум 
Управление рисками у пациентов  
с сердечно-сосудистой патологией 
в современных социальных реалиях
Председатель: Джиоева О.Н. 

16:00–17:30 
Конкурс просветительских  
проектов  
«СВЕТ ПРОФИЛАКТИКИ»
Награждение победителей

09:00–10:30  
Мастер-класс 
Кабинет пульмонолога
Председатели: Чучалин А.Г., 
Батын С.Г., Шогенова Л.В.,  
Позднякова Д. Д., Нгуен Х.Х. 

10:45–12:15  
Симпозиум  
Новые реалии терапии  
респираторных вирусных 
инфекций
Председатель: Жданов К.В.

16:00–17:30  
Симпозиум  
Неалкогольная жировая болезнь 
печени: новые направления  
исследований
Председатель: Лазебник Л.Б. 

17:45–19:15
Конкурс научных работ молодых 
ученых по специальности  
«КАРДИОЛОГИЯ»

17:45–19:15
Конкурс научных работ молодых 
ученых по специальности  
«ПУЛЬМОНОЛОГИЯ»

09:00–10:30 
Пленарная сессия 
Совещание руководителей  
центров общественного здоровья 
и медицинской профилактики
Председатели: Салагай О.О., 
Драпкина О.М. 

10:45–12:15  
Дискуссионная площадка  
Расширение направлений  
деятельности центра обществен-
ного здоровья и медицинской 
профилактики. За и против
Председатель: Иванова Е.С. 

16:00–17:30  Симпозиум  
Роль центров общественного 
здоровья и медицинской про-
филактики во внедрении корпо-
ративных программ укрепления 
здоровья работников 
Председатели: Драпкина О.М., 
Концевая А.В.

17:45–19:15  Симпозиум  
Роль центров общественного 
здоровья и медицинской про-
филактики во внедрении муни-
ципальных программ укрепления 
общественного здоровья
Председатели: Концевая А.В., 
Иванова Е.С.

 
 САММИТ RUSSIA PREVENT

 
 САММИТ RUSSIA PREVENT

  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Понедельник, 10 апреля 2023 г.

Зал 4 Зал 5

09:00–10:30 
Лекция главного внештатного специалиста  
по гинекологии Минздрава России 
Значение репродуктивного здоровья в современном  
здравоохранении  Адамян Л.В.
Лекция главного внештатного специалиста психиатра 
Минздрава России Психиатрия чрезвычайных ситуаций 
Кекелидзе З.И.
Лекция главного внештатного специалиста по репродук-
тивному здоровью женщин  МЗ РФ Репродуктивное здоровье 
женщин: приоритет профилактики Долгушина Н.В.

10:45–12:15 
Лекция главного внештатного специалиста фтизиатра 
Минздрава России 
Инновационные технологии при организации профилакти-
ческих осмотров населения на туберкулез Васильева И.А.
Лекция главного внештатного детского специалиста 
по профилактической медицине МЗ РФ
Рациональная фармакотерапия в педиатрии – есть ли свет  
в конце туннеля? Намазова-Баранова Л.С.
Лекция главного внештатного специалиста по гигиене 
детей и подростков Минздрава России 
Питание на первом году жизни: что еще нужно знать  
Милушкина О.Ю., Тихонова Ю.Л.

16:00–17:30 
Лекция главного внештатного специалиста по медицин-
ской реабилитации Минздрава России   
Федеральный проект «Опти мальная для восстановления здо-
ровья медицинская реабилитация». Третий этап реабилитации 
Иванова Г.Е.
Лекция главного внештатного специалиста по паллиа-
тивной помощи Минздрава России 
Дифференцированные подходы к применению опиоидных 
анальгетиков у онкологических пациентов. Доступность опио-
идных анальгетиков Невзорова Д.В., Сарманаева Р.Р.
Лекция главного внештатного специалиста по первой 
помощи Минздрава России 
Первая помощь в системе оказания первичной медико-сани-
тарной помощи Дежурный Л.И.

17:45–19:15
Конкурс научных работ  
молодых ученых по специальности  
«ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ»

09:00–10:30 
Лекция главного внештатного специалиста гериатра МЗ РФ  
Гериатрия в первичном звене здраво охранения. Ткачева О.Н.
Лекция главного внештатного специалиста по инфекци-
онным болезням Минздрава России   Ключевые подходы  
к этиотропной терапии COVID-19 сегодня. Чуланов В.П.
Лекция ГВС онколога (Центрального, Приволжского, 
Северо-Кавказского  федерального округа) МЗ РФ   
Первичная помощь в онкологии. Маршрутизация пациентов  
с онкологическими заболеваниями от амбулаторного звена  
до стационара Каприн А.Д., Хайлова Ж.Д.

10:45–12:15 
Лекция главного внештатного специалиста колопрокто-
лога Минздрава России    
Организация скрининга колоректального рака. Пилотный 
 проект Шелыгин Ю.А., Фролов С.А., Куликовская Д.П. (Москва)
Лекция главного внештатного специалиста  
профпатолога Минздрава России    
Оказание медицинской помощи по профилю «Профпатоло-
гия». Современное состояние и перспективы Бухтияров И.В.
Лекция главного внештатного специалиста по лучевой  
и инструментальной диагностике Минздрава России   
Особенности лучевой диагностики на амбулаторном этапе 
Тюрин И.Е.

16:00–17:30 
Лекция главного внештатного специалиста по управле-
нию сестринской деятельностью Минздрава России
Роль среднего медицинского персонала в оказании ПМСП. 
Опыт регионов Габоян Я.С.
Лекция главного внештатного специалиста  
по ВИЧ-инфекции Минздрава России 
Актуальные вопросы противодействия ВИЧ-инфекции  
в Российской Федерации 
Мазус А.И.
Лекция главного внештатного специалиста гематолога 
Минздрава России  
Роль гематологии в системе оказания ПМСП  
Паровичникова Е.Н.

17:45–19:15
Конкурс студенческих  
научных работ

 
САММИТ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ

 
САММИТ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ

   VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ        VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
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Зал 1
09:00–10:30

Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЦИФРОВОЙ КАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Сыркин Абрам Львович,  
Копылов Филипп Юрьевич (Москва)

Цели и задачи: изучить возможности применения достижений 
цифровой кардиологии в ежедневной клинической практике:  
от дистанционного мониторирования пациентов до применения 
искусственного интеллекта. 

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, специалистов по 
организации здравоохранения и врачей других специальностей.

Актуальные вопросы цифровой кардиологии 
Дроздов Д.В., Шутов Д.В. (Москва)

Цифровые помощники в удаленном наблюдении пациентов 
кардиологического профиля 
Кожевникова М.В., Беленков Ю.Н. (Москва)

Математическое моделирование в кардиологии 
Копылов Ф.Ю. (Москва)

Комплексная оценка сердечно-сосудистых рисков на основе анализа 
больших данных и методов искусственного интеллекта 
Гусев А.В. (Москва)

Формат: очный
Место проведения: Москва, ул. Тверская, д. 3
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Зал 1
12:30–15:45

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
XXX РОССИЙСКОГО НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА  
«ЧЕЛОВЕК И ЛЕКАРСТВО»

Зал 1
16:00–17:30

КОНКУРС ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИХ ПРОЕКТОВ  
«СВЕТ ПРОФИЛАКТИКИ»

Награждение победителей

Зал 1
10:45–11:45

Симпозиум 

«УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ У ПАЦИЕНТОВ  
С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ ПАТОЛОГИЕЙ  
В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

Председатель: Джиоева Ольга Николаевна (Москва)

Цели и задачи: изучить особенности ведения пациентов  
с заболеваниями сердечно-сосудистой системы  
и психоэмоциональными факторами риска согласно действующим 
клиническим и методическим рекомендациям.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, неврологов, психиатров 
и врачей других специальностей.

Управление рисками у пациентов с сердечно-сосудистой патологией 
в современных реалиях. Введение 
Джиоева О.Н. (Москва)

Влияние тревоги на сердечно-сосудистую систему. Дополнительные 
риски для пациента в фокусе врача 
Медведев В.Э. (Москва)

Новые методические рекомендации и алгоритмы для терапевтов  
по тактике ведения пациентов с ССЗ и психоэмоциональными 
факторами риска 
Шишкова В.Н. (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 1
17:45–19:15

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальности «ПУЛЬМОНОЛОГИЯ»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 
Невзорова Вера Афанасьевна (Владивосток) 
д.м.н., профессор, директор института терапии и инструментальной 
диагностики ФГБОУ ВО «Тихоокеанский ГМУ» Минздрава России

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 
Анаев Эльдар Хусеевич (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры пульмонологии факультета 
дополнительного послевузовского образования врачей  
ФГБОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России
Бернс Светлана Александровна (Москва) 
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических 
аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России
Смирнова Марина Игоревна (Москва) 
к.м.н., руководитель лаборатории профилактики хронических 
болезней органов дыхания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России
Антипушина Диана Николаевна (Москва) 
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории профилактики 
хронических болезней органов дыхания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:
Клинико-лабораторные показатели и рентгенологические 
особенности у вакцинированных пациентов, заболевших 
COVID-19 
Минеева Елена Сергеевна (Красноярск)
Спектральный анализ кашля у пациентов с COVID-19  
Шкатова Янина Сергеевна (Воронеж)
Особенности течения и лечения бронхиальной астмы, 
сочетающейся с гипертонической болезнью 
Партави Мухиддин Самадзода (Санкт-Петербург)
Особенности формирования кардиоваскулярного риска  
и вентиляционных нарушений у мужчин, вдыхающих 
аэрополлютанты 
Милютина Марина Юрьевна (Нижний Новгород)
Эозинофилия, фенотипы и фармакотерапия госпитализирован-
ных больных ХОБЛ в реальной клинической практике 
Фураева Анна Сергеевна (Ярославль)
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Зал 2
10:45–12:15

Симпозиум 

«НОВЫЕ РЕАЛИИ ТЕРАПИИ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ»

Председатель: Жданов Константин Валерьевич  
(Санкт-Петербург)

Цели и задачи: изучить данные современных клинических 
рекомендаций касательно ранней диагностики и необходимости 
этиотропной терапии респираторных вирусных инфекций.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов и врачей других 
специальностей.

Практический опыт применения этиотропных препаратов в лечении 
COVID-19 
Жданов К.В. (Санкт-Петербург)

Особенности респираторных инфекций гриппозной этиологии 
Горелов А.В. (Москва)

Терапия респираторных вирусных инфекций. Актуальные 
рекомендации Минздрава России 
Лиознов Д.А. (Санкт-Петербург)

Зал 2
09:00–10:30

Мастер-класс 

«КАБИНЕТ ПУЛЬМОНОЛОГА»

Председатели: Чучалин Александр Григорьевич,  
Батын Санжита Зоригтуевна,  
Шогенова Людмила Владимировна,  
Позднякова Д. Д., Нгуен Хоанг Кыонг (Москва)

Цели и задачи: представить современные подходы к оказанию 
медицинской помощи пациентам по профилю «Пульмонология».

Подготовлено для врачей всех специальностей.



24

XXX Российский национальный конгресс «Человек и лекарство» Понедельник, 10 апреля 2023 г.

Понедельник, 10 апреля 2023 г.

Зал 2
16:00–17:30

Симпозиум 

«НЕАЛКОГОЛЬНАЯ ЖИРОВАЯ БОЛЕЗНЬ ПЕЧЕНИ:  
НОВЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЙ»

Председатель: Лазебник Леонид Борисович (Москва)

Цели и задачи: изучить новые, активно изучаемые в последние годы 
аспекты патогенеза НАЖБП, которые помогут посмотреть  
на развитие и естественное течение данного заболевания с другой, 
непривычной стороны, и улучшить понимание этих процессов.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, кардиологов  
и врачей других специальностей.

Артериальная гипертензия как триггер неалкогольной жировой 
болезни печени? 
Голубева Ю.А. (Москва)

Роль метаболитов костной ткани в патогенезе неалкогольной 
жировой болезни печени 
Елькина А.Ю. (Саратов)

Гепатокины и миокины: роль их взаимодействия в развитии 
неалкогольной жировой болезни печени 
Шептулина А.Ф. (Москва)

Как питание может влиять на развитие неалкогольной жировой 
болезни печени? 
Дадаева В.А. (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 2
17:45–19:15

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальности «КАРДИОЛОГИЯ»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 

Кобалава Жанна Давидовна (Москва) 
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой 
внутренних болезней с курсом кардиологии и функцио нальной 
диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой 
внутренних болезней, кардиологии и клинической фармакологии 
ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 

Лукьянов Михаил Михайлович (Москва) 
к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Явелов Игорь Семенович (Москва) 
д.м.н., профессор, руководитель отдела фундаментальных  
и клинических проблем тромбоза при неинфекционных 
заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Чесникова Анна Ивановна (Ростов-на-Дону) 
д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО 
«Ростовский ГМУ» Минздрава России

Кашталап Василий Васильевич (Кемерово) 
д.м.н, доцент, заведующий отделением ФГБНУ «Научно-исследо-
вательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний»

Акашева Дарига Уайдинична (Москва) 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела фундаментальных  
и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России
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ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:

Биомаркер эндогенного воспаления – растворимый супрессор 
туморогенности и его связи с показателями прогрессирования 
хронической сердечной недостаточности 
Черник Татьяна Александровна (Воронеж)

Вторичная артериальная гипертензия как кардиотоксичность  
при назначении антиангиогенной таргетной терапии на примере 
моноклонального антитела бевацизумаб  
Хлямов Станислав Валерьевич (Курск)

Динамика назначения антикоагулянтной терапии больным с 
фибрилляцией предсердий до, во время и после госпитального 
лечения по поводу COVID-19 (данные регистра ТАРГЕТ-ВИП)  
Мальцева Алина Андреевна (Москва)

Изучение гендерных особенностей адаптационных резервов 
сердечно-сосудистой системы и наиболее значимых факторов 
риска развития ССЗ у лиц молодого возраста  
Рыжов Артём Владимирович (Саранск)

Приверженность к лечению и отдаленные исходы заболевания  
у больных с хронической сердечной недостаточностью  
Гусейнова Эльмира Тамерлановна (Москва)

Роль миокардиального фиброза и воспаления в развитии 
фибрилляции предсердий у пациентов, перенесших операцию 
коронарного шунтирования 
Мингалимова Альфия Рависовна (Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
09:00–10:30

Пленарная сессия 

СОВЕЩАНИЕ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ЦЕНТРОВ ОБЩЕСТВЕННОГО 
ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ

Председатели: Салагай Олег Олегович,  
Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с работой Центров общественного 
здоровья и медицинской профилактики субъектов Российской 
Федерации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Основные направления деятельности центров общественного 
здоровья и медицинской профилактики в Российской Федерации 
Иванова Е.С. (Москва)

Проблемные аспекты в реализации деятельности центров 
общественного здоровья и медицинской профилактики в части 
укрепления общественного здоровья 
Концевая А.В. (Москва)

Проблемные аспекты в реализации деятельности центров 
общественного здоровья и медицинской профилактики в части 
медицинской профилактики 
Дроздова Л.Ю. (Москва)

Центр общественного здоровья и медицинской профилактики 
сегодня. Опыт Самарской области 
Муравец А.В. (Самара)

Центр общественного здоровья и медицинской профилактики 
сегодня. Опыт Ямало-Ненецкого округа 
Токарев С.А. (Надым)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
10:45–12:15

Дискуссионная площадка 

«РАСШИРЕНИЕ НАПРАВЛЕНИЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦЕНТРА 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ  
ПРОФИЛАКТИКИ. ЗА И ПРОТИВ»

Председатель: Иванова Екатерина Сергеевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с неспецифической деятельностью 
Центров общественного здоровья и медицинской профилактики.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Центр первичной помощи пациента с COVID-19 в условиях ЦОЗ и МП. 
Мобильные выездные бригады Алтайского края – координация 
работы силами ЦОЗ и МП 
Репкина Т.В. (Барнаул)

Центр здорового питания и центр здоровья в составе ЦОЗ и МП. 
Опыт Оренбургской области 
Никулин В.Н. (Оренбург)

Внедрение искусственного интеллекта в процессы контроля качества 
оказания медицинской помощи. Опыт Ямало-Ненецкого 
автономного округа 
Токарев С.А. (Надым)

Контроль здоровья работников предприятий Тульской области 
Кулагин В.В. (Тула)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
16:00–17:30

Симпозиум 

«РОЛЬ ЦЕНТРОВ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ  
И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ВО ВНЕДРЕНИИ  
КОРПОРАТИВНЫХ ПРОГРАММ УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ  
РАБОТНИКОВ»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Концевая Анна Васильевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с внедрением корпоративных программ 
в субъектах Российской Федерации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Ключ к успеху при внедрении корпоративных программ укрепления 
здоровья работников 
Концевая А.В. (Москва)

Опыт Нижегородского областного Центра общественного здоровья 
и медицинской профилактики по внедрению корпоративных 
программ 
Савицкая Н.Н. (Нижний Новгород)

Опыт Оренбургского областного Центра общественного здоровья  
и медицинской профилактики по внедрению корпоративных 
программ 
Никулин В.Н. (Оренбург)

Опыт Алтайского Краевого Центра общественного здоровья  
и медицинской профилактики по внедрению корпоративных 
программ 
Репкина Т.В. (Барнаул)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
17:45–19:15

Симпозиум 

«РОЛЬ ЦЕНТРОВ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ  
И МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ВО ВНЕДРЕНИИ  
МУНИЦИПАЛЬНЫХ ПРОГРАММ УКРЕПЛЕНИЯ  
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ»

Председатели: Концевая Анна Васильевна,  
Иванова Екатерина Сергеевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с внедрением муниципальных программ 
укрепления общественного здоровья в субъектах Российской 
Федерации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Ключ к успеху при внедрении муниципальных программ укрепления 
общественного здоровья 
Иванова Е.С. (Москва)

Опыт Белгородского областного Центра общественного здоровья  
и медицинской профилактики по внедрению муниципальных 
программ 
Михайлова Т.В. (Белгород)

Опыт Нижегородского областного Центра общественного здоровья 
и медицинской профилактики по внедрению муниципальных 
программ 
Савицкая Н.Н. (Нижний Новгород)

Опыт Самарского областного Центра общественного здоровья  
и медицинской профилактики по внедрению муниципальных 
программ 
Муравец А.В. (Самара)
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  САММИТ ПЕРВИЧНОЙ 
 МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

Зал 4
09:00–09:30

Лекция 

Главный внештатный специалист по гинекологии 
Минздрава России

«ЗНАЧЕНИЕ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ  
В СОВРЕМЕННОМ ЗДРАВООХРАНЕНИИ»

Адамян Лейла Владимировна (Москва)

09:30–10:00 Лекция 

Главный внештатный специалист психиатр Минздрава России

«ПСИХИАТРИЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ»

Кекелидзе Зураб Ильич (Москва)

10:00–10:30 Лекция 

Главный внештатный специалист по репродуктивному  
здоровью женщин Минздрава России

«РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН: ПРИОРИТЕТ  
ПРОФИЛАКТИКИ»

Долгушина Наталия Витальевна (Москва)

10:45–11:15 Лекция 

Главный внештатный специалист фтизиатр Минздрава России 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ОСМОТРОВ НАСЕЛЕНИЯ НА ТУБЕРКУЛЕЗ»

Васильева Ирина Анатольевна (Москва)

11:15–11:45 Лекция 

Главный внештатный детский специалист по профилактической 
медицине Минздрава России

«РАЦИОНАЛЬНАЯ ФАРМАКОТЕРАПИЯ В ПЕДИАТРИИ –  
ЕСТЬ ЛИ СВЕТ В КОНЦЕ ТУННЕЛЯ?»

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)
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  САММИТ ПЕРВИЧНОЙ 
 МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

Зал 4
11:45–12:15

Лекция 

Главный внештатный специалист по гигиене детей и подростков 
Минздрава России

«ПИТАНИЕ НА ПЕРВОМ ГОДУ ЖИЗНИ: ЧТО ЕЩЕ НУЖНО ЗНАТЬ»

Милушкина Ольга Юрьевна, Тихонова Ю.Л. (Москва)

16:00–16:30 Лекция 

Главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
Минздрава России

«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ОПТИМАЛЬНАЯ ДЛЯ  
ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ МЕДИЦИНСКАЯ  
РЕАБИЛИТАЦИЯ». ТРЕТИЙ ЭТАП РЕАБИЛИТАЦИИ»

Иванова Галина Евгеньевна (Москва)

16:30–17:00 Лекция 

Главный внештатный специалист по паллиативной помощи 
Минздрава России
«ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ К ПРИМЕНЕНИЮ 
ОПИОИДНЫХ АНАЛЬГЕТИКОВ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ  
ПАЦИЕНТОВ. ДОСТУПНОСТЬ ОПИОИДНЫХ АНАЛЬГЕТИКОВ»

Невзорова Диана Владимировна, Сарманаева Р.Р. (Москва)

17:00–17:30 Лекция 

Главный внештатный специалист по первой помощи  
Минздрава России 

«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ В СИСТЕМЕ ОКАЗАНИЯ ПЕРВИЧНОЙ 
МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ»

Дежурный Леонид Игоревич (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 4
17:45–19:15

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальности «ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 
Ливзан Мария Анатольевна (Омск) 
член-корреспондент РАН, профессор,  
ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 
Бакулин Игорь Геннадьевич (Санкт-Петербург) 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внут-
ренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России
Шептулина Анна Фароковна (Москва) 
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории по изучению 
кишечной микробиоты человека ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России
Кайбышева Валерия Олеговна (Москва) 
к.м.н., старший научный сотрудник Научно-исследователь ской 
лаборатории хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
Зятенкова Елена Витальевна (Москва) 
к.м.н., руководитель клиники предиктивной и интегративной 
медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:
Коррекция нарушений процесса репарации при ургентных 
заболеваниях живота  
Мадонов Константин Сергеевич (Саранск)
Применение искусственной нейронной сети для морфо логи-
ческой диагностики воспалительных заболеваний кишечника  
Расмагина Ирина Алексеевна (Санкт-Петербург)
Функциональная серология желудка как эффективный 
серологический скрининг хронического атрофического гастрита 
Сушилова Анастасия Геннадьевна (Санкт-Петербург)
Иммуногистохимическое исследование как способ диагностики 
хронического атрофического гастрита в условиях малого объема 
биопсийного материала 
Парыгина Мария Николаевна (Омск)
Формирование фиброза печени при НАЖБП: роль адипокинов  
и состояния кишечного барьера 
Кролевец Татьяна Сергеевна (Омск)
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  САММИТ ПЕРВИЧНОЙ 
 МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

Зал 5
09:00–09:30

Лекция 

Главный внештатный специалист гериатр Минздрава России

«ГЕРИАТРИЯ В ПЕРВИЧНОМ ЗВЕНЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

Ткачева Ольга Николаевна (Москва)

 09:30–10:00 Лекция 

Главный внештатный специалист по инфекционным болезням 
Минздрава России

«КЛЮЧЕВЫЕ ПОДХОДЫ К ЭТИОТРОПНОЙ ТЕРАПИИ COVID-19 
СЕГОДНЯ»

Чуланов Владимир Петрович (Москва)

10:00–10:30 Лекция 

Главный внештатный специалист онколог (Центрального,
Приволжского, Северо-Кавказского федерального округа)
Минздрава России
«ПЕРВИЧНАЯ ПОМОЩЬ В ОНКОЛОГИИ. МАРШРУТИЗАЦИЯ 
ПАЦИЕНТОВ С ОНКОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  
ОТ АМБУЛАТОРНОГО ЗВЕНА ДО СТАЦИОНАРА»

Каприн Андрей Дмитриевич, Хайлова Жанна Владимировна 
(Москва)

10:45–11:15 Лекция 

Главный внештатный специалист колопроктолог  
Минздрава России 

«ОРГАНИЗАЦИЯ СКРИНИНГА КОЛОРЕКТАЛЬНОГО РАКА. 
ПИЛОТНЫЙ ПРОЕКТ»

Шелыгин Юрий Анатольевич, Фролов С.А.,  
Куликовская Д.П. (Москва)
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  САММИТ ПЕРВИЧНОЙ 
 МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

Зал 5
11:15–11:45

Лекция 

Главный внештатный специалист профпатолог  
Минздрава России
«ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ  
«ПРОФПАТОЛОГИЯ». СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ»
Бухтияров Игорь Валентинович (Москва)

 
11:45–12:15

Лекция 

Главный внештатный специалист по лучевой  
и инструментальной диагностике Минздрава России
«ОСОБЕННОСТИ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ  
НА АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ»
Тюрин Игорь Евгеньевич (Москва)

 
16:00–16:30

Лекция 

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 
деятельностью Минздрава России 
«РОЛЬ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА В ОКАЗАНИИ 
ПМСП. ОПЫТ РЕГИОНОВ»
Габоян Яна Сергеевна (Москва)

 
16:30–17:00

Лекция 

Главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции  
Минздрава России
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ  
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»
Мазус Алексей Израилевич (Москва)

 
17:00–17:30

Лекция 

Главный внештатный специалист гематолог Минздрава России
«РОЛЬ ГЕМАТОЛОГИИ В СИСТЕМЕ ОКАЗАНИЯ ПЕРВИЧНОЙ 
МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ»
Паровичникова Елена Николаевна (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 5
17:45–19:15

Конкурс студенческих научных работ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 
Джиоева Ольга Николаевна (Москва) 
д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, 
вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 

Ершова Александра Игоревна (Москва) 
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Комиссаренко Ирина Арсеньевна (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 
медицины ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимова»  
Минздрава России

Тарасов Алексей Владимирович (Москва) 
д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Чулков Василий Сергеевич (Челябинск) 
д.м.н, доцент, профессор кафедры факультетской терапии  
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России

Шварц Владимир Александрович (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры сердечно-сосудистой хирургии, 
аритмологии и клинической электрофизиологии ФГБУ «НМИЦ 
ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава России
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ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:
Анализ клинико-эпидемиологических особенностей и лечебно-
диагностических подходов при внутрипеченочном холестазе 
беременных  
Формозова Милена Андреевна,  
Вельматова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург)
Влияние различной терапии ревматоидного артрита  
на субпопуляционный состав дендритных клеток  
Рыбакова Анна Дмитриевна (Новосибирск)
Клиническое течение новой коронавирусной инфекции  
у пациентов амбулаторного звена в различные периоды 
повышения заболеваемости  
Амбарцумян Рузанна Владимировна,  
Дранец Владимир Сергеевич (Санкт-Петербург) 
Маркетинговые исследования лекарственных препаратов 
фармакологической группы «Общетонизирующие средства  
и адаптогены»  
Болгов Алексей Сергеевич (Воронеж)
Оценка приверженности пациентов с иммуновоспалительными 
заболеваниями к вакцинации против COVID-19  
Абдуллина Эльвина Рустемовна,  
Шайдуллина Диана Маратовна (Казань)
Оценка факторов комплаентности к безглютеновой диете  
у пациентов с целиакией  
Ефремова Анастасия Юрьевна (Санкт-Петербург)
Сравнительная характеристика антитромботической 
фармакотерапии острого коронарного синдрома без подъема 
сегмента ST в зависимости от состояния эритроцитарного  
и мегакариоцитарного ростков кроветворения  
Раджабов Хизри Магомедович (Саратов)
Cкрининговая оценка кардиометаболического риска  
и антропометрических показателей с использованием 
электронно-вычислительных систем  
Федотов Владислав Владимирович,  
Шапошникова Майя Юрьевна (Волгоград)
Уровень фекального кальпротектина у детей первого года жизни 
в зависимости от показателей тяжести гастроинтестинальных 
проявлений пищевой аллергий  
Бойцова Дарья Александровна (Владивосток)
Физиологические и психологические параметры лиц молодого 
возраста как критерии предрасположенности к астении  
Автайкина Любовь Алексеевна (Саранск)
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Вторник, 11 апреля 2023 г.

  Зал 1 Зал 2

09:00–12:15  
Профильная комиссия по терапии  
и общей врачебной практике  
Минздрава России 
Председатель: Драпкина О.М.

09:00–10:30  
Симпозиум
Внебольничные и внутрибольничные инфекции. 
Возможности терапии и значение микробиологиче-
ских исследований
Председатели: Петухова И.Н., Григорьевская З.В.

10:45–12:15  
Симпозиум
Сложные вопросы в работе кардиолога многопро-
фильного стационара
Председатель: Лебедева А.Ю.

12:30–14:00  
Симпозиум
Открытое овальное окно и ассоциированные с ним 
ишемический инсульт и эмболический инфаркт 
миокарда
Председатели: Щекочихин Д.Ю., Огнерубов Д.В., 
Чечёткин А.О., Шамтиева К.В.

14:15–15:15  
Симпозиум
Новые возможности в профилактике тромбозов  
и лечении сердечно-сосудистых заболеваний 
Председатель: Хазанов В.А.

15:20–15:50 Лекция
Синдром повышения КФК в практике интерниста – 
от бессимптомного повышения до рабдомиолиза 
(клиническое наблюдение)  Цыганкова О.В.

16:00–17:30  
Симпозиум
Избранные вопросы педиатрии 
Председатель: Школьникова М.А.

17:45–19:15  
Симпозиум
Новые маркеры риска сердечно-сосудистых  
заболеваний
Председатели: Макогон Н.В., Иванова А.А.

12:30–14:00 Симпозиум
Профилактика диагностика и лечение уроандро-
логических заболеваний в современной системе 
здравоохранения
Председатель: Аполихин О.И.  

14:15–15:45 
Симпозиум
Траектория от школьника до академика
Председатели: Колесников С.И., Драпкина О.М.

16:00–19:15 
VIII Международная студенческая олимпиада  
по терапии «Золотой стетоскоп»

 
 КАРДИОСАММИТ
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  Зал 3 Зал 4 Зал 5

09:00–10:30 Симпозиум
Навигационная грамотность в 
вопросах здоровья или способ-
ность населения ориентироваться 
в системе здравоохранения: опыт 
изучения и перспективы развития
Председатели: Драпкина О.М., 
Лопатина М.В.

10:45–12:15  
Симпозиум
Медицинская реабилитация  
и санаторно-курортное лечение 
пациентов с хроническими неин-
фекционными заболеваниями
Председатель: Фесюн А.Д.

12:30–14:00  
Симпозиум
Скрининг онкологических заболе-
ваний в рамках диспансеризации: 
междисциплинарный подход
Председатели: Бакулин И.Г., 
Дроздова Л.Ю.

14:15–15:45  
Симпозиум
Цифровые технологии в первич-
ном звене здравоохранения
Председатели: Драпкина О.М., 
Дроздова Л.Ю.

16:00–17:30  
Симпозиум
Роль институтов гражданского 
общества в повышении качества 
оказания медицинской помощи
Председатель: Жулев Ю.А.

09:00–10:30   Симпозиум
Информационное сопровожде-
ние профилактических меропри-
ятий, реализуемых в первичном 
звене здравоохранения
Председатели: Токарев С.А., 
Ковриго С.В.

10:45–12:15   
Симпозиум
Генодиагностика и профилактика
Председатели: Минушкина Л.О., 
Ершова А.И.

12:30–14:00  
Симпозиум
Приоритетность питания  
в профилактике хронических  
неинфекционных заболеваний
Председатели: Стародубова А.В., 
Карамнова Н.С.

14:15–15:45  
Симпозиум
Что такое здоровый образ жизни 
в России
Председатель: Шальнова С.А.

16:00–17:30  
Симпозиум
Основные диагностические  
алгоритмы выявления болезней 
сна в клинической практике
Председатели: Полуэктов М.Г., 
Агальцов М.В.

17:45–19:15   Симпозиум
Метаболический синдром  
и ожирение: связь с кадиологи-
ческой, гастроэнторологической   
и суставной патологией
Председатели:  Кисляк О.А., 
Цурко В.В.

09:00–10:30  
Симпозиум
Биобанкирование 
Председатели: Драпкина О.М., 
Анисимов С.В.

10:45–12:15   
Симпозиум
Достижения современных эндова-
скулярных технологий в лечении 
сердечно-сосудистых заболеваний
Председатели: Руденко Б.А., 
Шаноян А.С.

14:15–15:45   
Симпозиум
Актуальные вопросы  
психокардиологии
Председатели: Волель Б.А., 
Копылов Ф.Ю.

16:00–17:30   
Симпозиум
Саркопения: некоторые теорети-
ческие и практические аспекты
Председатели: Бернс С.А.,  
Киселев А.Р.

12:30–14:00 
Конкурс научных работ молодых 
ученых по специальности  
«ТЕРАПИЯ/ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ 
ПРАКТИКА»

17:45–19:15 
Доклады, посвященные описанию 
клинических наблюдений  
(описание оригинального  
клинического случая)

17:45–19:15  
Конкурс научных работ молодых ученых 
по специальностям «ОБЩЕСТВЕННОЕ 
ЗДОРОВЬЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» и «ПРОФИЛАК-
ТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА»

 
 САММИТ RUSSIA PREVENT

 
 САММИТ RUSSIA PREVENT

  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
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Зал 1
09:00–12:15

Профильная комиссия

ПРОФИЛЬНАЯ КОМИССИЯ ПО ТЕРАПИИ И ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ 
ПРАКТИКЕ МИНЗДРАВА РОССИИ

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Зал 1
12:30–14:00

Симпозиум

«ПРОФИЛАКТИКА ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ  
УРОАНДРОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В СОВРЕМЕННОЙ 
СИСТЕМЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

Председатель: Аполихин Олег Иванович (Москва)

Цели и задачи: изучение возможностей повышения эффективности 
профилактики, диагностики и лечения уроандрологических 
 заболеваний в современной системе здравоохранения.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, неврологов, 
 нефрологов, урологов и врачей других специальностей.

Роль врачей первичного звена в укреплении мужского 
 репродуктивного здоровья 
Аполихин О.И. (Москва)

Современный взгляд на скрининг мочекаменной болезни 
Просянников М.Ю. (Москва)

Рецидивирующий цистит. Лечение и профилактика рецидивов 
Перепанова Т. С. (Москва)

Уролог и кардиолог: сотрудничество для прогнозирования риска 
сердечно-сосудистых событий 
Красняк С.С. (Москва)

Формат: очный
Место проведения: Москва, ул. Тверская, д. 3
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Зал 1
14:15–15:45

Симпозиум

«ТРАЕКТОРИЯ ОТ ШКОЛЬНИКА ДО АКАДЕМИКА»

Председатели: Колесников Сергей Иванович,  
Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: продемонстрировать необходимость вовлечения 
молодежи в научную и просветительскую деятельность на всех 
этапах получения образования, обеспечить преемственность  
в научной и образовательной среде. Дать возможность молодым 
специалистам представить актуальные научные данные и получить 
опыт общения с наставниками – известными врачами и учеными.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Способы повышения физической активности населения России 
Замотайкина С.П. (Москва)

Хронический болевой синдром в практике врача-терапевта:  
взгляд студента 6 курса 
Сокрюкин К.В. (Москва)

Роль обструктивного апноэ сна в выборе тактики лечения пациентов 
с пароксизмальной формой фибрилляции предсердий  
Обухова Н.Т. (Москва)

Немедикаментозные методы профилактики и лечения хронических 
неинфекционных заболеваний: интегративный подход 
Зятенкова Е.В. (Москва)

Зал 1
16:00–19:15

VIII Международная студенческая олимпиада  
по терапии «Золотой стетоскоп»

КОМАНДЫ:
«Амбассадоры дофамина» 
«АритмоLOVы» 
«БАЗА» 
«В ритме перепела» 
«Волчанка, сэр!» 
«Гексапевты» 
«Гипертонический кринж» 
«Доктор Авиценна» 
«Инкубатор» 
«Люди в белом»

«МегаПевты» 
«Медфактор» 
«Пермиссивный эффект» 
«Сборная Петра Великого» 
«Тахикардия» 
«Тридцать шесть и шесть» 
«Ушки предсердий» 
«Фактор риска» 
«Фантастические терапевты  
и отделения, где они обитают» 
«Хроматин»
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Зал 2
09:00–10:30

Симпозиум 

«ВНЕБОЛЬНИЧНЫЕ И ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫЕ ИНФЕКЦИИ. 
ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ И ЗНАЧЕНИЕ  
МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ»

Председатели: Петухова Ирина Николаевна,  
Григорьевская Злата Валерьевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с различиями в этиологии внебольничных 
и внутрибольничных инфекций. Показать возможности современной 
микробиологической лаборатории в диагностике инфекций. 
Обратить внимание на роль колонизации слизистых устойчивыми 
микроорганизмами как фактора риска развития последующих 
инфекций и сепсиса.

Подготовлено для анестезиологов и реаниматологов, терапевтов, 
гематологов, инфекционистов, фармакологов, клинических 
фармакологов, онкологов, специалистов по антимикробной 
химиотерапии и врачей других специальностей.

Бактериальные и грибковые инфекции в амбулаторной практике  
и в стационаре. Разница в подходах к лечению 
Григорьевская З.В. (Москва)

Колонизация ЖКТ-устойчивыми штаммами бактериальных  
и грибковых микроорганизмов. Значение для госпитальной  
и амбулаторной практики 
Петухова И.Н. (Москва)

Роль микробиологических исследований в амбулаторной практике 
врача 
Багирова Н.С. (Москва)



Зал 2
10:45–12:15

Симпозиум 

«СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ В РАБОТЕ КАРДИОЛОГА  
МНОГОПРОФИЛЬНОГО СТАЦИОНАРА»

Председатель: Лебедева Анастасия Юрьевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с работой многопрофильного 
стационара, на опыте многопрофильного стационара РСЦ ГБУЗ 
ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ.

Подготовлено для гастроэнтерологов, кардиологов, хирургов 
и врачей других специальностей.

Баланс между риском тромбоза и кровотечения у пациента с ОКС  
и фибрилляцией предсердий 
Лебедева А.Ю. (Москва)

Возможности ЭхоКГ в условиях кардиореанимации 
Богданова А.А. (Москва)

Клиническое значение феномена невосстановленного коронарного 
кровотока у пациентов с острым коронарным синдромом 
Константинова Е.В. (Москва)

Амилоидоз. Взгляд кардиолога 
Щекочихин Д.Ю. (Москва)

Роль эргоспирометрии в оценке предоперационных рисков 
Регушевская Д.В. (Москва)
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Зал 2
12:30–14:00

Симпозиум 

«ОТКРЫТОЕ ОВАЛЬНОЕ ОКНО И АССОЦИИРОВАННЫЕ  
С НИМ ИШЕМИЧЕСКИЙ ИНСУЛЬТ И ЭМБОЛИЧЕСКИЙ  
ИНФАРКТ МИОКАРДА»

Председатели: Щекочихин Дмитрий Юрьевич,  
Огнерубов Дмитрий Викторович, Чечёткин Андрей Олегович, 
Шамтиева Камила Витальевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить врачей кардиологов, терапевтов, 
неврологов о новых положениях и взглядах на проблему малой 
аномалии сердца – открытого овального окна; отразить его 
патогенетическую роль в возникновении ассоциированных 
ишемических инсультов и эмболических инфарктов миокарда; 
показать простые и понятные методы ультразвуковой диагностики 
открытого овального окна.

Подготовлено для терапевтов, гематологов, кардиологов, 
фармакологов, клинических фармакологов, неврологов и хирургов.

Ультразвуковые методы диагностики открытого овального окна. 
Методология выполнения «пузырьковой пробы» 
Чечёткин А.О. (Москва)

Открытое овальное окно и эмболический инфаркт миокарда.  
Часто или нет? 
Щекочихин Д.Ю. (Москва)

Инсульт, ассоциированный с открытым овальным окном.  
Как диагностировать и лечить? 
Шамтиева К.В. (Москва)

Лечение открытого овального окна интервенционными методами. 
Доказательная база и основной инструментарий 
Огнерубов Д.В. (Москва)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 2
14:15–15:15

Симпозиум 

«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ПРОФИЛАКТИКЕ ТРОМБОЗОВ  
И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель: Хазанов Вениамин Абрамович (Томск)

Цели и задачи: представить данные доклинических и клинических 
исследований эффективности и безопасности инновационного 
антитромботического препарата.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов и фармакологов, 
клинических фармакологов.
Технологические и доклинические аспекты разработки нового 
антитромботического препарата GRS 
Станкевич С.А. (Томск), Быков В.В. (Томск), Хазанов В.А. (Томск)
Клинические аспекты разработки нового антитромботического 
препарата GRS 
Кашталап В.В. (Кемерово), Ларченко В.В. (Томск),  
Ефимова Е.В. (Томск), Ткаченко С.А. (Новосибирск),  
Осипова И.В. (Барнаул)

Зал 2
15:20–15:50

Лекция  

«СИНДРОМ ПОВЫШЕНИЯ КФК В ПРАКТИКЕ ИНТЕРНИСТА –  
ОТ БЕССИМПТОМНОГО ПОВЫШЕНИЯ ДО РАБДОМИОЛИЗА 
(КЛИНИЧЕСКОЕ НАБЛЮДЕНИЕ)»
Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск)
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Зал 2
16:00–17:30

Симпозиум

«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ»

Председатель: Школьникова Мария Александровна (Москва)

Цели и задачи: изучить отдельные аспекты диагностики, лечения 
профилактики заболеваний у детей

Подготовлено для педиатров

Внезапная сердечная смерть у детей и подростков 
Трофимова Т. А., Школьникова М. А. (Москва)

Иммунологические показатели крови у детей с аутоиммунным 
гепатитом первого типа 
Мовсисян Г. Б., Петричук С. В., Потапов А. С., Парахина Д., 
Демьянов Д. С., Семикина Е. Л. , Радыгина Т. В., Купцова Д. Г. 
(Москва)

Особенности индивидуального подхода к выбору продуктов питания 
в период гестации 
Конышко Н.А. (Москва)

Пациенты с наследственно-обусловленными брадиаритмиями: 
особенности клиники, тактики ведения и подходов к лечению 
Полякова Е.Б. (Москва)



Зал 2
17:45–19:15

Симпозиум 

«НОВЫЕ МАРКЕРЫ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ  
ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатели: Макогон Никита Владимирович,  
Иванова Анна Александровна (Москва)

Цели и задачи: представить новые данные о маркерах риска 
сердечно-сосудистых заболеваний и их ассоциациях с различными 
клинико-анамнестическими показателями, тяжестью течения 
заболеваний и неблагоприятными исходами. Ознакомить 
слушателей с возможными методами применения данных маркеров 
в клинической практике. 

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, неврологов, 
специалистов по организации здравоохранения и врачей других 
специальностей.

Эхокардиографические показатели у пациентов в зависимости  
от индекса массы тела 
Рогожкина Е.А., Кузуб А.А., Джиоева О.Н., Иванова А.А., 
Драпкина О.М. (Москва)

Выявление ассоциаций высокочувствительного тропонина I  
с факторами риска сердечно-сосудистых заболеваний  
в популяционной выборке Российской Федерации 
Макогон Н.В., Иванова А.А., Шальнова С.А., Драпкина О.М. 
(Москва)

Прогностическая ценность высокочувствительного тропонина I  
в отношении неблагоприятных исходов сердечно-сосудистых 
заболеваний 
Иванова А.А., Макогон Н.В., Шальнова С.А., Драпкина О.М. 
(Москва)

Психоэмоциональный стресс среди российской популяции: 
распространенность и ассоциации с социально-демографическими 
характеристиками 
Гоманова Л.И., Баланова Ю.А., Шальнова С.А. (Москва)

Дефицит железа у пациентов с сердечной недостаточностью: 
клинические ассоциации 
Лапшин А.А., Сафарова А.Ф., Галочкин С.А., Кобалава Ж.Д. 
(Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
09:00–10:30

Симпозиум

«НАВИГАЦИОННАЯ ГРАМОТНОСТЬ В ВОПРОСАХ ЗДОРОВЬЯ 
ИЛИ СПОСОБНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ  
В СИСТЕМЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: ОПЫТ ИЗУЧЕНИЯ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Лопатина Мария Владимировна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с вопросами грамотного 
планирования навигации в медицинских учреждениях,  
с учетом мирового и отечественного опыта,  а также опыта  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Международная практика изучения и улучшения навигационной 
грамотности в вопросах здоровья 
Лопатина М.В. (Москва)

Навигационная грамотность населения в вопросах здоровья  
в России: результаты исследования и рекомендации 
Тюфилин Д.С. (Москва)

Развитие мягких навыков у медицинского персонала как ключевой 
элемент в оптимизации клиентского пути 
Комаров С.И. (Москва)

Медицинская грамотность как элемент повышения качества  
и безопасности медицинской деятельности  
Габуния Н.Ю. (Москва)

Навигационная грамотность в вопросах здоровья как ценностно-
ориентированный подход в здравоохранении  
Зиганшина З.Р. (Казань)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
10:45–12:15

Симпозиум 

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ  
И САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ  
С ХРОНИЧЕСКИМИ НЕИНФЕКЦИОННЫМИ  
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

Председатель: Фесюн Анатолий Дмитриевич (Москва)

Цели и задачи:  ознакомить с современными достижениями 
санаторно-курортного лечения и реабилитации пациентов после 
перенесенной новой коронавирусной инфекции.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение 
пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями 
Фесюн А.Д. (Москва)

Методы физиотерапии в медицинской реабилитации 
Кончугова Т.В. (Москва)

Медицинская реабилитация эндокринологических и метаболических 
заболеваний 
Марченкова Л.А. (Москва)

Комплексные программы в медицинской реабилитации  
и санаторно-курортном лечении 
Туманова-Пономарева Н.Ф. (Москва)

Организационные аспекты санаторно-курортного лечения 
пациентов 
Никитин М.В. (Геленджик)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
12:30–14:00

Симпозиум 

«СКРИНИНГ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В РАМКАХ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД»

Председатели: Бакулин Игорь Геннадьевич (Санкт-Петербург), 
Дроздова Любовь Юрьевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с основными аспектами онкоскрининга  
в рамках диспансеризации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Оценка эффективности выявления злокачественных 
новообразований в рамках диспансеризации 
Егоров В.А. (Москва)

Повышение качества скрининга злокачественных новообразований 
в рамках диспансеризации. Лучшие практики и рекомендованные 
алгоритмы 
Абдрахманов Р.Р. (Москва)

Актуальные вопросы скрининга колоректального рака. 
Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург), Жарков Ю.М. (Москва)

Раннее выявление и профилактика ЗНО: от диспансеризации  
к скринингу. Региональный опыт реализации 
Хайлова Ж.В. (Москва)

Скрининг злокачественных новообразований: взгляд морфолога 
Демура Т.А. (Москва)

Вопросы преемственности при оказании медицинской помощи 
пациентам с подозрением и подтвержденным диагнозом  
онкологического заболевания 
Фролова А.В. (Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
14:15–15:45

Симпозиум 

«ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПЕРВИЧНОМ ЗВЕНЕ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Дроздова Любовь Юрьевна (Москва)
Цели и задачи: ознакомить слушателей с векторами цифровой 
трансформации отечественного здравоохранения. 
Подготовлено для врачей всех специальностей.
Цифровые клинические сервисы в первичном звене 
здравоохранения – взгляд врача 
Дроздова Л.Ю. (Москва)
Перспективы систем поддержки принятия врачебных решений  
и искусственного интеллекта в цифровой трансформации 
первичного звена 
Гусев А.В. (Петрозаводск)
Цифровая терапия для людей с хроническими заболеваниями 
Бровко Э.В. (Москва)

  
 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 3
16:00–17:30

Симпозиум

«РОЛЬ ИНСТИТУТОВ ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА  
В ПОВЫШЕНИИ КАЧЕСТВА ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ»
Председатель: Жулев Юрий Александрович (Москва)
Цели и задачи: ознакомить слушателей с позицией пациентских 
организаций в повышении качества оказания медицинской помощи
Подготовлено для врачей всех специальностей
Взгляд пациента на проблемы оказания медицинской помощи 
Жулев Ю. А. (Москва)
Роль волонтерского сообщества в сохранении здоровья населения 
Зацепурина А. В. (Москва)
«Женщина – модель здоровья» по повышению грамотности 
населения в вопросах здоровья 
Лопатина М. В. (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 3
17:45–19:15

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальностям «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ  
И ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»  
и «ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА»

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ЖЮРИ: 
Концевая Анна Васильевна (Москва) 
д.м.н., доцент, заместитель директора по научной  
и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

Дроздова Любовь Юрьевна (Москва) 
к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 
Баланова Юлия Андреевна (Москва) 
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии  
ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Гомова Татьяна Александровна (Тула) 
к.м.н., заместитель главного врача по лечебной работе ГУЗ ТО 
«Тульская областная клиническая больница» 

Егоров Вадим Анатольевич (Москва) 
к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории поликли ни-
ческой терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

Ипатов Петр Васильевич (Москва) 
д.м.н., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России 

Муравец Александр Владимирович (Самара) 
главный врач ГБУЗ «Самарский областной центр медицинской 
профилактики» 

Токарев Сергей Александрович (Надым) 
д.м.н., главный врач ГБУЗ ЯНАО «Центр медицинской 
профилактики» 
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ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:

Аппаратно-программная диагностика сердечно-сосудистого риска 
Токарев Алексей Рафаилович (Тула)

Этиопатогенетические компоненты сосудистых нарушений как 
факторы риска развития преэклампсии 
Тягушева Евгения Николаевна (Саранск)

Региональная депривация и 10-летний риск развития сердечно-
сосудистых заболеваний (Фрамингемская шкала): данные 
одномоментного исследования  
Зеленина Анастасия Александровна (Москва)

Анализ методов информирования медицинскими организациями 
законных представителей  
Смилянин Артур Мирославович (Тюмень)

Анализ факторов риска у пациентов, перенесших новую 
коронавирусную инфекцию, выявленных в процессе 
углубленной диспансеризации в г. Тюмени 
Кошелева Клавдия Валерьевна (Тюмень)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
09:00–10:30

Симпозиум 

«ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
МЕРОПРИЯТИЙ, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ПЕРВИЧНОМ ЗВЕНЕ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

Председатели: Токарев Сергей Александрович (Надым),  
Ковриго Снежана Викторовна (Минск)

Цели и задачи:ознакомить с основными составными частями 
информационно-коммуникационного сопровождения 
 профилактических мероприятий.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Информационно-коммуникационная кампания – помощь  
в реализации профилактических мероприятий первичного звена, 
направленных на формирование здорового образа жизни 
Ковриго С.В. (Минск)

Информационное сопровождение профилактических мероприятий. 
Опыт Ямало-Ненецкого округа 
Токарев С.А. (Надым)

Опыт Московской области по информационному сопровождению 
процессов медицинской профилактики в первичном звене 
здравоохранения 
Шалягин Ю.Д. (Москва)

«Просвещение в сети». Опыт ВОД «Волонтеры-медики» по созданию 
просветительского контента для молодежной аудитории 
Дерюжинская Д.С. (Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
10:45–12:15

Симпозиум 

«ГЕНОДИАГНОСТИКА И ПРОФИЛАКТИКА»

Председатели: Минушкина Лариса Олеговна (Москва),  
Ершова Александра Игоревна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с возможностями генетики  
в диагностике хронических неинфекционных заболеваний  
в современной России.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Клиническая гетерогенность и семейная гиперхолестеринемия  
у больных с ранним острым коронарным синдромом 
Минушкина Л.О. (Москва)

Роль генетического тестирования в профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 
Ершова А.И. (Москва)

Роль вторичных находок при проведении генетического 
тестирования для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 
Мешков А.Н. (Москва)

Профилактика генетических нарушений у потомства в супружеских 
парах с нарушением фертильности 
Черных И.В. (Рязань) 
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
12:30–14:00

Симпозиум 

«ПРИОРИТЕТНОСТЬ ПИТАНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ  
ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатели: Стародубова Антонина Владимировна, 
Карамнова Наталья Станиславовна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с принципами здорового питания  
на основе данных российских исследований и образовательного 
кластера «Здоровое питание».

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Контроль факторов риска: фокус на питание 
Стародубова А.В. (Москва)

Обучающие программы в рамках образовательного кластера 
«Здоровое питание» 
Тармаева И.Ю. (Москва)

Актуальность популяризации здорового питания в России 
Карамнова Н.С. (Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
14:15–15:45

Симпозиум 

«ЧТО ТАКОЕ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В РОССИИ»

Председатель: Шальнова Светлана Анатольевна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с основами здорового образа 
жизни в Российской Федерации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Актуальность проблемы ЗОЖ в России, компоненты индекса 
приверженности ЗОЖ 
Шальнова С.А. (Москва)

Компонент 1: овощи и фрукты 
Карамнова Н.С. (Москва)

Компонент 2: соль 
Баланова Ю.А. (Москва)

Компонент 3: физическая активность 
Имаева А.Э. (Москва)

Компоненты 4 и 5: курение и потребление алкоголя 
Максимов С.А. (Москва)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
16:00–17:30

Симпозиум 

«ОСНОВНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АЛГОРИТМЫ ВЫЯВЛЕНИЯ 
БОЛЕЗНЕЙ СНА В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»

Председатели: Полуэктов Михаил Гурьевич,  
Агальцов Михаил Викторович (Москва)

Цели и задачи: медицина сна является новым и динамично 
развивающимся направлением внутренней медицины. Пациенты  
с типичными жалобами на нарушения сна практически ежедневно 
приходят на прием к врачам многих специальностей.  
Цель симпозиума – рассказать практикующим врачам алгоритмы 
диагностического поиска при типичных жалобах сомнологического 
характера, доступные в отечественном здравоохранении. 

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, кардиологов, 
неврологов, нефрологов, оториноларингологов, психиатров, 
пульмонологов, врачей по спортивной медицине, стоматологов, 
эндокринологов, врачей других специальностей и среднего 
медицинского персонала.

Диагностические алгоритмы основных сомнологических патологий: 
трудности засыпания или поддержания сна 
Полуэктов М.Г. (Москва)

Диагностические алгоритмы основных сомнологических патологий: 
чрезмерная дневная сонливость 
Агальцов М.В. (Москва)

Диагностические алгоритмы основных сомнологических патологий: 
аномальные явления или поведение во время сна 
Бочкарев М.В. (Санкт-Петербург)

Кардиологические маски нарушений дыхания во сне в клинической 
практике 
Царева В.М. (Смоленск)
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 САММИТ RUSSIA PREVENT

Зал 4
17:45–19:15

Симпозиум 

«МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И ОЖИРЕНИЕ:  
СВЯЗЬ С КАДИОЛОГИЧЕСКОЙ, ГАСТРОЭНТОРОЛОГИЧЕСКОЙ   
И СУСТАВНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ»

Председатели:  Кисляк Оксана Андреевна,  
Цурко Владимир Викторович (Москва)

Цели и задачи: изучить методы диагностики, лечения  
и профилактики пациентов с коморбидной патологией согласно 
действующим клиническим рекомендациям.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, кардиологов, 
ревматологов, эндокринологов и врачей других специальностей.

Остеоартрит и остеопороз – связь с с учетом международных 
диагностических критериев и метаболическими нарушениями 
Громова М.А. (Москва)

Гиперурикемия, МС и болезни суставов по результатам Российского 
исследования 
Цурко В.В. (Москва)

Ведение пациентов с АГ, МС и НАЖБП, факторы риска и фенотипы  
с учетом коморбидности 
Кисляк О.А. (Москва)

Ожирение: варианты коморбидной патологии, ее оценка и принятие 
решений (лекция) 
Стародубова А.В., Косюра С.Д. (Москва)

Ожирение и ХСН, ведение пациентов и алгоритм терапии с учетом 
национальных рекомендаций 
Лискова Ю.В. (Оренбург)
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Зал 5
09:00–10:30

Симпозиум 

«БИОБАНКИРОВАНИЕ»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Анисимов Сергей Владимирович (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с новейшими достижениями 
биобанкирования в России и мире.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Вступительное слово президента НАСБИО 
Драпкина О.М. (Москва)

Биобанк НМИЦ ТПМ как пополняемый ресурс для научных 
исследований 
Ершова А.И. (Москва)

Популяционный биобанк: как соотносятся фармакогенетические 
данные о коренном населении со «средней температурой по 
больнице» 
Балановская Е.В. (Москва)

Оценка осведомленности и мотивации к сотрудничеству  
с биобанками среди медицинских работников и пациентов 
Каменских Е.М. (Томск)

Автоматизация » статус или необходимость? 
Муравьев А.И. (Москва)

Потенциал биобанка в геномных исследованиях 
Лазарева Т.Е., Барбитов Ю.А., Чангалиди А.И., Ткаченко А.А., 
Максютенко Е.М., Пачулия О.В., Насыхова Ю.А., Глотов А.С. 
(Санкт-Петербург)
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Зал 5
10:45–12:15

Симпозиум 

«ДОСТИЖЕНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ЭНДОВАСКУЛЯРНЫХ  
ТЕХНОЛОГИЙ В ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ  
ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатели: Руденко Борис Александрович (Москва),  
Шаноян Артем Сергеевич (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с последними достижениями 
эндоваскулярной хирургии при лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, неврологов, 
специалистов по организации здравоохранения и врачей других 
специальностей

Современные подходы к реваскуляризации поверхностной 
бедренной артерии 
Шукуров Ф.Б. (Москва)

Эндоваскулярное лечение осложненных форм коронарного 
атеросклероза 
Васильев Д.К. (Москва)

Эндоваскулярное лечение патологии аортального клапана 
Руденко Б.А. (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 5
12:30–14:00

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальности «ТЕРАПИЯ/ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ ПРАКТИКА»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 

Драпкина Оксана Михайловна (Москва) 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России 

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 

Кузнецова Ольга Юрьевна (Санкт-Петербург) 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой семейной медицины 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России 

Алмазова Ильда Исмаиловна (Москва) 
к.м.н, доцент, врач-преподаватель методического 
аккредитационно-симуляционного центра ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России 

Маммаев Сулейман Нураттинович (Махачкала) 
д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной терапии №1 
ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» Минздрава России 

Василькова Татьяна Николаевна (Тюмень) 
д.м.н., профессор, проректор по учебно-методической работе 
ФГБОУ ВО «Тюменский ГМУ» Минздрава России 

Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск) 
д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии  
с эндокринологией и профпатологией факультета повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки врачей 
ФГБОУ ВО «Новосибирский ГМУ» Минздрава России 
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ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:

Бессимптомная гиперурикемия у мужчин молодого возраста, 
выявленная в период диспансеризации: распространенность  
и ассоциация с популяционными заболеваниями  
Мастерова Мария Максимовна (Москва)

Выживаемость генно-инженерной биологической терапии  
у пациентов с анкилозирующим спондилитом и псориатическим 
артритом в реальной клинической практике  
Акимова Елизавета Сергеевна (Москва) 

Неалкогольная жировая болезнь печени и факторы 
кардиометаболического риска у лиц молодого возраста:  
простое сочетание или кардиометаболический континуум?  
Панкова Екатерина Дмитриевна (Челябинск)

Русскоязычная версия опросника MDASI-HF как эффективный 
инструмент комплексной оценки симптомов сердечной 
недостаточности и качества жизни у онкологических больных  
в зависимости от степени кардиотоксичности  
Михайленко Татьяна Сергеевна (Курск)

Сформированность приверженности к фармакотерапии  
у пациентов с хронической сердечной недостаточностью  
и определяющие ее факторы в период пандемии COVID-19  
Леонтьева Татьяна Сергеевна (Курск)

Фенотип вибрационной болезни в сочетании с артериальной 
гипертензией: новые мишени нутритивно-метаболических 
нарушений  
Горбунова Алена Михайловна (Новосибирск) 

Центральная сенситизация, как причина развития 
труднолечимого ревматоидного артрита  
Потапова Алена Сергеевна (Москва) 



Зал 5
14:15–15:45

Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХОКАРДИОЛОГИИ»

Председатели: Волель Беатриса Альбертовна,  
Копылов Филипп Юрьевич (Москва)

Цели и задачи: изучить эпидемиологию, диагностику и терапию 
психических нарушений у пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, психиатров и врачей 
других специальностей.

Влияние тревожно-депрессивных расстройств на приверженность 
при сердечно-сосудистой патологии 
Волель Б.А., Фомичева А.В., Трошина Д.В. (Москва)

Влияние антидепрессантов на клиническое течение ишемической 
болезни сердца на фоне аффективных расстройств 
Репин А.Н., Лебедева Е.В., Нонка Т.Г. (Томск)

Психосоциальные факторы риска, что важно знать кардиологу 
Копылов Ф.Ю. (Москва)

Подходы к терапии психических расстройств у пациентов 
кардиологического профиля 
Иванов С.В. (Москва)
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Зал 5
16:00–17:30

Симпозиум 

«САРКОПЕНИЯ: НЕКОТОРЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ  
И ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ»

Председатель: Бернс Светлана Александровна,  
Киселев Антон Робертович (Москва)

Цели и задачи: саркопения представляет собой генерализованное 
состояние, сопровождающееся уменьшением скелетной 
мускулатуры и её функциональных возможностей, 
ассоциированное с высокими рисками травматизации, 
иммобилизации и смерти. Выделяют первичную, возраст 
ассоциированную, и вторичную саркопению, которая возникает при 
таких состояниях, как длительная иммобилизация, хронические 
заболевания, сепсис. В целом, развитие саркопении ассоциировано  
с неблагоприятным прогнозом, увеличением показателей 
смертности и инвалидизации, ухудшением качества жизни и исходов 
основного заболевания. Это обуславливает необходимость изучения 
особенностей формирования данного синдрома с целью его 
активного выявления в клинической практике и разработки 
подходов к его профилактике и коррекции.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, геронтологов  
и гериатров, кардиологов и врачей других специальностей.

Возраст-ассоциированная саркопения: почему она возникает? 
Мамутова Э.М. (Москва)

Вторичная саркопения: особенности и механизмы развития 
Шептулина А.Ф. (Москва)

Ось «кишечник-мышцы» в развитии саркопении 
Яфарова А.А. (Москва)

Питание как возможный подход к профилактике саркопении 
Дадаева В.А. (Москва)
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 5
17:45–19:15

Доклады, посвященные описанию клинических наблюдений 
(описание оригинального клинического случая)

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ: 

Джиоева Ольга Николаевна (Москва) 
д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации, 
вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 

Ионин Валерий Александрович (Санкт-Петербург) 
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом 
кардиологии, эндокринологии, старший научный сотрудник 
ИССЗ НКИЦ ФГБОУ ВО «ПСПБГМУ им. акад. И.П. Павлова» 
Минздрава России 

Ли Вера Валерьевна (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры терапии и профилактической 
медицины ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимова»  
Минздрава России 

Переверзева Кристина Геннадьевна (Москва) 
д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом  
медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО «Рязанский ГМУ» 
Минздрава России 

Рубаненко Олеся Анатольевна (Самара) 
д.м.н., доцент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО 
«Самарский ГМУ» Минздрава России 

Тимофеева Наталья Юрьевна (Москва) 
к.м.н., доцент кафедры терапии и профилактической медицины 
ФГБУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимова» Минздрава России 

Щекочихин Дмитрий Юрьевич (Москва) 
к.м.н., доцент кафедры кардиологии и функциональной 
диагностики ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский университет) 
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ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА:

Семейный случай целиакии, ассоциированной с редкой 
аутоиммуной патологией  
Шостка Анастасия Георгиевна (Санкт-Петербург)

Поражение коронарного русла у пациентов 
с COVID-19 - ассоциированной пневмонией  
Карасёв Антон Андреевич (Москва)

Ведение сердечной недостаточности и легочной гипертензии  
у пациента с инфекционным эндокардитом и тромбоэмболией 
легочной артерии  
Чумаченко Наталья Владимировна (Краснодар)

Феномен ложной тромбоцитопении, ассоциированной с ЭДТА 
Ребровская Мария Михайловна (Ульяновск)

Описание клинического случая апикального фиброза легких на 
фоне анкилозирующего спондилита  
Цюкало Дмитрий Андреевич (Москва)

Кардиальное повреждение у пациентов с коронавирусной 
инфекцией COVID-19  
Ибрагимова Айшат Магомедсайгитовна (Москва)

Боль в спине, протекающая под «маской» спондилоартрита  
Сагадуллина Миляуша Рафисовна (Казань)

Клинический случай острого расслоения аорты: диагностика, 
лечение и реабилитация  
Берман Алена Аркадьевна (Новосибирск)

Клинический случай пациента с болезнью Гоше и пролонгацией 
в верификации диагноза 13 лет  
Плотникова Полина Александровна (Оренбург)

Клинический случай развития желудочковой тахикардии  
и инфаркта миокарда на фоне приема антиаритмических 
препаратов  
Гурбанова Арзу Арифовна (Рязань)

Хирургическое лечение необструктивной гипертрофической 
кардиомиопатии у пациентки молодого возраста  
Маслова Мария Юрьевна (Москва)
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Среда, 12 апреля 2023 г.

  Зал 1 Зал 2 Зал 3

09:00–10:30   Пленарная сессия 
Кардиосаммита
Подходы к диагностике и лечению 
ХСН в Российской Федерации  
в практике врача-терапевта
Председатели: Барбараш О.Л., 
Драпкина О.М.

10:45–12:15  
Симпозиум
Простой выход из области высо-
кого артериального давления  
и сердечно-сосудистого риска
Председатель: Драпкина О.М. 

12:30–14:00   
Симпозиум
Холестерин 2022. Обсуждаем  
дорожную карту Всемирной  
федерации сердца
Председатели: Ежов М.В.,  
Драпкина О.М.

16:00–17:30   
Симпозиум
Практика терапевта и кардиолога  
в 2023: дуэт клиницистов
Председатель: Драпкина О.М.

17:45–19:15   Симпозиум
Медикаментозная терапия пациен-
тов с сочетанием сердечно-сосуди-
стых заболеваний и сахарного диа-
бета в клинической практике с точки 
зрения кардиолога, эндокринолога 
и клинического фармаколога
Председатели: Друк И.В.,  
Марцевич С.Ю.

09:00–10:30  
Пленарная сессия  
Гастросаммита
Мультитаргетная терапия комор-
бидных и мультисистемных забо-
леваний в гастроэнтерологии
Председатель: Маев И.В.

10:45–12:15
Симпозиум 
Экспертный взгляд на терапию за-
болеваний ЖКТ: путь из прошлого 
к трендам 2023
Председатель: Лапина Т.Л.

12:30–14:00
Симпозиум 
Пути оптимизации терапии  
кислотозависимых заболеваний
Председатели: Симаненков В.И., 
Цуканов В.В.

14:15–15:45
Симпозиум 
Актуальные подходы к ведению 
пациентов с алкогольной болез-
нью печени
Председатель: Буеверов А.О.

16:00–17:00   Симпозиум 
Синдром раздраженного кишеч-
ника сегодня: от теории к практике
Председатель: Бордин Д.С.

17:15–18:15   
Симпозиум 
НАЖБП и алкогольный компонент: 
мультидисциплинарный подход
Председатель: Буеверов А.О.

18:30–20:00   Симпозиум 
Логиновские чтения
Председатель: Бордин Д.С.

09:00–10:30  
Пленарная сессия Саммита 
образовательных организаций 
высшего медицинского  
образования
Председатели: Мошетова Л.К., 
Сычев Д.А., Ших Е.В., Природова О.Ф.

10:45–11:45   
Дискуссия экспертов
Расширение квалификации  
врача – путь к реализации паци-
ентоориентированного подхода
Председатели: Драпкина О.М.,
Плякин В.А.

12:00–13:00   Симпозиум
Направления совершенствования 
аккредитации специалистов
Председатель: Сизова Ж.М.

13:15–14:15   Симпозиум
Симуляционные технологии  
в подготовке специалистов  
здравоохранения
Председатель: Астанина С.Ю.

14:30–15:30   Симпозиум
Медицинское образование  
и практическое здравоохране- 
ние – пути интеграции
Председатель: Ильин М.В.

15:45–16:45   Симпозиум
Междисциплинарный подход  
в подготовке врачей – требование 
современности
Председатель: Ливзан М.А.

17:00–18:00   Симпозиум
Коммуникативное взаимодей-
ствие в практическом здраво-
охранении – путь к качеству 
медицинской помощи
Председатель: Яременко А.И.

18:15–19:45   
Симпозиум
Актуальные вопросы кардиологии
Председатели: Сыркин А.Л., 
Андреев Д.А.

14:15–15:45  
Симпозиум
Новые реалии терапии  
респираторных вирусных инфекций
Председатель: Жданов К.В.

 
 КАРДИОСАММИТ

 
 КАРДИОСАММИТ

 
 ГАСТРОСАММИТ

 
 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ  

 ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

  ПУЛЬМОСАММИТ
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Среда, 12 апреля 2023 г.

  Зал 4 Зал 5

09:00–10:30  
Пленарная сессия Пульмосаммита
Кашель
Председатели: Авдеев С.Н., Будневский А.В.

10:45–12:15   
Симпозиум
Post tenebras lux1. Применение моноклональных 
антител в профилактике и лечении COVID-19
Председатель: Авдеев С.Н.

10:45–12:15   
Симпозиум
Post tenebras lux. Применение моноклональных  
антител в профилактике и лечении COVID-19
Председатель: Авдеев С.Н.

12:30–14:00   
Симпозиум
Легочная гипертензия. Новые акценты в свете  
последних Европейских рекомендаций
Председатель: Авдеев С.Н.

14:15–15:15  
Симпозиум
Респираторная поддержка при дыхательной 
 недостаточности
Председатель: Авдеев С.Н.

15:30–17:30  
Симпозиум
Актуальные вопросы респираторной медицины
Председатель: Авдеев С.Н.

17:45–19:15 
Сессия молодых ученых
Представление клинических случаев, собственные 
исследования
Председатели: Черняев А.Л., Самсонова М.В.,  
Гайнитдинова В.В.

09:00–10:30  
Пленарная сессия Междисциплинарного  
саммита
Клинические случаи, новости, возможности врача: 
внимание – дефицит железа!
Председатель: Мартынов А.И.

10:45–13:30  
Симпозиум
Метаболическое здоровье
Председатель: Остроумова О.Д.

13:45–15:15  
Симпозиум
В фокусе гиперурикемия. Алгоритм действий
Председатели: Драпкина О.М., Мартынов А.И., 
Мазуров В.И.

15:30–16:30 
Симпозиум
Антибиотикорезистентность. Борьба или контроль?
Председатель: Драпкина О.М.

16:45–17:45    Симпозиум
Всегда ли предиабет приговор? Возможно ли 
снизить риск развития СД 2 типа при длительной 
терапии пациентов с дислипидемией и АГ?
Председатель: Бернс С.А.

18:00–18:30    Лекция 
Запор и геморрой у коморбидных пациентов:  
особенности ведения   Ильчишина Т.А.

18:45–19:45    Симпозиум 
Новые медицинские технологии в диагностике и лечении 
гаммапатий и лимфопролиферативных заболеваний  
Председатели: Когарко И.Н., Козловская Л.В., 
Митина Т.А.

 
  ПУЛЬМОСАММИТ

 
  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
09:00–10:30

Пленарная сессия Кардиосаммита

«ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ХСН  
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА»

Председатели: Барбараш Ольга Леонидовна,  
Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: познакомить аудиторию с результами исследований 
и разработок ведущих научных коллективов по терапии и общей 
врачебной практике в направлении хронической сердечной 
недостаточности у коморбидных пациентов.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов и врачей других 
специальностей.

Диагностика сердечной недостаточности в Российской Федерации 
по результатам исследования ЭМПАТИЯ-ХСН 
Драпкина О.М. (Москва)

УЗ-ассистированные осмотры сердца – новые возможности 
диагностики в практике врача-терапевта 
Джиоева О.Н. (Москва)

Плейотропные кардиометаболические эффекты иНГЛТ-2  
у больных ХСН 
Барбараш О.Л. (Кемерово)

Возможности терапии сердечной недостаточности вне зависимости 
от фракции выброса ЛЖ 
Кобалава Ж.Д. (Москва)

Формат: онлайн
Место проведения: chelovekilekarstvo.ru
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
10:45–12:15

Симпозиум 

«ПРОСТОЙ ВЫХОД ИЗ ОБЛАСТИ ВЫСОКОГО АРТЕРИАЛЬНОГО 
ДАВЛЕНИЯ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»
Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)
Цели и задачи: ознакомить слушателей с новыми направлениями 
диагностики и лечения пациентов высокого сердечно-сосудистого 
риска в практике врача-терапевта и врача-кардиолога с акцентом  
на пациентов с артериальной гипертонией.
Подготовлено для терапевтов и кардиологов.
Выход из области высокого АД и сердечно-сосудистого риска. 
Рекомендованный маршрут 
Драпкина О.М. (Москва)
Влияние на прогноз через контроль АД. Звёзды, указывающие путь 
Конради А.О. (Санкт-Петербург)
Защита от ССЗ через контроль АД. Современные векторы 
Агеев Ф.Т. (Москва)

  
 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
12:30–14:00

Симпозиум 

«ХОЛЕСТЕРИН 2022. ОБСУЖДАЕМ ДОРОЖНУЮ КАРТУ  
ВСЕМИРНОЙ ФЕДЕРАЦИИ СЕРДЦА»
Председатели: Ежов Марат Владиславович,  
Драпкина Оксана Михайловна (Москва)
Цели и задачи: изучить основные положения дорожной карты 
Всемирной федерации сердца и возможности ее реализации  
в условиях отечественного здравоохранения.
Подготовлено для терапевтов, кардиологов и врачей других 
специальностей.
Ситуация в России с ССЗ 
Шальнова С.А. (Москва)
Основные положения дорожной карты Всемирной федерации сердца 
Ежов М.В. (Москва)
Основы профилактики ССЗ 
Дроздова Л.Ю. (Москва)
Перспективы успеха в борьбе с ССЗ 
Драпкина О.М. (Москва)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 1
14:15–15:45

Симпозиум 

«НОВЫЕ РЕАЛИИ ТЕРАПИИ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ»

Председатель: Жданов Константин Валерьевич  
(Санкт-Петербург)

Цели и задачи: изучить данные современных клинических 
рекомендаций касательно ранней диагностике и необходимости 
этиотропной терапии респираторных вирусных инфекций.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов и врачей других 
специальностей.

Практический опыт применения этиотропных препаратов в лечении 
COVID-19 
Жданов К.В. (Санкт-Петербург)

Особенности респираторных инфекций гриппозной этиологии 
Горелов А.В. (Москва)

Терапия респираторных вирусных инфекций. Актуальные 
рекомендации Минздрава России 
Лиознов Д.А. (Санкт-Петербург)

  
 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
16:00–17:30

Симпозиум 

«ПРАКТИКА ТЕРАПЕВТА И КАРДИОЛОГА В 2023:  
ДУЭТ КЛИНИЦИСТОВ»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с основными принципами 
междисциплинарного взаимодействия в рамках диагностики  
и лечения коморбидных пациентов.

Подготовлено для терапевтов и кардиологов.

Подходы к антигипертензивной терапии у коморбидных пациентов: 
клинический разбор 
Арутюнов А.Г., Орлова Я.А. (Москва)

Контроль ХС ЛНП в России: основные тренды и вызовы 
Драпкина О.М., Кобалава Ж.Д. (Москва)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
17:45–19:15

Симпозиум 

«МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ ПАЦИЕНТОВ С СОЧЕТАНИЕМ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И САХАРНОГО 
ДИАБЕТА В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 
КАРДИОЛОГА, ЭНДОКРИНОЛОГА И КЛИНИЧЕСКОГО  
ФАРМАКОЛОГА»

Председатели: Друк Инна Викторовна (Омск),  
Марцевич Сергей Юрьевич (Москва)

Цели и задачи: представить современное состояние вопроса 
ведения, комбинированной фармакотерапии больных с сердечно-
сосудистыми заболеваниями на фоне сахарного диабета, показать 
возможности проспективного наблюдения, оценки исходов  
в клинической практике. Будут проанализированы проблемы выбора 
лекарственного препарата, гликемического контроля, соответствия 
назначенного лечения клиническим рекомендациям в реальной 
практике терапевтов, кардиологов, эндокринологов и врачей других 
специальностей, изучены имеющиеся недостатки качества лечения 
данной категории пациентов и пути решения данной проблемы, 
совершенствования междисциплинарного взаимодействия, 
особенности его реализации в клинической практике.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов, специалистов по 
организации здравоохранения и эндокринологов.

Выбор оптимальной комбинированной фармакотерапии пациентов 
с сердечно-сосудистой патологией на фоне сахарного диабета: 
доказательная медицина и клиническая практика 
Марцевич С.Ю. (Москва)

Гликемический контроль per se: клиническое значение, 
достижимость, ограничения 
Друк И.В. (Омск)

«Многоцелевые» сердечно-сосудистые и гипогликемизирующие 
препараты в практике кардиолога и эндокринолога 
Якусевич В.В. (Ярославль)

Пациенты с сочетанными сердечно-сосудистыми заболеваниями  
на фоне сахарного диабета: кардиоваскулярная фармакотерапия  
и исходы на амбулаторно-поликлиническом и госпитальном этапах 
Лукьянов М.М. (Москва)
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 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
09:00–10:30

Пленарная сессия Гастросаммита

«МУЛЬТИТАРГЕТНАЯ ТЕРАПИЯ КОМОРБИДНЫХ  
И МУЛЬТИСИСТЕМНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
В ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ»

Председатель: Маев Игорь Вениаминович (Москва)

Цели и задачи: изучить особенности диагностики и лечения 
коморбидных состояний у пациентов с заболеваниями ЖКТ согласно 
данным клинических рекомендаций.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов и врачей других 
специальностей.

Синдром повышенной эпителиальной проницаемости как основа 
коморбидности 
Симаненков В.И. (Санкт-Петербург)

Эпителиопротективная терапия хронического гастрита и ГЭРБ 
Маев И.В. (Москва)

Мультитаргетная фармакотерапия НАЖБП как мультисистемного 
заболевания 
Драпкина О.М. (Москва)
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 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
10:45–12:15

Симпозиум 

«ЭКСПЕРТНЫЙ ВЗГЛЯД НА ТЕРАПИЮ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖКТ:  
ПРОВЕРЕННЫЕ ИСТИНЫ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Председатель: Лапина Татьяна Львовна  (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с новыми тенденциями диагностики  
и лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов и врачей других 
специальностей.

Вступительное слово 
Лапина Т.Л. (Москва)

Поражения слизистой оболочки желудка на фоне приема 
ульцерогенных лекарственных средств: проверенные методы 
профилактики и лечения в условиях коморбидности     
Маев И.В. (Москва)

Риск лекарственного поражения пищевода и протективная терапия     
Лапина Т.Л. (Москва)

СРК в зеркале истории: клиническая практика 19 века  
и современные подходы     
Ильчишина Т.А. (Санкт-Петербург)
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 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
12:30–14:00

Симпозиум 

«ПУТИ ОПТИМИЗАЦИИ ТЕРАПИИ КИСЛОТОЗАВИСИМЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ»
Председатели: Симаненков Владимир Ильич (Санкт-Петербург), 
Цуканов Владислав Владимирович (Красноярск)
Цели и задачи: представить современные аспекты ведения 
пациентов с заболеваниями органов ЖКТ согласно действующим 
клиническим рекомендациям.
Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов и врачей других 
специальностей.
Влияние генетического полиморфизма на результаты 
антисекреторной терапии кислотозависимых заболеваний. 
Результаты исследования GERBERA 
Цуканов В.В. (Красноярск)
Рациональная фармакотерапия функциональной диспепсии 
Симаненков В.И. (Санкт-Петербург)
Пути повышения эффективности ферментов у пациентов с хрониче-
ским панкреатитом в сфере новых Клинических рекомендаций 
Голованова Е.В. (Москва)

  
 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
14:15–15:45

Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ  
С АЛКОГОЛЬНОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПЕЧЕНИ»
Председатель: Буеверов Алексей Олегович (Москва)
Цели и задачи: ознакомить слушателей с новыми тенденциями 
диагностики и лечения алкогольной болезни печени.
Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов и врачей других 
специальностей.
Современный взгляд на проблему алкогольной болезни печени 
Маевская Е.А. (Москва)
Алкогольная и печеночная энцефалопатия: больше общего,  
чем мы думали? 
Буеверов А.О. (Москва)
Фармакологическая терапия алкогольной болезни печени 
Сиволап Ю.П. (Москва)



77www.chelovekilekarstvo.ru

XXX Российский национальный конгресс «Человек и лекарство»

Среда, 12 апреля 2023 г. Ср
ед

а,
 12

 а
пр

ел
я 

20
23

 г.

Среда, 12 апреля 2023 г.

77

  
 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
16:00–17:00

Симпозиум

«СИНДРОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА СЕГОДНЯ:  
ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ»

Председатель: Бордин Дмитрий Станиславович (Москва)

Цели и задачи: рассмотреть особенности формирования и развития 
синдрома раздраженного кишечника, изучить современные подходы 
к диагностике и лечению заболевания.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов.

Синдром раздраженного кишечника: механизмы формирования  
и особенности лечения 
Бордин Д.С. (Москва)

На приеме пациент с СРК: возможности оптимизации терапии 
Кучерявый Ю.А. (Москва)

  
 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
17:15–18:15

Симпозиум

«НАЖБП И АЛКОГОЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ: 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД»

Председатель: Буеверов Алексей Олегович  (Москва)

Цели и задачи: рассмотреть вопросы частого сочетания жировой 
болезни печени с употреблением алкоголя, осветить проблему 
междисциплинарного ведения пациента с алкогольной болезнью 
печени.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, наркологов, 
психиатров, врачей других специальностей.

НАЖБП+АБП: двойной диагноз 
Буеверов А.О. (Москва)

Лечение алкогольных расстройств: взгляд психиатра 
Сиволап Ю.П. (Москва)
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 ГАСТРОСАММИТ

Зал 2
18:30–20:00

Симпозиум

«ЛОГИНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»

Председатели: Бордин Дмитрий Станиславович (Москва), 
Князев Олег Владимирович (Москва)

Цели и задачи: в рамках симпозиума будет представлен обзор 
научных исследований, проводимых в Московском клиническом 
научном центре имени А.С. Логинова.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов и врачей других 
специальностей.

Инфекция Н. pylori: что мы знаем о распространенности и как 
поменялись принципы терапии? 
Войнован И.Н., Бордин Д.С. (Москва)

Аутоиммунный гастрит: на что следует обратить внимание при 
ведении пациента 
Чеботарева М.В. (Москва)

Фиброз как основа нарушения функций поджелудочной железы 
Дубцова Е.А., Лесько К.А., Карнаухов Н.С. (Москва)

Нутриционный статус больных распространенным раком 
поджелудочной железы на фоне химиотерапии 
Кирюкова М.А. (Москва)

Современный взгляд на лечение первичного билиарного холангита 
Абсандзе К.Г. (Москва)

Воспалительные заболевания кишечника и аутоиммунный увеит 
Демченко А.Н. (Москва)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
09:00–10:30

Пленарная сессия Саммита образовательных организаций  
высшего медицинского образования 

«САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО 
МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

Председатели: Мошетова Лариса Константиновна,  
Сычев Дмитрий Алексеевич, Ших Евгения Валерьевна, 
Природова Ольга Федоровна (Москва)

Цели и задачи: представить основные задачи и пути их решения при 
организации процесса высшего медицинского и фармацевтического 
образования.

Подготовлено для врачей всех специальностей, организаторов 
здравоохранения, профессорско-преподавательского состава 
образовательных организаций высшего медицинского образования.

Формирование подходов к повышению квалификации 
преподавателей медицинских вузов 
Ших Е.В. (Москва)

Организация дополнительного профессионального образования 
специалистов здравоохранения: от формы к содержанию 
Природова О.Ф. (Москва)

Внедрение технологий персонализированной медицины  
в клиническую практику: значение непрерывного медицинского  
и фармацевтического образования 
Сычев Д.А. (Москва)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
10:45–11:45

Дискуссия экспертов 

«РАСШИРЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА – ПУТЬ  
К РЕАЛИЗАЦИИ ПАЦИЕНТООРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Плякин Владимир Анатольевич (Москва)

Цели и задачи: Обсуждение путей совершенствования квалификаций 
врачей в аспекте современных тенденций развития практического 
здравоохранения.
Задачи:
1. Определение современных тенденций в расширении 
квалификаций врачей;
2. Уточнение роли квалификаций в реализации 
пациентоориентированного подхода;
3. Современное состояние проблемы приобретения новых 
компетенция в законодательном поле;
4. Знакомство с опытом разработки новых квалификаций врачей-
специалистов;
5. Анализ нормативно-правового обеспечения разработки новых 
квалификаций.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

УЧАСТНИКИ ДИСКУССИИ:
Астанина Светлана Юрьевна (Москва) 
к.п.н., профессор кафедры общественного здоровья и методики 
профессионального образования Института профессионального 
образования и аккредитации, руководитель МАСЦ ФГБУ  
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Балахонова Татьяна Валентиновна (Москва) 
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель 
лаборатории ультразвуковых методов исследования сосудов 
отдела ультразвуковых методов исследования Института 
клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова  
ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России

Бердяева Ирина Анатольевна (Благовещенск) 
к.м.н., доцент кафедры общественного здоровья  
и здравоохранения, проректор по воспитательной работе  
ФГБОУ ВО Амурской ГМА Минздрава России 
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Богачев Вадим Юрьевич (Москва)  
д.м.н., профессор, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова  
Минздрава России, гл. редактор журнала «Амбулаторная 
хирургия»

Виллевальде Светлана Владимировна (Санкт-Петербург)  
д.м.н., профессор, начальник службы анализа и перспективного 
планирования Управления по реализации федеральных  
проектов, заведующая кафедрой кардиологии  
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России

Драпкина Оксана Михайловна (Москва) 
академик РАН, д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России 

Ершова Александра Игоревна (Москва) 
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России

Плякин Владимир Анатольевич (Москва) 
к.м.н., советник Президента Союза медицинского сообщества 
«Национальная Медицинская Палата», секретарь Совета  
по профессиональным квалификациям Национального совета  
при Президенте Российской Федерации по профессиональным 
квалификациям

Хохлов Александр Леонидович  (Ярославль) 
академик РАН, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ЯГМУ  
Минздрава России

Актуальность интеграции процедур оценки квалификации  
медицинских работников 
Плякин В.А. (Москва)

Ценностноориентированный подход к подготовке будущих медиков 
Хохлов А.Л. (Ярославль)

Ультразвуковая диагностика – востребованная компетенция  
для расширения врачебной квалификации 
Балахонова Т.В. (Москва)

Приобретение новых компетенций на базе R&D-центра SIMПрактика 
Бердяева И.А. (Благовещенск)

Разработка наименования квалификации и требований  
к квалификации – проблемы, перспективы, пути решения 
Астанина С.Ю. (Москва)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
12:00–13:00

Симпозиум 

«НАПРАВЛЕНИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ АККРЕДИТАЦИИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ»

Председатель: Сизова Жанна Михайловна (Москва)

Цели и задачи: обсуждение направлений совершенствования 
аккредитации специалистов; знакомство с современными 
направлениями аккредитации специалистов в России; осведомление 
о перспективности механизмов целевой подготовки студентов  
в совершенствовании аккредитации врачей; обсуждение 
направлений совершенствования первичной специализированной 
аккредитации врачей.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Аккредитация специалистов здравоохранения в России:  
итоги и перспективы 
Сизова Ж.М. (Москва)

Совершенствование механизмов целевой подготовки  
студентов-медиков Алтайского края 
Шереметьева И.И. (Барнаул), Бабушкин И.Е.

Направления совершенствования первичной специализированной 
аккредитации врачей-терапевтов и врачей общей практики 
Астанина С.Ю. (Москва)

Аккредитация специалистов – актуальные вопросы и этапы 
совершенствования 
Танишина Е.Н. (Рязань)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
13:15–14:15

Симпозиум 

«СИМУЛЯЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПОДГОТОВКЕ  
СПЕЦИАЛИСТОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

Председатель: Астанина Светлана Юрьевна (Москва)

Цели и задачи: обсуждение путей совершенствования практической 
подготовки врачей с использованием симуляционных технологий; 
знакомство с лучшим опытом использования симуляционных 
технологий в подготовке врачей; обсуждение преимуществ 
использования симуляционных технологий обучения в непрерывном 
образовании врачей.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Экстренная медицинская помощь. Этапы формирования  
и совершенствование компетенции 
Заболотских Т.В. (Благовещенск), Кучер А.В. 

Симуляционное обучение: до, во время, и после... –  
опыт ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России (г. Архангельск) 
Буланов Р.Л. (Архангельск)

Симуляционное обучение по препарированию кариозных полостей 
на этапе вузовского и послевузовского образования 
Терехов А.Б. (Тамбов)

Роль симуляционных технологий в формировании 
профессиональных навыков у современного специалиста 
Ермолин Д.С. (Киров)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
14:30–15:30

Симпозиум 

«МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ И ПРАКТИЧЕСКОЕ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ – ПУТИ ИНТЕГРАЦИИ»

Председатель: Ильин Михаил Витальевич (Ярославль)

Цели и задачи: обсуждение путей интеграции практического 
здравоохранения и медицинского образования; знакомство  
с лучшими практиками в усилении интеграции практического 
здравоохранения и медицинского образования; определение 
перспективных направлений реализации взаимодействия 
практического здравоохранения и медицинского образования.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Практико-ориентированный подход к подготовке медицинских 
кадров. Опыт ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России 
Ильин М.В. (Ярославль)

Пропедевтика внутренних болезней: дисциплина, значимость 
которой возрастает 
Калягин А.Н. (Иркутск)

Инновации медицинского образования для практического  
здраво охранения: опыт ФГБОУ ВО Казанского ГМУ  
Минздрава России 
Абдулганиева Д.И., Созинов А.С. (Казань)

Совместная работа ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России  
с практическим здравоохранением по реализации национальных 
проектов 
Палевская С.А. (Самара)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
15:45–16:45

Симпозиум 

«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ПОДГОТОВКЕ ВРАЧЕЙ –  
ТРЕБОВАНИЕ СОВРЕМЕННОСТИ»

Председатель: Ливзан Мария Анатольевна (Омск)

Цели и задачи: обсуждение возможностей междисциплинарного 
подхода в подготовке врачей; знакомство с лучшими практиками 
образовательных организаций в реализации междисциплинарного 
подхода; определение перспективных направлений интегративной 
медицины и траектории обучения специалистов; определение роли 
гуманитарных дисциплин в формировании личности врача.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Междисциплинарный подход в подготовке врача общей практики – 
опыт регионального вуза 
Ливзан М.А. (Омск)

Персонализированная траектория обучения врача для 
интегративной медицины 
Мурашова Л.А. (Тверь), Евстифеева Е.А., Филиппченкова С.И.

Междисциплинарный проект профессионального образования 
врача для интегративной медицины 
Евстифеева Е.А. (Тверь), Чичановская Л.В., Соловьева А.В., 
Филиппченкова С.И.

Использование междисциплинарного подхода в разработке 
программ дополнительного профессионального образования  
в ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 
Лымаренко В.М. (Санкт-Петербург)

Роль гуманитарных дисциплин в формировании личности будущего 
врача 
Власова В.Н. (Ростов-на-Дону)

Доступное и современное образование медицинских сестер. 
Возможности самореализации и развития 
Титова Е.М.  (Москва)
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 САММИТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
 ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
 ОБРАЗОВАНИЯ

Зал 3
17:00–18:00

Симпозиум

«КОММУНИКАТИВНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В ПРАКТИЧЕСКОМ 
ЗДРАВООХРАНЕНИИ – ПУТЬ К КАЧЕСТВУ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ»

Председатель: Яременко Андрей Ильич (Санкт-Петербург)

Цели и задачи: обсуждение актуальности коммуникативного 
взаимо действия в практическом здравоохранении в совершен ство-
вании качества оказания медицинской помощи; определение 
содержания коммуникативной компетентности врача; знакомство  
с лучшими практиками образовательных организаций в форми ро-
вании коммуникативных навыков врачей.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Пациентоориентированные коммуникации в медицине:  
от теории к практике 
Раева Т.В. (Тюмень)

Формирование коммуникативной компетентности врача.  
Опыт обучения студентов и ординаторов ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России 
Дитковская Л.В. (Санкт-Петербург)

Раннее формирование у студентов-медиков навыка системного 
биопсихосоциального подхода к изучению здоровья человека на 
основе экспресс диагностики Синдрома ПСАФ аутодезадаптации 
Яременко А.И. (Санкт-Петербург), Соловьев М.М., Исаева Е.Р.

Современные возможности и перспективы дистанционных 
технологий в преподавании клинических дисциплин  
в медицинском вузе 
Торшина И.Е. (Смоленск)

Коммуникативная компетентность врача-терапевта 
Царева В.М. (Смоленск)

Компетенции преподавателя XXI века 
Королева И.В.  (Москва)



Зал 3
18:15–19:45

Симпозиум

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ.  
СИМПОЗИУМ ПАМЯТИ В.Г. ПОПОВА»

Председатели: Сыркин Абрам Львович (Москва),  
Андреев Денис Анатольевич (Москва)

Цели и задачи: Цели и задачи: изучить основные векторы научных  
и прикладных аспектов в области кардиологии 
Подготовлено для терапевтов, кардиологов и врачей других 
специальностей

Профили циркулирующих микроРНК при острых коронарных 
синдромов 
Стоногина Д.А., Аксельрод А.С., Щекочихин Д.Ю.,  
Желанкин А.В., Генерозов Э.В. (Москва)

Возможности использования ультразвукового протокола VEXUS   
у пациентов с острой декомпенсацией ХСН 
Советова С.А., Чарая К.В., Щекочихин Д.Ю., Богданова А.А., 
Андреев Д.А. (Москва)

Выявление нарушений ритма и проводимости по данным 
одноканального дистанционного ЭКГ мониторирования у пациентов 
на фоне химиотерапии солидных опухолей 
Фашафша Ф.З., Копылов Ф.Ю. (Москва)

Интервальные гипокси-гипероксические  тренировки в реабилитации 
пациентов с постковидным синдромом 
Бектемирова А.А., Копылов Ф.Ю. (Москва)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
09:00–10:30

Пленарная сессия Пульмосаммита

«КАШЕЛЬ»

Председатели: Авдеев Сергей Николаевич (Москва),  
Будневский Андрей Валериевич (Воронеж)

Цели и задачи: ознакомить врачей с последними рекомендациями 
по диагностике и лечению кашля; осветить последние данные по 
современным подходам к ведению пациентов с кашлем, представить 
последние тренды в лечении.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, 
оториноларингологов, специалистов по антимикробной 
химиотерапии, эндокринологов, кардиологов.

Патофизиология кашля 
Овсянников Е.С. (Воронеж)

Кашель: что нужно знать терапевту в свете последних клинических 
рекомендаций  
Будневский А.В. (Воронеж)

Кашель при ХОБЛ 
Зайцев А.А. (Москва)

Кашель при интерстициальных заболеваниях легких  
Авдеев С.Н. (Москва)

Спектральная туссофонобарография – метод объективной 
диагностики кашля  
Овсянников Е.С. (Воронеж)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
10:45–12:15

Симпозиум 

«Post tenebras lux. ПРИМЕНЕНИЕ МОНОКЛОНАЛЬНЫХ  
АНТИТЕЛ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ COVID-19»

Председатель: Авдеев Сергей Николаевич (Москва)

Цели и задачи: представить современные тренды в терапии  
и профилактике COVID-19; ознакомить аудиторию с последними 
данными по профилактике COVID-19, показать последние 
исследования по применению вакцинации при новой 
коронавирусной инфекции.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, оториноларинго-
логов, фармакологов, клинических фармакологов, специалистов  
по антимикробной химиотерапии, инфекционистов и врачей других 
специальностей.

Вступительное слово  
Авдеев С.Н. (Москва)

Ad litem. Кому показано применение моноклональных антител  
для профилактики COVID-19 
Арутюнов А.Г. (Москва) 

A posse ad esse. Как работают моноклональные антитела  
в профилактике COVID-19 
Авдеев С.Н. (Москва) 

Temporis filia veritas. Что говорит реальная клиническая практика  
о применении моноклональных антител в профилактике COVID-19 
Антонов В.Н. 

Ad astra per aspera. Новая возможность терапии COVID-19:  
опыт красной зоны ГКБ им. Ф.И. Иноземцева 
Тавлуева Е.В. (Москва)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
12:30–14:00

Симпозиум 

«ЛЕГОЧНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ. НОВЫЕ АКЦЕНТЫ В СВЕТЕ  
ПОСЛЕДНИХ ЕВРОПЕЙСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ»

Председатель: Авдеев Сергей Николаевич (Москва)

Цели и задачи: ознакомить аудиторию с последними трендами  
в диагностике и терапии легочной гипертензии; представить 
последние данные по классификации ЛГ, показать новые подходы  
к терапии.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, ревматологов, 
фармакологов, клинических фармакологов, анестезиологов  
и реаниматологов, врачей клинической лабораторной диагностики  
и врачей других специальностей.

ЛАГ, рекомендации ECS/ERS 2022 г. Что нового? 
Авдеев С.Н. (Москва) 

Основные алгоритмы диагностики ЛАГ 
Неклюдова Г.В. (Москва) 

Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия. 
Рекомендации ECS/ERS 2022 г. 
Царева Н.А. (Москва)

 ЛАГ у пациентов с системной склеродермией с позиции 
современных рекомендаций  
Волков А.В. (Москва)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
14:15–15:15

Симпозиум 

«РЕСПИРАТОРНАЯ ПОДДЕРЖКА ПРИ ДЫХАТЕЛЬНОЙ  
НЕДОСТАТОЧНОСТИ»

Председатель: Авдеев Сергей Николаевич (Москва)

Цели и задачи: представить современные тренды по лечению 
дыхательной недостаточности; показать современные возможности 
терапии дыхательной недостаточности при помощи различных 
методик респираторной поддержки.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, анестезиологов  
и реаниматологов, врачей клинической лабораторной диагностики, 
инфекционистов, кардиологов.

Респираторная поддержка при COVID-19 
Авдеев С.Н. (Москва) 

СРАР – терапия в практике терапевта  
Ярошецкий А.И. (Москва)

Респираторная поддержка при респираторных заболеваниях   
Нуралиева Г.С. (Москва)

Респираторная поддержка при СОАС  
Пальман А.Д. (Москва)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
15:30–17:30

Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕСПИРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЫ»

Председатель: Авдеев Сергей Николаевич (Москва)

Цели и задачи: представить аудитории актуальные проблемы 
респираторной медицины; осветить подходы к терапии тяжелой 
бронхиальной астмы, туберкулезу легких, показать новые данные по 
терапии дыхательной недостаточности при помощи ингаляционного 
сурфактанта.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, гематологов, врачей 
клинической лабораторной диагностики, оториноларингологов, 
анестезиологов и реаниматологов, специалистов по антимикробной 
химиотерапии, инфекционистов и врачей других специальностей.

Роль анти IgE препаратов в терапии пациентов с тяжелой 
бронхиальной астмой 
Авдеев С.Н. (Москва) 

Бронхиальная астма и COVID-19 
Гайнитдинова В.В. (Москва)

Место ингаляционного сурфактанта в терапии респираторной 
патологии 
Авдеев С.Н. (Москва) 

Влияние полиморфизма гена МDR1 (ABCB1) на риск развития 
гепатотоксических реакций у больных туберкулезом легких  
Алыменко М.А., Валиев Р.Ш., Валиев Н.Р. (Казань)
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 ПУЛЬМОСАММИТ

Зал 4
17:45–19:15

Сессия молодых ученых

«ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ,  
СОБСТВЕННЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ»

Председатели: Черняев Андрей Львович,  
Самсонова Мария Викторовна,  
Гайнитдинова Вилия Вилевна (Москва)

Цели и задачи: представить интересные клинические случаи 
заболеваний органов дыхания, а также представить собственные 
оригинальные исследования; показать тактику ведения сложных 
больных с заболеваниями органов дыхания, представить 
собственные исследования в области респираторной медицины, 
обсудить результаты.

Подготовлено для терапевтов, пульмонологов, кардиологов, 
ревматологов, анестезиологов и реаниматологов, врачей 
клинической лабораторной диагностики, инфекционистов и врачей 
других специальностей.

Веноокклюзионная болезнь легких 
Хачатуров М.В. (Москва)

Тяжелая форма COVID-19 и бронхиальная астма пожилых 
Позднякова А.А., Гнеушева Т.Ю. (Москва)

Атипичный вариант гипоксемии при COVID-19 
Фан Д.В. (Москва)

Механика дыхания при альвеолярном протеинозе 
Краснощекова А.П. (Москва)

Пациент с синдромом Марфана 
Шмидт А.Е. (Москва)

Клинические особенности и качество жизни у пациентов  
с фибротическим гиперчувствительным пневмонитом  
и идиопатическим легочным фиброзом  
Суворова О.А., Левина Ю.А. (Москва)

Применение ингаляционного оксида азота у пациентки с саркоидозом 
Куркиева Ф.Т. (Москва)

Значение оценки пикового инспираторного потока в подборе 
базисной терапии ХОБЛ  
Лавгинова Б.Б., Кособокова К.А., Обухова Н.Е. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
09:00–10:30

Пленарная сессия Междисциплинарного саммита

«КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ, НОВОСТИ, ВОЗМОЖНОСТИ ВРАЧА: 
ВНИМАНИЕ – ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА!»

Председатель: Мартынов Анатолий Иванович (Москва)

Цели и задачи: рассмотреть последние данные в области 
коррекции дефицита железа, современные взгляды на диагностику 
и разбор клинических случаев, показать междисплинарный взгляд 
на проблему.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Дефицит железа: миф и реальность 
Драпкина О.М. (Москва)

Профилактика дефицита железа: возможности врача любой 
специальности 
Мартынов А.И. (Москва)

Разбор клинических случаев или когда врач может столкнуться  
с дефицитом железа 
Остроумова О.Д. (Москва)

Наиболее частые вопросы о терапии дефицита железа 
Стуклов Н.И. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
10:45–13:30

Симпозиум

«МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Председатель: Остроумова Ольга Дмитриевна (Москва)

Цели и задачи: изучить компоненты метаболического синдрома, 
рассмотреть проблемы метаболического здоровья со стороны 
специалистов разных специальностей, осветить важность 
мультидисциплинарного подхода.

Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, эндокринологов  
и врачей других специальностей.

Метаболический синдром: взгляд гастроэнтеролога 
Широкова Е.Н. (Москва)

НАЖБП/МАЖБП: существует ли лечение 
Райхельсон К.Л. (Санкт-Петербург)

Современные возможности лечения экзокринной недостаточности 
поджелудочной железы: простой алгоритм 
Ильчишина Т.А. (Санкт-Петербург)

Грани резидуального сердечно-сосудистого риска  
Орлова Я.А. (Москва)

Метаболическая триада в липидограмме 
Ежов М.В. (Москва)

Артериальная гипертензия у пациентов с метаболическими 
нарушениями 
Остроумова О.Д. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
13:45–15:15

Симпозиум

«В ФОКУСЕ ГИПЕРУРИКЕМИЯ. АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна,  
Мартынов Анатолий Иванович (Москва),  
Мазуров Вадим Иванович (Санкт-Петербург)

Цели и задачи: ознакомить специалистов с новыми возможностями 
диагностики и лечения гиперурикемии.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Гиперурикемия: текущее восприятие проблемы в России.  
Что поможет врачу преодолеть стереотипы: алгоритм действий  
и регламентирующие документы 
Драпкина О.М. (Москва)

Гиперурикемия – актуальная проблема клиники внутренних 
болезней 
Мазуров В.И. (Санкт-Петербург)

Клиническое значение «скрытой» гиперурикемии 
Мартынов А.И. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
15:30–16:30

Симпозиум

«АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ. БОРЬБА ИЛИ КОНТРОЛЬ?»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: актуализировать состояние проблемы 
антимикробной резистентности и возможных последствий роста 
антибиотикорезистентности, повысить уровень знаний специалистов 
по вопросам, связанных с антимикробной резистентностью, включая 
практику рационального применения противомикробных 
препаратов.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Пути реализации стратегии по борьбе с избыточным назначением 
антибиотиков в рамках ПМСП 
Драпкина О.М. (Москва)

Антибиотики в амбулаторной практике: российские 
образовательные инициативы 
Рачина С.А. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
16:45–17:45

Симпозиум 

«ВСЕГДА ЛИ ПРЕДИАБЕТ ПРИГОВОР? ВОЗМОЖНО ЛИ СНИЗИТЬ 
РИСК РАЗВИТИЯ СД 2 ТИПА ПРИ ДЛИТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 
ПАЦИЕНТОВ С ДИСЛИПИДЕМИЕЙ И АГ?»

Председатель: Бернс Светлана Александровна (Москва)

Цели и задачи: изучить актуальные вопросы предиабета и сахарного 
диабета 2 типа, с акцентом на новые отечественные и зарубежные 
клинические рекомендации.

Подготовлено для терапевтов, эндокринологов и врачей других 
специальностей.

Как снизить риск развития СД 2 типа при лечении дислипидемии 
Козиолова Н.А. (Пермь)

Как уменьшить риск развития СД 2 типа при лечении АГ  
Бернс С.А. (Москва)

  
 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
18:00–18:30

Лекция

«ЗАПОР И ГЕМОРРОЙ У КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ:  
ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ»

Ильчишина Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
18:45–19:45

Симпозиум 

«НОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ  
И ЛЕЧЕНИИ ГАММАПАТИЙ И ЛИМФОПРОЛИФЕРАТИВНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатели: Когарко Ивета Николаевна,  
Козловская Лидия Владимировна, Митина Татьяна Алексеевна 
(Москва)

Цели и задачи: ознакомить врачей-иммунологов, врачей 
клинической лабораторной диагностики, гематологов, кардиологов, 
онкологов, нефрологов с новыми данными по приоритетным 
направлениям в сфере гематологии, онкологии и заболеваний 
гомеостаза.

Подготовлено для аллергологов и иммунологов, гематологов, 
кардиологов, врачей клинической лабораторной диагностики, 
нефрологов и онкологов.

Роль академика А.К. Голенкова в разработке и создании 
эффективных противоопухолевых схем лечения множественной 
миеломы. Новые перспективы 
Митина Т.А., Ганеев И.И. (Москва)

Новые возможности в диагностике и терапии хронического 
лимфолейкоза (исследования свободных легких цепей 
иммуноглобулинов сыворотки крови) 
Катаева Е.В., Голенков А.К., Когарко И.Н. (Москва)

Применение метода проточной цитометрии в диагностике 
лимфопролиферативных заболеваний 
Чуксина Ю.Ю., Голенков А.К., Когарко Б.С. (Москва)



100100

Четверг, 13 апреля 2023 г. Че
тв

ер
г, 

13
 а

пр
ел

я 
20

23
 г.

17:00

9:30

10:30

11:30

12:30

13:30

14:30

15:30

16:30

17:30

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

18:00

19:30

19:00

18:30

КРАТКАЯ ПРОГРАММА Четверг, 13 апреля 2023 г.

  Зал 1 Зал 2 Зал 3

09:00–10:30   
Симпозиум
Современные достижения и опыт –  
ключи к эффективной терапии 
пациентов с высокими сердечно-
сосудистыми рисками
Председатель: Мацкеплишвили С.Т.

10:45–11:45  Симпозиум
На приеме пациент с ИБС:  
как сохранить жизнь без новых 
сердечно-сосудистых событий
Председатели: Напалков Д.А., 
Комаров А.Л., Соколова А.А. 

11:55–12:25  Лекция
Лечение коморбидного пациента 
с артериальной гипертонией
Никулина С.Ю. 

12:30–14:00  Симпозиум
Социо-демографические инициа-
тивы раннего выявления артери-
альной гипертензии у пациентов 
с вероятным высоким риском 
сердечно-сосудистых осложнений
Председатель: Кобалава Ж.Д.
14:15–15:45   

Симпозиум
Атеросклеротическая рапсодия
Председатель: Барбараш О.Л.

16:00–17:30   
Коморбидный хакатон
Академия неинфекционных 
заболеваний: искусство ведения 
коморбидных пациентов
Председатель: Драпкина О.М.

17:45–18:45   
Симпозиум
Новые возможности в профи-
лактике тромбозов и лечении 
сердечно-сосудистых заболеваний
Председатель: Хазанов В.А.

09:00–10:30  
Пленарная сессия Эндосаммита
Федеральная программа
«Борьба с сахарным диабетом»
Председатель: Мокрышева Н.Г.

10:45–12:15  
Симпозиум 
Аутоиммунные заболевания  
в эндокринологии
Председатель: Платонова Н.М.

12:30–14:00  
Симпозиум 
Внутренний стержень: частые  
и редкие минеральные нарушения 
в практике эндокринолога  
и терапевта 
Председатель: Еремкина А.К.

14:15–15:45  
Симпозиум 
Глобальное бремя предиабета: 
чем нам грозит замалчивание 
проблемы
Председатель: Арутюнов А.Г.

16:00–17:30   
Симпозиум 
Диетологическая коррекция 
алиментарно-зависимых  
заболеваниий
Председатель: Елиашевич С.О.

17:45–19:15   
Симпозиум 
Технологии сахарного диабета
Председатель: Шестакова М.В.

09:00–10:30   Пленарная сессия  
Клинфармсаммита
Клиническая фармакология: роль 
в обеспечении качественной и 
безопасной медицинской помощи
Председатели: Сычев Д.А.,  
Фролов М.Ю.

10:45–12:15   
Симпозиум
Клинико-фармакологические 
аспекты антимикробной терапии
Председатели: Зырянов С.К., 
Журавлева М.В.

12:30–14:00  
Симпозиум
Болезни органов дыхания  
в практике клинического 
 фармаколога
Председатели: Болиева Л.З., 
Теплова Н.В.

14:15–15:45  
Круглый стол
Лекарственная политика  
в медицинской организации: роль 
клинического фармаколога
Председатели: Бурбелло А.Т., 
Елисеева Е.В., Фролов М.Ю. 

16:00–17:30  
Конкурс научных работ молодых  
ученых по специальности  
«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ»

 
 КАРДИОСАММИТ

 
 ЭНДОСАММИТ

 
  КЛИНФАРМСАММИТ

  VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА Четверг, 13 апреля 2023 г.

  Зал 4 Зал 5

09:00–09:30   Пленарная лекция Нейросаммита
Сосудистые заболевания головного мозга: современ-
ное состояние проблемы Гусев Е.И., Мартынов М.Ю.

09:35–11:05   
Симпозиум
Актуальные вопросы сосудистых заболеваний 
головного мозга
Председатель: Мартынов М.Ю.

11:15–12:15   
Симпозиум
Нейронаука для терапевтической практики
Председатели: Ершова А.И., Киселев А.Р.

12:30–13:30 Симпозиум
Искусство подбора нейротропной терапии  
в практике терапевта
Председатель: Наумов А.В.

13:45–14:15 Лекция
Дефицит железа как фактор полиморбидности
Остроумова О.Д.

14:30–15:45   
Симпозиум
Основные принципы нейрореабилитации при  
заболеваниях центральной нервной системы
Председатель: Беляева И.А. 

16:00–17:00   Симпозиум
Традиции и инновации в диагностике и терапии
наркологических расстройств
Председатели: Бохан Н.А., Крупицкий Е.М.

17:15–18:15   Симпозиум
Традиции и инновации в диагностике и терапии 
нервно-психических и психосоматических  
расстройств
Председатели: Бохан Н.А., Михайлов В.А.

18:30–20:00    
Симпозиум
Основные принципы нейрореабилитации при 
 заболеваниях центральной нервной системы
Председатель: Боголепова А.Н.

09:00–10:00    Симпозиум
Инфекции нижних мочевых путей: что мы знаем? 
Алгоритм ведения пациента с циститом врачом-
терапевтом
Председатель: Драпкина О.М.

10:15–11:45  
Симпозиум
К наблюдению пациентов с хроническими  
заболеваниями в вопросах и ответах
Председатель: Драпкина О.М.

12:00–13:30    Симпозиум
Женщина старше 45 лет: мультидисциплинарный 
взгляд
Председатель: Арутюнов А.Г.

13:45–14:15    Лекция
Антибиотикорезистентность и цифровые решения: 
путь в будущее  Козлов Р.С.

14:15–14:45    Лекция
Маски ГЭРБ. Выбор оптимальной тактики ведения 
пациентов  Оганезова И.А.

15:00–16:00    Симпозиум
Терапия ОРВИ и кашля: от молекулы до клинической 
эффективности   
Председатель: Шульженко А.Е.

16:15–17:15    Симпозиум
Сосудистая стенка и миокард как объекты активной за-
щиты у пациентов высокого сосудистого риска. Взгляд 
кардиолога, эндокринолога и сосудистого хирурга
Председатель: Михин В.П.

17:30–18:30    Симпозиум
Актуальные заболевания внутренних органов  
в практике ВОП 
Председатели: Якубова Л.В., Кежун Л.В. 

 
  НЕЙРОСАММИТ

 
  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ
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Четверг, 13 апреля 2023 г.

  
 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
09:00–10:30

Симпозиум 

«СОВРЕМЕННЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ И ОПЫТ – КЛЮЧИ  
К ЭФФЕКТИВНОЙ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С ВЫСОКИМИ  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ РИСКАМИ»

Председатели: Бойцов Сергей Анатольевич,  
Мацкеплишвили Симон Теймуразович (Москва)

Цели и задачи: представить основные подходы, основанные на 
данных доказательной медицины, направленные на повышение 
эффективности терапии пациентов с высокими сердечно-
сосудистыми рисками.

Подготовлено для терапевтов и кардиологов.

Полипилл – как способ добиться максимального эффекта в терапии 
коморбидных пациентов с АГ и дислипидемией 
Кобалава Ж.Д. (Москва)

Новые возможности антикоагулянтной терапии. Инструмент 
снижения сердечно-сосудистой смертности у пациентов с ФП 
Мацкеплишвили С.Т. (Москва)

Когда риски очень высоки: новые клинические рекомендации 
по нарушениям липидного обмена 
Ежов М.В. (Москва)

Формат: онлайн
Место проведения: chelovekilekarstvo.ru
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
10:45–11:45

Симпозиум 

«НА ПРИЕМЕ ПАЦИЕНТ С ИБС: КАК СОХРАНИТЬ ЖИЗНЬ  
БЕЗ НОВЫХ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ СОБЫТИЙ»

Председатели: Напалков Дмитрий Александрович,  
Комаров Андрей Леонидович, Соколова Анастасия Андреевна 
(Москва)

Цели и задачи: изучить особенности ведения пациентов  
с перенесенным инфарктом миокарда согласно положениям 
клинических рекомендаций.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов и врачей других 
специальностей.

Первый ИМ. Важность непрерывной ДАТ в течение первого года. 
Продленная терапия 
Напалков Д.А. (Москва)

Пристальный взгляд на второй год после инфаркта миокарда 
Комаров А.Л. (Москва)

Почему важен правильный подбор статина и его длительный прием 
после ИМ? 
Соколова А.А. (Москва)

  
 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
11:55–12:25

Лекция 

«ЛЕЧЕНИЕ КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА С АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТОНИЕЙ»

Никулина Светлана Юрьевна (Красноярск)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
12:30–14:00

Симпозиум 

«СОЦИО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ИНИЦИАТИВЫ РАННЕГО  
ВЫЯВЛЕНИЯ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У ПАЦИЕНТОВ  
С ВЕРОЯТНЫМ ВЫСОКИМ РИСКОМ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ОСЛОЖНЕНИЙ»

Председатель: Кобалава Жанна Давидовна (Москва)

Цели и задачи: представить обзор изменений социально-эпидемио-
логической картины артериальной гипертензии в Российской 
Федерации, роль неблагоприятного воздействия стресса  
и гиперсимпатикотонии в течении АГ, возможности дистанционного 
скрининга с помощью искуственного интеллекта и социальных 
проектов для повышения осведомленности об АГ и другие новые 
данные по ведению пациентов с АГ.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Социально-эпидемиологическая картина артериальной гипертензии 
в РФ, есть ли изменения за последние годы? 
Дроздова Л.Ю. (Москва)

Дистанционный скрининг и искусственный интеллект в помощь 
практикующему специалисту 
Воробьев А.П. (Москва)

Обоснование для социально-значимых проектов  
с привлечением «звезд» для повышения осведомленности  
населения о кардио метаболических заболеваниях 
Жукова Ю.А. (Москва)

Обновление клинических рекомендаций по лечению артериальной 
гипертензии, что нового? 
Кобалава Ж.Д. (Москва)

Стресс, высокая активность симпатической нервной системы  
и артериальная гипертензия, проблемы и решения нашего времени 
Остроумова О.Д. (Москва)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
14:15–15:45

Симпозиум 

«АТЕРОСКЛЕРОТИЧЕСКАЯ РАПСОДИЯ»

Председатель: Барбараш Ольга Леонидовна (Кемерово)

Цели и задачи: изучить основные положения клинических 
рекомендаций 2023 г. по нарушениям липидного обмена  
и современные возможности по диагностике и терапии 
дислипидемии.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Увертюра победы над атеросклерозом 
Барбараш О.Л. (Кемерово)

Партитура успеха: очарование дуэтом 
Ежов М.В. (Москва)

Апофеоз сюжета 
Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)

Соло высокого смысла 
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
16:00–17:30

Коморбидный хакатон 

«АКАДЕМИЯ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: ИСКУССТВО 
ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: изучить наиболее частые проблемы и пути их 
решения по ведению коморбидных пациентов с целью повышения 
качества оказываемой медицинской помощи данной категории 
пациентов.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Коморбидность в практике врача-терапевта 
Драпкина О.М. (Москва)

Сердечно-сосудистые заболевания – основное бремя коморбидных 
пациентов с неинфекционными заболеваниями 
Сергиенко И.В. (Москва)

Взаимодействие «узких» специалистов и терапевтов по ведению 
коморбидных пациентов с неинфекционными заболеваниями 
Дроздова Л.Ю. (Москва)
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 КАРДИОСАММИТ

Зал 1
17:45–18:45

Симпозиум 

«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ПРОФИЛАКТИКЕ ТРОМБОЗОВ  
И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Председатель: Хазанов Вениамин Абрамович (Томск)

Цели и задачи: представить данные доклинических и клинических 
исследований эффективности и безопасности инновационного 
антитромботического препарата.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов и фармакологов, 
клинических фармакологов.

Технологические и доклинические аспекты разработки нового 
антитромботического препарата GRS 
Станкевич С.А. (Томск), Быков В.В. (Томск), Хазанов В.А. (Томск)

Клинические аспекты разработки нового антитромботического 
препарата GRS 
Кашталап В.В. (Кемерово), Ларченко В.В. (Томск),  
Ефимова Е.В. (Томск), Ткаченко С.А. (Новосибирск),  
Осипова И.В. (Барнаул)
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 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
09:00–10:30

Пленарная сессия Эндосаммита

ФЕДЕРАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  
«БОРЬБА С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ»

Председатель: Мокрышева Наталья Георгиевна (Москва)

Цели и задачи: представить широкой врачебной аудитории 
федеральной программы «Борьба с сахарным диабетом», осветить 
роль терапевтов и ВОП в ее реализации.

Подготовлено для терапевтов, эндокринологов и врачей других 
специальностей.

Федеральная программа «Борьба с сахарным диабетом»: начиная  
с первичного звена 
Мокрышева Н.Г. (Москва)

Актуальные проблемы оказания медицинской помощи пациентам  
с сахарным диабетом в России, пути их решения 
Калашников В.Ю. (Москва)

Эндокринолог, терапевт, ВОП, фельдшер: диагностика диабета  
в первичном звене 
Пигарова Е.А. (Москва)

Терапевтическое обучение пациентов с сахарным диабетом: чья это 
задача? 
Мельникова О.Г. (Москва)
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 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
10:45–12:15

Симпозиум 

«АУТОИММУННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ»

Председатель: Платонова Надежда Михайловна (Москва)

Цели и задачи: сформировать у слушателей представление об 
аутоиммунных эндокринопатиях, их «красных флагах», методах 
диагностики и лечения.

Подготовлено для терапевтов, офтальмологов, нефрологов, 
педиатров, эндокринологов и врачей других специальностей.

Механизмы аутоиммунитета и современные подходы к терапии 
аутоиммунных заболеваний 
Трошина Е.А. (Москва)

Аутоиммунный тиреоидит: сложные ситуации в простой нозологии 
Платонова Н.М. (Москва)

Первичная надпочечниковая недостаточность – как не пропустить? 
Нуралиева Н.Ф. (Москва)

Взгляд эндокринолога: современные представления о лечении 
эндокринной офтальмопатии у пациентов с болезнью Грейвса 
Свириденко Н.Ю. (Москва)

Аутоимунные полигляндулярные синдромы у детей  
Созаева Л.С. (Москва)
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 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
12:30–14:00

Симпозиум 

«ВНУТРЕННИЙ СТЕРЖЕНЬ: ЧАСТЫЕ И РЕДКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ 
НАРУШЕНИЯ В ПРАКТИКЕ ЭНДОКРИНОЛОГА И ТЕРАПЕВТА»

Председатель: Еремкина Анна Константинова (Москва)

Цели и задачи: повысить настороженность в диагностике частой  
и редкой патологии минерального обмена у врачей различных 
специальностей.

Подготовлено для терапевтов, эндокринологов и врачей других 
специальностей.

Остеопороз: кому и когда требуется диагностика? 
Рожинская Л.Я. (Москва)

Современные возможности лечения остеопороза 
Еремкина А.К. (Москва)

Нарушения минерального обмена как фактор риска сердечно-
сосудистых заболеваний и патологии углеводного обмена 
Горбачева А.М. (Москва)

Витамин D – цель или средство? 
Жуков А.Ю. (Москва)

Применение препаратов кальция, магния, фосфора и витамина D  
в лечебных и профилактических целях 
Ковалева Е.В. (Москва)
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 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
14:15–15:45

Симпозиум 

«ГЛОБАЛЬНОЕ БРЕМЯ ПРЕДИАБЕТА: ЧЕМ НАМ ГРОЗИТ  
ЗАМАЛЧИВАНИЕ ПРОБЛЕМЫ»
Председатель: Арутюнов Александр Григорьевич (Москва)
Цели и задачи: представить наиболее актуальные проблемы  
и инновационные решения скрининга и осложнений предиабета.
Подготовлено для врачей всех специальностей.
Кардиологические аспекты ведения пациента с предиабетом 
Арутюнов А.Г. (Москва)
Возможности технологических решений для скрининга ранних 
нарушений углеводного обмена 
Овсянников К.В. (Москва)
Скрининг предиабета: модели и инновации 
Дроздова Л.Ю. (Москва)

  
 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
16:00–17:30

Симпозиум 

«ДИЕТОЛОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ АЛИМЕНТАРНО-ЗАВИСИМЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ»
Председатель: Елиашевич Софья Олеговна (Москва)
Цели и задачи: ознакомить врачей терапевтов, врачей общей практики, 
кардиологов, эндокринологов с современными инструментами дието- 
 логического вмешательства при алиментарно-зависимых заболеваниях, 
представить новые данные по эффективности и безопасности различных 
стратегий питания для профилактики и лечения ХНИЗ.
Подготовлено для терапевтов, кардиологов, неврологов, 
нефрологов, специалистов по организации здравоохранения, 
онкологов, эндокринологов.
Инновационные методы лечения гиперлипидемии: фокус на питание 
Елиашевич С.О. (Москва)
Эффективная стратегия питания при артериальной гипертензии:  
про соль и не только 
Орехова А.В. (Москва)
Ремиссия сахарного диабета 2 типа: возможности питания 
Мишарова А.П. (Москва)
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 ЭНДОСАММИТ 

Зал 2
17:45–19:15

Симпозиум 

«ТЕХНОЛОГИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА»

Председатель: Шестакова Марина Владимировна (Москва)

Цели и задачи: познакомить слушателей с наиболее современными 
технологическими решениями в профилактике, диагностике  
и лечении сахарного диабета и его осложнений.

Подготовлено для терапевтов, эндокринологов врачей других 
специальностей.

Инновационные лекарственные препараты в диабетологии: 
настоящее и будущее 
Шестакова М.В. (Москва)

Смогут ли помпы и средства непрерывного мониторинга заменить 
пациенту врача и дневник самоконтроля? 
Лаптев Д.Н. (Москва)

Современные подходы к ведению ран у пациентов с синдромом 
диабетической стопы 
Артемова Е.В. (Москва)

Диабетология в офтальмологии – искусственный интеллект и другие 
передовые разработки 
Чистяков Т.А., Елфимова А.Р. (Москва)
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 КЛИНФАРМСАММИТ

Зал 3
09:00–10:30

Пленарная сессия Клинфармсаммита

«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ: РОЛЬ В ОБЕСПЕЧЕНИИ 
КАЧЕСТВЕННОЙ И БЕЗОПАСНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»

Председатели: Сычев Дмитрий Алексеевич (Москва),  
Фролов Максим Юрьевич (Волгоград)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с современными аспектами 
безопасного применения фармакологических препаратов  
в современных условиях.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Вступительное слово: клинический фармаколог и сложные пациенты 
Петров В.И. (Волгоград)

Клиническая фармакология на последипломном этапе обучения 
врачей: запросы системы здравоохранения в современных условиях 
Сычев Д.А. (Москва)

Клиническая фармакология, MedTech и персонализированная 
медицина сегодня 
Фролов М.Ю. (Волгоград)

Дозирование лекарственных средств в педиатрии: от малых молекул 
до биопрепаратов 
Колбин А.С. (Санкт-Петербург)
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 КЛИНФАРМСАММИТ

Зал 3
10:45–12:15

Симпозиум 

«КЛИНИКО-ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
АНТИМИКРОБНОЙ ТЕРАПИИ»
Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович,  
Журавлева Марина Владимировна (Москва)
Цели и задачи: ознакомить с рациональными схемами 
антибиотикотерапии при лечении инфекционных заболеваний.
Подготовлено для врачей всех специальностей.
Рациональная антибиотикотерапия: смена парадигм после пандемии 
COVID-19 
Зырянов С.К. (Москва)
Антибактериальная терапия внебольничной пневмонии с позиции 
клинической фармакологии 
Журавлева М.В., Прокофьев А.Б., Таубе А.А. (Москва)
Угроза антибиотикорезистентности: реальная практика 
антибактериальной терапи внебольничной пневмонии 
Таубе А.А. (Москва)

  
 КЛИНФАРМСАММИТ

Зал 3
12:30–14:00

Симпозиум 

«БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ В ПРАКТИКЕ КЛИНИЧЕСКОГО 
ФАРМАКОЛОГА»
Председатели: Болиева Лаура Зелимхановна (Владикавказ), 
Теплова Наталья Вадимовна (Москва)
Цели и задачи: ознакомить с оригинальными схемами 
фармакотерапии в лечении заболеваний органов дыхания.
Подготовлено для врачей всех специальностей.
Практическое применение генно-инженерных биологических 
препаратов в лечении бронхиальной астмы 
Пономарева А.В. (Волгоград)
Глюкокортикостероиды в лечении хронической обструктивной 
болезни легких 
Болиева Л.З. (Владикавказ)
Клинико-экономический анализ потребления генно-инженерных 
биологических препаратов пациентами с COVID-19 
Рязанова А.Ю. (Волгоград)
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 КЛИНФАРМСАММИТ

Зал 3
14:15–15:45

Круглый стол

«ЛЕКАРСТВЕННАЯ ПОЛИТИКА В МЕДИЦИНСКОЙ  
ОРГАНИЗАЦИИ: РОЛЬ КЛИНИЧЕСКОГО ФАРМАКОЛОГА»

ПРЕДСЕДАТЕЛИ: 
Бурбелло Александра Тимофеевна (Санкт-Петербург) 
главный внештатный специалист клинический фармаколог 
Северо-Западного федерального округа, клинический 
фармаколог клиник ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России

Елисеева Екатерина Валерьевна (Владивосток) 
заведующая кафедрой общей и клинической фармакологии 
ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России

Фролов Максим Юрьевич (Волгоград) 
заведующий лабораторией фармакоэкономики, цифровой 
медицины и ис-кусственного интеллекта НЦИЛС ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрав России, главный внештатный специалист 
клинический фармаколог Южного феде-рального округа
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 VII СЪЕЗД МОЛОДЫХ ТЕРАПЕВТОВ

Зал 3
16:00–17:30

Конкурс научных работ молодых ученых  
по специальности «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ»

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 
Сычев Дмитрий Алексеевич (Москва) 
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ: 
Воробьева Надежда Александровна (Архангельск) 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой клинической фарма ко-
логии и фармакотерапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России
Батищева Галина Александровна (Воронеж) 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой клинической фармако-
логии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург) 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и доказательной медицины ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова Минздрава России
Решетько Ольга Вилоровна (Саратов) 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармакологии ФГБОУ 
ВО СГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России

ФИНАЛИСТЫ КОНКУРСА: 
Влияние приверженности фармакотерапии на риск развития 
неблагоприятных клинических исходов у больных стабильной 
ишемической болезнью сердца в условиях амбулаторного 
наблюдения  
Саакова Люсинэ Наириевна (Москва) 
Классификация нежелательных лекарственных реакций, 
возникающих при применении препарата Олокизумаб  
у пациентов с коронавирусной инфекцией  
Абрамова Анна Андреевна (Москва)
Портрет пациента с впервые выявленной анемией в стационаре  
Щербакова Виктория Рустамовна (Москва)
Фармакоэпидемиологические характеристики острых тяжелых 
аллергических реакций у пациентов многопрофильного 
стационара  
Горбачева Анастасия Андреевна (Москва)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
09:00–09:30

Пленарная лекция Нейросаммита

«СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА:  
СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ»
Гусев Евгений Иванович, Мартынов Михаил Юрьевич (Москва)

  
 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
09:35–11:05

Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
ГОЛОВНОГО МОЗГА»

Председатель: Мартынов Михаил Юрьевич (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с неврологическими,  
в первую очередь, цереброваскулярными осложнениями COVID-19, 
междисциплинарным взаимодействием при ведении больных  
с ишемическим и геморрагическим инсультом.

Подготовлено для терапевтов, неврологов и врачей других 
специальностей.

Неврологические осложнения COVID-19 
Щукин И.А. (Москва)

Реперфузионная терапия ишемического инсульта: развитие, 
нерешенные вопросы 
Кольцов И.А. (Москва)

Междисциплинарное взаимодействие при ведении больных  
с геморрагическим инсультом 
Фидлер М.С. (Москва)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
12:30–13:30

Симпозиум 

«ИСКУССТВО ПОДБОРА НЕЙРОТРОПНОЙ ТЕРАПИИ  
В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА»

Председатель: Наумов Антон Вячеславович (Москва)

Цели и задачи: ознакомить с новейшими исследованиями  
по купированию болевого синдрома у коморбидных пациентов. 

Подготовлено для неврологов и врачей других специальностей.

Боль у коморбидных больных: модная тема или клиническая логика? 
Наумов А.В. (Москва)

Многогранный дефицит витамина В12 
Екушева Е.В. (Москва)

  
 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
11:15–12:15

Симпозиум 

«НЕЙРОНАУКА ДЛЯ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»

Председатели: Ершова Александра Игоревна,  
Киселев Антон Робертович (Москва)

Цели и задачи: изучить особенности фундаментальных и прикладных 
исследований в неврологии.

Подготовлено для терапевтов, неврологов и врачей других 
специальностей.

Нейрокардиология: взаимодействия в рамках оси мозг-сердце
Лимонова А.С. (Москва)

Исследование меж- и внутриполушарной синхронизации н 
а электроэнцефалограммах у пациентов с апноэ 
Руннова А.Е. (Москва)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
14:15–15:45

Симпозиум 

«ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ  
ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ»

Председатель: Беляева Ирина Анатольевна (Москва)

Цели и задачи: познакомить слушателей с основами 
 нейропластичности и особенностями реабилитации после 
 церебральных инсультов.

Подготовлено для терапевтов и неврологов.

Нейробиологические и нейрофизиологические аспекты 
реабилитации заболеваний центральной нервной системы. 
Нейропластичность. Клинические примеры 
Беляева И.А. (Москва)

Диагностика изменений двигательного паттерна при центральном 
парезе различной этиологии 
Пехова Я.Г. (Москва)

Изменение кардиореспираторной выносливости после 
ишемического инсульта. Кардиотренинг. 
Вершинин А.А. (Москва)

  
 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
13:45–14:15

Лекция 

«ДЕФИЦИТ ЖЕЛЕЗА КАК ФАКТОР ПОЛИМОРБИДНОСТИ»

Остроумова Ольга Дмитриевна (Москва)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
16:00–17:00

Симпозиум 

«ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ 
НАРКОЛОГИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ»

Председатель: Бохан Николай Александрович (Томск),  
Крупицкий Евгений Михайлович (Санкт-Петербург)

Цели и задачи: представить новые данные, современные тенденции 
в развитии диагностики и лечебно-реабилитационных программ  
у пациентов с наркологическими расстройствами

Подготовлено для терапевтов, фармакологов, клинических 
фармакологов, наркологов, неврологов, психиатров, токсикологов  
и врачей других специальностей

От амитриптилина к миртазапину в лечении депрессии  
и алкоголизма – щаг вперед 
Бохан Н.А., Счастный Е.Д. (Томск)

Феноменология персонализированного подхода к терапии синдрома 
зависимости от алкоголя: клинические и генетические детерминанты 
Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург)

Ноопепт – новые возможности применения в лечении когнитивных 
нарушений при алкоголизме 
Колик Л.Г. (Москва)

Разработка инновационных антиконвульсантов для лечебно-
реабилитационных программ больных алкоголизмом 
Шушпанова Т.В., Бохан Н.А., Удут В.В. (Томск)

Разработка растительных и природных средств, обладающих 
детоксикационной активностью при алкогольной интоксикации 
Новожеева Т.П., Шушпанова Т.В., Сафронов С.М.,  
Боев Р.С. (Томск)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
17:15–18:15

Симпозиум 

«ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ 
НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКИХ И ПСИХОСОМАТИЧЕСКИХ 
 РАССТРОЙСТВ»

Председатель: Бохан Николай Александрович (Томск),  
Михайлов Владимир Алексеевич (Санкт-Петербург)

Цели и задачи: представить новые данные, современные  тенденции 
в развитии диагностики и лечебно-реабилитационных программ   
у пациентов с нервно-психическими и психо-соматическими 
расстройствами

Подготовлено для терапевтов, врачей клинической лабораторной 
диагностики, фармакологов, клинических фармакологов, неврологов, 
онкологов, психиатров и врачей других специальностей

Эпилепсия у лиц пожилого возраста: современные тенденции 
лечения 
Михайлов В.А. (Санкт-Петербург)

Инновационный подход в реабилитации больных со злокачествен-
ными новообразованиями – эффективный инструмент повышения 
качества жизни 
Чойнзонов Е.Л., Чердынцева Н.В. (Томск)

Создание политаргетных нейропсихотропных препаратов на основе 
представлений о патогенезе заболеваний 
Воронина Т.А. (Москва)

Феномен дистропии нейродегенеративных и онкологических 
заболеваний 
Брагина Е.Ю. , Назаренко М.С., Пузырев В.П. (Томск)

Новые подходы к диагностике и терапии проблемных детей 
Куприянова И.Е., Гуткевич Е.В., Шушпанова О.В., Дашиева Б.А. 
(Томск)
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 НЕЙРОСАММИТ

Зал 4
18:30–20:00

Симпозиум 

«ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ  
ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ»

Председатель: Боголепова Анна Николаевна (Москва)

Цели и задачи: познакомить слушателей с основными 
направлениями ранней диагностики и лечения больных  
с сосудистыми когнитивными нарушениями, болезнью Альцгеймера 
и болезнью Паркинсона.

Подготовлено для терапевтов, неврологов и врачей других 
специальностей.

Когнитивные нарушения при цереброваскулярной патологии: 
актуальные направления ранней диагностики и терапии 
Боголепова А.Н. (Москва)

Современные подходы к диагностике и лечению болезни Паркинсона 
Катунина Е.А. (Москва)

  
 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
09:00–10:00

Симпозиум

«ИНФЕКЦИИ НИЖНИХ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ: ЧТО МЫ ЗНАЕМ? 
АЛГОРИТМ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА С ЦИСТИТОМ  
ВРАЧОМ-ТЕРАПЕВТОМ»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с ведением пациентов  
с циститом в практике врача-терапевта, с акцентом на современные 
отечественные и зарубежные клинические рекомендации.

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Профилактика и лечение неосложненной инфекции мочевыводящих 
путей в рамках клинических рекомендаций 
Гаджиева З.К. (Москва)

Алгоритм ведения пациента с инфекцией мочевых путей врачом 
первичного звена 
Ливзан М.А. (Омск)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
10:15–11:45

Симпозиум

«К НАБЛЮДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна (Москва)

Цели и задачи: ознакомить слушателей с принципами ведения 
пациентов хроническими неинфекционными заболеваниями  
на амбулаторном этапе.

Подготовлено для терапевтов и кардиологов.

Грамотность в вопросах здоровья 
Драпкина О.М. (Москва)

Пациент с бронхиальной астмой на приеме у терапевта 
Авдеев С.Н. (Москва)

Современные подходы к терапии ХОБЛ: что изменилось  
в современных рекомендациях? 
Авдеев С.Н. (Москва)

Дело тонкое. Особенности мультидисциплинарного ведения 
пациентов с сахарным диабетом 2 типа 
Петунина Н.А. (Москва)

Взаимодействие специалистов для спасения пациентов с ХСН – 
важные аспекты 
Кобалава Ж.Д. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
12:00–13:30

Симпозиум

«ЖЕНЩИНА СТАРШЕ 45 ЛЕТ: МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 
ВЗГЛЯД»

Председатель: Арутюнов Александр Григорьевич (Москва)

Цели и задачи: изучить вопросы мультидисциплинарного ведения 
коморбидных пациенток старше 45 лет опираясь на данные 
клинических рекомендаций.

Подготовлено для терапевтов, кардиологов и врачей других 
специальностей.

Междисциплинарное ведение пациенток старше 45 лет:  
взгляд терапевта 
Арутюнов А.Г. (Москва)

Междисциплинарное ведение пациенток старше 45 лет:  
взгляд кардиолога 
Орлова Я.А. (Москва)

Междисциплинарное ведение пациенток старше 45 лет:  
взгляд гинеколога 
Сметник А.А. (Москва)

Баланс эффективности и безопасности МГТ: взгляд фармаколога 
Карева Е.Н. (Москва)

  
 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
13:45–14:15

Лекция 

«АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ И ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ: 
ПУТЬ В БУДУЩЕЕ»

Козлов Роман Сергеевич (Смоленск)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
14:15–14:45

Лекция 

«МАСКИ ГЭРБ. ВЫБОР ОПТИМАЛЬНОЙ ТАКТИКИ ВЕДЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ»

Оганезова Инна Андреевна (Санкт-Петербург)

  
 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
15:00–16:00

Симпозиум

«ТЕРАПИЯ ОРВИ И КАШЛЯ: ОТ МОЛЕКУЛЫ ДО КЛИНИЧЕСКОЙ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ»

Председатель: Шульженко Андрей Евгеньевич (Москва)

Цели и задачи: информировать научно-медицинское сообщество  
об особенностях подбора молекул и синтеза лекарственных средств, 
оценки их механизма действия и клинической эффективности

Подготовлено для врачей всех специальностей.

Поиски терапевтического агента: дизайн молекул как основа для 
улучшения 
Духанин А.С. (Москва)

Терапия гриппа и ОРВИ: универсальность действия как ключ 
Шульженко А.Е. (Москва)

Кашель: от полипрагмазии к плейотропности 
Белоцерковская Ю.Г. (Москва)

Мукоактивные препараты: плейотропность в современной медицине 
Духанин А.С. (Москва)
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
16:15–17:15

Симпозиум

«СОСУДИСТАЯ СТЕНКА И МИОКАРД КАК ОБЪЕКТЫ АКТИВНОЙ 
ЗАЩИТЫ У ПАЦИЕНТОВ ВЫСОКОГО СОСУДИСТОГО РИСКА. 
ВЗГЛЯД КАРДИОЛОГА, ЭНДОКРИНОЛОГА И СОСУДИСТОГО 
ХИРУРГА»

Председатель: Михин Вадим Петрович (Курск)

Цели и задачи: изучить данные о характере комплексного поражения 
сосудистой стенки и миокарда при высоком сосудистом риске  
и фармакологических подходах коррекции указанных нарушений, 
предоставить новые знания по вторичной профилактике поражения 
сосудистой стенки после проведенных ангиохирургических 
вмешательствах у пациентов высокого сосудистого риска.

Подготовлено для терапевтов и кардиологов.

Кардио- и ангиопротекция при высоком сосудистом риске. 
Приоритеты фармакотерапии 
Михин В.П. (Курск)

Кардиоренальные взаимосвязи и сосудистая стенка при высоком 
сердечно-сосудистом риске: терапевтические подходы 
Боровкова Н Ю. (Нижний Новгород)

Терапевтические возможности ангио – и кардиопротекции  
у больного высокого риска. Взгляд эндокринолога 
Шулькина С.Г. (Пермь)

Функциональное состояние эндотелия у пациентов облитерирующим 
атеросклерозом артерий аортоподвздошного сегмента  
и возможности корректирующего комплексного лечения 
Лазаренко В.А. (Курск), Бобровская Е.А., Мезенцева А.В.
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 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ САММИТ 

Зал 5
17:30–18:30

Симпозиум

«АКТУАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ  
В ПРАКТИКЕ ВОП»
Председатели: Якубова Людмила Валерьевна,  
Кежун Людмила Васильевна (Гродно, Беларусь)
Цели и задачи: ознакомить аудиторию с научной информацией  
об исследованиях, посвященных изучению актуальных аспектов  
при наиболее значимых и распространенных терапевтических 
заболеваниях в общей врачебной практике. В ходе симпозиума 
будут освещены вопросы лечения хронических коронарных 
синдромов, ХОБЛ, современные подходы к мониторингу антиретро-
вирусной терапии ВИЧ-инфекции, аспекты уратснижающей терапии 
в общей врачебной практике. В докладах будут также отражены 
данные собственных научных исследований и клинической практики 
по изучению актуальных аспектов кардиоваскулярной патологии,  
в частности при инфаркте миокарда, фибрилляции предсердий  
и артериальной гипертензии.
Подготовлено для терапевтов, гастроэнтерологов, кардиологов, 
специалистов по организации здравоохранения, пульмонологов  
и врачей других специальностей.
Современный взгляд на терапию хронических коронарных 
синдромов 
Якубова Л.В. (Гродно, Беларусь)
Антиретровирусная терапия ВИЧ-инфекции: современные подходы  
к мониторингу 
Матиевская Н.В. (Гродно, Беларусь)
Современные аспекты терапии ХОБЛ в общей врачебной практике 
Кежун Л.В. (Гродно, Беларусь)
Ассоциация полиморфизма генов CYP2C19, P2RY12, ITGB3, ITGA2 
 и NOS3 с высокой остаточной реактивностью тромбоцитов  
у пациентов с инфарктом миокарда 
Пронько Т.П. (Гродно, Беларусь)
Взаимосвязь уровня трансформирующего фактора роста β-1  
с эхокардиографическими параметрами сердца при фибрилляции 
предсердий и артериальной гипертензии 
Буквальная Н.В. (Гродно, Беларусь)
Уратснижающая терапия в общей врачебной практике 
Пицко Д.В. (Гродно, Беларусь)
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