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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Целью освоения дисциплины «Инфекционные болезни» является формирование 
врачебного мышления, знаний и практических умений для комплексного лечения 
подростков и детей с инфекционными заболеваниями с учетом общего состояния и наличия 
сопутствующей патологии, диагностики и оказания первой врачебной помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.

Задачи
• ознакомление с этиологией, патогенезом, клиническими признаками, методами 

обследования и лечения инфекционных заболеваний для определения оптимальной 
тактики лечения детей и подростков, с учетом общесоматического заболевания и 
дальнейшей реабилитации пациента;

• дать представление о распространенности и значимости инфекционных заболеваний 
и взаимосвязи строения и функционирования зубочелюстной системы с 
нарушениями со стороны других органов и систем;

• формирование навыков диагностики неотложных состояний в клинике 
инфекционных болезней и оказания неотложной помощи;

• формирование навыков профилактики наиболее часто встречающихся заболеваний

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Номер/
индекс
компете
нции

Наименование категории 
(группы) компетенции

Выпускник, освоивший программу ординатуры, 
должен обладать следующими компетенциями

ОПК-
4.1

Способность проводить 
клиническую диагностику 
пациентов.

Знать:
- Основные клинические проявления 
заболеваний и (или) состояний нервной, иммунной, 
сердечно-сосудистой, дыхательной, 
пищеварительной, мочеполовой систем и системы 
крови, приводящие к тяжелым осложнениям и (или) 
угрожающим жизни, определение тактики ведения 
пациента с целью их предотвращения.
-  Порядки оказания медицинской помощи 
по профилю
«инфекционные болезни».

Порядок оказания медицинской помощи 
взрослому населению при заболевании, 
вызываемом вирусом иммунодефицита человека 
(ВИЧ-инфекции) (далее - ВИЧ).
-  Клинические рекомендации (протоколы лечения) 
по вопросам оказания помощи при инфекционных 
заболеваниях, стандарты медицинской помощи 
пациентам при инфекционных заболеваниях, 
санитарные нормы и правила.

-  Номенклатуру медицинских услуг, относящихся к 
сфере инфекционных болезней.
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Уметь:
-  Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания,
эпидемиологического анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями.
-  Проводить физикальное исследование пациентов 
с инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями (осмотр, пальпацию, перкуссию, 
аускультацию) в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи.

-  Интерпретировать и анализировать информацию, 
полученную от пациентов (их законных 
представителей) с инфекционными заболеваниями и 
(или) состояниями.
Владеть:
-  Сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания 
и (или) состояния, эпидемиологического анамнеза у 
пациентов (их законных представителей) с 
инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями.

-  Физикальным исследованием пациентов с 
инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация).

ПК -1 .2 Назначение лечения пациентам 
детского возраста с 
заболеваниями и состояниями, 
контролирует его 
эффективность и безопасность.

Знать:
-Порядки оказания медицинской помощи по 
профилю
«инфекционные болезни».
-Клинические рекомендации (протоколы лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи 
пациентам при инфекционных заболеваниях. 
-Стандарты медицинской помощи пациентам при 
инфекционных заболеваниях.
-Методы лечения пациентов при инфекционных 
заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи.
Уметь:
-Разрабатывать план лечения пациентов с 
инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.
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оказывать первую врачебную помощь в условиях 
экстремальной обстановки при массовом 
поступлении раненых и больных из очага 
катастрофы;
Владеть:
-Разработкой плана лечения пациентов с 
инфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи.
-Назначением лекарственных препаратов и 
медицинскихизделий пациентам с инфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями в соответствии 
с действующими порядками оказаниямедицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи._________________________

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина «Инфекционные болезни» относится к Блоку 1 вариативной части 
дисциплины по выбору ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.19 Педиатрия и 
осваивается в 1 семестре. Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций 
врача, обеспечивающих выполнение основных видов деятельности врача.

IV. ТРУДОЕМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ КОНТАКТНОЙ
РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.

Вид работы

Всего
часов

Семестры

2

Лекции (Л) 6 6
Практические занятия (ПЗ) 30 30
Самостоятельная работа 
обучающегося (СРО) 36 36

Вид промежуточной аттестации Зачёт
ИТОГО: общая трудоемкость 72 72
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V. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены

при их изучении

№ п/п
Наименование 

раздела (или темы) 
дисциплины

Содержание раздела (темы) 
в дидактических единицах

Код
компетенций

1.

Общие вопросы 
инфектологии

Современное представление об 
инфекционном и эпидемическом 
процессе. Классификация 
инфекционных болезней. Общие 
особенности инфекционных болезней. 
Основные клинические проявления 
инфекционных болезней. Основные 
методы диагностики и общие принципы 
лечения инфекционных заболеваний. 
Организация инфекционной службы в 
Российской Федерации. Организация 
стационарной и амбулаторно­
поликлинической помощи больным с 
инфекционными заболеваниями. 
Маршрутизация инфекционных 
больных. Ситуации по инфекционным 
заболеваниям в мире, РФ и РД, в том 
числе по особо опасными инфекциям. 
Организации санитарно­
противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий и 
алгоритмы работы медицинских 
учреждений при массовом поступлении 
инфекционных больных.

ОПК -4.1 
П К -1.2

2.

Острые кишечные 
инфекции у детей и 
кишечные инвазии

Современное состояние проблемы. 
Принципы диагностики, лечения и 
профилактики.
Острые кишечные инфекции 
(дизентерия, сальмонеллез, тифо­
паратифозные заболевания, пищевые 
токсикоинфекции, эшерихиозы и др.). 
Эпидемиология. Этиология. 
Классификация. Клиника. Диагностика. 
Лечение. Профилактика. Вирусные 
диареи (ротавирусная инфекция, 
норавирусная инфекция, др.). 
Эпидемиология. Этиология. 
Классификация. Клиника. Диагностика. 
Лечение. Профилактика.

П К - 1.2
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Кишечные инвазии.

3.

Инфекции
респираторного
тракта

Герпетические инфекции, 
обусловленные (ВПГ, инфекционный 
мононуклеоз, ЦМВИ). Грипп, 
парагрипп, ОРВИ, коронавирусная 
инфекция, аденовирусная инфекция.

П К - 1.2

4.

Иммунопрофилакти 
ка инфекционных 
болезней

Активная иммунизация. Принципы 
организации иммунизации детей и 
взрослых. Вакцинальный процесс. 
Календарь прививок. Противопоказания 
и вакцинальные осложнения Принципы 
оказания помощи

О П К-4.1 
ПК -  1.2

5.

ВИЧ-инфекция и 
СПИД-
ассоциированные
заболевания

Эпидемиология и иммунология ВИЧ- 
инфекции. Современные принципы 
диагностики ВИЧ и 
оппортунистических инфекций. 
Врожденная ВИЧ-инфекция. 
Диагностика и лечение ВИЧ/СПИД у 
детей.

О П К -4.1 
П К - 1.2

6. Вирусные гепатиты Острые вирусные гепатиты А, Е. 
Острые вирусные гепатиты В, С, Д. 
Хронические вирусные гепатиты. 
Вирусные гепатиты у детей.

ПК -  1.2

7. Карантинные и 
особо опасные 
инфекции

Холера. Чума. Желтая лихорадка. 
Лихорадка Эбола.

О П К-4.1 
ПК -  1.2

5.2 Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения

дисциплины

Наименование 
раздела дисциплины

Виды деятельности (в часах) Оценочные средства для 
текущего контроля 

успеваемости и 
промежуточной 

аттестации по итогам 
освоения дисциплины

Л ПЗ СРО Всего

1 3 4 5 6 7 8

1.
Общие вопросы 
инфектологии 2 4 6 12

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль

2.

Острые кишечные 
инфекции у детей и 
кишечные инвазии 1 6 4 11

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 -  ситуационные задачи
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3.

Инфекции
респираторного
тракта 1 4 4 9

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 -  ситуационные задачи

4.

Иммунопрофилакт 
ика инфекционных 
болезней - 4 4 8

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - реферат

5.

ВИЧ-инфекция и 
СПИД-
ассоциированные
заболевания

1 6 6 13
1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 -  реферат

6.

Вирусные гепатиты

1 4 6 11
1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 -  ситуационные задачи

7.

Карантинные и 
особо опасные 
инфекции - 2 6 8

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 -  ситуационные задачи

ИТОГО 6 30 36 72

5.3 Название тем лекции с указанием количества часов

№
разде

ла
Раздел Название тем лекций Количество часов в 

семестре

1 семестр

1

Общие вопросы 
инфектологии

Современное представление об 
инфекционном и эпидемическом 
процессе. Классификация 
инфекционных болезней. Общие 
особенности инфекционных 
болезней. Основные 
клинические проявления 
инфекционных болезней. 
Основные методы диагностики и 
общие принципы лечения 
инфекционных заболеваний. 
Организация инфекционной 
службы в Российской

2
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Федерации. Организация 
стационарной и амбулаторно­
поликлинической помощи 
больным с инфекционными 
заболеваниями. Маршрутизация 
инфекционных

2.

Острые кишечные 
инфекции у детей и 
кишечные инвазии

Шигеллез- этиология, 
эпидемиология, патогенез, 
клиника, дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение. Сальмонеллез- 
эимология, эпидемиология, 
патогенез, классификация, 
клиника, дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение. Брюшной тиф- 
этиология, эпидемиология, 
патогенез, классификация, 
клиника типичной и атипичной 
форм, дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение. Диспансеризация. 
Принципы лечения кишечного 
токсикоза 1,2,3 степени и нейро­
токсикоза с учетом фазы и вида 
дегидратации. Особенности у 
детей первого года жизни. 
Иерсиниоз (кишечный иерсиниоз 
и псевдотуберкулез).

1

3.

Инфекции
респираторного тракта

Острые респираторные вирусные 
инфекции у детей. Этиология. 
Синдромная диагностика ОРВИ. 
Грипп. Эпидемиология. 
Этиология, патогенез и 
патоморфология. Особенности 
иммунитета, классификация, 
клиника, диагностика, лечение. 
Парагрипп- Эпид. особенности. 
Синдром крупа, лечение. 
Аденовирусная инфекция. 
Респираторно-синцитиальная 
инфекция- Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение.

1

4
ВИЧ-инфекция и 
СПИД-
ассоциированные
заболевания

ВИЧ-инфекция. Этиология, 
эпидемиология, патогенез, 
классификация.
Иммунология ВИЧ-инфекции. 
Патогенез и клиника ВИЧ- 
инфекции.

1
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Диагностика и лечение ВИЧ- 
инфекции.
Диагностика и лечение 
ВИЧ/СПИД у детей. 
ВИЧ-инфекция- характеристика 
основных оппортунистических 
инфекций. Саркома Капоши, 
лимфомы.
Неспецифическая профилактика 
ВИЧ-инфекции. Аварийные 
ситуации, первая помощь, 
профилактика.

5

Вирусные гепатиты

Острые и хронические вирусные 
гепатиты. Актуальность 
проблемы. Вирусный гепатит А - 
этиология, эпидемиология, 
патогенез, классификация, 
клиника преджелтушного и 
желтушного периодов, 
диагностические критерии, 
диагностика, лечение, 
диспансеризация, профилактика. 
Вирусный гепатит В - этиология, 
эпидемиология, патогенез, 
классификация, клиника, 
дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение, исходы, прогноз, 
диспансеризация. Хронический 
вирусный гепатит В - клиника, 
диагностика, лечение. Вирусный 
гепатит С - этиология, 
эпидемиология, патогенез, 
клиническое течение, 
дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение, профилактика. 
Вирусный гепатит Е -  этиология, 
эпидемиология, клиника, 
дифференциальная и 
лабораторная диагностика, 
лечение. Вирусный гепатит Д - 
этиология, эпидемиология, 
клиника, диагностика. Вирусный 
гепатит В+Д -  особенности 
течения, лечение, исходы. 
Циррозы печени вирусной 
этиологии.

1

ИТОГО в семестре 6
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5.4. Название тем практических занятий с указанием количества часов

№
п/п

Раздел
дисциплины Название тем практических занятий Формы текущего 

контроля
Количество часов в 

семестре
1 семестр

1

Общие вопросы 
инфектологии

Тема 1.
Классификация инфекционных болезней. Общие особенности 
инфекционных болезней. Основные клинические проявления 
инфекционных болезней. Основные методы диагностики и 
общие принципы лечения инфекционных заболеваний.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль

2

Тема 2.
Организация инфекционной службы в Российской Федерации. 
Организация стационарной и амбулаторно-поликлинической 
помощи больным с инфекционными заболеваниями.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

2 Острые кишечные 
инфекции у детей 
и кишечные 
инвазии

Тема 1.
Актуальность проблемы. Определение. Клиническая и 
бактериологическая характеристика. Диагностика. Принципы 
лечения. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Профилактика.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

Тема 2.
Энтеровирусные инфекции. Полиомиелит. Патогенез, клиника, 
диагностика, лечение. Исходы и прогноз. Особенности течения 
у привитых. Диспансеризация.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

Тема 3.

Кишечные протозоозы. Амебиаз. Лямблиоз. Балантидиаз. 
Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Профилактика.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

3 Инфекции
респираторного
тракта

Тема 1.
Грипп. ОРВИ. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Профилактика.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2



Тема 2.
Герпетические инфекции, обусловленные (ВПГ, инфекционный 
мононуклеоз, ЦМВИ).

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

1

Тема 3.
Аденовирусная инфекция. Коронавирусная инфекция. 
Риновирусная инфекция.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

1

4 Иммунопрофилак
тика
инфекционных
болезней

Тема 1.
Иммунопрофилактика инфекционных болезней. Основы 
иммунитета.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - реферат

2

Тема 2.
Национальный календарь прививок.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - реферат

2

5 ВИЧ-инфекция и 
СПИД-
ассоциированные
заболевания

Тема 1.
Эпидемиология ВИЧ-инфекции. Иммунология ВИЧ-инфекции.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - реферат

2

Тема 2.
Современные принципы диагностики ВИЧ и 
оппортунистических инфекций. Врожденная ВИЧ-инфекция.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - реферат

2

Тема 3.
ВИЧ/СПИД у детей

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль

2

6 Вирусные
гепатиты

Тема 1.
Острые вирусные гепатиты А и Е. Острые вирусные гепатиты с 
фекально-оральным механизмом передачи. Эпидемиология. 
Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. 
Диспансерное наблюдение.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

Тема 2.
Острые вирусные гепатиты В, С, Д. Острые вирусные гепатиты 
с парентеральным механизмом передачи. Эпидемиология. 
Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. 
Диспансерное наблюдение.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

1

Тема 3.
Хронические вирусные гепатиты. Эпидемиология. Этиология. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

1
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7 Карантинные и 
особо опасные 
инфекции

Тема 1.
Чума, холера, Лихорадка Эбола. Этиология, эпидемиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение, профилактика.

1 -  собеседование;
2 -  тестовый контроль;
3 - ситуационные задачи

2

ИТОГО в семестре 30

ВСЕГО 30

5.4 Самостоятельная работа обучающегося по дисциплине

№
п/п Раздел Наименования работ Формы текущего 

контроля
Количество часов в 

семестре
1 Общие вопросы 

инфектологии
Классификация инфекционных болезней. 
Общие особенности инфекционных болезней. 
Основные клинические проявления 
инфекционных болезней. Основные методы 
диагностики и общие принципы лечения 
инфекционных заболеваний.

1 - собеседование 6

2 Острые кишечные инфекции 
у детей и кишечные инвазии

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию

1 - собеседование

4

3 Инфекции респираторного 
тракта

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию

1 - собеседование

4

4 Иммунопрофилактика 
инфекционных болезней

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию

1 - реферат

4

5 ВИЧ-инфекция и СПИД-
ассоциированные
заболевания

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом

1 - реферат
6
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Подготовка к тестированию

6 Вирусные гепатиты Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию

1 - собеседование

6

7 Карантинные и особо опасные 
инфекции

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию

1 - собеседование

6

ИТОГО в семестре 36

ВСЕГО 36
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