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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель учебной дисциплины «Альгология (терапия острой и хронической боли)» подготовка 
квалифицированного врача-анестезиолога-реаниматолога, способного и готового к 
самостоятельной профессиональной деятельности.

Задачи:
1. Ознакомить с понятием острой и хронической боли, патофизиологические 

особенности формирования различных болевых синдромов.
2. Подготовить специалиста владеющего навыками медикаментозных и 

немедикаментозных способов лечения острой боли, особенностей лечения 
послеоперационной боли.

3. Сформировать умения и навыки по методам лечения хронической боли.

II. П ЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Наименование

категории
(группы)

компетенций

Код и 
наименование 
компетенции

Код и наименование 
индикатора достижения (ИД) компетенции

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1
Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижений в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте

ИД-2 УК-1. Определяет возможности и способы 
применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте
Знать:
профессиональные источники информации, базы 
данных
Уметь: проводить дифференциально-диагностический 
поиск на основании данных обследования и 
использования профессиональных источников 
информации
Владеть: навыками применения системного и 
междисциплинарного подходов к решению 
профессиональных задач

Медицинская
деятельность

ПК-1
Способен к 
оказанию скорой 
специализирован­
ной медицинской 
помощи по 
профилю 
"анестезиология- 
реаниматология " 
вне медицинской 
организации

ИД-2 ПК-1. Назначает лечение при заболеваниях и 
(или) состояниях, требующих оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по 
профилю "анестезиология-реаниматология", 
контролирует его эффективность и безопасность
Знать:
- Методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, требующими оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология реаниматология" вне медицинской 
организации, в соответствии с действующим порядком 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи
- Механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, применяемых при оказании скорой



специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации; медицинские показания и медицинские 
противопоказания к их назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и непредвиденные
- Медицинские вмешательства при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации - показания и противопоказания к их 
назначению; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные
- Способы предотвращения или устранения осложнений, 
побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших при оказании 
скорой специализированной медицинской помощи по 
профилю
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации
- Медицинские изделия, применяемые при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации, а также правила их применения
- Содержание укладок и наборов для оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации
- Методы обезболивания при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации
- Требования асептики и антисептики при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации
- Общие вопросы организации оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации, тактика работы при чрезвычайных ситуациях, 
стихийных бедствиях, микросоциальных конфликтах
- Принципы медицинской сортировки и установления 
последовательности оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология 
реаниматология" вне медицинской организации при 
массовых заболеваниях, травмах или иных состояниях, в 
том числе при ликвидации медицинских последствий 
чрезвычайной ситуации
- Основы взаимодействия с экстренными оперативными 
службами, силами гражданской обороны, Всероссийской 
службой медицины катастроф
- Показания к вызову специализированных выездных 
бригад скорой медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-
реаниматология"
- Показания к медицинской эвакуации в медицинские 
организации по профилю "анестезиология-реаниматология"
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- Правила перемещения и транспортировки пациентов при 
оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации
- Правила осуществления медицинской эвакуации 
пациентов с одновременным проведением во время 
транспортировки пациента мероприятий по мониторингу 
жизненно важных функций, их поддержанию или 
замещению при оказании скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология- 
реаниматология" вне медицинской организации
Уметь:
- Оказывать скорую специализированную медицинскую 
помощь по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации (в составе врачебной 
специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи или авиамедицинской выездной 
бригады скорой медицинской помощи, включая 
осуществление мероприятий, способствующих 
стабилизации или улучшению клинического
состояния пациента, с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с действующим 
порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи
- Определять медицинские показания и противопоказания 
для медицинских вмешательств при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации
- Назначать лекарственные препараты и применять 
медицинские изделия при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология реаниматология" вне медицинской 
организации
- Оценивать эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации
- Выполнять следующие медицинские вмешательства при 
оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации:
- проведение комплексной сердечно-легочной и 
церебральной реанимации с определением условий отказа 
от ее проведения и показаний к ее прекращению;
- обеспечение проходимости верхних дыхательных путей, в 
том числе с помощью воздуховодов, ларингеальной трубки, 
комбитьюба, ларингеальной маски, интубации трахеи 
методом прямой ларингоскопии;
- проведение закрытого массажа сердца (ручного и с 
помощью специальных медицинских изделий);
- электроимпульсная терапия (дефибрилляция, 
кардиоверсия);_____________________________________

3



- оксигенотерапия;
- искусственная вентиляция легких (далее - ИВЛ) с 
использованием аппаратов искусственной вентиляции 
легких различных типов, комплектов дыхательных для 
ручной ИВЛ;
- применение ИВЛ в режимах - с контролем по объему, с 
контролем по давлению;
- применение вспомогательной вентиляции легких;
- обезболивание;
- транспортная иммобилизация конечностей, позвоночника 
и таза при травмах;
- применение методов десмургии;
- остановка кровотечения с помощью механических средств 
и лекарственных препаратов;
- проведение первичной обработки ран различной 
этиологии (обработка, наложение асептической повязки), в 
том числе при ожогах, отморожениях;
- осуществление родовспоможения вне медицинской 
организации, включая первичную обработку 
новорожденного;
- внутрикожное, подкожное, внутримышечное, 
внутривенное, внутрикостное, сублингвальное, 
эндотрахеальное введение
лекарственных препаратов;
- проведение инфузионной терапии, в том числе с 
использованием инфузоматов;
- проведение системного тромболизиса;
- пункция и катетеризация центральных и периферических 
вен, в том числе с использованием ультразвукового 
исследования (далее - УЗИ);
- наложение окклюзионной повязки при открытом 
пневмотораксе;
- пункция и дренирование плевральной полости;
- ингаляционное введение лекарственных препаратов с 
помощью ингаляторов, небулайзеров;
- катетеризация мочевого пузыря с помощью мягких 
катетеров;
- зондовое промывание желудка;
- коникотомия, коникостомия, коникопункция и 
микротрахеостомия;
- профилактика и лечение аспирационного синдрома;
- профилактика и лечение жировой эмболии;
- применение мер по ограничению движений пациента, 
угрожающих его здоровью или проведению лечебных 
мероприятий
- Предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные, возникшие в результате диагностических 
или лечебных манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий при оказании 
скорой специализированной медицинской помощи по 
профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации
- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния, 
требующего оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология- 
реаниматология" вне медицинской организации,
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корректировку лечения в зависимости от особенностей 
течения
- Определять медицинские показания к вызову 
специализированных выездных бригад скорой медицинской 
помощи
- Определять медицинские показания к медицинской 
эвакуации пациента в медицинскую организацию, 
оказывающую медицинскую помощь по профилю 
"анестезиология и реаниматология"
- Обосновывать выбор медицинской организации, 
оказывающей медицинскую помощь по профилю 
"анестезиология и реаниматология", для медицинской 
эвакуации пациента
- Осуществлять мониторинг жизненно важных функций их 
поддержание или замещение во время медицинской 
эвакуации пациента по профилю "анестезиология- 
реаниматология" вне медицинской организации
- Организовывать и обеспечивать мониторинг жизненно 
важных функций, их поддержание или замещение при 
перемещении, в том числе в автомобиль скорой 
медицинской помощи, и транспортировке пациента при 
выполнении медицинской эвакуации
- Проводить медицинскую сортировку пациентов и 
устанавливать последовательность оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации при массовых заболеваниях, травмах или иных 
состояниях
- Оценивать результаты медицинских вмешательств у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 
требующими оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология- 
реаниматология" вне медицинской организации 
Владеть:
- Осуществлением незамедлительного выезда (вылета) на 
место вызова скорой медицинской помощи в составе 
врачебной специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи или авиамедицинской выездной 
бригады скорой медицинской помощи
- Оказанием скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации (в составе врачебной 
специализированной выездной бригады скорой 
медицинской помощи или авиамедицинской выездной 
бригады скорой медицинской помощи), включая 
осуществление мероприятий, способствующих 
стабилизации или улучшению клинического состояния 
пациента, с учетом диагноза, возраста и клинической 
картины в соответствии с действующим порядком оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи
- Определением медицинских показаний и медицинских 
противопоказаний для медицинских вмешательств при 
оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне
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медицинской организации
- Назначением лекарственных препаратов и применение 
медицинских изделий при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология и реаниматология" вне медицинской 
организации
- Оценкой эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации
- Профилактикой или лечением осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
или лечебных манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий при оказании 
скорой специализированной медицинской помощи по 
профилю "анестезиология-реаниматология" вне 
медицинской организации
- Определением показаний к вызову специализированных 
выездных бригад скорой медицинской помощи
- Определением показаний к медицинской эвакуации 
пациента в медицинскую организацию, оказывающую 
медицинскую помощь по профилю "анестезиология- 
реаниматология"
- Обоснованием выбора медицинской организации, 
оказывающей медицинскую помощь по профилю 
"анестезиология и реаниматология", для медицинской 
эвакуации пациента
- Мониторингом жизненно важных функций, их 
поддержание или замещение при проведении медицинской 
эвакуации пациента вне медицинской организации
- Поддержанием или замещением жизненно важных 
функций при перемещении, в том числе в автомобиль 
скорой медицинской помощи, и транспортировке пациента 
при выполнении медицинской эвакуации
- Медицинской сортировкой пациентов и установлением 
последовательности оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология и 
реаниматология" вне медицинской организации при 
массовых заболеваниях, травмах или иных состояниях
- Оценкой результатов медицинских вмешательств у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 
требующими оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология- 
реаниматология" вне медицинской организации

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
Дисциплина «Альгология (терапия острой и хронической боли)» относится к Блоку Б 1 

«Дисциплины», части формируемой участниками образовательных отношений, 
«Элективные дисциплины» ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.02 
Анестезиология и реаниматология и осваивается в 3-ем семестре. Изучение дисциплины
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Вид промежуточной аттестации ЗАЧЕТ Собеседование по билетам
ИТОГО 4 50 54 108

5.3 Название тем лекции с указанием количества часов

№ Раздел Темы лекций Количество
часов

1 Раздел 1.
Основы альгологии.

Л. 1. Основы альгологии. 2

2 Раздел 2.
Терапия острой и хронической боли.

Л. 2. Терапия острой и 
хронической боли.

2

ИТОГО 4

5.4. Название тем практических занятий с указанием количества часов

№ Разделы Название тем практических занятий Формы текущего 
контроля

Количество 
часов в 3 
семестре

1 Раздел 1.
Основы
альгологии

Тема 1. Острая и хроническая боль, 
патофизиологические особенности 
формирования различных болевых 
синдромов

1 -  собеседование 4

Тема 2. Вопросы анатомии, физиологии 
и патофизиологии боли

1 -  собеседование 4

Тема 3. Клиническая фармакология 1 -  собеседование 4
2 Раздел 2.

Терапия 
острой и 
хроничес­
кой боли

Тема 1. Медикаментозные и 
немедикаментозные способы лечения 
острой боли

1 -  собеседование
2 -  тестовый контроль
3 -  практические навыки

2

Тема 2. Особенности лечения 
послеоперационной боли

1 -  собеседование
2 -  практические навыки

6

Тема 3. Методы лечения хронической 
боли

1 -  собеседование
2 -  тестовый контроль

6

Тема 4. Вопросы организации помощи 
при болевом синдроме

1 -  собеседование
2 -  ситуационные задачи

6

Тема 5. Методы диагностики болевого 
синдрома

1 -  собеседование
2 -  ситуационные задачи

6

Тема 6. Лечение пациента с болевым 
синдромом.

1 -  собеседование
2 -  тестовый контроль
3 -  практические навыки

6

Тема 7. Нетрадиционные методы 
лечения болевого синдрома.

1 -  собеседование
2 -  тестовый контроль

6

ИТОГО 50

5.4 Самостоятельная работа обучающегося по дисциплине

№ Наименование
раздела

дисциплины
Наименование работ Формы текущего 

контроля
Количество 

часов в 3 
семестре

1 Раздел 1. 
Основы

Изучение учебной и научной литературы 
Работа с лекционным материалом

1 -собеседование 20
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альгологии Подготовка к практическому занятию

2 Раздел 2. 
Терапия острой 
и хронической 
боли.

Изучение учебной и научной литературы 
Подготовка к практическому занятию 
Работа с лекционным материалом 
Подготовка к тестированию.
Решение ситуационных задач, выданных 
на практическом занятии

1 -собеседование 34

ИТОГО 54

VI.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩ ЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Фонд оценочных средств с полным комплектом оценочных средств для текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 
разработан в форме самостоятельного документа. (Приложение 1)

6.1. Текущий контроль успеваемости
6.1.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
рабочей программы дисциплины

№
раздела

Код контролируемой 
компетенции

Наименование раздела 
дисциплин Формы контроля

3 семестр
1 УК-1.2; ПК-1.2 Основы альгологии. 1 -  собеседование

2 УК-1.2; ПК-1.2 Терапия острой и хронической 
боли.

1 -  собеседование
2 -  тестовый контроль
3 -  ситуационные задачи
4 -  практические навыки

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины

УК-1.2; ПК-1.2 Зачёт Собеседование -  устно

6.1.2. Примеры оценочных средств для текущего контроля успеваемости
Для текущего контроля успеваемости при проведении практического занятия по 

дисциплине используют следующие оценочные средства:

ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ -  СОБЕСЕДОВАНИЕ ПО ВОПРОСАМ ТЕМЫ
ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ

Раздел 2. Тема занятия № 6. Лечение пациента с болевым синдромом.
Коды контролируемых компетенций: УК-1.2; ПК-1.2.

1.Нейрофизиология боли.
2. Анальгетики, используемые в анестезиологической практике.
3. Хронический болевой синдром после операции.
4. Полинейропатии.
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