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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цель дисциплины «Общая врачебная практика» по специальности 31.08.54 Общая 
врачебная практика -  подготовка квалифицированного врача общей практики, 
обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, способного и 
готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: первичной 
медико-санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе специализированной, 
медицинской помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи.

Настоящая образовательная программа разработана с учетом требований рынка труда 
и сложившейся в образовательной организации практики подготовки кадров с высшим 
образованием.

Задачи:
1. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача общей 
практики, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 
патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин.
2. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 
профессиональных интересов.
3. Подготовить врача общей практики, готового к самостоятельной профессиональной 
лечебно-диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально­
диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при 
ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 
сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов, способного 
успешно решать свои профессиональные задачи.
4. Подготовить врача общей практики, владеющего навыками и врачебными 
манипуляциями по профильной специальности и общеврачебными манипуляциями по 
оказанию скорой и неотложной помощи.
5. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 
позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах медицинской психологии.

II. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ
В результате освоения программы ординатуры у выпускника общей врачебной 

практики должны быть сформированы компетенции, установленные программой 
ординатуры.

Универсальные компетенции
Наименование

категории
(группы)

компетенций

Код и индикаторы достижения (ИД) компетенций

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять 
возможности и способы применения достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном контексте.
ИД-1, УК-1.1 Анализирует достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте.
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Знатъ: методы критического анализа и оценки современных научных 
достижений.
Уметь: анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и 
практических задач.
Владеть: навыками анализа, синтеза клинико-анамнестической информации

Общепрофессиональные и профессиональные компетенции
Наименовани 
е категории 

(группы) 
компетенций

Код и индикаторы достижения компетенций

Медицинская
Деятельность

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование 
пациентов
ИД-1, ОПК-4.1 Способен проводить клиническую диагностику пациентов
Знатъ: признаки патологических состояний, симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем
Уметь: анализировать информацию о состоянии здоровья пациента при 
физикальном обследовании
Владеть: методами обследования (расспрос, сбор объективной и субъективной 
информации) с целью диагностики и дифференциальной диагностики основных 
клинических синдромов при заболеваниях
ИД-2, ОПК-4.2 Способен организовать клиническое обследование пациентов
Знать: современные методы клинической, лабораторной и инструментальной 
диагностики больных, необходимых для постановки диагноза
Уметь: выбирать и использовать в профессиональной деятельности возможности 
различных методов клинико-инструментального обследования и оценки 
функционального состояния организма для своевременной диагностики 
заболевания и патологических процессов
Владеть: навыками интерпретации и применения в клинической практике 
полученных специфических результатов обследования пациентов
ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать его эффективность и безопасность
ИД-1, ОПК-5.1 Разрабатывает план лечения пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях
Знатъ: стандарты оказания специализированной медицинской помощи, 
показания и противопоказания к применению лекарственных средств
Уметь: разработать план лечения пациентов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), выбрать необходимый объем специализированной 
медицинской помощи
Владеть: навыками применения алгоритмов по оказанию плановой медицинской 
помощи, навыками выявления нежелательных и токсических реакций 
применяемых лекарственных средств на основе анализа клинических проявлений 
и применения инструментальных методов исследования
ИД-2, ОПК-5.2 Осуществляет контроль эффективности и безопасности лечебных 
воздействий доступными средствами
Знать: современные методы эффективного и безопасного лечения согласно 
действующим клиническим рекомендациям; основные нежелательные и 
токсические реакции групп JIC и отдельных препаратов
Уметь: проводить мониторинг эффективности и безопасности использования 
лекарственных препаратов и медицинских изделий для пациентов
Владеть: оценкой эффективности и безопасности применения лекарственных
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препаратов и медицинских изделий для пациентов в процессе лечения пациентов
ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 
при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 
инвалидов
ИД-1, ОПК-6.1 Осуществляет и контролирует эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях
Знать: стандарты оказания медицинской помощи пациентам
Уметь: определять медицинские показания для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации пациентам
Владеть: навыками осуществления мероприятий медицинской реабилитации 
пациентам при заболеваниях и (или) состояниях
ИД-2, ОПК-6.2 Осуществляет и контролирует эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов
Знать: методы медицинской реабилитации, применяемые при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов
Уметь: определить показания и противопоказания к реабилитации, поставить 
краткосрочные и долгосрочные цели, составить индивидуальную программу 
реабилитации и абилитации инвалидов
Владеть: навыкам проведения мероприятий по медицинской реабилитации и 
абилитации инвалидов
ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно- 
гигиеническому просвещению населения
ИД-1, ОПК-8.1 Проводит разъяснительную работу по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения
Знать: нормативные правовые документы, регламентирующие порядки 
проведения медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного 
наблюдения пациентов при заболеваниях, основы здорового образа жизни, 
методы его формирования
Уметь: разрабатывать программы формирования здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ
Владеть: осуществление диспансеризации населения с целью раннего вьмвления 
заболеваний и (или) состояний и основных факторов риска их развития в 
соответствии с действующими нормативными правовыми актами
ИД-2, ОПК-8.2 Оценивает и контролирует эффективность профилактической 
работы с населением
Знать: принципы диспансерного наблюдения за пациентами с заболеваниями и 
(или) состояниями, особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов 
с хроническими заболеваниями
Уметь: назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с действующими стандартами оказания медицинской 
помощи
Владеть: оценкой эффективности профилактической работы с пациентами
ПК-1 Способен к проведению обследования и лечения пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях
ИД-1, ПК-1.1 Проводит обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями общей врачебной практики с целью установления диагноза
Знать: Признаки патологических состояний, симптомы, синдромы заболеваний,
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нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем
Уметь: Выбирать и использовать в профессиональной деятельности 
возможности различных методов клинико-инструментального обследования и 
оценки функционального состояния организма для своевременной диагностики 
заболевания и патологических процессов
Владеть: Методами обследования (расспрос, сбор объективной и субъективной 
информации) и навыками интерпретации и применения в клинической практике 
полученных специфических результатов обследования пациентов
ИД-2, ПК-1.2 Назначает лечение пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
общей врачебной практики, контролирует его эффективность и безопасность
Знать: Стандарты оказания специализированной медицинской помощи, 
показания и противопоказания к применению лекарственных средств
Уметь: Разработать план лечения пациентов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), выбрать необходимый объем специализированной 
медицинской помощи
Владеть: Навыками применения алгоритмов по оказанию плановой медицинской 
помощи, навыками выявления нежелательных и токсических реакций 
применяемых лекарственных средств на основе анализа клинических проявлений 
и применения инструментальных методов исследования
ИД-3, ПК-1.3 Оказывает медицинскую помощь пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями, требующими помощи врача общей практики в экстренной 
форме
Знать: Принципы и методы оказания неотложной медицинской помощи 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями, требующими помощи врача 
общей практики, в том числе, в чрезвычайных ситуациях, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи
Уметь: распознавать состояния, представляющих угрозу жизни пациентов в 
общеврачебной практике;
- Оценить состояния пациентов в общеврачебной практике, требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме;
- Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме
Владеть: - Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у 
пациентов, в том числе, в чрезвычайных ситуациях, с заболеваниями и (или) 
состояниями:
- первичная остановка кровотечения при травмах, ранениях;
- купирование гипертонических кризов;
- оказание неотложной помощи при травмах, переломах и ожогах, отморожениях;
- оказание при остром коронарном синдроме;
-оказание неотложной помощи при инсультах;
-при обмороках, комах, судорогах
- оказание неотложной помощи при приступах удушья, астматическом статусе
- оказание неотложной помощи при болях (радикулиты, головные боли, 
суставные боли и др)
ПК-2 Способен к ведению медицинской документации, организации 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала
ИД-1, ПК-2.1 Осуществляет ведение медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа
Знать: правила оформления медицинской документации в медицинских
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организациях, оказывающих медицинскую помощь амбулаторно
Уметь: заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа; проводить анализ медико-статистических показателей 
заболеваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 
прикрепленного населения
Владеть: составлять план работы и отчет о своей работе
ИД-2, ПК-2.2 Организует деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала
Знать: требования охраны труда, основы личной безопасности и 
конфликтологии; должностные обязанности находящихся в распоряжении 
медицинских работников
Уметь: использовать в работе персональные данные пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну; проводить работу по организации и проведению 
противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага инфекции
Владеть: осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении медицинским персоналом

III. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Учебная дисциплина «Общая врачебная практика» относится к блоку 1 «Дисциплины» 
Б1.0.01 обязательной части ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.54 Общая 
врачебная практика и осваивается в 1, 2 и 3 семестре. Изучение дисциплины направлено на 
формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных видов 
деятельности врача.

IV. ТРУДОЕМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ КОНТАКТНОЙ
РАБОТЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 31 зачетных единиц.

Вид работы Всего часов
Семестры

1 2 3
Контактная работа (всего), в том числе: 558 180 180 198
Лекции (Л) 54 18 18 18
Практические занятия (ПЗ) 504 162 162 180
Самостоятельная работа обучающегося 
(СРО)

558 180 180 198

Вид промежуточной аттестации Зачёт с 
оценкой

Зачёт с 
оценкой

ИТОГО: общая трудоемкость
1116 360 360 396

31 з. е. 10 з. е 10 з. е 11 з. е.
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