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ПМ.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ 

ФОРМЕ 

1.1. Область применения программы 

Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.04 Оказание меди-

цинской помощи в экстренной форме является частью основной образователь-

ной программы федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения «Дагестанский государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 31.02.02 

Акушерское дело в части освоения вида деятельности: Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме С целью овладения указанным видом деятельно-

сти, обучающийся в ходе освоения программы учебной практики должен: 

уметь: 

• Проводить оценку состояния беременной, роженицы, родильницы, но-

ворождённого и пациента с распространенными гинекологическими заболева-

ниями, требующего оказания неотложной или экстренной медицинской по-

мощи. 

• Распознавать заболеваний и состояний у рожениц, родильниц, ново-

рождённых и пациентов с распространенными гинекологическими заболевани-

ями, требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

• Оказывать медицинскую помощь беременным, роженицам, родильни-

цам, новорождённым и пациентам с распространенными гинекологическими 

заболеваниями в экстренной форме. 

• Применять лекарственных препаратов и медицинских изделий при ока-

зании медицинской помощи в экстренной форме, под руководством врача или 

в пределах своих полномочий. 

• Устанавливать медицинские показаний для получения специализиро-

ванной медицинской помощи. 

• Направлять пациентов в профильные медицинские организации для по-

лучения специализированной медицинской помощи. 



 
 

• ПМ.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕН-

НОЙ ФОРМЕ 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики: 

2 недели (72 часа). Учебная практика проводится концентрированно. С 

целью овладения указанным видом деятельности, обучающийся в ходе освое-

ния программы учебной практики должен уметь: 

• Проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий 

для оказания медицинской помощи, осуществлять вызов врача, специальных 

служб, в том числе бригады скорой медицинской помощи; 

• распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая со-

стояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания медицин-

ской помощи в экстренной форме; 

• выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

• выполнять мероприятия первичной реанимации новорожденного; 

• оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыха-

ния); 

• применять лекарственные препараты и медицинские изделия при ока-

зании медицинской помощи в экстренной форме; 

• осуществлять наблюдение за пациентом (пострадавшим), контролиро-

вать его состояние, измерять показатели жизнедеятельности, поддерживать ви-

тальные функции; 

• устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения специализирован-

ной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими ре-

комендациями; 



 
 

• направлять пациентов в профильные медицинские организации для по-

лучения специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

• обеспечивать своевременную госпитализацию пациентов, нуждаю-

щихся в оказании специализированной, в том числе высокотехнологичной, ме-

дицинской помощи.  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

МДК 04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушер-

стве и гинекологии 

 

№ Виды работ Содержание работы 

Количе-

ство ча-

сов 

1 

Проведение оценки со-

стояния беременной, ро-

женицы, родильницы, 

новорождённого и паци-

ента с распространен-

ными гинекологиче-

скими заболеваниями, 

требующего оказания 

неотложной или экс-

тренной медицинской 

помощи. 

Сбор жалоб. Сбор анамнеза. Общий 

осмотр: оценка окраски кожных по-

кровов, измерение АД, пульса, опре-

деление шокового индекса.  

Оценка тяжести состояния.  

Транспортировки беременной с кро-

вотечением в лечебно-профилактиче-

ское учреждение. 

Оказание экстренной медицинской 

помощи.  

Проведение противошоковых меро-

приятий.  

Подготовка рабочего места, меди-

цинских материалов, медикаментов, 

инструментария для проведения ба-

зовой реанимации новорождённого. 

Проведение базовой реанимации но-

ворождённого.  

6 

2 

Распознавание заболева-

ний и состояний у роже-

ниц, родильниц, ново-

рождённых и пациентов 

с распространенными 

гинекологическими за-

болеваниями, требую-

щих оказания медицин-

ской помощи в экстрен-

ной форме. 

проведения мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

Сбор жалоб. Сбор анамнеза. Общий 

осмотр: оценка окраски кожных 

покровов, измерение АД, пульса, t. 

Определение шокового индекса. 

Оценка тяжести состояния. 

проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании неотложной 

или экстренной медицинской 

6 



 
 

помощи во время эвакуации 

(транспортировки);  

установления медицинских 

показаний и направления пациентов 

в профильные медицинские 

организации для получения 

специализированной медицинской 

помощи; 

обеспечения госпитализации 

пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской 

помощи 

3 

Оказание медицинской 

помощи беременным, 

роженицам, родильни-

цам, новорождённым и 

пациентам с распростра-

ненными гинекологиче-

скими заболеваниями в 

экстренной форме. 

проведения мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) 

до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании неотложной 

или экстренной медицинской 

помощи во время эвакуации 

(транспортировки); 

установления медицинских 

показаний и направления пациентов 

в профильные медицинские 

организации для получения 

специализированной медицинской 

помощи; Оказание неотложной 

помощи при обструкции ВДП 

взрослым и детям (в сознании, без 

сознания 

обеспечения госпитализации пациен-

тов, нуждающихся в оказании специ-

ализированной медицинской помощи 

Проведение интенсивной терапии 

6 



 
 

при острой дыхательной и острой 

сердечно – сосудистой недостаточно-

стях: перевод на ИВЛ 

4 

Применение лекарствен-

ных препаратов и меди-

цинских изделий при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме, под руковод-

ством врача или в преде-

лах своих полномочий. 

применения лекарственных препара-

тов и медицинских изделий при ока-

зании медицинской помощи в экс-

тренной форме; Проведение оксиге-

нотерапии через маску, носовой ка-

тетер, Уход за трахеостомой,); Вы-

полнение подкожных, внутримы-

шечных, внутривенных инъекций, 

внутривенных вливаний с помощью 

системы, Работа с учетной докумен-

тацией отделения анестезиологии, 

реанимации и интенсивной терапии, 

правилами ее заполнения. 

6 

5 

Установление медицин-

ских показаний для по-

лучения специализиро-

ванной медицинской по-

мощи. 

установления медицинских 

показаний и направления пациентов 

в профильные медицинские 

организации для получения 

специализированной медицинской 

помощи; 

обеспечения госпитализации пациен-

тов, нуждающихся в оказании специ-

ализированной медицинской помощи 

6 

6 

Направление пациентов 

в профильные медицин-

ские организации для 

получения специализи-

рованной медицинской 

помощи 

направления пациентов в 

профильные медицинские 

организации для получения 

специализированной медицинской 

помощи; 

обеспечения госпитализации пациен-

тов, нуждающихся в оказании специ-

ализированной медицинской помощи 

4 

7 Диф.зачет  2 

 

 

 

 



 
 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

МДК04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

№ Виды работ Содержание работы 

Коли-

чество 

часов 

1 

Распознавание со-

стояний, пред-

ставляющих 

угрозу жизни, 

включая состоя-

ние клинической 

смерти. 

Проводить первичный осмотр пациента и 

оценку безопасности условий для оказания 

медицинской помощи, осуществлять вызов 

врача, специальных служб, в том числе 

бригады скорой медицинской помощи; 

распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации; 

выполнять мероприятия первичной 

реанимации новорожденного; оказывать 

медицинскую помощь в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания); применять лекарственные 

препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

осуществлять наблюдение за пациентом 

(пострадавшим), контролировать его 

состояние, измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции 

6 

2 
Оказание меди-

цинской помощи 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании 
6 



 
 

в экстренной 

форме при состоя-

ниях, представля-

ющих угрозу 

жизни, в том 

числе клиниче-

ской смерти под 

руководством 

врача. 

медицинской помощи в экстренной форме; 

Выполнение подкожных, 

внутримышечных, внутривенных инъекций, 

внутривенных вливаний с помощью 

системы, Оказание неотложной помощи 

при обструкции ВДП взрослым и детям (в 

сознании, без сознания 

проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании неотложной или 

экстренной медицинской помощи во время 

эвакуации (транспортировки); 

Проведение интенсивной терапии при 

острой дыхательной и острой сердечно – 

сосудистой недостаточностях: перевод на 

ИВЛ Проведение оксигенотерапии через 

маску, носовой катетер, Уход за трахеосто-

мой, Оказание неотложной помощи при 

обструкции ВДП взрослым и детям (в со-

знании, без сознания) 

3 

Применение ле-

карственных пре-

паратов и меди-

цинских изделий 

при оказании ме-

дицинской по-

мощи в экстрен-

ной форме. 

Проведение интенсивной терапии при 

острой дыхательной и острой сердечно – 

сосудистой недостаточностях: перевод на 

ИВЛ. Выполнение подкожных, внутримы-

шечных, внутривенных инъекций, внутри-

венных вливаний с помощью системы, 

Проведение оксигенотерапии через маску, 

носовой катетер,  

6 

4 

Проведение мони-

торинга состояния 

пациента во время 

эвакуации (транс-

портировки) в не-

отложной или экс-

тренной форме 

медицинской по-

мощи и поддержа-

нии его стабиль-

ного состояния. 

Проведение интенсивной терапии при 

острой дыхательной и острой сердечно – 

сосудистой недостаточностях: проведения 

мониторинга состояния пациента при 

оказании неотложной или экстренной 

медицинской помощи во время эвакуации 

(транспортировки); 

 

6 



 
 

5 

Установление ме-

дицинских пока-

заний и направле-

ние пациентов в 

профильные ме-

дицинские орга-

низации для полу-

чения специализи-

рованной меди-

цинской помощи. 

Проводить первичный осмотр пациента и 

оценку безопасности условий для оказания 

медицинской помощи, осуществлять вызов 

врача, специальных служб, в том числе 

бригады скорой медицинской помощи; 

распознавать состояния, представляющие 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации; 

выполнять мероприятия первичной 

реанимации новорожденного; 

оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

осуществлять наблюдение за пациентом 

(пострадавшим), контролировать его 

состояние, измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать 

витальные функции; 

устанавливать медицинские показания для 

направления пациентов в профильные 

медицинские организации с целью 

получения специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями; 

6 



 
 

6 

Обеспечение гос-

питализации па-

циентов, нуждаю-

щихся в оказании 

специализирован-

ной медицинской 

помощи 

обеспечивать своевременную 

госпитализацию пациентов, нуждающихся 

в оказании специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи. направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для 

получения специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

4 

7 Диф.зачет  2 

 

  



 
 

 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Учебная практика проводится концентрированно. Текущий контроль 

проводится на каждом занятии учебной практики.  

Виды работ, предусмотренные программой учебной практики, 

проводятся в симулированных условиях в образовательной организации. 

Возможно организовать работу студентов на занятиях учебной практики 

методом «малых групп». 

Промежуточная аттестация по итогам каждого этапа учебной практики 

проводится в форме комплексного дифференцированного зачета с 

производственной практикой по соответствующему междисциплинарному 

курсу. 

Дифференцированный зачет проводится за счет времени, отведенного на 

производственную практику. Оценка за дифференцированный зачет 

выставляется по результатам анализа представленных студентов документов, 

выполненных в ходе проведения учебной практики с учетом результатов 

текущего контроля во время учебной практики. 

  



 
 

Тематический план учебной практики 

Тема Содержание темы Количество ча-

сов 

МДК 04.01 Медицинская помощь при неотложных состоя-

ниях в акушерстве и гинекологии 

36 часов 

1. Проведение оценки состояния беременной, роженицы, родиль-

ницы, новорождённого и пациента с распространенными гинеколо-

гическими заболеваниями, требующего оказания неотложной или 

экстренной медицинской помощи. 

6 

2. Распознавание заболеваний и состояний у рожениц, родильниц, но-

ворождённых и пациентов с распространенными гинекологиче-

скими заболеваниями, требующих оказания медицинской помощи 

в экстренной форме. 

6 

3. Оказание медицинской помощи беременным, роженицам, родиль-

ницам, новорождённым и пациентам с распространенными гинеко-

логическими заболеваниями в экстренной форме. 

6 

4. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме, под руко-

водством врача или в пределах своих полномочий. 

6 

5. Установление медицинских показаний для получения специализи-

рованной медицинской помощи. 

6 

6. Направление пациентов в профильные медицинские организации 

для получения специализированной медицинской помощи 

6 

МДК 04.02 Медицинская помощь в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни 

36 

 

1.  Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, вклю-

чая состояние клинической смерти. 

6 

2.  Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состоя-

ниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической 

смерти под руководством врача. 

6 

3.  Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

6 

4.  Проведение мониторинга состояния пациента во время эвакуации 

(транспортировки) в неотложной или экстренной форме медицин-

ской помощи и поддержании его стабильного состояния. 

6 

5.  Установление медицинских показаний и направление пациентов в 

профильные медицинские организации для получения специали-

зированной медицинской помощи. 

6 

6.  Обеспечение госпитализации пациентов, нуждающихся в оказа-

нии специализированной медицинской помощи 

6 

 


