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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины БД.01 Русский язык 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Общеобразовательная дисциплина БД 1. Русский язык является обяза-

тельной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестрин-

ское дело (на базе основного общего образования) Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ  Минздрава России в соответствии с ФГОС по специально-

сти 34.02.01 Сестринское дело. 

Дисциплина изучается на базовом уровне. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся зна-

ния и умения в области языка, навыки их применения в практической про-

фессиональной деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии об-

щий компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК) (Таблица 1).  

 

  



Таблица 1 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельно-

сти и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследователь-

ской, проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, рас-

пределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в усло-

виях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое по-

ведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициатив-

ным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- уметь создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией (объем устных 

монологических высказываний – не менее 100 

слов, объем диалогического высказывания – не 

менее 7-8 реплик); уметь выступать публично, 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

использовать образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, коммуникативном 

и этическом; сформировать системы знаний о 

номах современного русского литературного 

языка и их основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, стилистические; 

уметь применять знание норм современного 

русского литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщать знания об основных 

правилах орфографии и пунктуации, уметь 

применять правила орфографии и пунктуации в 



- принимать мотивы и аргументы других лю-

дей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

практике письма; уметь работать со словарями и 

справочниками, в том числе академическими 

словарями и справочниками в электронном 

формате; 

- уметь использовать правила русского речевого 

этикета в социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой сферах общения, в 

повседневном общении, интернет-

коммуникации. 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эс-

тетику быта, научного и технического творче-

ства, спорта, труда и общественных отноше-

ний; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и дру-

гих народов, ощущать эмоциональное воздей-

ствие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искус-

ства, этнических культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- сформировать представления о функциях 

русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской Федерации, 

язык межнационального общения, один из 

мировых языков); о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о 

взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, 

языка и личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; сформировать 

ценностное отношение к русскому языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, его 

структуре, видах информации в тексте; уметь 

понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; 

выявлять логико-смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать тексты 

разных функционально-смысловых типов; 



- распознавать невербальные средства обще-

ния, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситу-

аций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

тексты научного, публицистического, 

официально-делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 слов);  

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках 

- наличие мотивации к обучению и личност-

ному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего осозна-

нию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками разреше-

ния проблем; 

- способность и готовность к самостоятель-

ному поиску методов решения практических 

- уметь использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-

смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста 

для чтения – 450-500 слов; объем прослушанного 

или прочитанного текста для пересказа от 250 до 

300 слов); уметь создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его 

основных единицах и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых 

средств; уметь анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-

смысловых типов, функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной 

литературы), различной жанровой 

принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования 

национального русского языка; знаний о 

признаках литературного языка и его роли в 

обществе; 



задач, применению различных методов позна-

ния;  

- овладение видами деятельности по получе-

нию нового знания, его интерпретации, преоб-

разованию и применению в различных учеб-

ных ситуациях, в том числе при создании учеб-

ных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, вла-

дение научной терминологией, ключевыми по-

нятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

- обобщить знания о функциональных 

разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование 

умений распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-

выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства языка в 

тексте 

ПК 2.1 Заполнять 

медицинскую 

документацию, в 

том числе в форме 

электронного 

документа 

- наличие мотивации к обучению и личност-

ному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего осозна-

нию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

- формирование научного типа мышления, вла-

- уметь использовать правила русского речевого 

этикета в социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой сферах общения, в 

повседневном общении, интернет-коммуникации 



дение научной терминологией, ключевыми по-

нятиями и методами; 

- осуществлять целенаправленный поиск пере-

носа средств и способов действия в професси-

ональную среду; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

делать осознанный выбор, аргументировать 

его, брать ответственность за решение 



2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в ча-

сах 

Объем образовательной программы дисциплины 84 

в т.ч. 

1. Основное содержание 60 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  30 

2. Профессионально ориентированное содержание (содер-

жание прикладного модуля) 
12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия  6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 12 

 

  



2.2. Тематический план учебной дисциплины БД 1. Русский язык 

 

№ Наименование  тем 

Количество часов при очной форме 

обучения 

Всего 

Теоре-

тиче-

ские 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

Проме-

жуточ-

ная ат-

теста-

ция  

1.  Основные функции языка и 

формы их реализации в совре-

менном обществе 
4 2 2  

2.  Происхождение русского языка. 

Индоевропейская языковая се-

мья. Этапы формирования рус-

ской лексики 

2 2 0  

3.  Признаки заимствованного 

слова. Этапы освоения заимство-

ванных слов 
2 0 2  

4.  Язык как система знаков 2 2 0  

5.  Принципы русской орфографии 2 0 2  

6.  Фонетика и орфоэпия 2 2 0  

7.  Орфография. Безударные глас-

ные в корне слова: проверяемые, 

непроверяемые, чередующиеся 
2 0 2  

8.  Морфемика и словообразование 2 2 0  

9.  Правописание звонких и глухих 

согласных, непроизносимых со-

гласных. Правописание гласных 

после шипящих. Правописание Ъ 

и Ь. Правописание приставок на 

–З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных по-

сле приставок 

2 0 2  

10.  Имя существительное как часть 

речи 
2 2 0  

11.  Правописание суффиксов и 

окончаний имен существитель-

ных. Правописание сложных 

имен существительных 

2 0 2  

12.  Имя прилагательное как часть 

речи 
2 2 0  

13.  Правописание суффиксов и 

окончаний имен прилагательных. 

Правописание сложных имен 

прилагательных 

2 0 2  



14.  Имя числительное как часть речи 2 2 0  

15.  Правописание числительных. 

Возможности использования 

цифр. Числительные и единицы 

измерения в профессиональной 

деятельности 

2 0 2  

16.  Местоимение как часть речи 2 2 0  

17.  Правописание числительных. 

Правописание местоимений с ча-

стицами НЕ и НИ 

2 0 2  

18.  Глагол как часть речи 2 2 0  

19.  Правописание окончаний и суф-

фиксов глаголов 
2 0 2  

20.  Причастие и деепричастие как 

особые формы глагола 
2 2   

21.  Правописание суффиксов и 

окончаний глаголов и причастий. 

Правописание Н и НН в прилага-

тельных и причастиях. Правопи-

сание суффиксов деепричастий 

2 0 2  

22.  Наречие как часть речи. Служеб-

ные части речи 
2 2 0  

23.  Написание наречий и соотноси-

мых с ними других частей речи 

(знаменательных и служебных). 

Правописание производных 

предлогов и союзов. Правописа-

ние частиц. Правописание ча-

стицы НЕ с разными частями 

речи 

2 0 2  

24.  Основные единицы синтаксиса 2 2 0  

25.  Знаки препинания в простом 

предложении 
2 0 2  

26.  Второстепенные члены предло-

жения 
2 2 0  

27.  Знаки препинания при однород-

ных членах с обобщающими сло-

вами. Знаки препинания при обо-

ротах с союзом КАК. Разряды 

вводных слов и предложений. 

Знаки препинания при вводных 

словах и предложениях, встав-

ных конструкциях. Знаки препи-

нания при обращении 

2 0 2  

28.  Сложное предложение 2 2 0  



29.  Знаки препинания в сложносочи-

ненных предложениях.  Знаки 

препинания в сложноподчинен-

ных предложениях. Знаки препи-

нания в бессоюзных сложных 

предложениях. Знаки препина-

ния в предложения с прямой ре-

чью. Знаки препинания при диа-

логах. Правила оформления ци-

тат 

2 0 2  

30.  Язык как средство профессио-

нальной, социальной и межкуль-

турной коммуникации 
2 2 0  

31.  Терминология и профессиональ-

ная лексика. Язык специально-

сти. Отраслевые терминологиче-

ские словари 

2 0 2  

32.  Коммуникативный аспект куль-

туры речи 
2 0 2  

33.  Научный стиль 2 2 0  

34.  Деловой стиль 2 2 0  

35.  Виды документов в медицинской 

специальности 
2 0 2  

Промежуточная аттестация 12 0 0 12 

Экзамен (количество часов / консуль-

тации)  
12 0 0 6/6 

ВСЕГО 84 36 36 12 

 

 

 



2.3. Тематический план и содержание дисциплины БД 1. Русский язык 

 

Наименова-

ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, при-

кладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования нацио-

нальной культуры. 

12  

Тема 1.1. Ос-

новные функ-

ции языка в 

современном 

обществе 

Основное содержание 4 ОК 05 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение 

языка (различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая 

система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. 

Социальная природа языка. Этапы культурного развития языка.  Ос-

новные принципы русской орфографии: морфологический, фонетиче-

ский, исторический. Реформы русской орфографии 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 1 «Основные функции языка и формы их ре-

ализации в современном обществе» 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 1 «Основные функции языка и формы их реа-

лизации в современном обществе» 

2 

Тема 1.2 Про-

исхождение 

русского 

Основное содержание 4 ОК 05 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. 

Этапы формирования русской лексики 

 



языка. Индо-

европейская 

языковая се-

мья. Этапы 

формирования 

русской лек-

сики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных 

связей. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствован-

ных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные 

слова в профессиональной лексике. Словарь специальности 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 2 «Происхождение русского языка. Индоев-

ропейская языковая семья. Этапы формирования русской лексики» 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 2 «Признаки заимствованного слова. Этапы 

освоения заимствованных слов» 

2 

Тема 1.3. Язык 

как система 

знаков 

Основное содержание 4 ОК 05 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его зна-

чение. Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. 

Уровни языковой системы и единицы этих уровней. Принципы выделе-

ния частей речи в русском языке 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 3 «Язык как система знаков» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 3 «Принципы русской орфографии» 2 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 36 ОК 04; ОК 05 

ПК 2.1 Тема 2.1. Фо-

нетика и ор-

фоэпия 

Основное содержание 4 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Че-

редования звуков: позиционные и исторические. Основные виды языко-

вых норм: орфоэпические (произносительные и акцентологические). 

 



Основные правила произношения гласных, согласных звуков. Характе-

ристика русского ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия и ор-

фоэпические нормы   

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 4 «Фонетика и орфоэпия» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 4 «Орфография. Безударные гласные в корне 

слова: проверяемые, непроверяемые, чередующиеся» 

2 

Тема 2.2. Мор-

фемика и сло-

вообразование 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классифика-

ция морфем: корневые и служебные. Словообразование. Морфологиче-

ские способы словообразования. Неморфологические способы словооб-

разования. Словообразование и формообразование. 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 5 «Морфемика и словообразование» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 5 «Правописание звонких и глухих соглас-

ных, непроизносимых согласных. Правописание гласных после шипя-

щих. Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-

/ПРИ-, гласных после приставок» 

2 

Тема 2.3. Имя 

существитель-

ное как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, аб-

страктные, вещественные, собирательные, единичные. Грамматиче-

ские категории имени существительного: род, число, падеж. Склоне-

ние имен существительных 

 



Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 6 «Имя существительное как часть речи» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 6 «Правописание суффиксов и окончаний 

имен существительных. Правописание сложных имен существитель-

ных». 

2 

Тема 2.4. Имя 

прилагатель-

ное как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилага-

тельных: качественные, относительные, притяжательные. Степени 

сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен прила-

гательных. Семантико-стилистические различия между краткими и 

полными формами. Грамматические категории имени прилагатель-

ного: род, число, падеж. 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 7 «Имя прилагательное как часть речи» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 7 «Правописание суффиксов и окончаний 

имен прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных»  

2 

Тема 2.5. Имя 

числительное 

как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 

порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. Лек-

сическая сочетаемость собирательных числительных. 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 8 «Имя числительное как часть речи» 2 

Практические занятия 2 



Практическое занятие № 8 «Правописание числительных. Возможности 

использования цифр. Числительные и единицы измерения в профессио-

нальной деятельности». 

2 

Тема 2.6. Ме-

стоимение как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжатель-

ные, вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, 

указательные, определительные. Дефисное написание местоимений 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 9 «Местоимение как часть речи» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 9 «Правописание числительных. Правописа-

ние местоимений с частицами НЕ и НИ» 

2 

Тема 2.7. Гла-

гол как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, 

наклонение, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) 

времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их фор-

мообразующие функции 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 10 «Глагол как часть речи» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 10 «Правописание окончаний и суффиксов 

глаголов». 

2 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 



Тема 2.8. При-

частие и дее-

причастие как 

особые формы 

глагола 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. 

Краткие и полные формы причастий. Правописание суффиксов и окон-

чаний глаголов и причастий. Правописание Н и НН в прилагательных и 

причастиях. Образование деепричастий совершенного и несовершенного 

вида. Правописание суффиксов деепричастий 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 11 «Причастие и деепричастие как особые 

формы глагола» 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 11 «Правописание суффиксов и окончаний 

глаголов и причастий. Правописание Н и НН в прилагательных и при-

частиях. Правописание суффиксов деепричастий». 

2 

Тема 2.9. 

Наречие как 

часть речи. 

Служебные 

части речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические 

функции. Разряды наречий по семантике и способам образования, ме-

стоименные наречия. Степени сравнении качественных наречий. Раз-

ряды предлогов по семантике, структуре и способам образования. Раз-

ряды союзов по семантике, структуре и способам образования. Сочини-

тельные и подчинительные союзы. 

Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи (знаме-

нательных и служебных). Слова категории состояния. Правописание 

производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание 

частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание ча-

стиц НЕ и НИ 

 

Теоретические занятия 2 



Теоретическое занятие № 12 «Наречие как часть речи. Служебные ча-

сти речи» 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 12 «Написание наречий и соотносимых с 

ними других частей речи (знаменательных и служебных). Правописа-

ние производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правопи-

сание частицы НЕ с разными частями речи» 

2 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 12  

Тема 3.1. Ос-

новные еди-

ницы синтак-

сиса. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи 

слов в словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое 

предложение. Односоставное и двусоставное предложения. Грамматиче-

ская основа простого двусоставного предложения. Согласование сказуе-

мого с подлежащим. Односоставные предложения. Неполные предложе-

ния. Распространенные и нераспространенные предложения 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 13 «Основные единицы синтаксиса» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 13 «Знаки препинания в простом предложе-

нии» 

2 

Тема 3.2 Вто-

ростепенные 

члены предло-

жения. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обсто-

ятельство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения с 

однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и неод-

 



нородные определения. Предложения с обособленными членами. Об-

щие условия обособления (позиция, степень распространенности и др.). 

Условия обособления определений, приложений, обстоятельств. Пояс-

няющие и уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 14 «Второстепенные члены предложения» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 14 «Знаки препинания при однородных членах 

с обобщающими словами. Знаки препинания при оборотах с союзом 

КАК. Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при ввод-

ных словах и предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания 

при обращении» 

2 

Тема 3.3. 

Сложное 

предложение 

Основное содержание 4 ОК 05; ОК 09 

 Основные типы сложного предложения по средствам связи и граммати-

ческому значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и 

подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных 

предложений. Сложноподчиненные предложения с несколькими прида-

точными. Бессоюзные сложные предложения. Способы передачи чужой 

речи. Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи 

чужой речи 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 15 «Сложное предложение» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 15 «Знаки препинания в сложносочиненных 

предложениях.  Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. 

2 



Знаки препинания в бессоюзных сложных предложениях. Знаки препи-

нания в предложения с прямой речью. Знаки препинания при диалогах. 

Правила оформления цитат» 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 12  

Тема 4.1. Язык 

как средство 

профессио-

нальной, соци-

альной и меж-

культурной 

коммуника-

ции. 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.1 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой 

этикет 

2 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 16 «Язык как средство профессиональной, со-

циальной и межкультурной коммуникации» 

2 

Практические занятия:  

Практическое занятие № 16 «Терминология и профессиональная лек-

сика. Язык специальности. Отраслевые терминологические словари» 

2 

Тема 4.2. Ком-

муникативный 

аспект куль-

туры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.1 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые ком-

муникативные ситуации. Язык художественной литературы и литератур-

ный язык. Индивидуальные стили в рамках языка художественной лите-

ратуры. Разговорная речь и устная речь. Возможности лексики в различ-

ных функциональных стилях. Проблемы использования синонимов, омо-

нимов, паронимов. Лексика, ограниченная по сфере использования (ис-

торизмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, профессионализмы, жар-

гонизмы) 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 17 «Коммуникативный аспект культуры речи» 2 



Тема 4.3. 

Научный 

стиль. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.1 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминоло-

гия. Виды терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 

 

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 17 «Научный стиль» 2 

Тема 4.4. Де-

ловой стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.1 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет де-

ловой переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в професси-

ональной деятельности. Медицинская документация 

  

Теоретические занятия 2 

Теоретическое занятие № 18 «Деловой стиль» 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 18 «Виды документов в медицинской специ-

альности».  

2 

Промежуточная аттестация  

в том числе: 

консультации 

экзамен  

12 

 

6 

6 

ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 2.1 

Всего: 84  

 



3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

русского языка и литературы. 

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия 

соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется 

особенностями курса, в первую очередь его многопрофильностью и практи-

ческой направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, 

портретов выдающихся ученых в языкознания и др.); 

- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных ви-

дов оценочных средств, экзамена и др.); 

- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная 

доска, выход в локальную сеть); 

- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

2. Перечень литературы: 

Основные источники:  

1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном 

процессе образовательных учреждений среднего профессионального образо-

вания на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования / Е.С. Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Ака-

демия, 2019. - 409 с. - (Профессиональное образование. Общеобразовательные 

дисциплины).  

2. Гусарова И.В. Русский язык. 10 класс (базовый, углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», 

«Издательство «Просвещение», 2022. – 480 с. - ISBN 978-5-09-101460-0  

3. Гусарова И.В. Русский язык. 11 класс (базовый, углубленный). Учеб-

ник для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-



граф», «Издательство «Просвещение», 2022. – 448 с. - ISBN  978-5-09-

101461-7 

4. Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. и другие. Рус-

ский язык. 10-11 класс. Учебник для образовательных организаций. Базовый 

Москва: Акционерное общество «Издательство «Просвещение», 2021. - 271. - 

ISBN 978-5-09-101457-0 

2. Дополнительные источники:  

1. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. 

Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего професси-

онального образования / Н.А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2020. – 230 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5-534-12294-7 

2.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфоло-

гия: учебник для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. 

– 3-е изд., испр. и доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 206 с. – (Про-

фессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12621-1.  

3. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для сред-

него профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. 

– Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 123 с. – (Профессиональное образо-

вание). – ISBN 978-5-534-12620-4.  

4. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. 

– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 314 с. – (Профессиональное образова-

ние). – ISBN 978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 

3. Интернет-ресурсы 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации (http://ми-

нобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам" (http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

 5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/); . Научная электронная 

библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru);  

http://минобрнауки.рф/
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/


8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).  

9. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/);  

10.Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/);  

11. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 

 

 

http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/


4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисци-

плины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усво-

енные знания и приобретенные студентами умения, направленные на форми-

рование общих и профессиональных компетенций. 

 

Общая/професси-

ональная компе-

тенция 

Раздел/Тема Тип оценочных меро-

приятий 

ОК 04. Эффек-

тивно взаимодей-

ствовать и рабо-

тать в коллективе 

и команде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 

2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Проекты 

Практические работы 

Выполнение экзаменаци-

онного теста 

ОК 05. Осуществ-

лять устную и 

письменную ком-

муникацию на гос-

ударственном 

языке Российской 

Федерации с уче-

том особенностей 

социального и 

культурного кон-

текста 

 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 

.2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложе-

ния/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменаци-

онного теста 

ОК 09. Пользо-

ваться профессио-

нальной докумен-

тацией на государ-

ственном и ино-

странном языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Сочинения/Изложе-

ния/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 



Выполнение экзаменаци-

онного теста 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую до-

кументацию, в том 

числе в форме 

электронного до-

кумента 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  Устный опрос 

Фронтальный контроль 

Индивидуальный контроль 

Анализ публичного вы-

ступления 

Практические работы 

Выполнение экзаменаци-

онного теста 

 

 

  



5. Адаптация рабочей программы при обучении лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья 

Адаптация рабочей программы дисциплины БД.01 Русский язык прово-

дится при реализации адаптивной образовательной программы – программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестрин-

ское дело в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья на получение профессионального образования, созда-

ния необходимых для получения среднего профессионального образования 

условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Русского языка и литературы должно отвечать осо-

бым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены обору-

дованием и учебными местами с техническими средствами обучения для обу-

чающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 



Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 

 


