
 ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  



 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, 

лечению и профилактике инфекционных болезней на принципах 

доказательной медицины.  

Задачи: 

-  Ознакомить с особенностями этиологической структуры и эпидемиологическими 

закономерностями инфекционных заболеваний у детей на современном этапе; 

-  изучить особенности патогенеза и клинического течения инфекционных болезней 

у детей в возрастном аспекте, обратив особое внимание на их особенности у детей 

раннего возраста. Изучить особенности течения клиники атипичных форм. Особое 

внимание обратить на раннюю диагностику инфекционных болезней на 

догоспитальном этапе; 

 - обучение студентов диагностике важнейших клинических синдромов при 

инфекционных заболеваниях и определению тяжести течения инфекционного 

процесса; 

 - обучение студентов выбору оптимальных методов лабораторного и 

инструментального обследования при инфекционных заболеваниях; 

 - обучение студентов составлению алгоритма дифференциальной диагностики; 

 - обучение студентов оказанию инфекционным больным первой врачебной помощи 

при возникновении неотложных состояний; 

 - обучение студентов определению показаний для госпитализации инфекционного 

больного; 

 -  обучение студентов выбору оптимальных схем этиотропного и патогенетического 

лечения при основных нозологических формах инфекционных болезней; 

- привить умение избрать рациональный комплекс терапевтических средств для 

лечения инфекционного больного, своевременно и целенаправленно проводить 

оказание неотложной помощи в стационаре и на догоспитальном этапе лечения. 

Осуществлять интенсивную и синдромную терапию инфекционным больным; 



 - обучение проведению полного объема лечебных и профилактических 

мероприятий в соответствие со стандартами лечения на дому больных с различными 

нозологическими формами инфекционных болезней; 

- Привить умение студентам выбрать характерные признаки заболевания, дать 

правильную трактовку результатов лабораторных и инструментальных методов 

обследования больных детей для диагностики и дифференциальной диагностики 

инфекционных болезней. 

- обучить комплексной диагностике и дифференциальной диагностике 

инфекционных болезней у детей с использованием клинических, 

эпидемиологических, лабораторных и инструментальных методов обследования 

детей; 

 - обучение проведению диспансерного наблюдения и реабилитации пациентов в 

период реконвалесценции; 

- Обучить методам проведения специфической и неспецифической профилактики 

инфекционных болезней у детей. 

 - формирование у студентов умений по оформлению истории болезни с написанием 

в ней обоснования диагноза, дифференциального диагноза, эпикризов и т.д.; 

 -  Уметь планировать и проводить профилактические прививки детям в 

поликлинике; 

 - формирование навыков изучения научной литературы и официальных 

статистических обзоров; 

 - обучение студентов технике безопасности при работе с инфекционными 

больными; 

 - формирование навыков общения с больным с учетом этических и 

деонтологических особенностей инфекционной патологии.  

 

 

 

 

 

 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  



№ Наименование категории 

(группы) компетенции 

Выпускник, освоивший программу специалитета, должен 

обладать следующими компетенциями 

1 

 

Общекультурные  

компетенции 

 

ОК - 1 

Способностью к 

абстрактному 

мышлению, анализу, 

синтезу. 

 

 

 

 

 

Готовностью  к работе 

в коллективе, 

толерантно 

воспринимать 

социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

Знать:  

-основы гуманитарных, естественнонаучных, медико-

биологических и клинических наук, чтобы использовать их в 

профессиональной и социальной деятельности, для развития 

способности  к абстрактному мышлению, синтезу, анализу 

Уметь:  

-анализировать основные социально-значимые проблемы и 

процессы, использовать методы различных наук в 

профессиональной и социальной деятельности 

Владеть:  

-способностью и готовностью совершенствовать 

практическую и социальную деятельность на основе анализа 

и синтеза социально-значимых проблем, используя методы 

гуманитарных, медико-биологических и клинических наук 

ОК - 8 

Знать:  

-основы медицинской и врачебной этики и деонтологии при 

работе как с пациентами, так и с медицинским персоналом и 

коллегами по работе 

Уметь: 

 -использовать в повсевдневной деятельности инструктивно-

методические документы, регламентирующие 

профилактическую и противоэпидемическую работу 

2 

 

Общепрофессиональные 

компетенции 

ОПК-6 

 Готовностью к ведению 

медицинской 

документации 

Знать:  

-правила ведения медицинской документации в 

инфектологии 

Уметь:  



-оформлять соответствующую медицинскую документацию в 

инфектологии 

Владеть: 

- техникой оформления истории болезни (амбулаторной 

карты) инфекционного больного, а также иной медицинской 

документации при работе с инфекционными больными. 

  ОПК-8 

 Готовностью к 

медицинскому 

применению 

лекарственных 

препаратов и иных  

веществ и их 

комбинаций при 

решении 

профессиональных 

задач 

Знать:  
-основные группы лекарственных препаратов, используемых 

при инфекционной патологии и сопутствующих 

заболеваниях; 

Уметь:  
-назначить лекарственные препараты различных групп и их 

комбинации при различных инфекционных заболеваниях, 

соответственно тяжести течения болезни, формы, наличия 

сопутствующих заболеваний 

Владеть:  
-Знаниями о показаниях, противопоказаниях, побочных 

действиях препаратов различных лекарственных групп, 

применяемых при инфекционных заболеваниях. 
3 Профессиональные 

компетенции 

ПК - 5 

 Готовностью к сбору и 

анализу жалоб 

пациента, данных его 

анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, 

инструментальных, 

патолого-

анатомических и иных 

исследований в целях 

распознавания 

состояния или 

установления факта 

наличия или отсутствия 

заболевания 

Знать:  
-этиологию, патогенез и меры профилактики наиболее часто 

встречающихся инфекционных заболеваний;  

-современные методы клинического, лабораторного, 

инструментального обследования инфекционных больных;  

-ведение типовой учетно-отчетной медицинской 

документации в медицинских организациях; 

Уметь:  

-собрать анамнез, жалобы, провести опрос пациента и/или 

его родственников,  провести физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпация, аускультация, измерение 

артериального давления и т.п.); 

-провести первичное обследование систем и органов: 

нервной, эндокринной, иммунной, дыхательной, сердечно-

сосудистой, пищеварительной, мочевыделительной, 

репродуктивной, костно-мышечной и суставов, глаза, уха, 

горла, носа, системы крови; 

-заполнять истории болезни. 



Владеть:  

-методами общеклинического обследования, интерпретацией 

результатов лабораторных, инструментальных методов 

диагностики, правильным ведением медицинской 

документации. 

  ПК - 6 

 Способностью к 

определению у 

пациента основных 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем 

Знать:  

-современную классификацию инфекционных болезней; 

-методы диагностики, диагностические возможности методов 

непосредственного исследования больного инфекционного 

профиля; 

-основные методы лабораторной и инструментальной 

диагностики, применяемые в инфектологии (показания к 

применению, теоретические основы, трактовка результатов); 

Уметь:  

-сформулировать клинический диагноз; 

-разработать план действий с учетом течения болезни и ее 

лечения; 

Владеть: 

- алгоритмом развернутого клинического диагноза; 

-основными врачебными диагностическими мероприятиями. 

  ПК - 9 

 Готовностью  к 

ведению и лечению 

пациентов с 

различными 

нозологическими 

формами в 

амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара 

Знать: 

-показания к госпитализации инфекционного больного; 

-основные принципы лечения инфекционных болезней и 

реабилитации больных; 

-методы лечения и показания к их применению; 

-показания к амбулаторному лечению инфекционного 

больного. 

Уметь:  

-оценить состояние пациента для принятия решения о 

необходимости оказания ему медицинской помощи; 



-применять различные способы введения лекарственных 

препаратов; 

- сформулировать показания к избранному методу лечения с 

учетом этиотропных и патогенетических средств;  

- определить путь введения, режим и дозу лекарственных 

препаратов, оценить эффективность и безопасность проводимого 

лечения;  

- выписать рецепт.  

Владеть:  

-алгоритмом выбора медикаментозной терапии больным с 

инфекционным больным в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара 

  ПК - 13 

 Готовностью  к участию 

в оказании медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

участие в медицинской 

эвакуации  

 

Знать:  
- методы проведения неотложных мероприятий;  

- специфическую и неспецифическую профилактику 

инфекционных болезней;  

- транспортировку инфекционного больного в стационар: 

правила изоляции при госпитализации больных, санитарно-

гигиенические требования к устройству, организации работы и 

режиму инфекционных больниц, отделений, боксов;  
- особенности организации работы с больными ВИЧ-

инфекцией.  

Уметь:  
- оказывать первую помощь при неотложных состояниях, первую 

врачебную помощь пострадавшим в очагах поражения в 

чрезвычайных ситуациях.  

Владеть:  
- основными врачебными диагностическими и лечебными 

мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи при 

неотложных и угрожающих жизни состояниях.  

 

3.МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ\ 

Учебная дисциплина «Инфекционные болезни у детей» относится к 

блоку Б1.Б.52 базовой части обязательных дисциплин. 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами 

знания по: философии,  психологии, педагогике, правоведению, история 

медицин, истории отечества, латинскому языку, медицинской информатике, 

биологии, микробиологии, анатомии человека, гистологии, цитологии, 



иммунологии, микробиологии, вирусологии, нормальной физиологии, 

патологической физиологии, клинической фармакологии, гигиены. 

Общественное здоровье и здравоохранение; экономика здравоохранения 

 

 

  

5.1 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть 

освоены при их изучении 

 

№ 

п/п 

Контролируе

мые 

компетенции 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 2 3 4  

1. ОК- 1; 

ОПК- 6,8;  

ПК-  6, 13  

 

Раздел 1 

Общие вопросы 

инфектологии, 

клиническая 

иммунология, особо 

опасные инфекции, 

заболевания с 

различными 

механизмами передачи. 

 

 

 

 Понятие об инфекционном процессе.  

Механизмы передачи инфекций.  

Профилактика и 

противоэпидемические мероприятия 

инфекционного стационара. Сроки 

карантинов.  

Дезинфекция. Характеристика 

дезинфицирующих средств. 

Знакомство с особенностями 

противоэпидемического режима 

боксового, полубоксового отделений 

и приемного покоя. 

2. 

 

ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13 

 

Раздел 2. 

Кишечные инфекции 

 ЭШЕРИХИОЗЫ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Патогенез. Клиника, варианты течения.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз.Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 
 ШИГЕЛЛЕЗЫ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства. Современная классификация 

шигелл. Устойчивость возбудителя во внешней 

среде. Эпидемиология. Источники инфекции. 

Значение больных субклиническими. стертыми и 

легкими формами в распространении дизентерии. 

Механизм заражения. Пути и факторы передачи 



инфекции. Оптимальные пути передачи для 

различных видов шигелл. Восприимчивость 

разных возрастных групп. Иммунитет. 

Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. Входные 

ворота инфекции. Роль адгезивных, инвазивных и 

токсигенных свойств возбудителя. Роль 

дисбактериоза в патогенезе заболевания. 

Значение преморбидного фона и состояния 

макроорганизма для течения болезни. Механизм 

развития колитического синдрома, характер 

поражения слизистой оболочки толстой кишки. 

Патологические изменения во внутренних 

органах. Особенности патогенеза 

гастроэнтерического и 

гастроэнтероколитического вариантов. 

Клиника. Клиническая классификация 

дизентерии. Инкубационные периоды при разных 

клинических вариантах болезни. Характеристика 

колитического, гастроэнтероколитического и 

гастроэнтеритического вариантов острой 

дизентерии. Субклиническое течение дизентерии 

(бактерионосительство). Затяжное течение. 

Критерии тяжести течения. Тяжелое течение 

болезни с выраженным поражением слизистой 

оболочки кишечника. Осложнения дизентерии, 

постдизентерийные состояния. Хроническая 

дизентерия и ее варианты. Условия, 

способствующие развитию хронической 

дизентерии. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологического анамнеза и клинического 

обследования больного. Бактериологический и 

серологические (РНГА с эритроцитарным 

дизентерийным диагностикумом, реакция 

коагглютинации, латекс-агглютинации, ИФА, 

РНИФ методы). Копрология и 

ректороманоскопический метод. Показания к 

ректороманоскопии. Экспресс-диагностика с 

помощью реакции коагглютинации, 

иммунофлюоресцентного метода и РНГА с 

иммуноглобулиновыми (антительными) 

диагностикумами. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Показания к обязательной 

госпитализации. Показания, организация и 

программа лечения на дому. Режим. 

Диетотерапия. Тактика этиотропного лечения 

больных с колитическим вариантом острой 

дизентерии. Средства антибактериальной терапии 

(антибиотики, производные нитрофурана, 

оксихинолинов, налидиксовой кислоты и др.). 

Сульфаниламиды и их комбинации с другими 

препаратами. Применение бактериальных 

биологических препаратов. Энтеросорбция и 

препараты-энтеросорбенты. Патогенетическая и 



симптоматическая терапия. Особенности лечения 

тяжелых форм. Тактика лечения больных с 

гастроэнтероколитическим и 

гастроэнтеритическим вариантами. 

Регидратационная терапия и ее этапы. Оральная и 

инфузионная регидратация. Терапия хронической 

дизентерии. Значение иммунокоррегирующей и 

общеукрепляющей терапии. Значение лечения 

дисбактериоза. Правила выписки из стационара. 

Реабилитация реконвалесцентов. 

Профилактика. Роль раннего выявления больных 

и их рационального лечения в стационаре и на 

дому. Текущая и заключительная дезинфекции. 

Санитарно-гигиенические мероприятия. 

Повышение неспецифической резистентности 

организма. Диспансерное наблюдение 

реконвалесцентов в инфекционных кабинетах 

поликлиник. 

 
 САЛЬМОНЕЛЛЕЗ 

Определение. Этиология. Возбудители 

сальмонеллеза, их важнейшие свойства. 

Принципы классификации и номенклатура. 

Устойчивость во внешней среде. 

Эпидемиология. Распространенность 

сальмонеллеза среди людей и животных. 

Значение пораженности сальмонеллезом 

крупного рогатого скота, домашней птицы, 

свиней в распространении инфекции. 

Прижизненное и посмертное инфицирование 

мясных продуктов. Человек как источник 

инфекции. Пути распространения, факторы 

передачи сальмонеллеза. Восприимчивость. 

Иммунитет. Спорадическая заболеваемость и 

групповые вспышки. Внутрибольничные 

вспышки. Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. Патогенез 

локализованных и генерализованных форм 

сальмонеллеза. Патогенетические механизмы 

секреторной диареи, общетоксического синдрома, 

гиповолемического и инфекционно-токсического 

шока. Морфологические изменения кишечника и 

других органов при различных формах 

заболевания. Формирование пиемических очагов 

при септической форме заболевания. 

Клиника. Классификация сальмонеллеза. 

Инкубационный период. Симптоматика и течение 

клинических вариантов гастроинтестинальной 

формы. Ведущее значение гастроэнтеритического 

варианта. Критерии тяжести с учетом 

выраженности токсикоза и степени 

обезвоживания. Клиника генерализованной 

формы (тифоподобный и септикопиемический 

варианты). Бактерионосительство (острое, 

хроническое, транзиторное). Осложнения: 



гиповолемический и инфекционно-токсический 

шок. Прогноз. 

Диагностика. Определяющее значение 

эпидемиологических и лабораторных данных. 

Лабораторная диагностика: бактериологическая 

(посевы рвотных масс, промывных вод желудка, 

испражнений, мочи, желчи. крови) и 

серологическая (РНГА, ИФА, РНИФ). Экспресс-

диагностика с помощью реакции 

коагглютинации, иммунофлюоресцентного 

метода и РНГА с 

иммуноглобулиновымидиагностикумами. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Показания к обязательной 

госпитализации. Показания, организация и 

программа лечения больных на дому. Режим, 

диета. Решающее значение патогенетической 

регидратационной терапии гастроинтестинальной 

формы, направленной на нормализацию водно-

солевого обмена, дезинтоксикацию, борьбу с 

гипоксией, метаболическим ацидозом, на 

поддержание сердечно-сосудистой деятельности, 

функции почек. Оральная и 

инфузионнаярегидратационная терапия. Этапы 

инфузионной терапии. Расчет объема и скорости 

введения полиионных солевых растворов. 

Осложнения инфузионной терапии. Тактика 

антибактериальной терапии при 

генерализованной форме. Обшеукрепляющее 

лечение. Санация бактериовыделителей. Методы 

неотложной терапии, реанимации при 

гиповолемическом и инфекционно-токсическом 

шоках. 

Профилактика. Ветеринарно-санитарные, 

санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия 
 УПФ: клебсиелез, стафилококковая 

инфекция, протей: клинические 

формы течения, лечение и 

профилактика. 
 ПИЩЕВЫЕ ТОКСИКОИНФЕКЦИИ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника. Инкубационный 

период. Основные проявления болезни. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. 

 

Вирусные гастроэнтериты: 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 



Сезонность. Патогенез. Клиника. Инкубационный 

период. Основные проявления болезни. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. 

  ХОЛЕРА 

Определение. Этиология. Классический холерный 

вибрион и вибрион Эль - Тор. Их важнейшие 

свойства, характеристика токсинов. Серотипы 

вибрионов. Серовариант 0139 холерного 

вибриона. Устойчивость холерных вибрионов во 

внешней среде. Сведения о галофильных 

патогенных вибрионах. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Механизм 

заражения, пути распространения и факторы 

передачи инфекции. Преимущественное значение 

водного пути. Факторы, способствующие 

распространению холеры. Восприимчивость 

населения. Иммунитет. Сезонность. Эпидемии и 

пандемии холеры. Новые данные о возможности 

заноса и распространения холеры из 

сопредельных стран, с которыми существенно 

расширились торгово-экономические связи. 

Особенности эпидемиологии холеры Эль -Тор. 

Особенности развития эпидемий, вызванных 0139 

сероваром вибриона холеры. 

Патогенез, патологическая анатомия. Внедрение 

возбудителя и его размножение. Действие 

токсина холерогена на ферментные системы 

клеток тонкой кишки. Патогенез диареи, водно-

электролитных расстройств, метаболического 

ацидоза, сердечно-сосудистых нарушений, 

нарушений функций почек. Патогенез 

гиповолемического шока. Патологические 

изменения во внутренних органах. 

Клиника. Классификация холеры (по степени 

дегидратации). Инкубационный период. Ранние 

симптомы холеры. Характеристика отдельных 

фаз заболевания. Клинико-патогенетическая 

характеристика из четырех степеней 

дегидратации. Варианты течения холеры. 

Клинические особенности холеры Эль - Тор. 

Клинические особенности холеры, вызванной 

сероваром 0139. Клиника гиповолемического 

шока. Осложнения. Прогноз. Диагностика. 

Исключительное значение эпидемиологического 

анамнеза и клинического обследования больного. 

Бактериологическая диагностика (посевы 

испражнений, рвотных масс, желчи, 

аутопсийного материала). Методы экспресс-

диагностики. Современные методы детекции 

возбудителя на основе использования 

полимеразной цепной реакции (ПЦР) и 

выявления антигена у выделенных культур с 

помощью ДНК-зондирования. Сведения об 



изменчивости основных свойств холерных 

вибрионов, выделяемых в последние годы 

(резистентность к диагностическим фагам, 

антибиотикам и т.д.). Правила взятия, пересылки 

и исследования материала.Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Патогенетическая терапия с 

учетом степени обезвоживания больного. Этапы 

оральной и инфузионнойрегидратации. Растворы 

для оральной и инфузионнойрегидратации. 

Средства патогенетической терапии. Способы 

контроля за эффективностью проводимой 

терапии. Осложнения ннфузионной терапии. 

Антибиотикотерапия больных холерой и 

вибриононосителей. Правила выписки из 

стационара. Прогноз. 

Профилактика. Локализация эпидемической 

вспышки, ликвидация очага. Предупреждение 

заноса холеры. Эффективность раннего 

выявления и госпитализации больных, 

бактериологического обследования контактных 

лиц. Текущая и заключительная дезинфекция. 

Клинико-бактериологический контроль за 

вибриононосителями. Экстренная профилактика 

антибиотиками. Иммунизация населения. Новые 

вакцинные препараты (таблетированные, живые и 

синтетические). Международные правила и 

карантинные мероприятия по борьбе с холерой. 

Правила безопасности при работе в очаге холеры 

и в лаборатории. 

 
 БОТУЛИЗМ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Механизм заражения. Патогенез, патологическая 

анатомия. Ранние клинические признаки. 

Особенности клинического течения. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. Лечение. 

ПрофилактикА. 

АМЕБИАЗ 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез, патологическая анатомия. 

Клиника. Классификация. Инкубационный 

период. Основные проявления болезни. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Этиотропная, патогенетическая и 

симптоматическая терапия. 

ЛЯМБЛИОЗ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз.Лечение. Профилактика. 



ТОКСОПЛАЗМОЗ 

 

БРЮШНОЙ ТИФ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства, антигенная структура. L-

формы возбудителя. Факторы, способствующие 

L-трансформации возбудителя. Устойчивость 

возбудителя во внешней среде. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Значение хронических 

бактерионосителей в распространении брюшного 

тифа. Механизм заражения. Пути и факторы 

передачи инфекции. Спорадические случаи 

заболевания. Пищевые и водные вспышки. 

Сезонность. Восприимчивость населения. 

Иммунитет. Патогенез, патологическая анатомия. 

Внедрение возбудителя, размножение в 

лимфатических образованиях кишечника, 

лимфоузлах, внутриклеточное паразитирование в 

МФС с ее генерализованным поражением, 

бактериемия, токсинемия. Очаговые поражения. 

Аллергические реакции. Патогенез рецидивов. 

Формирование хронического 

бактерионосительства (А.Ф. Билибин). Роль L-

форм возбудителя в патогенезе рецидивов и 

хронического бактерионосительства. 

Цикличность патологических изменений 

лимфоидного аппарата тонкой кишки. Изменения 

со стороны других органов и систем. Клиника. 

Клиническая классификация. Инкубационный 

период. Цикличность течения брюшного тифа. 

Варианты начального периода заболевания при 

современном и классическом брюшном тифе. 

Особенности современного клинического течения 

брюшного тифа. Клиническая характеристика 

периода разгара болезни. Типы температурных 

кривых. Сроки появления характерной сыпи. 

Нарушения деятельности центральной нервной и 

сердечно-сосудистой систем. Признаки 

поражения желудочно-кишечного тракта. 

Критерии тяжести брюшного тифа. "Статус 

тифозус" как проявление тяжелого течения 

болезни. Динамика гематологических изменений. 

Обострения и рецидивы брюшного тифа. Течение 

брюшного тифа у привитых. Осложнения. 

Прогноз. 

Диагностика. Роль эпидемиологических и 

клинических данных. Гемограмма. Лабораторная 

диагностика: бактериологическая (получение и 

изучение гемо-, копро-, урино-, били-, розеоло-, 

миелокультур) и серологическая (реакция 

агглютинацинВидаля, РНГА с 

эритроцитарнымидиагностикумами О, Н и Vi). 

Метод иммунофлюоресценции в 

экспрессдиагностике инфекции. Определение 

антигенов возбудителя в крови методов 



иммуноферментного анализа, в реакции 

агрегатгемагглютинации. в кале и крови - в 

реакции коагглютинации. Выбор оптимальных 

методов лабораторной диагностики в разные 

периоды болезни. 

Дифференциальный диагноз.  

Лечение. Значение режима, ухода за больными и 

диетотерапии, включая догоспитальный этап. 

Обязательная госпитализация. Принципы и 

средства антибиотикотерапии. Средства 

патогенетической терапии и показания к их 

применению. Неотложная терапия при 

осложнениях брюшного тифа. 

Иммуномодулирующая терапия для 

предупреждения рецидивов. 

Профилактика. Раннее выявление и санация 

источников инфекции, пресечение путей 

передачи и повышение невосприимчивости 

организма. Специфическая профилактика. 

Принципы диспансеризации реконвалесцентов. 

ПАРАТИФЫ А И В 

Этиология, эпидемиология, патогенез: сходство и 

различия с брюшным тифом. 

Клиника. Основные клинические симптомы 

паратифов А и В. Особенности течения 

паратифов в сравнении с брюшным тифом. 

Осложнения. Прогноз. Диагностика. 

Определяющее значение лабораторной 

(бактериологической и серологический) 

диагностики. Клинико-эпидемиологическая 

диагностика. 

Лечение. Значение режима, уха за больными. 

Диетотерапия. Принципы и средства 

антибиотикотерапии. 

 

3. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13  

 

Раздел 3 

 

Инфекции 

дыхательных путей 

  ГРИПП 

Определение.Этиология. Современные 

представление о возбудителе, его свойствах, 

антигенной структуре и изменчивости. 

Современные представления о механизмах 

антигенной изменчивости вируса гриппа. 

Антигенные варианты. Пандемические и 

эпидеммические штаммы вируса. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Механизм 

заражения и пути распространения гриппа. 

Восприимчивость организма. Иммунитет. 

Заболеваемость. Сезонность. Эпидемии и 

пандемии гриппа. Возможность прогнозирования 

эпидемий гриппа. 

Патогенез, патологическая анатомия. Внедрение 

вируса, репродукция вируса в клетках 

цилиндрического эпителия дыхательных путей. 

Изменения со стороны слизистой оболочки 

дыхательных путей. Многофакторность 

токсикоза. Роль вирусемии и токсемии в развитии 



генерализованных нарушений микроциркуляции, 

лежащих в основе поражения сердечно-

сосудистой, нервной систем и паренхиматозных 

органов. Патогенез респираторного синдрома. 

Значение вторичной инфекции. 

Клиника. Клиническая классификация гриппа. 

Инкубационный период. Клиника 

неосложненных форм гриппа с легким, средней 

тяжести и тяжелым течением. Критерии тяжести 

гриппа. Гипертоксический и геморрагический 

синдромы. Острая дыхательная недостаточность. 

Гемодинамические нарушения при гриппе. 

Острая сосудистая недостаточность. Особенности 

течения гриппа у детей и лиц пожилого возраста. 

Ранние вирусно-бактериальные пневмонии, 

особенности их течения. Постгриппозные 

бактериальные пневмонии. Особенности их 

течения у лиц старческого возраста. Другие 

осложнения со стороны органов дыхания. 

Осложнения, связанные с глубокими 

дисциркуляторными изменениями и 

кровоизлияниями в паренхиматозных органах. 

Характерные осложнения со стороны нервной 

системы. Прогноз. 

Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных. Лабораторная 

диагностика: вирусологическая, серологическая 

(реакция торможения гемагглютинации, реакция 

связывания комплемента, реакция 

нейтрализации). Экспресс-диагностика гриппа - 

иммунофлюоресцентный метод. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Показания к госпитализации. 

Программа лечения на дому. Режим. Этиотропная 

терапия: ремантадин, арбидол, 

противогриппозный донорский иммуноглобулин, 

интерферон и его препараты. Принципы и 

средства патогенетической терапии. Показания к 

назначению жаропонижающих средств. 

Показания к назначению антибиотикотерапии. 

Местное лечение катарального синдрома. 

Лечение тяжелых и осложненных форм гриппа. 

Профилактика. Изоляция больного, 

индивидуальная профилактика. Экстренная 

профилактика гриппа в очаге (ремантадин, 

арбидол, оксолиновая мазь, аскорбиновая 

кислота). Противоэпидемические мероприятия. 

Специфическая профилактика гриппа. 

ПАРАГРИПП 

Определение. Этиология. Возбудитель 

парагриппа, его важнейшие свойства. Антигенная 

стабильность вируса парагриппа. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Механизм 

заражения, пути распространения инфекции. 

Восприимчивость. Иммунитет. Заболеваемость 



населения. Спорадические заболевания и 

эпидемические вспышки. Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. 

Преимущественное поражение вирусом 

слизистой оболочки носовых ходов, гортани, 

трахеи. Значение вирусемии в патогенезе 

парагриппа. Механизм развития стеноза гортани 

при парагриппе. 

Клиника. Инкубационный период. Начальные 

симптомы заболевания. Парагриппозные 

ларингит и риноларинготрахеит. Типичное 

течение парагриппа у взрослых. Особенности 

течения парагриппа у детей. Осложнения. 

Клиника стеноза гортани. Прогноз. 

Диагностика. Значение клинических данных. 

Возможность клинической диагностики 

парагриппа при типичном течении болезни. 

Вирусологическая и серологическая диагностика 

(реакция торможения гемаг-глютинации, реакция 

нейтрализации, реакция задержки гемадсорбции). 

Применение иммунофлюоресцентного метода 

экспресс-диагностики. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Показания к госпитализации. 

Программа лечения на дому. Режим. 

Патогенетическая и симптоматическая терапия. 

Показания к этиотропной терапии. Неотложная 

терапия при стенозе гортани. Лечение на разных 

стадиях "ложного крупа". 

Профилактика. Ранняя изоляция больного. 

Индивидуальная профилактика. 

АДЕНОВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудители, их 

серотипы и основные свойства. Устойчивость во 

внешней среде. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Пути 

выделения вируса из организма больного. 

Механизм заражения и пути распространения 

инфекции. Восприимчивость. Иммунитет. 

Сезонность. Заболеваемость. 

Патогенез, патологическая анатомия. Внедрение, 

локализация и репродукция вируса в эпителии 

дыхательных путей, глаз, кишечника. 

Гематогенная диссеминация вируса. Значение 

вирусемии в патогенезе заболевания. Поражение 

лимфатического аппарата. Изменения со стороны 

слизистых оболочек и внутренних органов. 

Клиника. Инкубационный период. Клинические 

формы аденовирусной инфекции и их 

характеристика. Критерии тяжести. Особенности 

течения аденовирусной инфекции у детей. 

Осложнения. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Возможность клинической 

диагностики аденовирусной инфекции при 



типичном течении болезни. Серологическая 

диагностика (РСК, РТГА, реакция нейтрализации) 

и вирусологические методы распознавания 

инфекции. Метод иммунофлюоресценции в 

экспресс-диагностике аденовирусной инфекции. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Показания к госпитализации. 

Программа лечения на дому. Патогенетическая и 

симптоматическая терапия. Неотложная терапия 

при стенозе гортани. Терапия при разных стадиях 

"ложного" крупа. 

Профилактика. Противоэпидемические 

мероприятия. Индивидуальная профилактика. 

РЕСПИРАТОРНО-СИНЦИТИАЛЬНАЯ 

ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудитель РС-

инфекции, его важнейшие свойства. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Механизм 

поражения, пути распространения инфекции. 

Восприимчивость. Спорадическая и 

эпидемическая заболеваемость. Иммунитет. 

Патогенез, патологическая анатомия. 

Преимущественное поражение вирусом 

слизистой оболочки нижних дыхательных путей. 

Особенности поражения эпителия бронхов и 

альвеол. 

Клиника. Инкубационный период. Начальные 

симптомы заболевания. Астматический синдром. 

Бронхит, бронхиолит, пневмония. Течение РС-

инфекции. Прогноз. 

Диагностика. Значение клинических данных. 

Сложность нозологического диагноза без 

результатов лабораторных исследований. 

Серологическая и вирусологическая диагностика. 

Значение иммунофлюоресцентного метода. 

Лечение. Показания к госпитализации. 

Возможности организации и программа лечения 

на дому. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. Показания к применению 

антибактериальной терапии. 

Профилактика. Ранняя изоляция больного. 

Индивидуальная профилактика. 

РИНОВИРУСНАЯ   ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудитель 

риновирусной инфекции, его свойства. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Пути 

передачи инфекции. Восприимчивость. 

Заболеваемость населения. Патогенез. 

Преимущественное поражение эпителия 

слизистой оболочки нижних носа. 

Клиника. Инкубационный период. Начальные 

проявления заболевания, их дальнейшее развитие. 

Диагностика. Значение клинических данных. 

Сложность клинической нозологической 



диагностики без лабораторных данных. 

Иммунофлюоресцентный метод. 

Лечение. Организация лечения на дому. 

Патогенетическая и симптоматическая терапия. 

Профилактика. Ранняя изоляция больного. 

Индивидуальная профилактика. 

  
 ГЕРПЕТИЧЕСКАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства. Эпидемиология. Источники 

инфекции. Механизм передачи. Врожденная 

герпетическая инфекция, трансплацентарная 

передача вируса. Патогенез, патологическая 

анатомия. Клиника. Клинические формы 

ннфекции. Инкубационный период. 

Герпетические поражения кожи. Герпетические 

поражения слизистой оболочки глаз. Поражения 

нервной системы. Рецидивы герпетической 

инфекции. Осложнения. Исходы. 

Диагностика. Значение клинических и 

лабораторных данных. Выделение вируса. 

Серологическая диагностика (РСК, реакция 

нейтрализации). 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Противогерпетические химиопрепараты 

в лечении различных форм поражений. 

Вакцинотерапия. Показания к назначению 

антибиотиков. 

Профилактика. Предупреждение контактного и 

воздушно-капельного распространения инфекции, 

вакцинопрофилактика и иммунопрофилактика 

рецидивов герпетической инфекции. 

ЦИТОМЕГАЛОВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства. Эпидемиология. Источники 

инфекции. Механизм передачи. Патогенез, 

патологическая анатомия. Клиника. Клинические 

формы ннфекции. Инкубационный период. 

Герпетические поражения кожи. Герпетические 

поражения слизистой оболочки глаз. Поражения 

нервной системы. Рецидивы герпетической 

инфекции. Осложнения. Исходы. 

Диагностика. Значение клинических и 

лабораторных данных. Выделение вируса. 

Серологическая диагностика (РСК, реакция 

нейтрализации). 

Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Противогерпетические химиопрепараты в 

лечении различных форм поражений. 

Вакцинотерапия. Показания к назначению 

антибиотиков. 

Профилактика. Предупреждение контактного и 

воздушно-капельного распространения инфекции, 

вакцинопрофилактика и иммунопрофилактика 

рецидивов герпетической инфекции. 



Ветряная оспа: эпидемиология, 

клиника, профилактика, 

дифференциальный диагноз.   
 МЕНИНГОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства. Серологические группы и 

типы менингококка. 

Эпидемиология. Источники инфекции. Роль 

носителей менингококка в распространении 

болезни. Механизм заражения и пути 

распространения инфекции. Восприимчивость 

населения. Группы риска. Иммунитет. 

Периодичность эпидемических вспышек, 

сезонность. Заболеваемость. Патогенез, 

патологическая анатомия. Внедрение 

возбудителя. Гематогенная и лимфогенная 

генерализация инфекции. Преодоление 

гематоэнцефалитического барьера. Роль 

токсинемии и аллергического компонента в 

патогенезе. Механизм развития инфекционно-

токсического шока, церебральной гипертензии и 

гипотензии, набухание и отека мозга. ДВС-

синдрома и острой недостаточности 

надпочечников (синдром Уотерхауса - 

Фридериксена). 

Клиника. Классификация форм менингококковой 

инфекции. Инкубационный период. Клиника 

менингококкового назофарингита, 

менингококкового менингита, 

менингококкцемии. Характер кожных 

высыпаний. Менингококковый 

менингоэнцефалит. Сверхострый 

менингококковый сепсис. Особенности 

клинического течения заболевания у детей. 

Осложнения. Клинические синдромы: 

инфекционно-токсического шока, острой 

надпочечниковой недостаточности, набухания и 

отека мозга. Исходы. Прогноз при различных 

формах менингококковой инфекции. 

Диагностика. Значение эпидемиологических 

данных в распознавании локализованных и 

субклинических форм. Значение клинического 

обследования больных для диагностики 

различных форм менингококковой инфекции. 

Выявление возбудителя в носоглоточной слизи, в 

крови и ликворе (бактериоскопическое и 

бактериологическое исследования). 

Серологические методы диагностики. Значение 

исследований ликвора в диагностике менингитов. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Срочное лечение больных 

антибиотиками на догоспитальном этапе. 

Комплексная этиотропная и патогенетическая 

терапия и ее организация в специализированных 



отделениях и центрах. Принципы и тактика 

антибиотикотерапии. Выбор антибиотиков, 

критерии эффективности антибиотикотерапии. 

Методы и средства патогенетической терапии 

различных форм менингококковой инфекции. 

Лечение инфекционно-токсического шока, острой 

надпочечниковой недостаточности. 

Профилактика. Экстренная профилактика 

болезни, выявление и санация носителей 

менингококка. Перспективы специфической 

профилактики. 

МИКОПЛАЗМЕННАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, варианты 

течения.  Инкубационный период. Основные 

проявления болезни. Прогноз. Диагностика. 

Значение эпидемиологических и клинических 

данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный 
 ГЕМОФИЛЬНАЯ ИНФЕКЦИЯ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, варианты 

течения.  Инкубационный период. Основные 

проявления болезни. Прогноз. Диагностика. 

Значение эпидемиологических и клинических 

данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Этиотропная, патогенетическая и 

симптоматическая терапия. Профилактика. 

 
 ДИФТЕРИЯ 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

  

Энтеровирусная инфекция 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

Эпидемический паротит 



Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

Корь. 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

Скарлатина 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

Коклюш. 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

Эпидемический паротит 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 



 

Инфекционный мононуклеоз 
Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Источники инфекции. Механизм заражения. 

Сезонность. Патогенез. Клиника, Классификация.  

Инкубационный период. Основные проявления 

болезни. Прогноз. Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Этиотропная, патогенетическая 

и симптоматическая терапия. Профилактика. 

 

  

4.  ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13. 

Раздел 4. 

Вирусные гепатиты у 

детей А, Е, В,С,Д  

 

 

 

 

    
ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ А, Е Определение. 

Этиология. Эпидемиология. Источник инфекции. 

Сроки заразительности больных. 

Эпидемиологическое значение больных 

безжелтушными и субклиническими формами. 

Механизм и факторы передачи. Восприимчивость 

разных возрастных групп. Иммунитет. 

Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. Внедрение 

вируса. Первичная регионарная инфекция. 

Первичная вирусемия. Паренхиматозная 

диссеминация вируса. Вторичная вирусемия. 

Патогенез желтухи, цитолиза гепатоцитов, 

гиперферментемии и других метаболических 

нарушений. Активация механизмов саногенеза. 

Морфологические изменения в печени. 

Клиника. Классификация вирусных гепатитов. 

Длительность инкубационного периода. 

Продолжительность и клиника преджелтушного 

периода. Варианты преджелтушного периода при 

вирусном гепатите А. Желтушный период, его 

клиническая характеристика. Период 

реконвалесценции. Клинические диагностические 

критерии вирусного гепатита А. Варианты 

течения. Исходы и прогноз вирусного гепатита А. 

Прогноз. 

Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных, результатов 

биохимических исследований: выявление 

гиперферментемии. нарушение пигментного и 

белкового обмена. Иммунологическая 

диагностика. Инструментальные методы (УЗИ 

печени, сканирование печени, компьютерная 

томография). 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Ведущее значение режима и 

диетотерапия. Патогенетическая терапия. 

Реабилитация переболевших. Лечение больных на 

догоспитальном этапе. Программа лечения на 



дому. Прогноз. Профилактика. Значение раннего 

выявления и госпитализация больных. 

Наблюдение за контактными. Дезинфекция. 

Правила выписки больных из стационара. 

Иммуноглобулинопрофилактика. 

Вакцинопрофилактика. Диспансеризация 

переболевших. 

ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ В 

Этиология. Частица Дейна, ее антигенное 

строение. 

Эпидемиология. Источник инфекции. 

Эпидемиологическая значимость «здоровых» 

вирусоносителей и больных хроническим 

вирусным гепатитом. Механизм передачи. 

Искусственные и естественные пути передачи. 

Значение перкутанных (бытового) и полового 

пути передачи. Восприимчивость. Группы риска. 

Иммунитет. Патогенез и патологическая 

анатомия. Вирусная иммуногенетическая 

концепция патогенеза. Особенности 

взаимодействия вируса с гепатоцитами и 

клетками иммунной системы. Механизмы 

цитолиза гепатоцитов и холестаза. Особенности 

патогенеза фульминантного гепатита и 

хронического активного гепатита. 

Морфологические изменения в печени. Роль 

иммунокомплексных процессов с участием 

НВsАg в формировании внепеченочных 

поражений. 

Клиника. Инкубационный период и его 

длительность. Продолжительность и клинические 

проявления преджелтушного периода. Варианты 

преджелтушного периода. Клиническая 

характеристика желтушного периода. Период 

реконвалесценции. Клинические диагностические 

критерии вирусного гепатита В. Варианты 

течения гепатита В. Критерии тяжести. 

Осложнения. Клиническая характеристика острой 

печеночной энцефалопатии (ОПЭ I-IV степени). 

Рецидивы и обострения болезни. Исходы и 

прогноз острого вирусного гепатита В. 

Хронический вирусный гепатит В, клиническая 

характеристика его форм. Исходы. Прогноз. 

Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных. Иммунологическая 

диагностика. Значение различных 

иммунологических маркеров вирусного гепатита 

В для диагностики и прогноза течения. 

Биохимические исследования: выявление 

гиперферментемии, нарушений пигментного и 

белкового обменов и их клиническая 

интерпретация. Инструментальные методы 

диагностики (УЗИ печени, сканирование печени, 

пункционная биопсия, компьютерная томография 

п др.). Особенности диагностики хронических 



вирусных гепатитов В. Дифференциальный 

диагноз.Лечение. Значение режима диетотерапии. 

Методы и средства патогенетической и 

иммунокорригирующей терапии. Применение 

препаратов интерферона, лазеротерапии, ГБО. 

Принципы и методы неотложной терапии острой 

печеночной недостаточности. Лечение других 

осложнений вирусного гепатита В. 

Терапевтическая тактика при хроническом 

вирусном гепатите В. Реабилитация 

переболевших. 

Профилактика. Значение раннего и активного 

выявления больных и вирусоносителей. 

Санитарно-гигиенические мероприятия. 

Диспансеризация переболевших и носителей. 

Перспективы активной и пассивной 

иммунизации. Вакцины I и II поколений. 

Экстренная профилактика. Специфический 

иммуноглобулин В. 

ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ С 

Определение. Этиология. Современные 

представления об нтигеном строении 

возбудителя. Эпидемиология. Источники 

инфекции: больные и здоровые вирусоносители. 

Роль больных безжелтушными формами 

заболеваниями. Определяющее значение 

гемотрансфузий, введения препаратов крови. 

Дополнительное значение полового и 

перкутанных (бытовых) путей передачи. Группы 

риска. 

Патогенез. Особенности действия вируса на 

гепатоциты при остром и хроническом вирусных 

гепатитах С. Значение дефектов иммунной 

системы для формирования хронического 

гепатита. Участие возбудителя гепатита С в 

формировании ряда аутоиммунных 

внепеченочных поражений,первичного рака 

печени. 

Клиника. Инкубационный период. Особенности 

преджелтушного периода. Желтушный период, 

его клиническая характеристика. Безжелтушные и 

стертые формы. Частота перехода в хронический 

гепатит при желтушных и безжелтушных формах. 

Феномен «мнимого выздоровления». 

Хронический гепатит С, его особенности. Другие 

исходы болезни.  Прогноз. 

Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных. Определяющая 

роль иммунологической диагностики. Сроки 

выявления антител к вирусу при остром вирусном 

гепатите С. Тест-системы различных поколений 

для выявления антител к вирусу. Метод 

полимеразной цепной реакции для выявления в 

крови РНК вируса. Значение биохимических 

показателей. Диагностика хронического гепатита 



С. Роль пункционной биопсии печени в 

диагностике бессимптомно протекающих 

случаев. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Особенности терапии хронического 

гепатита С. 

Профилактика. Активное выявление больных и 

вирусоносителей. Организация мер по 

предупреждению посттрансфузионного гепатита. 

Диспансеризация переболевших, больных 

хроническим гепатитом и вирусоносителей. 

ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ D 

Этиология. Возбудитель, его облигатная связь с 

вирусом гепатита В. 

Эпидемиология. Источник инфекции. Механизм 

передачи. Одновременное инфицирование с 

вирусом гепатита В (коинфекция). 

Инфицирование реконвалесцентов вирусного 

гепатита В, носителей НвsАg и больных 

хроническим вирусным гепатитом В 

(суперинфекция). Группы риска. 

Патогенез. Потенцирование дельта-инфекцией 

патогенного эффекта вируса гепатита В. 

Непосредственное цитолитическое действие 

дельтавируса на гепатоцит. Повторные 

репликации дельта-вируса и обострения болезни. 

Угнетение Т-системы иммунитета. Особенности 

патогенеза коинфекции и суперинфекции при 

вирусном гепатите D. Роль длительной 

внутригепатоцитной экспрессии возбудителя в 

хронизации процесса. 

Клиника. Острый гепатит D и В («смешанный 

гепатит D+В»). Инкубационный период. 

Особенности преджелтушного периода. 

Апцикличность желтушного периода. 

Фульминантное течение. Другие исходы. 

Прогноз. 

Вирусный гепатит D у реконвалесцентов 

вирусного гепатита В – носителей НвsАg, у 

больных хроническим вирусным гепатитом В. 

Инкубационный период. Особенности 

преджелтушного и желтушного периодов. 

Асцитический синдром. Ранние признаки 

хронизации гепатита. Прогноз. 

Хронический вирусный гепатит Д. Клиническая 

характеристика. Исходы. Прогноз. 

Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных. Иммунологическая 

диагностика дельта-инфекции в сочетании с 

определением маркеров вируса гепатита В. 

Особенности гиперферментемии, других 

биохимических показателей. 

Лечение. Особенности терапии средне-тяжелых и 

тяжелых форм острого вирусного гепатита D и 

хронического активного вирусного гепатита D с 



применением препаратов интерферона. 

Лазеротерапия, 

 Хронические гепатиты. Цирроз 

печени.  

Печеночная кома.  

5. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13  

Раздел 5. 

ВИЧ-инфекция 

Определение. Этиология. Возбудитель. Его 

основные свойства. Классификация. Генетическая 

и антигенная изменчивость. Особенность 

биологического действия. Устойчивость во 

внешней среде.Эпидемиология. Источники 

инфекции. Механизм, пути передачи. Группы 

риска. Возможности инфицирования в 

медицинских учреждениях. Трансплацентарная 

передача инфекции. Иммунитет. 

Прогнозирование развития эпидемиологического 

процесса. 

Патогенез, патологическая анатомия. Внедрение 

вируса. Этапы взаимодействия с иммуноцитами. 

Механизмы формирования иммунологических 

нарушений. Активизация возбудителей 

оппортунистических инфекций и инвазий. 

Механизмы развития вторичных инфекционных 

процессов (протозойные инфекции, микозы, 

вирусные и бактериальные инфекции, включая 

туберкулез). Возникновение опухолей. 

Патоморфология. Клиника. Стадии течения ВИЧ-

инфекции. Инкубационный период. Первичное 

инфицирование. Синдром 

генерализованнойлимфаденопатии. Клинический 

"комплекс, ассоциированный со СПИДом" (малая 

форма"). Клиника собственно СПИД. Критерии 

ВОЗ. Периоды ВИЧ-инфекции по классификации 

В.И. Покровского. Характеристика основных 

оппортунистических инфекций. Характеристика 

системных поражений и варианты течения. 

Особенности клинического течения ВИЧ-

инфекции у детей. Диагностика. Значение 

комплекса эпидемиологических, клинических и 

лабораторных данных для ранней диагностики 

ВИЧ-инфекции. Клинико-лабораторная 

диагностика "комплекса, ассоциированного со 

СПИД", собственно СПИД. Лабораторные методы 

исследования: серологические (ИФА, 

иммуноблоттинг и др.), вирусологические 

(выделение вируса), исследование состояния 

клеточного иммунитета. Лечение. Этиотропная 

терапия. Противовирусные препараты. 

Иммуномодулирующая и иммунозаместительная 

терапия. Лечение оппортунистических инфекций, 

включая туберкулез, инвазий и онкопатологии. 

Симптоматическая терапия. Терапия неотложных 

состояний. Профилактика. Меры личной 

профилактики. Общественная профилактика. 

Программа ВОЗ. Глобальная стратегия борьбы с 

ВИЧ-инфекцией. Юридические и медико-

деонтологические проблемы СПИД.  



6. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13 . 

Раздел 6. 

Трансмиссивные 

болезни 

     .                         МАЛЯРИЯ 

Определение. Этиология. Возбудители малярии 

человека. Виды, подвиды и штаммы плазмодиев. 

Циклы развития паразитов в организме комара 

(спорогония) и человека (шизогония). 

Особенности шизогонии отдельных видов 

плазмодиев. Лекарственная устойчивость 

возбудителя. Эпидемиология. Источники 

инфекции. Переносчики инфекции. Механизмы 

заражения. Посттрансфузионная малярия. 

Восприимчивость. Внутриутробное 

инфицирование плода. Особенности иммунитета. 

Распространение малярии. Современная 

эпидемиологическая ситуация по малярии. 

Малярия на территории России. 

Патогенез и патологическая анатомия. Значение 

размножения плазмодиев в эритроцитах человека. 

Механизм развития приступа болезни. 

Воздействие на организм продуктов обмена 

паразитов и распада эритроцитов. «Пирогенный 

порог». Значение сенсибилизации организма и его 

реактивности. Особенности патогенеза 

тропической малярии. Патогенез анемии, 

малярийной комы, гемоглобинурии. Патогенез 

ранних и поздних рецидивов. 

Патологоанатомические изменения в селезенке, 

печени, костном мозге, лимфатических узлах, 

почках при различных видах малярийного 

заболевания. 

Клиника. Формы малярии: трехдневная, 

четырехдневная, тропическая, овале-малярия. 

Особенности клинического течения малярии, 

вызванной различными видами плазмодиев. Фазы 

заболевания. Ранние и поздние рецидивы 

болезни. Малярийная кома. Другие осложнения. 

Врожденная малярия. Шизоитная малярия. 

Прогноз. Диагностика. Значение клинико-

эпидемиологических данных в диагностике 

малярии. Решающее значение обнаружения 

малярийного плазмодия в мазке и толстой капле 

крови. Методика паразитоскопического 

исследования. Серологические методы 

исследования (реакция флюоресцентирующих 

антител и РНГА). 

Дифференциальный диагноз. Лечение. Основные 

направления терапии. Купирование острых 

проявлений малярии и предупреждение 

рецидивов. Основные противомалярийные 

химиопрепараты, механизм их действия. 

Комбинированное использование препаратов. 

Лечение малярийной комы. Терапия малярии, 

вызванной химиорезистентными формами 

возбудителей. 

Профилактика. Значение своевременного 

выявления и лечения больных и 



паразитоносителей. Борьба с переносчиками. 

Химиопрофилактика. Предупреждение завоза 

малярии. Программа ВОЗ по борьбе с малярией, 

ее итоги. 

СИСТЕМНЫЙ КЛЕЩЕВОЙ БОРРЕЛИОЗ – 

БОЛЕЗНЬ ЛАЙМА 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Природные очага. Источники инфекции. 

Переносчики. Механизм заражения. Сезонность. 

Патогенез различных стадий болезни. 

патологическая анатомия. Клиника. Характерные  

симптомы 1-й,2-й и 3-й  стадии. Варианты 

поражения суставов.  Диагностика. Значение 

эпидемиологических и клинических данных. 

Лабораторная диагностика: РНИФ, ИФА, 

иммуноблот. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Этиотропная терапия. Необходимость ее 

проведения во всех стадиях болезни. 

Патогенетическая терапия. Профилактика.  

ЧУМА 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Природные очага. Источники инфекции. 

Переносчики. Механизм заражения. Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. 

Клиника. Классификация. Инкубационный 

период. Основные проявления болезни. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Лабораторная диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. Лечение. Патогенетическая и 

симптоматическая терапия. 

АСТРАХАНСКАЯ РИККЕТСИОЗНАЯ 

ЛИХОРАДКА 

 Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Природные очага. Источники инфекции. 

Переносчики. Механизм заражения. 

Сезонность.Патогенез, патологическая анатомия. 

Клиника. Инкубационный период. Основные 

проявления болезни. Прогноз.Диагностика. 

Значение эпидемиологических и клинических 

данных. Вирусологические и серологические 

исследования.Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. 

  

КРЫМСКАЯ ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ 

ЛИХОРАДКА 

Определение. Этиология. Эпидемиология. 

Природные очага. Источники инфекции. 

Переносчики. Механизм заражения. Возможности 

внутриутробного заражения. Сезонность. 

Патогенез, патологическая анатомия. 



Клиника. Инкубационный период. Основные 

проявления болезни. Геморрагический синдром. 

Кровотечения. Другие осложнения. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических и 

клинических данных. Вирусологические и 

серологические исследования. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. Профилактика. 

ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА С 

ПОЧЕЧНЫМ СИНДРОМОМ 

Определение. Этиология. Возбудитель, его 

основные свойства, серовары вируса, наиболее  

 

 

патогенные для человека. 

Эпидемиология. Природноочаговость, в том 

числе в центральных регионах России. 

Источники, механизм заражения и пути 

распространения инфекции. Иммунитет. 

Заболеваемость. Сезонность.Патогенез и 

патологическая анатомия. Внедрение вируса. 

Вирусемия и токсемия. Вазопатия. Механизмы 

развития геморрагического синдрома, поражений 

нервной системы, почек. Значение аутоаллергии в 

патогенезе. Патологические изменения во 

внутренних органах. 

Клиника. Инкубационный период. Цикличность 

заболевания. Геморрагические проявления. 

Почечный синдром. Варианты течения 

заболевания. Острая почечная недостаточность. 

Другие осложнения. Динамика 

восстановительного периода и остаточные 

явления. Прогноз. 

Диагностика. Значение эпидемиологических 

данных. Клиническая диагностика. Лабораторные 

методы диагностики: оценка гемограммы, 

урограммы. Серологическая диагностика (РНИФ) 

с исследованием парных сывороток в ранние 

сроки болезни. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 

терапия. Интенсивная терапия при острой 

почечной недостаточности. Показания к 

экстракорпоральному диализу. Диспансеризация 

переболевших. В плане дифференциальной 

диагностики с ГЛПС. 



7. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13   

Раздел 7.  

Инфекции наружных 

покровов 

 БЕШЕНСТВО 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. 

Периоды болезни. Опасный прогноз заболевания. 

Диагностика, принципы лечения. Значение 

неспецифической и специфической профилактики 

в борьбе с бешенством.  

СТОЛБНЯК 

Характеристика заболевания. Основы этиологии, 

эпидемиологии, патогенеза. Классификация 

столбняка. Клиника. Стадии болезни. Ранние 

симптомы заболевания. Основной 

симптомокомплекс. Осложнения. Принципы 

лечения. Диспансерное наблюдение. 

Профилактика. 

РОЖА 

Характеристика заболевания. Возбудитель и его 

свойства. Восприимчивость. Клинические 

симптомы. Формы рожистого воспаления. 

Локализация. Лечение. Профилактика.  

СИБИРСКАЯ ЯЗВА 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника 

различных форм болезни. Диагностика, 

принципы лечения. Профилактические 

мероприятия. Меры инфекционной безопасности. 

Мероприятия в эпидемическом очаге.  

 

 

 

8. 

 

 

 

ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

 

ПК-  5, 6, 9, 13  

 

 

Раздел 8. 

 

Гельминтозы 

  

 
Определение. Этиология. Многообразие 

возбудителей заболевания. Эпидемиология. 

Патогенез. Клиника. Классификация сепсиса. 

Диагностика. Дифференциальный диагноз. 

Лечение.  Профилактика. 

  

9. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13  

Раздел 9. 

Дифференциальная 

диагностика симптомов 

и синдромов при 

инфекционных 

болезнях 

 

  

 

 

    
Дифференциальная диагностика заболеваний 

протекающих с синдромом: 

 лимфаденопатии и поражением 

ротоглотки;  

 экзантемы и энантемы;  

 менингита;  

 диареи;  

 лихорадки;  

 желтухи; 

 катарально-респираторным. 

 

  

10. ОК- 1; 

ОПК- 6, 8;  

ПК-  5, 6, 9, 13  

 Раздел 10 

 

НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ В 

КЛИНИКЕ ИНФЕКЦИОННЫХ 

БОЛЕЗНЕЙ 

  

 Инфекционно - токсический шок; 

 Гиповолемический шок;  

Острая почечная недостаточность;  

Острая печеночная недостаточность; 

Острая дыхательная недостаточность; 

ДВС-синдром; 

Отѐк-набухание  головного мозга. 

 

 



  

 5.2 Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

№  

№ 

семестра 

 

Наименование раздела 

дисциплины  

Виды деятельности (в часах) Оценочные средства для 

текущего контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации по итогам 

освоения дисциплины 

Л ПЗ СРО Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 10 Введение в специальность 2 2 10 14 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

2 10 Кишечные инфекции 10 24 36 70 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

3 10 Инфекции дыхательных 

путей 

8 24 18 50 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

4 11 Вирусные гепатиты А, Е, 

В,С,D 

6 24 18 48 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

5 11 ВИЧ-инфекция 2 4 13 19 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 



6.Защита истории болезни 

6 11 Трансмиссивные болезни 2 16 15 33 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

7  12 Инфекции наружных 

покровов 

6 

 

12 18 36 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

8 12 Гельминтозы 2 

 

4 10 16 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

9 12 Дифференциальная 

диагностика симптомов и 

синдромов при 

инфекционных болезнях 

10 

 

20 16 46 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

10 12 Неотложные состояния в 

клинике инфекционных 

болезней 

4 

 

12 12 28 1. Собеседование; 

2. Ситуационные задачи;  

3. Тестовый контроль; 

4. Реферат; 

5. Практические навыки; 

11 12 Вид промежуточной 

аттестации 

ЭКЗАМЕН  36 Собеседование по билетам 

 

ИТОГО: 52 142 166 396  

 

Форма контроля – экзамен в 12 семестре   (36 часов)  



Заведующая кафедрой,                                                               Улуханова Л.У. 

д.м.н., профессор                                              

        

 


