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ДАГЕСТАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»
(ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России)
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

«Помощник палатной медицинской сестры.»
По дисциплине «Помощник палатной медицинской сестры.»

Индекс дисциплины – Б 2. П. 2 

Специальность – 31.05.01 Лечебное дело

Уровень высшего образования: специалитет

Квалификация выпускника: врач-лечебник

Факультет: лечебный

Кафедра:  Общей хирургии

Форма обучения: очная

Курс: 2
Семестр: 4 

Всего трудоёмкость: 4 з.е. / 36 часов

Лекции: 

Практические занятия: 

Самостоятельная работа обучающегося: 144 ч.
Форма контроля: зачет

1. Цель и задачи производственной практики «помощник палатной медицинской сестры» 
Целью производственной практики.
- является закрепление и углубление теоретической подготовки, приобретение умений по наблюдению и уходу за больными, выполнению медицинских манипуляций, использованию медицинского оборудования и инструментария, опыта самостоятельной профессиональной деятельности в объеме функциональных обязанностей палатной медицинской сестры путем непосредственного участия в работе хирургического стационара, а также развитие компетенций, необходимых для работы в профессиональной сфере.  

Задачи: 
- закрепление и углубление знаний об особенностях работы, наблюдения и ухода за больными с различными хирургическими заболеваниями с позиций палатной медицинской сестры хирургического стационара;

- формирование способностей по организации труда медицинского персонала в медицинских организациях, определение функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их осуществления;

- формирование способностей по организации мероприятий по охране труда и технике безопасности, профилактика профессиональных заболеваний, контроль соблюдения и обеспечение экологической безопасности.

2. Место производственной практики в структуре ОПОП.
2.1 Производственная практика «Помощник палатной медицинской сестры» относится к Б 2. П.2  «Производственные практики». 
К прохождению  производственной практики в качестве помощника палатной медицинской сестры допускаются студенты 2 курса  прошедшие симуляционную практическую подготовку по программе «стандартизованный пациент».

2.2. Прохождение практики базируется на знаниях, полученных при изучении дисциплин:

 - «Основы ухода за больными хирургического профиля»
 - учебной практики «Уход за больными терапевтического и хирургического профиля»
- производственной практики «помощник младшего медицинского персонала»

- «Сестринское дело в хирургии и терапии» 
3. Требования к результатам освоения производственной практики:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Общекультурных (ОК):
-    Способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу.
(ОК-1);
-  готовность к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия

 (ОК-8);
    Обще-профессиональных (ОПК)

- способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы в профессиональной деятельности (ОПК -4)
-готовность к обеспечению организации ухода за больными и оказанию первичной, доврачебной медико-санитарной помощи (ОПК-10)

- готовность к применению медицинских изделий, предусмотренных порядками оказания медицинской помощи. (ОПК-11)
Профессиональных (ПК):

- готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, паталогоанатомических и иных исследований в целях распознавания состояния  или установления факта наличия или отсутствия заболевания (ПК-5)

-способность к обучению пациентов и их родственников основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических показателей, способствующих сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний (ПК- 15)

В результате прохождения практики студент должен:  
Знать: 
Основные этапы работы палатной медицинской сестры
- штатно-организационную структуру и функциональные обязанности среднего медицинского персонала приёмного отделения, хирургических отделений, операционного блока, отделения реанимации интенсивной терапии 
- правил ведения и оформления медицинской документации (паспортная часть карты стационарного больного; листа динамического наблюдения за больным; журналов учёта выполненных процедур, передачи дежурств, регистрации и контроля работы бактерицидных установок) 
- организацию и порядок посещений больного 
- организацию, порядок и санитарное обеспечение питания хирургического больного 

- основы клинической гигиены тела хирургического больного 
- правила ношения специальной одежды персоналом, выявление и санация бактерионосительства среди медицинского персонала 

- правила работы с биологическими материалами 
- методы хирургической обработки рук 

- вопросы санитарной подготовки больного к операции 

- правила наблюдения за больным в раннем послеоперационном периоде (мониторинг показателей гемодинамики, состояния повязки, дренажей, катетеров, контроль диуреза, термометрия).
Уметь:
Выполнять манипуляции платной медицинской сестры
- осуществлять смену нательного и постельного белья, проводить контроль и санитарную обработку личных вещей больного 
- осуществлять санитарную обработку тела пациента 
- проводить гигиеническую обработку и бритьё операционного поля 
- осуществлять транспортировку больных в операционную 
- проводить уход за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых больных 
- осуществлять постановку желудочного зонда и проводить промывание желудка 
 -осуществлять постановку очистительных клизм, гипертонических клизм, газоотводной трубки 

- проводить эластичное бинтование нижних конечностей 
- проводить профилактику пролежней 
- осуществлять кормление тяжёлых больных 

- оказать первую медицинскую помощь при неотложных и угрожающих жизни состояниях (при шоке, кровотечении, нарушении дыхания, рвоте) 
- проводить мероприятия по охране окружающей среды в хирургическом отделении (проветривание, кварцевание палат, перевязочных, манипуляционных) 

Владеть:
манипуляциями, выполняемыми платной медицинской сестрой
- навыками обработки рук (бытовой и гигиенический уровни) 
- навыками надевания перчаток медицинским персоналом 
- навыками смены нательного и постельного белья 
- навыками перекладывания больных с каталки на койку, операционный стол - навыками проведения мероприятий по уходу за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых больных 

- навыками постановки желудочного зонда и проводить промывание желудка 

- навыками постановки очистительных клизм, гипертонических клизм, газоотводной трубки 
- навыками профилактики пролежней 

- навыками кормления тяжёлых больных 

- навыками оказания первой медицинской помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях (при шоке, кровотечении, нарушении дыхания, рвоте) 
- навыками проведения ежедневной и генеральной уборки помещений хирургического стационара (палат, перевязочных, операционных) 
- навыками проведения мероприятий по охране окружающей среды в хирургическом отделении (проветривание, кварцевание палат, перевязочных, манипуляционных) 
4. Объем производственной практики и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачётных единиц.

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры

	
	
	№ 4

	
	
	часов

	1
	2
	3

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	
	

	Лекции (Л)
	-
	-

	Практические занятия (ПЗ), 
	-
	-

	Семинары (С)
	-
	-

	Лабораторные работы (ЛР)
	-
	-

	Самостоятельная работа студента (СРС), в том числе:
	144
	144

	История болезни (ИБ)
	-
	-

	Курсовая работа (КР) 
	-
	-

	Реферат (Реф)
	-
	-

	Расчетно-графические работы (РГР)
	-
	-

	Подготовка к занятиям (ПЗ)
	-
	-

	Подготовка к текущему контролю (ПТК))
	-
	-

	Подготовка к промежуточному контролю (ППК)
	-
	

	Вид промежуточной аттестации (*) 
	зачет (З) 
	зачет
	зачёт

	
	экзамен (Э)
	-
	-

	ИТОГО: Общая трудоемкость
	часов
	36
	36

	
	ЗЕТ
	4
	4


