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1. ВИД И ТИП ПРАКТИКИ
Производственная Клиническая
Помощник палатной медицинской сестры Б2.П.2.

Производственная практика «Помощник палатной медицинской сестры» относится к Блоку 2 «Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской работы (НИР)».
Способ проведения практики стационарный Форма проведения - дискретно.

Прохождение практики осуществляется на базе отделений медицинских организаций, осуществляющих деятельность в сфере охраны здоровья и заключивших соответствующий договор с ДГМУ на основании действующего законодательства.
База практики:
ГБУ РД «ДРКБ». Отделения: кардиологии, гастроэнтерологии, реабилитации, нефрологии, эндокринологии, приемно-диагностическое.
Время проведения практики 18 дней.

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ.
Цель практики-закрепление и углубление теоретической подготовки, приобретение умений и навыков по уходу за детьми с различной патологией, использованию медицинского оборудования и инструментария, опыта самостоятельной профессиональной деятельности в объеме функциональных обязанностей палатной медицинской сестры путем непосредственного участия в работе среднего медицинского персонала стационара.

Задачи:
· Сформировать способность и готовность реализовать этические и деонтологические аспекты медицинской деятельности в общении с врачами, младшим медицинским персоналом, взрослым населением и подростками, их родителями и родственниками.
· Сформировать способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности в соответствии с врачебными назначениями для предотвращения ошибок, которые могут привести к дисциплинарной, административной, гражданско-правовой и уголовной ответственности.
· Сформировать способность и готовность применять методы асептики и антисептики, использовать медицинский инструментарий, проводить санитарную обработку лечебных и диагностический помещений медицинских организаций, владеть техникой ухода за больными.
· Сформировать способность и готовность к работе с медико-технической аппаратурой, используемой в работе с пациентами, владеть компьютерной техникой.
· Сформировать способность и готовность осуществлять профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитарных и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительную работу по гигиеническим вопросам.
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Формируемые в процессе прохождения практики компетенции
Универсальные компетенции (УК):
Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели (УК– 3):
общепрофессиональные компетенции (ОПК):
· способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания медицинской помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления диагноза (ОПК-4);
· способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-санитарную помощь, обеспечивать организацию работы и профессиональных решений при неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения  (ОПК-6);
профессиональные компетенции (ПК)
-направляет на лабораторное, инструментальное обследование и консультацию специалистов, на госпитализацию в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи (ПК1).

Форма промежуточной аттестации – зачет.

В результате прохождения практики студент должен:
Знать:
Основные этапы работы палатной медицинской сестры
· штатно-организационную структуру и функциональные обязанности среднего медицинского персонала приёмного отделения, хирургических отделений, операционного блока, отделения реанимации интенсивной терапии
· правила ведения и оформления медицинской документации (паспортная часть карты стационарного больного; листа динамического наблюдения за больным; журналов учёта выполненных процедур, передачи дежурств, регистрации и контроля работы бактерицидных установок)
· организацию и порядок посещений больного
· организацию, порядок и санитарное обеспечение питания
· основы клинической гигиены тела
· правила ношения специальной одежды персоналом, выявление и санация бактерионосительства среди медицинского персонала
· правила работы с биологическими материалами

· методы хирургической обработки рук
· правила наблюдения за больным в раннем послеоперационном периоде (мониторинг показателей гемодинамики, состояния повязки, дренажей, катетеров, контроль диуреза, термометрия).
-основные проявления острых и неотложных состояний и меры оказания первой доврачебной помощи.
Уметь:
Выполнять манипуляции палатной медицинской сестры
-вести медицинскую документацию в объеме функции палатной медсестры
-выполнять назначения врача в виде не инвазивных процедур.
-осуществлять наблюдение и уход за пациентами после операции.
-осуществлять смену нательного и постельного белья, проводить контроль и санитарную обработку личных вещей больного
· осуществлять санитарную обработку тела пациента
· осуществлять транспортировку больных
· проводить уход за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых больных
· проводить профилактику пролежней
· осуществлять кормление тяжёлых больных
· осуществлять постановку желудочного зонда и проводить промывание желудка
· осуществлять постановку очистительных клизм, гипертонических клизм, газоотводной трубки
· оказать первую доврачебную медицинскую помощь при неотложных и угрожающих жизни состояниях (при шоке, кровотечении, нарушении дыхания, рвоте)
· проводить мероприятия по охране окружающей среды в отделении (проветривание, кварцевание палат, перевязочных, манипуляционных)
Владеть:
манипуляциями, выполняемыми палатной медицинской сестрой
· навыками обработки рук (бытовой и гигиенический уровни)
· навыками надевания перчаток медицинским персоналом
· навыками смены нательного и постельного белья
· навыками перекладывания больных с каталки на койку, операционный стол
· навыками транспортировки больных
· навыками проведения мероприятий по уходу за кожей, глазами, ушами, полостями носа и рта у тяжелых больных
· навыками постановки желудочного зонда и проводить промывание желудка
· навыками постановки очистительных клизм, гипертонических клизм, газоотводной трубки
· навыками профилактики пролежней
· навыками кормления тяжёлых больных
· навыками проведения мероприятий по охране окружающей (проветривание, кварцевание палат, перевязочных, манипуляционных).

Формой промежуточной аттестации является зачет в IV семестре.
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