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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цели дисциплины:
– формирование у студентов универсальной компетенции, касающейся основных аспектов планирования и проведения реабилитационных мероприятий среди пациентов, перенесших соматическое заболевание, травму или оперативное вмешательство с применением средств физической культуры, лечебной физкультуры, физиотерапии;
– осуществление психологической и социально–трудовой реабилитации больных.
Задачами дисциплины являются:
– сформировать необходимые теоретические знания по основным разделам медицинской реабилитации;
– выработать навыки оценки уровня и резервов здоровья пациента, его реабилитационного потенциала;
– обучить алгоритму определения показаний и противопоказаний для проведения реабилитационных мероприятий; 
– обучить основным методам медицинской реабилитации больных, перенесших соматическое заболевание, травму или оперативное вмешательство;
– научить использованию средств физической культуры, лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии;
– изучение студентами теоретических основ физиотерапии, механизма действия физических факторов, опираясь на закономерности развития патологических процессов;
– сформировать навыки контроля эффективности проводимых мероприятий.


2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ
Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины
УК–7 Способен  поддерживать должный уровень физической
подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.                 
 ИД-1УК-7 Выбирает здоровье сберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учётом физиологических особенностей организма.
 ИД-3 УК-7 Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в различных жизненных ситуациях и в профессиональной деятельности.



3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ   В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
     Адаптационная дисциплина «Аспекты реабилитации в процессе реализации программ обучения у инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья» относится к Б1.В.ДВ.01.03  учебного  плана  и изучается на 5 курсе в 9 семестре студентами с инвалидностью и лицами ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

0. Трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 академических часа. 
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	1

	Лекции (Л)
	8
	8

	Практические занятия (ПЗ)
	16
	16

	Самостоятельная работа (СРО) 
	48
	48



5. Основные разделы дисциплины  
1.Основы медицинской реабилитации и лечебной физкультуры
2.Медицинская реабилитация в клинической практике

6.Форма промежуточной аттестации.
 Промежуточная аттестация -  зачет в 9 семестре


Кафедра – разработчик   Медицинская реабилитация с УВ          
