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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель:  

Формирование у студентов представления об основах функционирования организма человека, 

необходимого объёма знаний о реабилитационных технологиях. 

Задачи:  

- Ознакомление студентов с современной системой медицинской реабилитации на различных 

этапах, основными нормативными документами в области медицинской реабилитации  

- Ознакомление студентов с международной классификацией функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья (МКФ), ее основными разделами, терминологией, 

возможностями практического применения. Временная нетрудоспособность, инвалидность, 

возможные пути экспертизы инвалидности.  

- Ознакомление с основными организационными подходами медицинской реабилитации в 

Европе.  

- Изучение методов оценки функциональных нарушений, различные инструменты оценки 

функционирования.  

- Изучение механизмов лечебного действия кинезиотерапии, эрготерапии, логопедии, 

психологии и других технологий мультипрофессиональной реабилитации. Показания и 

противопоказания к назначению реабилитационных мероприятий, особенности их проведения в 

виде монопрофессиональной и мультипрофессиональной реабилитации.  

– Изучение различных аспектов медико-психологической реабилитации – биомедицинский и 

биопсихосоциальный подход в медицине и реабилитации. Физическая и социальная среда, 

возможности адаптации среды, понятие об универсальном дизайне.  

- Ознакомление студентов с оборудованием и техническими средствами медицинской 

реабилитации.  

- Ознакомление студентов с основными принципами и организационными подходами 

медицинской реабилитации в клинической практике (неврологии, кардиологии, травматологии 

и ортопедии, пульмонологии, онкологии).  

- Ознакомление студентов с принципами разработки индивидуальных реабилитационных 

программ. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции                                                    

 Код и наименование компетенции 
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(или ее части) 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-12 Способен реализовывать и 

осуществлять контроль эффективности 

медицинской реабилитации 

стоматологического пациента. 

ОПК-12.ИД-1 Способен реализовывать 

медицинскую реабилитацию 

стоматологического пациента 

знать Влияние природных факторов, лекарственной и 

немедикаментозной терапии на состояние здоровья у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

уметь Использовать в комплексной реабилитационной программе 

сочетание природных лечебных факторов, лекарственной и 

немедикаментозной терапии на состояние здоровья у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

владеть Методиками оценки эффективности комплексной реабилитации у 

пациентов со стоматологическими, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

Профессиональные компетенции (ПК) 

ПК-3 Способен осуществлять 

реабилитационные мероприятия при 

зубочелюстной патологии. 

ПК-3.ИД-1 Способен составлять 

индивидуальный план реабилитации 

пациента с заболеваниями челюстно-лицевой 

области с использованием современных 

методов реабилитации, разрешённых для 

применения в медицинской практике и 

наблюдение за ходом реабилитации пациента. 

знать  основы медицинской реабилитации, иметь 

понятие об индивидуальной программе 

реабилитации, методах реабилитации, 

применяемых при заболеваниях внутренних 

органов и зубочелюстной патологии, показаниях 

и противопоказаниях к методам реабилитации. 

 

 

уметь составить индивидуальную программу 

реабилитации больному с применением 

различных методов реабилитации. 

владеть различными методами реабилитации, 

применяемыми при заболеваниях внутренних 
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органов и зубочелюстной патологии. 

 

3. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Учебная дисциплина «Медицинская реабилитация»  относится к базовой части Б1 

учебного плана  по специальности  31.05.03 Стоматология 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по физике, 

биофизике, биохимии, анатомии, нормальной физиологии, патофизиологии, внутренним 

болезням, хирургическим болезням, стоматологическим дисциплинам. 

 

Междисциплинарные связи с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами 

 п\п 
   

 

Наименование 

обеспечиваемых 

(последующих) дисциплин 

 

 

1 2 3 4 

1 Пропедевтика внутренних 

болезней 

+ + + + 

2 Офтальмология + + + + 

3 Оториноларингология + + + + 

4 Неврология, медицинская 

генетика, нейрохирургия 

+ + + + 

5 Психиатрия, медицинская 

психология 

+ + + + 

6 
Госпитальная терапия 

+ + + + 

7 
Факультетская терапия 

+ + + + 

13 
Общая хирургия 

+ + + + 

14 Анестезиология, реанимация, 

интенсивная терапия 

+ + + + 

15 Госпитальная хирургия + + + + 

16 Стоматология + + + + 

17 Гигиена + + + + 

18 Лучевая диагностика + + + + 
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4. ТРУДОЕМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  СОСТАВЛЯЕТ 2 ЗАЧЕТНЫЕ 

ЕДИНИЦЫ, 72 АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСА. 

 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 

VI 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем 

72 72 

Аудиторные занятия (всего) 24 24 

В том числе: 

Лекции (Л) 8 8 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 48 48 

В том числе: 

Проработка материала лекций, подготовка к 

занятиям 

16 16 

Самостоятельное изучение тем 16 16 

Написание конспектов 10 10 

Подготовка презентаций/историй болезни 6 6 

Вид промежуточной аттестации  Зачет (З) 

Общая трудоемкость:   

часов                                                                                                  

зачетных   единиц 

72 

2 

72 

2 

 

 

5. ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ. 

№ Наименование разделов 

 

1 Общие основы медицинской реабилитации. Средства, формы и методы 

реабилитации и санаторно-курортного лечения.  

Общие основы физиотерапии. 

2 Физические методы лечения. 
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3 Общие основы лечебной физкультуры и массажа в стоматологии.  

4 Медицинская реабилитация при заболеваниях внутренних органов и челюстно-

лицевой области. 

 

6. ВИДЫ КОНТРОЛЯ: итоговый зачет в 6 семестре 

 

Кафедра-разработчик   Медицинская реабилитация с УВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


