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1 ЗАЛ

СОСТАВ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Драпкина 
Оксана Михайловна

Шепель 
Руслан Николаевич

Везикова 
Наталья Николаевна

Кежун 
Людмила Васильевна

Колесников 
Сергей Иванович

Корягина 
Наталья Александровна

Маммаев 
Сулейман Нураттинович

Якубова 
Людмила Валерьевна

академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по те-
рапии и общей врачебной практике Минздрава России  
(Москва, Россия)

к.м.н, заместитель директора по перспективному развитию ме-
дицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава Рос-
сии, главный внештатный специалист по терапии Центрального 
федерального округа Минздрава России (Москва, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной терапии 
медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государ-
ственный университет», главный внештатный специалист по те-
рапии Минздрава Республики Карелия (Петрозаводск, Россия)

к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии УО «Гроднен-
ский государственный медицинский университет» (Гродно, Бе-
ларусь) 

академик РАН, Советник РАН, профессор ФГБОУ ВО «МГУ им. 
В.М. Ломоносова», засуженный деятель науки России (Москва, 
Россия)

д.м.н., профессор  кафедры поликлинической терапии ФГБОУ 
ВО «Пермский ГМУ имени академика Е.А. Вагнера» Минздрава 
России, главный внештатный специалист по терапии минздрава 
Пермского края (Пермь, Россия)

д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии №1 ФГБОУ ВО 
«Дагестанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по Северо-Кавказ-
скому ФО (Махачкала, Россия)

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой ОВП и поликлиниче-
ской терапии УО «Гродненский государственный медицинский 
университет» (Гродно, Беларусь)

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

НАУЧНЫЙ СЕКРЕТАРЬ:
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ЗАЛ № 1
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/672617/?confirm=1

10:00-10:10
ОТКРЫТИЕ. ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО.

10 мин Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по те-
рапии и общей врачебной практике 
Минздрава России (Москва, Россия)

Открытие. Вступительное слово.

Награждение победителя III Всероссий-
ского конкурса педагогических идей 
преподавателей терапии

10:10-10:35
ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАСС

20 мин Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по те-
рапии и общей врачебной практике 
Минздрава России (Москва, Россия)

Терапевтический дайджест 2023

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

10:35-10:45 Перерыв

10:45 - 12:15
МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ: АКТУАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВНУТРЕННИХ 
ОРГАНОВ В ПРАКТИКЕ ВОП

Председатели:
Якубова Людмила Валерьевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой ОВП и поликли-
нической терапии УО «Гродненский государственный медицинский университет» (Гродно, 
Беларусь)
Кежун Людмила Васильевна - к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии УО «Грод-
ненский государственный медицинский университет» (Гродно, Беларусь)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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15 мин Якубова Людмила Валерьевна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой ОВП и поликлинической терапии 
УО «Гродненский государственный 
медицинский университет» (Гродно, 
Беларусь)

Многопрофильный подход к терапии 
артериальной гипертензии врача общей 
практики

15 мин Шишко Виталий Иосифович
к.м.н., доцент, заведующий второй 
кафедрой внутренних болезней УО 
«Гродненский государственный меди-
цинский университет» (Гродно, Бела-
русь)

СОАС и артериальная гипертензия: осо-
бенности клинического течения, диагно-
стики и тактики лечения.

15 мин Пронько Татьяна Павловна
к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней 
УО «Гродненский государственный 
медицинский университет» (Гродно, 
Беларусь)

Проблема резистентности к двойной ан-
титромбоцитарной терапии у пациентов 
с острым и хроническим коронарным 
синдромами

15 мин Пырочкин Владимир Михайлович
д.м.н., профессор первой кафедры 
внутренних болезней УО «Гроднен-
ский государственный медицинский 
университет» (Гродно, Беларусь) 

ХБП, возможности нефро- и кардиопро-
текции в амбулаторных условиях

15 мин Кежун Людмила Васильевна
к.м.н., доцент кафедры поликлиниче-
ской терапии УО «Гродненский госу-
дарственный медицинский универси-
тет» (Гродно, Беларусь) 

Остеопороз: современные подходы к 
диагностике, терапии и профилактике в 
общей врачебной практике

15 мин Белоус Юлия Ивановна
старший преподаватель кафедры  
общей врачебной практики и поликли-
нической терапии УО «Гродненский 
государственный медицинский уни-
верситет» (Гродно, Беларусь) 

Избыточное потребление насыщенных 
жиров – причина дислипидемии

12:15-12:25 Перерыв
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12:25-13:25
ОПЫТ РЕСПУБЛИКИ КАРЕЛИЯ: МАРШРУТИЗАЦИЯ БОЛЬНЫХ - ОТ ТЕРАПЕВТА К 
ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ ПОМОЩИ

Председатель:
Везикова Наталья Николаевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии медицинского института ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный универси-
тет», главный внештатный специалист по терапии Минздрава Республики Карелия (Петро-
заводск, Россия)

20 мин Везикова Наталья Николаевна
д.м.н., профессор, заведующая кафе-
дрой госпитальной терапии медицин-
ского института ФГБОУ ВО «Петрозавод-
ский государственный университет», 
главный внештатный специалист по те-
рапии Минздрава Республики Карелия 
(Петрозаводск, Россия)

Организация помощи больным с труд-
ной и тяжелой бронхиальной астмой - 
опыт Республики Карелия

20 мин Марусенко Ирина Михайловна
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государ-
ственный университет» (Петрозаводск, 
Россия)

Пациент с болью в нижнейчасти спи-
ны на приеме терапевта: как правильно 
маршрутизировать в Республике Каре-
лия

20 мин Барышева Ольга Юрьевна
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии медицинского института 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государ-
ственный университет» (Петрозаводск, 
Россия)

Организация помощи больным с воспа-
лительными заболеваниями кишечника 
и аутоиммунными заболевнаиями пече-
ния - опыт Республики Карелия

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:25-13:35 Перерыв

13:35-15:05
ПЕРМСКАЯ ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ШКОЛА: ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ В ПРАКТИКЕ СПЕЦИ-
АЛИСТА ПЕРВИЧНОГО ЗВЕНА

Председатель:
Корягина Наталья Александровна - д.м.н., профессор  кафедры поликлинической тера-
пии ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ имени академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии минздрава Пермского края (Пермь, Россия)
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20 мин Корягина Наталья Александровна
д.м.н., профессор  кафедры поликлини-
ческой терапии ФГБОУ ВО «Пермский 
ГМУ имени академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России, главный внештат-
ный специалист по терапии минздрава 
Пермского края (Пермь, Россия)

Вопросы диспансерного наблюдения в 
Пермском крае. От гипертонии до хро-
нической сердечной недостаточности.

20 мин Антипова Анжелика Алексеевна
к.м.н., доцент кафедры поликлиниче-
ской терапии ФГБОУ ВО «Пермский 
ГМУ имени академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России (Пермь, Россия)

Анемия в практике врача-терапевта

20 мин Шишкина Екатерина Андреевна
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
«Пермский ГМУ имени академика Е.А. 
Вагнера» Минздрава России (Пермь, 
Россия)

НПВП-ассоциированная патология же-
лудочно-кишечного тракта

20 мин Шулькина Софья Григорьевна
д.м.н., профессор кафедры поликлини-
ческой терапии ФГБОУ ВО «Пермский 
ГМУ имени академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России (Пермь, Россия)

Синдром гиперкальциемии в практике 
интерниста

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

15:05-15:15 Перерыв

15:15-16:45
ОПЫТ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН: ТРУДНЫЙ ДИАГНОЗ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА - РАЗ-
БОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

Председатель:
Маммаев Сулейман Нураттинович - д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии №1 
ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист тера-
певт, гастроэнтеролог МЗ РФ по Северо-Кавказскому ФО (Махачкала, Россия)

20 мин Алиева Диана Зубаирован
к.м.н.,доцент, госпитальной терапии 
№1 ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» 
Минздрава России (Махачкала, Россия)

Маски острого коронарного синдрома.
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20 мин Зобова Наталья Сергеевна
к.м.н.,доцент, госпитальной терапии 
№1 ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» 
Минздрава России (Махачкала, Россия)

Глютеновая энтеропатия. Случай позд-
ней диагностики.

20 мин Заглиева Салимат Сажидовна
к.м.н.,доцент, госпитальной терапии 
№1 ФГБОУ ВО «Дагестанский ГМУ» 
Минздрава России (Махачкала, Россия)

Наджелудочковые нарушения ритма у 
беременной. Сложности ведения боль-
ных.

20 мин Маммаев Сулейман Нураттинович
д.м.н., профессор кафедры госпиталь-
ной терапии №1 ФГБОУ ВО «Дагестан-
ский ГМУ» Минздрава России, глав-
ный внештатный специалист терапевт, 
гастроэнтеролог МЗ РФ по Северо- 
Кавказскому ФО (Махачкала, Россия)

Синдром "матового стекла" в практике 
врача терапевта.

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

16:45-16:55 Перерыв

16:55-18:30
МОЛОДЫЕ УЧЕНЫЕ

Председатели:
Колесников Сергей Иванович - академик РАН, Советник РАН, профессор ФГБОУ ВО «МГУ 
им. В.М. Ломоносова», засуженный деятель науки России (Москва, Россия)
Драпкина Оксана Михайловна - академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной прак-
тике Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Талько Ангелина Владимировна 
врач гематолог, терапевт, преподава-
тель Института терапии и инструмен-
тальной диагностики ФГБОУ ВО «Ти-
хоокеанский ГМУ» Минздрава России 
(Владивосток, Россия)

Патоморфологические варианты пора-
жения легких при COVID- 19 и заболева-
ниях системы крови

10 мин Грахова Мария Андреевна
ассистент кафедры госпитальной те-
рапии с курсом эндокринологии  
ФГБОУ ВО «Тюменский ГМУ» Минздра-
ва России, врач-иммунолог ГАУЗ СО  
«Областная клиническая больница 
№1 г. Тюмень» (Тюмень, Россия)

Эндотоксин и зонулин – перспективные 
предикторы тяжести бронхиальной аст-
мы в сочетании с ожирением
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10 мин Хамитова Ильнара Раильевна
ассистент кафедры факультетской те-
рапии ФГБОУ ВО «Тюменский ГМУ» 
Минздрава России (Тюмень, Россия)

Прогностическая роль нарушений мета-
болизма при формировании постковид-
ного синдрома

10 мин Миронов Михаил Александрович
аспирант 1 года кафедры госпиталь-
ной терапии и общей врачебной 
практики им В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 
«Приволжский исследовательский ме-
дицинский университет» Минздрава 
России (Нижний-Новгород, Россия)

Распространенность дислипидемии и ее 
омобености в популяции Нижегород-
ского региона

10 мин Курашин Владимир Константинович
аспирант 3 года кафедры госпиталь-
ной терапии и общей врачебной 
практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 
«Приволжский исследовательский ме-
дицинский университет» Минздрава 
России (Нижний-Новгород, Россия)»

Ассоциации гиперурикемии с другими 
факторами риска сердечно-сосудистых 
заболеваний

10 мин Семенцова Надежда Александровна
врач-кардиолог кардиохирургическо-
го отделения ГБУ РО «Ростовская об-
ластная клиническая больница» (Ро-
стов-на-Дону, Россия)»

Особенности суточного профиля арте-
риального давления у пациентов с арте-
риальной гипертензией и атеросклеро-
зом артерий нижних конечностей

10 мин Стамболцян Венера Шаеновна 
аспирант кафедры эпидемиологии, 
паразитологии и дезинфектологии ФГ-
БОУ ВО «Северо-Западный ГМУ им. 
И. И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)»

Эпидемиология неинфекционных забо-
леваний: фокус на воспалительные забо-
левания кишечника

10 мин Омарова Наира Хабибулаевна
ассистент кафедры эндокринологии 
ФГБОУ ВО «Дагестанский государ-
ственный медицинский университет» 
Минздрава России (Махачкала, Россия)

Встречаемость полиморфных вариантов 
гена рецептора витамина Д у пациентов 
с атеросклерозом коронарных артерий 
при сахарном диабете 2 типа

10 мин Сушилова Анастасия Геннадьевна
аспирант кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтеро-
логии и диетологии им. С. М. Рысса  
ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ им. 
И. И. Мечникова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Подход к скринингу хронического атро-
фического гастрита в условиях диспан-
серизации взрослого населения
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1 ЗАЛ

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.
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2 ЗАЛ

ЗАЛ № 2
Ссылка для участия https://internist.ru/events/detail/761001/?confirm=1

10:05-10:50
НЕВРОЛОГИЯ	

20 мин Путилина Марина Викторовна 
д.м.н., профессор кафедры клиниче-
ской фармакологии лечебного фа-
культета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Новое о невропатический боли. Как по-
ставить правильный диагноз 
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

20 мин Васенина Елена Евгеньевна 
д.м.н., доцент кафедры неврологии с 
курсом рефлексологии и мануальной 
терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Мин- 
здрава Россиия (Москва, Россия)

Когнитивные нарушения у пожилых в 
мифах и заблуждениях
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

10:50-11:00 Перерыв

11:00-11:45
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ	

40 мин Яковенко Эмилия Прохоровна
д.м.н., профессор кафедры гастроэнте-
рологии и диетологии факультета по-
стдипломного образования ФГАОУ ВО 
«РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздра-
ва России (Москва, Россия)

В мире гастритов

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

11:45-11:55 Перерыв

https://internist.ru/events/detail/761001/?confirm=1
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2 ЗАЛ

11:55-12:45
КАРДИОЛОГИЯ

20 мин Максимов Максим Леонидович 
д.м.н., профессор, главный ВС клиниче-
ский фармаколог Министерства здра-
воохранения Республики Татарстан, 
заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и фармакотерапии Ка-
занской государственной медицин-
ской академии – филиала РМАНПО, 
декан факультета ПМ и ОЗ ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России; профес-
сор кафедры фармакологии ИФМХ 
ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирого-
ва Минздрава России (Москва, Россия)

АГ при метаболических нарушениях: оп-
тимизация подхода к терапии (предвари-
тельно)

20 мин Сергиенко Игорь Владимирович 
д.м.н., профессор, старший научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Стратегия терапии АГ: в фокусе сниже-
ние СС-рисков и прогрессирования ате-
росклероза
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

12:45-12:55 Перерыв

12:55-14:45
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ

20 мин Вовк Елена Ивановна
к.м.н., доцент кафедры терапии и под-
ростковой медицины ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России (Москва, 
Россия)

СРК как проблема цивилизации. Новое 
и хорошо забытое старое в практике те-
рапевта

20 мин Кучерявый Юрий Александрович 
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтеро-
логии, аучный сотрудник лаборатории 
функциональных методов исследова-
ния в гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 
«МГМСУ им. А.И. Евдокимова» Мин- 
здрава России (Москва)

Психологический портрет пациента с по-
стпрандиальным дистресс-синдромом
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.
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2 ЗАЛ

20 мин Пахомова Инна Григорьевна 
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

Выбор ИПП у коморбидного больного 
на клиническом примере
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

20 мин Якоб Ольга Владимировна
д.м.н, профессор, Военно-медицин-
ская академия им. С.М. Кирова (фили-
ал), кафедра терапии неотложных со-
стояний (Москва, Россия)

Мифы и легенды гастропротекции у па-
циентов, принимающих НПВП
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

20 мин Голованова Елена Владимировна
д.м.н., профессор Научно-образова-
тельного института «Высшая школа 
клинической медицины им. Н. А. Се-
машко» лечебного факультета кафе-
дры терапии и профилактической 
медицины ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России (Мо-
сква, Россия)

Рациональная фармакотерапия били-
арной патологии при жировой болезни 
печени, ассоциированной с метаболи-
ческой дисфункцией

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

14:45-14:55 Перерыв

14:55-16:05
ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ

20 мин Родионов Антон Владимирович 
к.м.н., доцент кафедры факультет-
ской терапии №1 лечебного факуль-
тета ФГАОУ ВО Первый МГМУ име-
ни И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский университет) (Москва, 
Россия)

Многоцелевая таблетка: значение и ме-
сто в новых рекомендациях по АГ 2023

20 мин Шульженко Андрей Евгеньевич
д.м.н., профессор, заведующий отде-
лением «Аллергологии и иммунотера-
пии» ФГБУ «ГНЦ Институт иммуноло-
гии» ФМБА России (Москва, Россия)

Все ли противовирусные препараты 
одинаковы: выбор кроется в деталях
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20 мин Ховасова Наталья Олеговна
к.м.н, доцент кафедры болезней ста-
рения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Пирогова Минздрава России, стар-
ший научный сотрудник лаборатории 
заболеваний костно-мышечной си-
стемы ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ 
имени Н.И. Пирогова Минздрава Рос-
сии (Москва, Россия)

Железодефицитная анемия в практике те-
рапевта: группы риска и тактика ведения
Сателлитный доклад. Баллы НМО не 
начисляются.

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы.

15:55-16:05 Перерыв


