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Аттестационное дело № _______________

решение диссертационного совета от 5 марта 2024 г, протокол № 1.

О присуждении Бейбалаевой Амине Мусаибовне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Г ендерные особенности инфаркта миокарда в 

Республике Дагестан» по специальности 3.1.18- внутренние болезни принята 

к защите 19 декабря 2023г. (протокол № 21) диссертационным советом 

21.2.008.01, созданным на базе федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Дагестанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 367000, Республика Дагестан, г. Махачкала, пл.им. 

В.И. Ленина, д. 1, приказ Минобрнауки России №784 Н/К от 9 декабря 2020 г.

Соискатель Бейбалаева Амина Мусаибовна родилась 1 августа 1988 

года. В 2011 году с отличием окончила лечебно-профилактический 

факультет федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Дагестанская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения РФ по 

специальности «Лечебное дело». С 2014г. по 2018г. обучалась в очной 

аспирантуре по специальности «Внутренние болезни» на кафедре терапии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава России. С 2018 г. по настоящее 

время работает ассистентом кафедры терапии ФПК и ППС Дагестанского 

государственного медицинского университета.

Диссертация выполнена на базе кафедры терапии ФПК и ППС ФГБОУ 

ВО «ДГМУ» Минздрава России.



Научный руководитель: Кудаев Магомед Тагирович доктор 

медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой терапии ФГЖ и ППС 

ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава России.

Официальные оппоненты:

Уметов Мурат Анатольевич -  доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой факультетской терапии Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Кабардино -  Балкарский государственный университет имени 

Х.М. Бербекова».

Шапошник Игорь Иосифович -  доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Южно-Уральский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Ведущая организация:

Отзыв получен из Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. В своем 

положительном отзыве, подписанном доктором медицинский наук, 

профессором, заведующим кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного 

факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Гордеевым Иваном Геннадьевичем, указала, что диссертационная работа 

Бейбалаевой А.М. «Гендерные особенности инфаркта миокарда в Республике 

Дагестан», представленная к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, является законченной научно-квалификационной 

работой, в которой содержится решение актуальной научно -  практической 

задачи - выявление особенностей инфаркта миокарда у мужчин и женщин.

По актуальности, научной новизне, теоретической и практической 

значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности



выводов диссертационная работа Бейбалаевой Амины Мусаибовны 

полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства 

Российской Федерации №842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции 

Постановлений Правительства Российской Федерации № 335 от 21.04.2016

г , № 748 от 02.08.2016 г, № 650 от 29.05.2017 г , № 1024 от 28.08.2017 г, № 

1168 от 01.10.2018 г., № 1539 от 11.09.2021 г.), предъявляемым к 

кандидатским диссертациям. Автор диссертации заслуживает присуждения 

искомой ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.18. Внутренние болезни

Отзывы оппонентов и ведущей организации не имеют принципиальных 

замечаний по диссертационной работе.

Соискатель имеет 8 опубликованных научных работ по теме 

диссертации, из них 4 работы опубликованы в рецензируемых научных 

изданиях, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки 

Российской Федерации. В диссертации отсутствуют недостоверные сведения 

об опубликованных работах.

Оригинальность работы, определенная по системе «Антиплагиат» 

составляет 78,8%.

Наиболее значимые работы по теме диссертации:

1. Бейбалаева, А.М. Инфаркт миокарда -  особенности поражения 

коронарного русла и факторы риска у мужчин и женщин / А.М. Бейбалаева, 

М.Т. Кудаев, Т.А. Гаджиева, Р.К. Гусейнова, О.А. Османов // Вестник новых 

медицинских технологий. - 2019. - №6. URL: 

http://medtsu.tula.ru/VNMT/Bulletin/E20196/e2019-6.pdf

2. Бейбалаева, А.М. Роль тестостерона в развитии коронарного 

атеросклероза у мужчин с инфарктом миокарда / А.М. Бейбалаева, М.Т. 

Кудаев, Т.А. Гаджиева, С.Г. Шамилова // Уральский медицинский журнал. - 

2019. -  Т.18, №12. - С. 52-56.

з

http://medtsu.tula.ru/VNMT/Bulletin/E20196/e2019-6.pdf


3. Бейбалаева, A.M. Оценка роли половых гормонов в развитии 

инфаркта миокарда у женщин в постменопаузе / А.М. Бейбалаева, М.Т. 

Кудаев, Т.А. Гаджиева // Современная наука: актуальные проблемы теории и 

практики. Серия «Естественные и технические науки». - 2020. -  Т.2, №4 - С. 

68-71.

4. Бейбалаева, А.М. Изучение взаимосвязи дефицита половых 

гормонов и возникновения острого инфаркта миокарда у мужчин и женщин / 

А.М. Бейбалаева, М.Т. Кудаев, Т.А. Гаджиева, З.Н. Атаева, Р.К. Гусейнова // 

Современные проблем науки и образования. -2022. - №5. URL: https://science- 

education.ru/ru/article/view?id=32057

5. Бейбалаева, A.M. Сравнительный анализ показателей общего 

тестостерона мужчин, перенесших инфаркт миокарда / А.М. Бейбалаева // 

Человек и лекарство: материалы XXVIII Российского национального 

конгресса. - 2021. - С. 11.

6. Бейбалаева, А.М. Сравнительная характеристика эстрадиола у 

женщин с инфарктом миокарда / М.Т. Кудаев, А.З. Магомедов, З.Н. Атаева, 

Т.А. Гаджиева, Р.К. Гусейнова // Российские дни сердца 2022: материалы IX 

международный образовательный форум материалы Российского 

национального конгресса кардиологов. - 2022. - С.174.

На автореферат поступили отзывы от:

1. Гиляревского Сергея Руджеровича -  доктора медицинских наук, 

профессора, ведущего научного сотрудника «Российского 

геронтологического научно-клинического центра» ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (ОСП РГНКЦ). 

Отзыв положительный. Замечаний нет.

2. Синициной Ирины Ивановны -  доктора медицинских наук, 

профессора кафедры клинической фармакологии и терапии им. 

академика Б.Е. Вотчала ФГБОУ ВО РМАНПО Минздрава России. 

Отзыв положительный. Замечаний нет.
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В отзывах отмечается актуальность исследования и научно -  

практическая значимость результатов.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации 

обосновывается тем, что специалисты указанных организаций являются 

признанными учеными в данной отрасли медицины, что подтверждается 

наличием соответствующих научных публикаций, размещенных на сайте: 

http://www.elibrary.ru и способностью определить научную и практическую 

ценность диссертационной работы.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

- установлено, что у мужчин показатели заболеваемости и смертности от 

инфаркта миокарда в Дагестане статистически значимо выше, чем у женщин;

- выявлены наиболее значимые факторы риска инфаркта миокарда с учетом 

половой принадлежности: у мужчин среди значимых факторов риска 

преобладали курение, избыточная масса тела, гиперхолестеринемия, 

нарушение толерантности к глюкозе; у женщин - артериальная гипертония, 

ожирение, нарушение липидного спектра с преобладанием 

гипертриглицеридемии, СД 2 типа;

- установлено, что клиническая картина у мужчин характеризовалась 

классическим течением с формированием Q-позитивного инфаркта 

миокарда; у женщин чаще, чем у мужчин развивались атипичные формы 

инфаркта миокарда; женщины переносили инфаркт миокарда с неизменными 

коронарными артериями в 5 раз чаще, чем мужчины. При этом гендерных 

особенностей по числу пораженных сосудов выявлено не было, у лиц обоего 

пола преобладало многососудистое поражение коронарного русла;

- проведена оценка нарушений гормонального профиля у мужчин с 

инфарктом миокарда, которая обнаружила статистически значимо более 

низкий показатель общего тестостерона в крови, в сравнении с группой 

контроля. У женщин с инфарктом миокарда уровень эстрадиола был 

статистически значимо ниже, в сравнении со здоровыми женщинами.

http://www.elibrary.ru


Концентрация прогестерона у женщин с инфарктом миокарда, в сравнении со 

здоровыми лицами была ниже, но значения не достигли статистической 

достоверности.

Статистический анализ проведен с применением современных 

программ, позволивших автору провести качественный анализ и получить 

достоверные результаты.

Теоретическая значимость исследования заключается: 

в определении особенностей факторов риска инфаркта миокарда с 

учетом его региональной специфики, его клинической картины, поражения 

коронарного русла;

в расширении и дополнении научных данных в изменениях 

гормонального профиля у пациентов с инфарктом миокарда, а также в 

способствовании к проведению более эффективной первичной профилактике 

в соответствии с представленными данными;

в установлении важной роли снижения показателей эстрадиола у 

женщин с инфарктом миокарда и тестостерона у мужчин, что позволит 

разработать практические рекомендации для врачей первичного звена по 

коррекции выявленных нарушений.

Практическая значимость исследования подтверждается тем, что 

полученные результаты диссертационного исследования внедрены в 

клиническую практику врачей государственного бюджетного учреждения 

Республики Дагестан «Республиканский кардиологический диспансер».

Материалы диссертации используются в учебном процессе при 

чтении лекций курсантам и клиническим ординаторам кафедры терапии 

ФПК и ППС Дагестанского государственного медицинского университета. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что:

- теория согласуется с опубликованными данными по теме диссертации;

- идея базируется на анализе практики, обобщении передового опыта;

- объем исследования достаточен для получения детальной и объективной 

информации, необходимой для обоснования выводов и практических



рекомендаций; установлено качественное и количественное совпадение 

авторских результатов с результатами, представленными в независимых 

источниках по данной тематике; использованы современные методики сбора 

и обработки исходной информации.

Личный вклад соискателя состоит в том, что автор принимал 

непосредственное участие в планировании работы, наборе материала, в сборе 

и анализе литературы, в математической и статистической обработке 

результатов.

Диссертация охватывает основные вопросы поставленной научной 

задачи и соответствует критерию внутреннего единства, что подтверждается 

наличием последовательного плана и методологии исследования, 

взаимосвязи выводов.

В ходе защиты диссертации были заданы вопросы, на которые 

соискатель Бейбалаева А.М ответила.

На заседании 5 марта 2024 г. диссертационный совет пришел к выводу 

о том, что диссертационная работа Бейбалаевой Амины Мусаибовны на 

тему: «Гендерные особенности инфаркта миокарда в Республике Дагестан» 

полностью соответствует требованиям п.9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 24.09.2013 года №842 (изменениями в редакции с 

постановлением Правительства РФ №723 от 30.07.2014г., №335 от

11.09.2021г., №1024 от 28.08.2017 г , №1168 от 01.10.2018 г , №426 от 

20.03.2021 г., № 1539 от 11.09.2021 г , №1690 от 26.09.2022 г , № 101 от 

26.01.2023 г., № 415 от 18.03.2023 г.), предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, и принял решение присудить Бейбалаевой Амине Мусаибовне 

ученую степень кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18 -  

Внутренние болезни.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 13 человек, из них -  7 докторов наук по специальности 

рассматриваемой диссертации (3.1.18 -  Внутренние болезни) участвовавших



в заседании, из 19 человек, входящих в состав совета, проголосовали: «за» - 

13 человек, «против» - 0, «не действительных бюллетеней» - 0.

Председатель диссертационного 

д.м.н., профессор //'Л

1Г. J O ' tа* 5ж

Ш-' & Jgf/J
Ученый секретарь диссертационного саве^Й

д.м.н., профессор U fgllUu

Дата оформления заключения 5 марта 2024 г.

Маммаев С.Н.

Магомедов М.М.
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