
Приложение № 2 
к приказу Минздрава РД и  

ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава России 
от «__» 2024 г. №_______/________  

 
                                   

ПРОГРАММА  
межрегионального конгресса Российской ассоциации геронтологов и 

гериатров 
 

Дата, время и место проведения: 28 марта 2024 г. в 9:00 в Научно-
образовательном инновационном центре ФГБОУ ВО «Дагестанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Махачкала, 

пр. И. Шамиля, 44/2) 5 этаж, конференц-зал. 
Ссылки для подключения: 

офлайн: https://medkongress.ru/events/mezhregionalnye-kongressy-ragg-2024-g-
makhachkala/ 
онлайн: https://my.mts-link.ru/20151779/718683682 

Участие в Конгрессе сопровождается выдачей индивидуального кода 

подтверждения для начисления баллов системы непрерывного медицинского 

образования (НМО). 
 

Время Тема выступления Докладчик 
9:00-10:00 Регистрация участников 

10:00- 
10:10 

Открытие конгресса. 

Приветственное слово: 
Ханалиев Висампаша Юсупович – 

ректор ФГБОУ ВО «Дагестанский 

государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор; 
Беляева Татьяна Васильевна –  

министр здравоохранения Республики 

Дагестан 
Ткачева Ольга Николаевна (онлайн) 

– главный внештатный специалист 

гериатр Минздрава России, директор 

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, 

д.м.н., профессор, член-корр. РАН; 

10:10- 
10:20 

Информационный навигатор 

для врачей по вопросам 

медицины пожилого возраста 

и просвещению населения 
 

Наумов Антон Вячеславович – 
заведующий лабораторией заболеваний 

костно-мышечной системы ОСП 

РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

 

10:20 – 12:10 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Актуальные вопросы гериатрической науки и практики 
 

Модераторы: Наумов А.В., Алиева-Хархарова К.М. 
 

10:20- 
10:50 

Сложные вопросы скелетно-

мышечной боли в реальной 

практике 

Наумов Антон Вячеславович – 
заведующий лабораторией заболеваний 

костно-мышечной системы ОСП 

РГНКЦ ФГА ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

10:50- 
11:20 

Долгожительство в 

Республике Дагестан  
Алиева-Хархарова Камила 

Магомедовна – заведующая кафедрой 

геронтологии и гериатрии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, главный внештатный 

специалист гериатр Минздрава РД и 

Минздрава России по СКФО, д.м.н. 

11:20- 
11:50 

Демографическая ситуация и 

прогнозы в Республике 

Дагестан  

Асхабова Луиза Магомедовна – 
заведующая кафедрой общественного 

здоровья и здравоохранения ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

11:50- 
12:20 

Кавказское долголетие и 

питание горцев Дагестана  
Маммаев Сулейман Нураттинович – 
профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 ФГБОУ ВО «ДГМУ» 

Минздрава России, главный 

внештатный специалист терапевт, 

гастроэнтеролог Минздрава России по 

СКФО, д.м.н., профессор 
12:20- 
12:30 

Обсуждение  
 

12:30 – 14:00 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Резервы и возможности региона по увеличению ожидаемой продолжительности 

жизни: консолидация усилий. 
Основные направления реализации в Республике Дагестан 

 
Модераторы: Котовская Ю.В., Алиева-Хархарова К.М. 

 

12:30- 
12:50 

Комплексный анализ 

заболеваемости, смертности, 

инвалидизации, качества 

жизни и доступности 

медицинской помощи 

гражданам пожилого и 

старческого возраста в 

Российской Федерации: 

Котовская Юлия Викторовна – 
заместитель директора по научной 

работе ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, начальник управления по 

реализации функций НМИЦ по 

гериатрии, д.м.н., профессор 



задачи Республики Дагестан   

12:50- 
13:10 

Реализация федерального 

проекта «Старшее 

поколение» в Республике 

Дагестан: достижения и 

перспективы 

Алиева-Хархарова Камила 

Магомедовна – главный внештатный 

специалист гериатр Минздрава РД и 

Минздрава России по СКФО, д.м.н. 

13:10- 
14:00 

Дискуссия главных 

внештатных специалистов 

Минздрава РД 

 

14:00 – 16:00 

НАУЧНЫЙ ПРАКТИКУМ 
Внедрение гериатрических технологий и мультидисциплинарного подхода в 

практику лечения пациентов пожилого возраста 
 

Модератор: Мхитарян Э.А. 
 

14:00- 

14:20 

На что обратить внимание у 

пациентов с нарушениями 

памяти 

Мхитарян Элен Араиковна – доцент 

кафедры болезней старения ФДПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

заведующая лабораторией 

нейрогериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, к.м.н., доцент 

14:20- 

14:40 

Эмоционально-аффективные 

расстройства у пожилых 
 

Моллаева Наида Раджабовна – 
заведующая кафедрой  психиатрии, 

медицинской психологии и наркологии 

ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, д.м.н., профессор  

14:40- 

15:00 

Гендерные аспекты 

нейродегенеративных 

заболеваний 
 

Умаханова Зоя Рашидбековна – 
заведующая кафедрой неврологии ФПК 

и ППС ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, к.м.н., доцент 

15:00- 

15:20 

Менопаузальный переход по 

правилам (разбор 

клинических рекомендаций) 
 

Эседова Асият Эседовна – заведующая 

кафедрой акушерства и гинекологии 

педиатрического, стоматологического и 

лечебно-профилактического 

факультетов ФГБОУ ВО «ДГМУ» 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

15:20- 

15:40 

Морфофункциональная 

характеристика слизистой 

носа у лиц пожилого, 

старческого возраста и 

долгожителей 

Джамалудинов Юнускади 

Асхабалиевич – заведующий кафедрой 

болезней уха, горла и носа с 

усовершенствованием врачей ФГБОУ 

ВО «ДГМУ» Минздрава России, д.м.н. 

15:40- 

16:00 

Генитоуринарный синдром. 

Пролапс тазовых органов и 

стрессовое недержание мочи 

Омаров Наби Султан-Мурадович – 

заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета 



как патологические 

проявления менопаузы 
ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, д.м.н., профессор 

16:00 – 17:30 
КЛИНИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 

Гериатрические технологии и хирургическая практика 
 

Модераторы: Махачев О.М., Алиев С.А. 
 

16:00- 

16:20 

Прямая реваскуляризация 

миокарда больных 

старческого возраста 

 

Махачев Осман Маликович – 

заведующий кафедрой кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии с 

лабораторией хирургической техники 

ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, д.м.н., профессор  

16:20- 

16:40 

Спорные вопросы в тактике 

онкохирургического лечения 

коморбидного пациента и в 

старшей возрастной группе 

Алиев Сайгид Алиевич – заведующий 

кафедрой онкологии с 

усовершенствованием врачей ФГБОУ 

ВО «ДГМУ» Минздрава России, д.м.н., 

профессор  

16:40- 

17:00 

Хирургическое лечение 

пациентов пожилого возраста 

с офтальмологической 

патологией в Республике 

Дагестан 

 

Метаев Сосламбек Ахметович – 

заведующий отделением 

катарактальной хирургии ГБУ РД «НКО 

«ДЦМГ», ассистент кафедры глазных 

болезней № 1 с усовершенствованием 

врачей ФГБОУ ВО «ДГМУ» Минздрава 

России, д.м.н.   

17:00- 

17:20 

Эндопротезирование 

тазобедренного сустава у лиц 

старческого возраста при 

переломах шейки бедренной 

кости 

Газиев Магомед Абдурахманович – 
заведующий отделением ГБУ РД 

«РЦТО им. Н.Ц. Цахаева» 

17:20- 

17:30 
Дискуссия 

17:30 Кофе-брейк 

 
 

 
Ссылки для регистрации на мероприятие: 

ОФЛАЙН: https://medkongress.ru/events/mezhregionalnye-kongressy-ragg-
2024-g-makhachkala/ 

ОНЛАЙН: https://my.mts-link.ru/20151779/718683682 
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