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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ СТУДЕНТОВ IV КУРСА ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТА  на 2023-2024 уч.год. (3-х часовые занятия)
1. Знакомство с организацией  и принципами работы  детской больницы. Особенности собирания анамнеза у детей и их родителей. Самостоятельный сбор анамнеза за каждым студентом у матерей больных  и здоровых детей и подростков в приемном покое, поликлиническом и боксовом отделениях, материнской комнате с использованием схемы историй болезни.                              
2. Периоды детского возраста и их характеристика. Физическое и психомоторное развитие  детей и подростков.
Возрастные особенности  нарастания массы, длины и других параметров тела, семиотика нарушений.

Анатомо-физиологические особенности нервной системы и органов чувств у детей. Развитие статических и психических функций. Роль среды, воспитания и режима для правильного развития детей и подростков.
Самостоятельная работа с детьми – измерение массы и длины тела, окружности головы, грудной клетки, живота. Оценка физического  и психомоторного развития.

3. Общий осмотр здорового и больного ребенка. Анатомо-физиологические  особенности, методика исследования кожи, п/кожно-жировой клетчатки и лимфатических узлов у детей. Оценка состояния питания, тургор тканей. Семиотика нарушений. 
Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы и методика ее исследования. Оценка состояния опорно-двигательного аппарата. Семиотика основных поражений. 
Пропорции телосложения, их изменения с возрастом.
4. Анатомо-физиологические особенности систем дыхания  и       

     кровообращения. Методика исследования по возрастным группам,

     оценка границ сердца и легких, характеристика дыхательных и 
     сердечных шумов.

5. Анатомо-физиологические особенности систем кровообращения.  

Методика  исследования по возрастным группа. Оценка границ сердца, характеристика сердечных шумов. Особенности   и оценка  детской ЭКГ.
     Семиотика основных поражений у детей и подростков.
     Самостоятельная работа: закрепление умений перкуссии    

     аускультации сердца, методики определения его границ на больных. 
     Измерение А\Д, подсчет пульса. Фиксация в учебной истории болезни.     
     Самостоятельный анализ рентгенограмм,ЭКГ у курируемых больных, 
     заключение по ним (в учебной истории болезни).

6. Особенности кроветворения у детей. Нормативы периферической крови у   

     детей различного возраста. Семиотика основных  поражений. Оценка  
     анализов крови у детей разного возраста. Гемограмма у подростков.

     Самостоятельная оценка анализов крови у нескольких больных. 

     Заключение по анализам с последующим внесением его в 
    клиническую  историю болезни.
    Анатомо-физиологические особенности системы мочеобразования. 

     Методика исследования органов мочеобразования в связи с  их 
     анатомо-физиологическими  особенностями у детей и подростков.     
     Семиотика  основных поражений. Самостоятельная оценка анализов 

     мочи у нескольких больных. Заключение по анализам с последующим 
     внесением его в клиническую историю болезни. Заключительный 
     контроль по всем  темам пропедевтики: написание статуса 
     курируемого больного с оценкой состояния по всем органам и 
     системам. Итоговое занятие.
7. Анатомо-физиологические особенности системы пищеварения.  
     Методика исследования органов пищеварения в связи с их анатомо-
     физиологическими особенностями у детей и подростков. Семиотика 

     основных поражений. Самостоятельная оценка анализов кала у    

     нескольких  больных. Заключение по анализам с последующим 
     внесением  его в клиническую историю болезни.
 8. Основы неонатологии. Основные понятия в неонатологии. 
     Недоношенные  дети. Пограничные состояния.

     Гнойно-воспалительные заболевания у новорожденных: ВУИ – 
     TORH- инфекции. Сепсис новорожденных. Современные критерии 
     диагностики. Современная антибактериальная 

     иммунокорегирующая терапия.

9. Асфиксия новорожденных. Оказание медицинской и реанимационной 
     помощи  новорожденным в родильном зале. Перинатальные  
     поражения  нервной системы у новорожденных. Самостоятельная  
     работа с детьми: закрепление навыков исследования рефлексов 
     новорожденных, оценки мышечного тонуса.
     Итоговое занятие по неонатологии.

10-11-12. Вскармливание. Выявление преимуществ естественного 
     вскармливания. Меры по предупреждению гипогалактиии и 
     стимуляция лактации. Необходимость коррекции любого  вида 
     вскармливания. Время и техника введения прикорма. Принципы 
     смешанного и искусственного вскармливания. Характеристика 
     молочных смесей, используемых для  докорма и искусственного 
     вскармливания. Принципы питания детей в детских учреждениях. 
     Особенности вскармливания недоношенных. 
     Самостоятельная работа: курация детей первого года жизни, 
     находящихся на естественном, искусственном и смешанном 
     вскармливании. 
     Составление и режима и рациона питания, меню-раскладки для 
     курируемого ребенка с внесением в клиническую и учебную историю  

     болезни. Контрольное занятие по вскармливанию. Составление  
     рациона и расчет питания для нескольких детей разных возрастов, в том 
     числе недоношенных и в возрасте 1-3 лет, находящихся на естественном,              

     смешанном и искусственном вскармливании с фиксацией расчетов в 

    клинической истории болезни. Составление плана предупреждения 

    гипогалактии или стимуляции лактации для матери курируемого ребенка. 13.Рахит. Диагностика. Клиника, биохимические, рентгенологические 

    изменения, свойственные разным фазам рахита. Диф.диагноз с  

    рахитоподобными заболеваниями. Составление плана лечебных и 

    профилактических мероприятий для курируемых больных. Спазмофилия и
    гипервитамино «Д». Самостоятельная работа: закрепление умений  
    обследования оценки состояния мышц и костей. Самостоятельное 
    исследование  костно-мышечной системы нескольких детей первых двух 

    лет жизни. Оценка их биохимических анализов крови, рентгенограмм зон

    роста с целью выявления у них рахита, уточнения его фазы  и степени

    тяжести. Составление плана лечения или профилактических мероприятий

    для курируемого  больного, фиксация в учебной истории болезни.
14.Хронические  расстройства питания. Гипотрофия I, II, III степени.

    Гипостатура. Паратрофия. Составление плана диагностика, лечения и   

     Профилактики на примере курируемых больных. 
     Самостоятельная работа: закрепление умений оценки параметров тела,

     состояния питания, тургор тканей, эластичности, влажности кожи. Оценка
     лимфатической системы, состояния питания, характера высыпаний на 

     коже и слизистых, тургора тканей, характера стула, иммунологического 

     статуса по  показателям гуморального и клеточного иммунитета. 

     Составление плана диспансерного наблюдения за детьми из группы риска, 

     фиксация заключений и планов лечения и профилактики в учебной   

     истории  болезни.

15.Аномалии конституции. Роль наследственных факторов в формирования 

     диатезов. Диагностика, исходы различных форм диатезов.

     Закрепление  навыков оценки лимфатической системы. Характеристика 

     высыпаний на коже и слизистых, тургора тканей, характеристика стула, 

     иммунологического статуса. Составление плана диспансерного 

     наблюдения за детьми, из группы риска.

     Итоговое занятие.
    Зав. каф. детских болезней л/ф.                        Фельде О.Н.
