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1. Общие положении
1.1. Настоящее Положение о проведении VII Всероссийской олимпиады с 

международным участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани» (далее -  
Положение) определяет порядок проведения Всероссийской олимпиады с 
международным участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани» (далее -  
Олимпиады), её организационное, методическое и материальное обеспечение, порядок 
участия в Олимпиаде и определение победителей.

1.2. Организаторами олимпиады являются федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Дагестанский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (далее -  ДГМУ) совместно с Министерством чрезвычайных ситуаций 
Республики Дагестан и Дагестанским центром медицины катастроф.

Общее руководство над организацией и проведением олимпиады осуществляет 
организационный комитет. Председатель организационного комитета -  ректор ФГБОУ 
ВО ДГМУ Минздрава России В.Ю. Ханалиев.

Информация об олимпиаде доступна на официальном сайте ДГМУ.
1.3. Олимпиада является образовательным, воспитательным мероприятием, 

проводимым с целью повышения качества практической подготовки студентов, 
обучающихся по основным образовательным программам высшего образования и 
среднего профессионального образования (далее -  студентов) в области оказания первой 
помощи.

1.4. Финансовое обеспечение проведения олимпиады производится из 
внебюджетных средств ДГМУ. Плата за участие в олимпиаде и проживание участников и 
сопровождающих лиц не взимается. Проезд и питание участников осуществляется за счет 
средств направляющей стороны.

1.5. Цель олимпиады: повышение качества подготовки студентов в области 
оказания первой помощи, повышение мотивации обучающихся к овладению навыками 
оказания первой помощи, раскрытие их профессионально-личностных качеств,
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совершенствование навыка работы в команде.
1.6. Задачи олимпиады:
- проверка способности студентов к самостоятельной деятельности в области 

оказания первой помощи;
- развитие способности к проектированию профессиональной деятельности, работы 

в команде, конструктивному анализу ошибок;
- стимулирование студентов к дальнейшему формированию навыков оказания 

первой помощи, профессиональному и личностному развитию;

- развитие конкурентной среды в сфере высшего образования и среднего 
профессионального образования;

- повышение роли работодателей в обеспечении качества оказания первой помощи;
- интеграция разработанного методического обеспечения олимпиады в 

образовательный процесс.
1.7. Ключевыми принципами олимпиады являются информационная открытость, 

доступность, справедливость, партнерство и инновации.

2. Порядок организации и проведения олимпиады
2.1. Олимпиада проходит в два этапа:
1 этап -  отборочный: март-апрель 2024 года. Отбор и формирование команды 

внутри образовательной организации. В нем могут принимать участие, как отдельные 
студенты, так и команды, сформированные на факультетах (отделениях).

Все вопросы организации и проведения отборочного этапа регламентируются 
локальными актами образовательной организации.

2 этап -  заключительный: 24-27 апреля 2024 года. Заезд участников -24  апреля 
2024 года, отъезд участников -  27 апреля 2024 года.

Заключительный этап состоит из двух туров. Первый тур - 25 апреля 2024 года - 
индивидуальное и командное решение практических задач. Второй тур (финал) - 26 
апреля 2024 года -  командная работа.

2.2. Место проведения олимпиады:
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Дагестанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Адрес места проведения Олимпиады:
Российская Федерация, Республика Дагестан, г. Махачкала, ул. Имама Шамиля, 44.
Контактное лицо но организации и проведению олимпиады: Магомаев Магомед 

Шалаевич, 8(910) 700 00 02. ДГМУ (по предварительному согласованию) обеспечивает 
трансфер участников Олимпиады и сопровождающих лиц.

2.3. ДГМУ размещает на своем официальном сайте не позднее, чем за 20 дней до 
начала 2 этапа олимпиады:

- положение об олимпиаде;
- примерные конкурсные задания;
- критерии оценки выполнения конкурсных заданий.



3. Участники олимпиады
3.1. К участию в олимпиаде допускается команда студентов образовательной 

организации высшего образования и среднего профессионального образования.
3.2. Команд состоит из четырех человек. Команда обязательно имеет название и 

капитана. Для участия в олимпиаде необходимо заполнить заявку (Приложение 1) в срок 
до 20 апреля 2024 года. Заполненную заявку необходимо отправить по адресу 
электронной почты: dgma@list.ru, указав в теме письма «Олимпиада».

3.3. Участники олимпиады должны иметь:

- студенческий билет;

- документ, удостоверяющий личность;

- заявление о согласии на обработку персональных данных (Приложение 2);
- полис ОМС.
3.4. Команды участников прибывают к месту проведения заключительного этапа 

олимпиады с сопровождающими лицами, которые несут ответственность за поведение и 
безопасность участников в пути следования и в период проведения заключительного этапа 
олимпиады. Сопровождающий команды, имеющий образование и опыт работы, 
соответствующий профилю олимпиады, может быть членом жюри олимпиады.

4. Программа заключительного этана олимпиады
4.1. Программа заключительного этапа олимпиады предусматривает выполнение 

участниками индивидуальных и командных заданий, нацеленных на демонстрацию 
знаний, умений выполнения первой помощи в стандартных и нестандартных ситуациях.

4.2. Общая продолжительность заключительного этапа олимпиады составляет 
четыре дня: с 24 по 27 апреля 2024 года:

24.04.2024 года - заезд, регистрация и размещение участников олимпиады и 
сопровождающих лиц.

25.04.2024 года:
9.00 Жеребьевка команд участников. Организационно - ознакомительные 

мероприятия: инструктаж по технике безопасности и охране труда, ознакомление с 
рабочими местами.

9.30 Первое конкурсное задание -  индивидуальное решение практических задач.
12.00 Торжественное открытие заключительного этапа олимпиады
13.00 Второе конкурсное задание -  интерактивная командная задача.
17.30 Культурно-досуговая программа для участников олимпиады и 

сопровождающих лиц. Работа членов жюри
26.04.2024 года -  Финал олимпиады
10.00 Интерактивная командная задача -  «По туристическим маршрутам»
Награждение победителей и участников. Закрытие олимпиады.
14.00 Культурно-досуговая программа для участников олимпиады и 

сопровождающих лиц.
27.04.2024 года - отъезд участников олимпиады.
4.3. В зависимости от количества зарегистрированных команд участников,
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возможно внесение изменений в программу олимпиады.

5. Организационно-методическое обеспечение олимпиады
5.1. Для организации и проведения олимпиады создаются:
- организационный комитет (формируется из представителей профессорско- 

преподавательского состава кафедр, учебно-методического управления, деканатов, 
сотрудников Дагестанского центра медицины катастроф; председателем является ректор 
ДГМУ);

- методическая комиссия (формируется из представителей профессорско- 
преподавательского состава и специалистов в соответствующих областях знаний ДГМУ);

-жюри олимпиады (формируется из представителей Министерства чрезвычайных 
ситуаций Республики Дагестан, профессорско-преподавательского состава ДГМУ и 
образовательных организаций -  участников заключительного этапа, сотрудников 
Дагестанского центра медицины катастроф).

5.2. Оргкомитет олимпиады:

- устанавливает регламент проведения олимпиады;

- обеспечивает размещение иногородних участников олимпиады и 
сопровождающих лиц, экскурсионную и культурно-досуговую программу.

- обеспечивает непосредственное проведение олимпиады;
-формирует состав методической комиссии и жюри;
-организует информационную поддержку олимпиады;

- обеспечивает процедуру награждения победителей и участников олимпиады;
- рассматривает совместно с жюри апелляции участников олимпиады и принимает 

по ним решение;

- готовит отчёт о проведении олимпиады.
5.3. Методическая комиссия олимпиады:

- Разрабатывает конкурсные задания для заключительного этана олимпиады;
- устанавливает критерии и методики оценки выполнения конкурсных заданий;
- обеспечивает независимую экспертизу конкурсных заданий (Приложение 3).
5.4. Жюри олимпиады:

- проверяет и оценивает результаты выполнения конкурсных заданий 
заключительного этапа олимпиады в соответствии с установленными протоколами 
(Приложение 4);

- определяет победителей и призёров олимпиады, предоставляет 
соответствующие протоколы в оргкомитет;

- рассматривает совместно с организационным комитетом апелляции участников 
олимпиады и принимает по ним решение.

5.5. Для проведения конкурсных заданий методической комиссией 
разрабатывается фонд оценочных средств для определения уровня сформированное™ у 
участников знаний и умений в области оказания первой помощи.

5.6. Объем заданий фонда оценочных средств должен соответствовать приказу



Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении ПереЧНЯ СОСТОЯНИЙ,
при которы х оказы вается первая помощ ь, и перечня м ероприятий по оказанию  первой 

помощ и».
5.7. Фонд оценочных средств должен включать два вида конкурсных заданий:
- первое конкурсное задание — решение практических задач. Количество 

практических задач составляет 40 задач (по 10 задач для каждой базовой станции). 
Каждый участник команды решает одну практическую задачу на одной из станций 
(определенной во время жеребьевки). Практические манипуляции выполняются 
участниками на манекенах, муляжах и стандартизированных пациентах. Время, 
отведенное на решение практической задачи участником -  не более 20 минут

- второе и третье конкурсные задания -  интерактивная командная задача. Фонд 
заданий составляет 10 симуляционных заданий. Практические мероприятия выполняются 
на статистах (стандартизированных пациентах). Время, отведенное на решение командной 
задачи -  не более 30 минут.

6. Оценивание результатов выполнения заданий, порядок определения 
победителей и призеров олимпиады

6.1. Оценка конкурсных заданий осуществляется в соответствии с утвержденными 
критериями.

6.2. Результаты выполнения заданий оцениваются по 100-балыюй шкале:

- за выполнение первого конкурсного задания -  максимальное количество баллов, 
набранное командой, составляет 30 баллов. Правильный ответ участника на практическую 
задачу оценивается в 30 баллов (за допущенные ошибки баллы снимаются), полученные 
баллы суммируются и делятся на количество участников команды. При оценке 
выполнения конкурсного задания учитывается время выполнения задания командой.

- за выполнение второго конкурсного задания -  максимальное количество баллов, 
набранное командой, составляет 40 баллов. Оценивается работа каждого члена команды с 
учетом времени выполнения задания, максимальное количество баллов, набранное членом 
команды, составляет 10 баллов. Количество баллов, набранные всеми членами команды, 
суммируется и учитывается время выполнения задания.

- за выполнение третьего (финального) задания -  максимальное количество баллов, 
набранное командой, составляет 30 баллов. Оценивается работа каждого члена команды с 
учетом времени выполнения задания. Количество баллов, набранные всеми членами 
команды, суммируется.

6.3. По результатам 1 тура в финал выходят 6 команд (3 команды из 
образовательных организаций высшего образования и 3 команды из образовательных 
организаций среднего профессионального образования)

6.4. Итоги заключительного этапа олимпиады подводит жюри. При оценке 
выполнения конкурсных заданий, член жюри, являющийся представителем 
образовательной организации, команда которой участвует в олимпиаде, не оценивает 
своего участника (команду).

6.5. Победители и призеры олимпиады определяются по лучшим баллам



выполнения конкурсных заданий. Победителю олимпиады присуждается 1 MGCT0,
призерам -  2 и 3 места. Жюри определяет победителей в нескольких номинациях. 

Примеры тем номинаций отражены в Приложении 5.
В случае, когда ни одна из команд не набрала более половины от максимально 

возможных баллов, определяются только призёры олимпиады.
6.6. Победители и призёры награждаются дипломами и памятными призами. 

Участники олимпиады награждаются сертификатами участников.
6.7. Итоги олимпиады оформляются актом (Приложение 6). К акту прилагаются 

протоколы членов жюри.
6.8. Не позже 3 рабочих дней но завершении олимпиады председателю 

организационного комитета предоставляются:

- отчёт о проведении олимпиады;
- протоколы жюри;
- акт по итогам олимпиады.
6.9. Организационный комитет олимпиады в недельный срок после ее проведения 

представляет в Департамент медицинского образования и кадровой политики в 
здравоохранении Министерства здравоохранения Российской Федерации отчет о 
проведении олимпиады и список участников.



Заявка

на участие в VII Всероссийской олимпиаде с международным участием но 

оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

24-27 апреля 2024 года

П р и л о ж ен и е  1

Наименование образовательной 
организации

Фамилия, имя, отчество участника, 
курс, факультет, 
контактный телефон

1.

2.

3.

4.

Фамилия, имя, отчество, должность, 
контактный телефон 
сопровождающего 
(сопровождающих)
Дата, ориентировочное время заезда

Дата, ориентировочное время выезда

Необходимость трансфера Да/нет

Руководитель образовательной организации

М.П.



Согласие на обработку персональных данных 
разрешенных субъектом персональных данных для распространения

Организационный комитет 
VII Всероссийской олимпиады с международным участием 

по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

ФИО

паспорт______________ , выдан__________________
кем выдан_____________________________________

П р и лож ен и е  2

зарегистрированного (ой) по адресу:

e-mail:_________________________________________ ,
телефон:________________________________________

Настоящим я ,______________________________________________________ _________________________,
Фамилия имя отчество 

статус участия в чемпионате: участник/ сопровождаю щ ий /  член жюри

руководствуясь статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 
данных», заявляю о согласии на распространение организаторами VI Всероссийской олимпиады с 
международным участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани», (далее -  Олимпиады), 
моих персональных данных с целью размещения информации обо мне на официальном сайте и на 
официальных страницах в социальных сетях ДГМУ, электронной почте, в системе 
видеонаблюдения в местах проведения Олимпиады в следующем порядке:_______________________

Категория
персональных

данных
Перечень

персональных
данных

Разрешаю к 
раснростран 
ению (да/нет)

Разрешаю к 
раснространени 

ю
неограниченном 

у K pyiy лиц 
(да/нет)

Донолнительн 
ые условия

фамилия - да да

имя да да

отчество да да

общие
персональные

данные

дата рождения да нет
только

организаторам
Олимпиады

адрес регистрации и 
проживания да нет

только
организаторам

Олимпиады

место рождения да нет
только

организаторам
Олимпиады

номер документа
удостоверяющего
личность

да нет
только

организаторам
Олимпиады



Оформляется на бланке медицинской организации (общественной медицинского

объединения)

Экспертное заключение на конкурсные задания 

VII Всероссийской олимпиады с международным участием но оказанию 

первой помощи «Спаси и сохрани» (шаблон)

Наименование медицинской организации (общественной медицинского 
объединения) представлены конкурсные задания межвузовской олимпиады по оказанию 
первой помощи (далее -  конкурсные задания), разработанные федеральным 
государственным бюджетным образовательным учреждением высшего образования 
«Дагестанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Содержание первого конкурсного задания охватывает/не охватывает область 
знаний, необходимых для оказания первой помощи.

Практические задачи сформулированы корректно/не корректно. При ответе на 
задание участник сможет/не сможет продемонстрировать умение организовывать 
собственную деятельность при оказании первой помощи. Объем задач в полной мере/не в 
полной мере соответствует перечню состояний, при которых оказывается первая помощь. 
Объем выполняемых манипуляций соответствует/не соответствует перечню 
мероприятий по оказанию первой помощи, указанному в приказе Минздравсоцразвития 
России от 04.05.2012 № 477н.

Содержание третьего конкурсного задания охватывает/не охватывает область 
практических умений, необходимых для оказания первой помощи. При выполнении 
задания в ситуации, максимально приближенной к реальным условиям, участники 
смогут/не смогут продемонстрировать способность принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях, работать в коллективе и команде, использовать полученные в 
процессе обучения знания и умения.

Представленные на экспертизу конкурсные задания рекомендованы/не 
рекомендованы для проведения межвузовской олимпиады но оказанию первой помощи.

Эксперт_________________________________________________________________

П р и лож ен и е  3

подпись фамилия, имя, отчество, должность



сведения об 
образовании

Да да

место работы / учебы да да

должность да да

сведения о повышении 
квалификации

да да

ученая степень, звания да да

стаж работы да Да

адрес электронной 
почты да нет

только
организаторам

Олимпиады

номер мобильного 
телефона да нет

только
организаторам

Олимпиады

специальные
категории

персональных
данных

состояние здоровья
(наличие
инвалидности)

да нет
только

организаторам
Олимпиады

Биометрические фотография да да
персональные

данные
видеозапись с моим 
участием да да

видеозапись с системы 
видеонаблюдения да нет

только
организаторам

Олимпиады

Сведения об информационных ресурсах Оператора, посредством которых будут осуществляться 
предоставление доступа неограниченному кругу лиц и иные действия с персональными данными
субъекта персональных данных:

Информационный ресурс Действия с персональными данными

https://t.me/denni official Предоставление сведений неограниченному 
кругу лиц

https://t.me/MK DGMU Предоставление сведений неограниченному 
кругу лиц

www.MK-дгма.рф Предоставление сведений неограниченному 
кругу лиц.

www.demu.ru Предоставление сведений организаторам 
Олимпиады.

Система видеонаблюдения Предоставление сведений организаторам 
Олимпиады.

Настоящее согласие дано мной добровольно и действует с -------------------------------- бессрочно.
Оставляю за собой право потребовать прекратить (дата подачи заявки на участие)

распространять мои персональные данные. В случае получения требования Оператор обязан 
немедленно прекратить распространять мои персональные данные, а также сообщить перечень 
третьих лиц, которым персональные данные были переданы.

(подпись, дата)

https://t.me/denni
https://t.me/MK
http://www.demu.ru


Протокол
оценок результатов выполнения первого конкурсно1 о задания

VII Всероссийской олимпиады с международным участием по 
оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

Дата выполнения задания «____» ___________ 20___ г.

П р и лож ен и е  4

Наименование этапа _____________ _________________________________
Член жюри_____________________ _________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

№
. п/п

Номер
команды

при
жеребь­

евке

Фамилия, имя, 
отчество участника

Оценка в 
баллах 

за
выполнение 2 
конкурсного 

задания 
(макс. 30 
баллов)

Примечание 
(обоснование снятия 

баллов)

Количество 
баллов, 

набранных 
командой 

(суммарная 
оценка за 

все этапы/4)

(подпись члена жюри



Протокол
оценок результатов в ы п олн ен и я  второго кон курсн ого  задания

VII Всероссийской олимпиады с международным участием ПО
оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

Дата выполнения задания «____» ___________ 20___ г.

Член жюри_____________ _____________________________________ ___
фамилия, имя, отчество, место работы

№
п/п

Номер команды при 
жеребьевке

Оценка в баллах 
за выполнение 3 

конкурсного 
задания 

(макс. 40 баллов)

Примечание (обоснование снятия 
баллов)

(подпись члена жюри



Протокол
оценок результатов выполнения третьего конкурсного задания

VII Всероссийской олимпиады с международным участием ПО 
оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

Дата выполнения задания «____» ___________ 20___ г.

Член жюри______________________________________________________
фамилия, имя, отчество, место работы

№
н/п

Номер команды при 
жеребьевке

Оценка в баллах 
за выполнение 3 

конкурсного 
задания 

(макс. 40 баллов)

Примечание (обоснование снятия 
баллов)

*■

(подпись члена жюри-



СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ
оценок результатов выполнения конкурсного задания 

VII Всероссийской олимпиады с международным участием по 
оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

Номер 
команды 

при жеребь­
евке

Наименование
образовательной

организации

Оценка в баллах 
за выполнение 

конкурсных заданий 
(в целом команды)

Суммарная 
оценка в 
баллах

Занятое место

1 2 3

Дата «___» ________

(подпись председателя жюри)

(подпись члена жюри)

(подпись члена жюри)

(подпись члена жюри)

(подпись члена жюри)

Фамилия, имя, отчество

Фамилия, имя, отчество

Фамилия, имя, отчество

Фамилия, имя, отчество

Фамилия, имя, отчество

(подпись члена жюри) Фамилия, имя, отчество



Призовые места и номинации (примерный перечень)

Дипломы:

1место

II место

III место

Номинации:

- Профессионализм и компетентность

По решению жюри номинации могут быть дополнены или изменены, участники 

могут быть отмечены отдельно грамотами и дипломами.



Приложение 6
АКТ

проведения VII Всероссийской олимпиады с международным 
участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»

Этап олимпиады заключительный

Прибыли и допущены к участию в заключительном этапе VII Всероссийской олимпиады с 
международным участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани» следующие 

________________________________  команды

№ п/п Наименование образовательной организации 
(в соответствии с Уставом)

1
2

Победители и призеры этапа VII Всероссийской олимпиады с международным участием по 
_____________________оказанию первой помощи «Спаси и сохрани»____________________
Занятое
место

Наименование образовательной организации 
(в соответствии с Уставом)

1
2
3

Победители в номинациях 
VII Всероссийской олимпиады с международным участием ио оказанию первой помощи 
______________________ _________«Снаси и сохрани»_______________________________

Наименование номинации
Наименование образовательной организации, фамилия 

участника, получившего номинацию

Краткие выводы о результатах заключительного этапа VII Всероссийской олимпиады с 
международным участием по оказанию первой помощи «Спаси и сохрани», замечания и 

предложения жюри, участников олимпиады и сопровождающих их лиц по 
совершенствованию организации и проведения олимпиады:

Акт составлен в двух экземплярах:
1 экз. -  Министерству здравоохранения Российской Федерации
2 экз. -  ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России

Председатель жюри ___________  ________________________
подпись фамилия, инициалы, должность

Члены жюри: ___________  ________________________
подпись фамилия, инициалы, должность

подпись фамилия, инициалы, должность

подпись фамилия, инициалы, должность


