


эндотелий-зависимой вазодилатации, теста шестиминуrной ходьбы с увеличением 

толерантности к физической нагрузке, ХМ с уменьшением эпизодов ишемий миокарда 

и числа аритмий сердца. Обнаружено незначительное преимущество небиволола перед 

ивабрадином в профилактике ишемии миокарда, улучшении показателей внутрисердечной 

гемодинамики, предупреждении прогрессирования ХСН и нарушений ритма сердца. 

Показано, что положительные клинические эффекты достигнуты благодаря профилактике 

электрической нестабильности сердца. 

Результаты диссертации представлены в 10 научных работах, из них 3 - в центральных 

рецензируемых медицинских журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ для 

публикации результатов исследований на соискание ученой степени кандидата и доктора 

медицинских наук. 

На основании анализа автореферата можно сделать закmочение, что диссертационное 

исследование Анатовой Аминат Анатовны на тему: «Сравнительное влияние ивабрадина и 

небиволола на эндотелиальную дисфункцию и электрическую стабильность сердца у 

пациентов с ХСНнФВ ЛЖ в постинфарктном периоде» является завершенной научно­

квалификационной работой, содержащей решение актуальной задачи - оптимизация 

лечения пациентов с ХСНнФВ ЛЖ с высокой ЧСС в постинфарктном периоде, что имеет 

важное значение для внутренних болезней. По своей актуальности, объему клинического 

материала, прикладной значимости, достоверности полученных данных диссертационная 

работа соответствует всем требованиям, в том числе п. 9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 №842 

(в редакции от 01.10.2018 №1168 и др.), а её автор заслуживает присуждения искомой 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3 .1.18 - «Внутренние 

болезни». 
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