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1. Цель и задачи освоения практики 

 

Целью освоения практики является - получение профессиональных умений и опыта  

профессиональной  деятельности,  проверка и закрепление знаний, полученных при 

изучении основных клинических и теоретических дисциплин, дальнейшее углубление и 

совершенствование практических навыков, приобретенных в Университете, знакомство с 

организацией диагностической, лечебной, противоэпидемической и санитарно-

просветительной работы в областных, городских, районных больницах, поликлиниках, 

станциях скорой медицинской помощи, формирование универсальных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций необходимых для освоения 

выпускниками  компетенций в соответствии с ФГОС ВО по специальности «Лечебное 

дело», для обеспечения способности и готовности к выполнению трудовых функций, 

предусмотренных профессиональным стандартом «Врач общей практики». 

 Задачи производственной практики: 

1.Систематизировать знания об основных клинико-физиологических особенностях 

репродуктивной системы женщины.  

2.Углубить знания студентов об особенностях течения физиологической 

беременности и родов, возможных осложнениях, возникающих при беременности, в родах 

и в послеродовом периоде.  

3.Обучить студентов оказанию неотложной медицинской помощи при 

беременности, в родах и в послеродовом периоде, уметь проводить диагностику, лечение 

и выбор тактики ведения беременности и родоразрешения.  

4.На основании изучения данных анамнеза, объективного исследования и 

дополнительных методов исследования диагностировать патологические процессы при 

гинекологических заболеваниях.  

5.Формирование навыков общения с пациенткой с учетом этики и деонтологии в 

зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей.   

6.Углубление навыков оформления медицинской документации, работы с учебной 

научной, справочной, медицинской, научной литературой и официальными 

статистическими обзорами, в том числе и в сети Интернет.  

  

2. Перечень планируемых результатов обучения 

 Формируемы в процессе прохождения практики компетенции 

Код и наименование компетенции  

(или ее части) 
Код и наименование индикатора 

достижения   компетенции 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 
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ОПК-4.   
Способен применять медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания 

медицинской помощи, а также проводить 

обследования пациента с целью установления 

диагноза 

ИД-1 ОПК-4. 

Применяет медицинские изделия, 

предусмотренные порядком оказания 

медицинской помощи и выписывает 

рецепты на медицинские изделия 

знать:  алгоритм оказания медицинской помощи и обследования пациента с целью 

установления диагноза .Показания и противопоказания к использованию современных 

медицинских технологий, медицинских изделий, лекарственных препаратов, 

инструментальных, функциональных и лабораторных методов обследования в терапии; 

интерпретацию результатов наиболее распространенных методов инструментальной, 

лабораторной и функциональной диагностики; методы общего клинического 

обследования пациента; принципы формулировки предварительного диагноза и 

клинического диагноза в терапии согласно МКБ 

уметь: оказывать медицинскую помощь с учетом стандартов медицинской помощи, 

применять лекарственные препараты, медицинские изделия при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями. Интерпретировать результаты наиболее 

распространенных методов инструментальной, лабораторной и функциональной 

диагностики.   

владеть: методами применения медицинских изделий, предусмотренных порядком 

оказания медицинской помощи и выпиской рецептов на медицинские изделия, навыками 

оценки результатов обследования пациента, с целью установления диагноза, методами 

оказания медицинской помощи. Владеть методами общего клинического обследования 

пациента различного возраста. Способностью к использованию современных 

медицинских технологий, специализированного оборудования, медицинских изделий, 

лекарственных препаратов и их комбинаций, с позиции доказательной медицины в 

диагностике внутренних болезней.   

ОПК-6.   
Способен организовывать уход за больными, 

оказывать первичную медико-санитарную помощь, 

обеспечивать организацию работы и принятие 

профессиональных решений при неотложных 

состояниях на догоспитальном этапе, в условиях 

чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения 

ИД-3 ОПК-6.   
Оказывает первичную медико-

санитарную помощь, включая 

мероприятия по профилактике, 

диагностике, лечению заболеваний 

и состояний, наблюдению за 

течением беременности  

 

знать:   этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних 

органов. Методика сбора жалоб, анамнеза и   физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация).   

уметь: выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме. Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи 

в неотложной форме. Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

владеть: оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в 

неотложной или экстренной формах.    Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациента. Применение 

лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании  медицинской помощи в 

экстренной или неотложной формах 
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ОПК-8.   

Способен реализовывать и осуществлять контроль 

эффективности медицинской реабилитации пациента, в 

том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации инвалидов, проводить 

оценку способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность сред 

ИД-1 ОПК-8   
Проводит оценку способ-

ности пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

знать: принципы оценки морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач 

уметь: применять на практике знания о морфофункциональных, физиологических 

состояниях и патологических процессах в организме человека для решения 

профессиональных задач 

владеть: способностью оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач 

ОПК-8. Способен реализовывать и осуществлять 

контроль эффективности медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации и абилитации инвалидов, 

проводить оценку способности пациента осуществлять 

трудовую деятельность сред 

 ИД-2 ОПК-8  Реализует 

индивидуальные программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов 

знать: современные методы применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи.   Порядок оказания паллиативной медицинской 

помощи. 

уметь: составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической картины заболевания в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения). Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание 

с учетом диагноза.        

владеть: разработка плана лечения в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи. Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни. Организация персонализированного лечения пациента, в том числе 

беременных женщин, оценка эффективности и безопасности лечения. 
Профессиональные компетенции (ПК) 

ПК-2. Способен проводить обследования пациента с 

целью установления диагноза 
ИД-2   ПК-2   
Формулирует предва-

рительный диагноз и 

составляет план лабора-

торных и инструментальных 

обследований пациента 



 

 

 

38 
 

знать: методы постановки предварительного диагноза, Методику сбора жалоб (основных, 

второстепенных) пациента в диагностике внутренних болезней; методику сбора анамнеза 

заболевания анамнеза жизни, план лабораторных и инструментальных обследований 

пациента при заболеваниях внутренних органов       

уметь: выставить предварительный диагноз, установить контакт с пациентом; провести 

сбор жалоб и анамнеза заболевания пациента в диагностике внутренних болезней, 

проанализировать полученные данные; определить факторы риска имеющегося 

заболевания внутренних органов у пациента; оценить информацию об анамнезе жизни, 

уделяя особенное внимание сопутствующим заболеваниям, назначить план лабораторных 

и инструментальных обследований пациента при заболеваниях внутренних органов 

владеть:  методами постановки и обоснования предварительного диагноза , плана 

лабораторных и инструментальных обследований пациента при заболеваниях внутренних 

органов и интерпретации результатов, способностью установления контакта, 

комплаентных взаимоотношений с пациентом в диагностике внутренних болезней; 

проведением сбора жалоб (основных, второстепенных), анамнеза заболевания, анамнеза 

жизни пациента с терапевтическим заболеванием 
  

3. Место практики в структуре образовательной программы 

     Производственная практика «Помощник врача - акушера» реализуется в рамках 

обязательной части Блока 2 «Практика», согласно учебному плану направления 

подготовки Б2.П6, обучающихся по специальности «Лечебное дело» 31.05.01 . 

     Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания. 

     Исходный уровень знаний и умений, которыми должен обладать студент для 

усвоения работы в качестве помощника врача- акушера стационара по циклу 

акушерство:  

Базовая часть 

     1.Анатомия человека. 

Способность использовать знания о строении человеческого тела во взаимосвязи с 

функцией и топографией систем и органов в организме, развитие и индивидуальные 

особенности. Уметь: пальпировать на человеке основные костные ориентиры, обрисовать 

топографические контуры органов и основных сосудистых и нервных стволов; дать 

заключение о причине смерти и сформулировать патологоанатомический диагноз. 

Владеть: медико-анатомическим понятиями 

     2.Гистология, эмбриология, цитология. 

Способность использовать знания о основных закономерностях развития и 

жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и 

органов, гистофункциональных особенностях тканевых элементов, знание методов их 

исследования. Уметь: анализировать гистофизиологическую оценку состояния различных 

клеточных, тканевых и органных структур. Владеть: навыками постановки 

предварительно диагноза на основании результатов гистологического обследования. 

     3. Нормальная физиология. 

Знать: закономерности функционирования отдельных органов и систем организма 

человека, механизмы регуляции и саморегуляции при воздействии внешней среды, 

сущность методик исследования различных функций здорового организма, используемых 

в терапевтической практике. Уметь: объяснить принципы наиболее важных методик 
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исследования функций здорового организма; оценивать и объяснять общие принципы 

строения, деятельности и значение органов и систем организма 

     4. Фармакология. 

Способность использовать знания о классификации и основных характеристиках 

лекарственных средств. фармакодинамику и фармакокинетику, показания и 

противопоказания к применению лекарственных средств и побочные эффекты их. 

Уметь: оценивать действие лекарственных препаратов на пациентов с учетом возможного 

токсического действия на организм, пользоваться рецептурными справочниками, 

заполнять медицинскую документацию, выписывать рецепты. Навыки: оказания первой 

медицинской помощи при неотложных состояниях в терапевтической практике 

     5. Микробиология, вирусология, иммунология. 

При изучении дисциплины студент должен знать -классификацию, морфологию и 

физиологию микроорганизмов, и их идентификацию, роль и свойства микроорганизмов, 

распространение и их влияние на здоровье человека, иметь навыки и владеть методами 

микробиологических исследований, применения основных антибактериальных, 

противовирусных и биологических препаратов. Студент должен уметь: использовать 

методы оптической микроскопии для анализа материала, содержащего микроорганизмы. 

     6. Биоэтика 

Способность научно анализировать социально- значимые проблемы и процессы, умение 

использовать основные положения и методы гуманитарных социальных и экономических 

наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности; способность 

использовать знание и понимание проблем человека в современном мире, ценностей 

мировой и российской культуры, развитие навыков межкультурного диалога; способность 

использовать знание прав и обязанностей человека и гражданина, ответственное 

отношение к делу, своему гражданскому и профессиональному долгу; способностью 

действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность 

за принятые решения 

     7. Биологическая химия. 

способность использовать знания о нормативах биохимических показателей 

физиологических жидкостей, знать химическую природу веществ и химические явления, 

и процессы в организме. 

     8. Клиническая биохимия. 

Способность использовать знания о составе крови, биохимических констант крови, 

гормонах, буферных системах, факторах оксигенации гемоглобина, метаболизм 

эритроцитов; методика экспресс-анализа глюкозы крови; мочи на глюкозу, ацетон, белок, 

белковый, углеводный, липидный обмен. 

     9 Биология. 

Знание общих закономерностей происхождения и развития жизни. антропогенез и 

онтогенез человека, законы генетики, умение объяснить характер отклонений в ходе 

развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков. 

владение: методами изучения наследственности у человека Умение: - пользоваться 

учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью интернет для 

профессиональной деятельности; - пользоваться физическим, химическим и 

биологическим оборудованием; 

     10. Патофизиология. 

Способность использовать знания о причинах, основных механизмах развития и исходах 

типовых патологических процессов, а также развитии осложнений, закономерностях 

развития патологии клеток, органов и систем в организме человека; структурно- 

функциональные закономерности развития и течения типовых патологических процессов 
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и. Уметь: определять признаки типовых патологических процессов и заболеваний в 

терапевтической практике. Навыки: владеть тестами функциональной диагностики. 

     11. Физика. 

Знание основных законов физики, физических явлений и процессов, физические основы 

функционирования медицинской аппаратуры, устройство и назначение медицинской 

аппаратуры и умение их использовать. 

     12. Пропедевтика внутренних болезней. 

Способность провести сбор анамнеза (анамнеза настоящего заболевания, жизни), 

объективных методов обследования больных. (в том числе -осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация), составить план лабораторного и инструментального обследования; 

интерпретировать результаты лабораторного и инструментального обследования 

больного. 

     13. Факультетская терапия, профессиональные болезни 

Знать этиологию, патогенез и меры профилактики наиболее часто встречающихся 

заболеваний; современную классификацию заболеваний; клиническую картину, 

особенности течения и возможные осложнения наиболее распространенных заболеваний; 

критерии диагноза различных заболеваний; типы, общие принципы и особенности 

диагностики наследственных заболеваний, причины происхождения и диагностическую 

значимость морфогенетических вариантов болезней. Уметь: оценить социальные факторы, 

влияющие на состояние физического и психологического здоровья пациента: культурные, 

этнические, религиозные, индивидуальные, семейные, социальные факторы риска; 

поставить предварительный диагноз -интерпретировать информацию о пациенте с целью 

определения патологии и причин, ее вызывающих; наметить объем дополнительных 

исследований в соответствии с прогнозом болезни, для уточнения диагноза и получения 

достоверного результата; выставить предварительный диагноз. Владеть: алгоритмом 

постановки предварительного диагноза с последующим направлением пациента к 

соответствующему врачу-специалисту; алгоритмом развернутого клинического диагноза.    

     14.Психология, педагогика 

Знание: основных направлений психологии, общие и индивидуальные особенности 

психики, Навыки: информирование пациентов различных возрастных групп и их 

родственников и близких в соответствии с требованиями правил «информированного 

согласия». 

     15. Правоведение 

Знания: права пациента и врача. Умения: ориентироваться в действующих нормативно - 

правовых актах о труде, применять нормы трудового законодательства в конкретных 

практических ситуациях; защищать гражданские права врачей и пациентов различного 

возраста. 

     16. История медицины 

Знания: выдающихся деятелей медицины и здравоохранения, выдающиеся медицинские 

открытия, влияние гуманистических идей на медицину. 

     17. Латинский язык 

Знания: основную медицинскую и фармацевтическую терминологию на латинском языке. 

Умения: использовать не менее 900 терминологических единиц и терминов элементов. 

Навыки: чтение и письмо на латинском языке клинических и фармацевтических терминов 

и рецептов. 

     18. Медицинская информатика 

Знать: теоретические основы информатики, сбор, хранение, поиск, переработка, 

преобразование, распространение информации в медицинских и биологических системах, 

использование информационных компьютерных систем в медицине и здравоохранении. 

Уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет 



 

 

 

41 
 

для профессиональной деятельности; проводить статистическую обработку 

экспериментальных данных. Навыки: владеть базовыми технологиями преобразования 

информации; техникой работы в сети Интернет для профессиональной деятельности. 

     19. Общая хирургия, лучевая диагностика 

Знать: клинические проявления основных синдромов, требующих хирургического 

лечения, особенности оказания медицинской помощи пациентам при неотложных 

состояниях. Уметь: Выявлять жизнеопасные нарушения и оказывать медицинскую 

помощь при неотложных состояниях у пациентов. Владеть: алгоритмом постановки 

предварительного диагноза с последующим направлением пациента к соответствующему 

врачу-специалисту; алгоритмом развернутого клинического диагноза; принципами и 

методами оказания медицинской помощи при неотложных состояниях у пациентов. 

     20. Неврология 

Знать: современные представления о неврозах, острых нарушениях мозгового 

кровообращения, посттравматических и дисциркуляторных энцефалопатиях; 

распространение общие принципы лечения, их классификация, клинические проявления. 

Уметь: поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных 

исследований. Владеть: алгоритмом постановки предварительного диагноза с 

последующим направлением пациента к соответствующему врачу-специалисту; 

алгоритмом развернутого клинического диагноза. 

 

Практика - в том числе научно-исследовательская работа(НИР); 

Производственная практика: - Помощник врача - акушера 

  

Перечень последующих учебных дисциплин и практик, для которых необходимы 

знания, умения и навыки, формируемые данной практикой: 

 

№  

п/п 
Базовая часть  

1 Поликлиническая   терапия 
2 Клиническая   фармакология 
3 Общественное здоровье и здравоохранение 
4 Фтизиатрия 

5 Госпитальная  терапия 
6 Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия 
7 Неотложная   терапия 
8 Инфекционные болезни 
9 Кож/вен болезни 
10  Поликлиническая терапия 
 Практика - в том числе научно-исследовательская  работа (НИР); 
1 Производственная практика – Помощник врача – акушера женской   

 консультации   
 

4. Трудоемкость учебной практики составляет  3  зачетных единиц, 108 академических часов. 

5.  Основные разделы практики 

I. Женская   консультация 

1.Адаптационно – производственный 

2.Производственно - деятельный 
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II Родильный дом 

1.Адаптационно – производственный 

2.Производственно - деятельный 
 

6.Форма отчетности по практике 

     1. Дневник     практики 

     2. Письменный отчет по практическим навыкам. 

     3. УИРС, рефераты с применением мультимедийных презентаций.  

     4. История родов. 

 
 

7.Форма промежуточной аттестации.  

Форма промежуточной аттестации – зачет с оценкой, семестр - 8 

 

 

     Указывается форма промежуточной аттестации (зачет, экзамен) и сроки ее проведения в 

соответствии с учебным планом (семестр). 

 

 

Кафедра - разработчик  -  кафедра акушерства и гинекологии лечебного факультета 

                                                                        (наименование  кафедры) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


